RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LI®KE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : W
Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d’'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I’accident est a joindre a la feuille dg
s0ins

Pharmacie :
®  Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :
» La facture ainsi qu’une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle

Optique :
®  Lordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre 3 la feuille de soins.
Rééducation :

. L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, "accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

®  Lafacture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

®  Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires,

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

. La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maoils.

J

Adresses Mails utiles W

4] Réclamation contact@mupras.com

(=]

Prise en charge : pec@mupras.com

o) Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

@ caractére personnel

MUPRAS :C re All

6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

isablanca 20000 - Tél. - 05 22

20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

J

2015

Autorisation CNDF N° . A-R-215/

O Maladie

Déclaration de Maladie

/)\

O pentaire Ooptique ' [jAutres
Cadre rf.servé Padhérent (e) \

]
KHATINBL. Jﬁm

&MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

N9 w21-791655

Matricule - i Mo mtfom e Société :

O Actif (O pensionné(e) D Autre - \/..&Aah‘f-..d.(
Nom & Prénom : LK.,

sy
Date de naissance : A/ w{* i :) é -b
r T:@’m W,&m«f’w ... ‘< ,A' 1) .fi i (./A'(L%CL

Adresse 2\

f.w.. Fa AT IO

i S8 D2 AR e s warats e B L M)

Cadre réservé au Médecin W

Cachet du médecin :

Date de consultation : A %

Nom et prénom du malade :

(\L“ No NEA K- L@wﬁge
O wLui-me O enfan

........................................... “N

Lien de parenté :

Nature de la maladie :

En cas d'accident préciser les causes et ctrconstances

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, comrnunmuer les rensewents 501 chonfiucrywl a l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle. e —— 1
e

-’

Jatteste sur I'honneur |'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative 2 la protection des données personnelles.

Fait & : L@ s sisvsmmsimminas Prusisssunsisons lississasiiivinresisisions
Signature de I'adhérent(e) :

-~ VOLET ANUEQENT



_ RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES o &
Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin
Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Paiement des Actes

___ _*  BELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prié dé préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

we: 19D A (A j Important :
i - Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'0DF
)
X . |
. 15,8 k . ngl’.s Nat.urfe des Cesfficient we: || L |
B = | Traitées Soins
- .
= f = .
i N T, gy o = = ; =3 FFICIENT
~ . EXECUTION DES ORDONNANCES & BYD e
- DES TRAVAUX
Cachet du Pharmacien 0 e e
. ou du Fournisseur . Montant de la Facture
". ,' -0y
: MONTANTS
\ ; DES SOINS |
J , e |
.J [ \
. DEBUT ;
¥ i e 7 = . . EXE
S ___ANALYSES - RADIOGRAPHIES £ pBECUTON |
Cachet et ?Ognar.ure du De Désignation des Montant
Laboratoire et du Rad@s Coefficients des Honoraires
3 v Y
: FIN -
DEXECUTION |
DETERMINATION DU CCEFFICIENT

MASTICATOIRE
CCEFFICIENT |

T AUXLAIRES MEDICAUX. BT DERTRAVAEG | o
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Particien Soins AM PC 1M IV__| des Honoraires | —
8 MONTANTS
DES SOINS |
[Création, remont, adjonction) —
Fonctonnel, Therepeutique, necessare a la protession

DATE DU

DEVIS )

DATE DE |
LEXECUTION |

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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Dr. Lamia HASSANI CHERKAOUI

Pneumo-Allergologue

Diplomée de la faculté de Médecine de I'Université
Hassan Il de Casablanca

Ancienne Interne de CHU Ibn Rochd

Ancienne Résidente au service de pneumologie Hopital 20 Aolt
Ancienne pneumologue au CDTMR Saada & Hay Mohammadi
Ex. Délégué du Ministére de la santé a la préfecture

d'Arrondissement Ain Chock AN 2w dabilis ‘Jlrv G Bl T
Spécialiste des Maladies Respiratoires S oo T N TR Y :_; 9|
Asthme - Allergies Respiratoires - Tuberculose - Testes Cutanés J'J | D ‘ T = l";‘-; s LfJ-l i
Pathologie du Sommeil - Sevrage Tabagique - Spirométrie & el 31l e e el
Casablancale................. " G G eladl i

Note d’Honoraires

Nom et Prénom: Mme Moumen Khaddouj

Radiographie pulmonaire de face (220) : 200 Dlrhams

(Deux Cent Dirhams).

ICE :002135106000014 Patente :36000455 INPE : 091157115
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485, Bd. Oued Oum Rabii Qulfa au dessus de I'Agence de la Banque Populaire
en face du Laboratoire << KARIMLAB>>, Casablanca
©05 2269 24 21/ Urgences : 06 61 89 84 25 / M hassani.lamia@yahoo.fr
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Dr. Lamia HASSANI CHERKAOUI

Pneumo-Allergologue

Dipldmée de la faculté de Médecine de I'Université
Hassan Il de Casablanca

Ancienne Interne de CHU Ibn Rochd

Ancienne Résidente au service de pneumologie Hopital 20 Aolt s
Ancienne pneumologue au COTMR Saada a Hay Mohammadi el jasts S sl el Sl R
Ex. Délégué du Ministére de la santé a la préfecture el “;LL, L 2 U_ﬂf\‘u’
d'Arrondissement Ain Chock S u\f: Sl T i Tl 3 050 ki

Spécialiste des Maladies Respiratoires | .|_ oo -.-.- ) -:1--. ” '1- -1' -( Vet |
Asthme - Allergies Respiratoires - Tuberculose - Testes Cutanés “Hi °_| 8 s _" L‘J;".;T" :;T’ -l ]'
Pathologie du Sommeil - Sevrage Tabagique - Spirométrie P o o el o e J1 el B

Casablancale....... 16/11/2023 ----------------- g eladl il
Patient :  Mme Moumen Khaddouj
Examen réalisé : Radiographie Pulmonaire de face

Compte Rendu

Epaississement bronchique hilo-basale bilatérale

Absence de foyer parenchymateux évolutif.
* Culs de sac pleuraux libres.

Silhouette cardio-médiastinale sans particularités
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Dr. Lamia HASSAN! CHERKAOUI
Pneumo-Alle¥gologue N

&

Diplémée de la faculté de Médgcine de I'Universita
Hassan Il de Casablanca

Ancienne Interne de CHU Ibn Rochd

Ancienne Résidente au service d2 pneumologie Hopital 20 Aot
Ancienne pneumnologue au CCTMR Saada a Hay Mohammadi
Ex. Délégué du Ministére Je la santé a la préfecture
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Casablancale. ..., Jela il
16/11/2023
-
Mme Moumen douj 7 <«
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S- CO RTQprednisolone 20mg g

Boile de 20 comprimés eftervescents sécables

mmmmlwmmm d'utiliser ce médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. o

smmm_mm si vous avez un doute, demandez pius d'informations & votre médecin ou & votre
ummamwmmhmmamu un d'autre, méme en cas de symptomes

| |identiques,
i l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un Mmmmmm
pariez-gn 4 votre médecin ou a votre pharmacien. .

m‘ﬂmam%mﬁ#ﬁmwm

A L'ADULTE ET L'ENFANT DE PLUS DE 10 KG.
S-CORT 20 mg, comprimé effervescent sécable est adapté aux traitements d'attaque ou aux traitements de courte durée
nécessitant des doses moyennes ou fortes chez I'adulte et I'enfant de plus de 10 kg.
u?ammmwmmmmmmmmmhmm

Elle
1l st rés important de mw&muumnmwm Viavs de votre médecin

Slm-ml‘lmprm rllums—mzuqm sécable est trop fort ou trop faible, consultez
“'dm. ! PR SR AN

iataia (A2 ¢ u..,gll...'.
Les hmmmm mumdumummhm

B

ne pas arréter brutalement le traitament mais suivre les recommandations de votre médecin
doses. Rinorioty g Lo By Rl 0"

- immmmuam:




les rouges (anémie) - caci u-ﬂecnoqs Mdelafamllledesnmauum
T e S et e R X M g R

rla - et cimétidine pour les
Bt e ot B st i D e e
I' I' l'autre de medicaments avec AVAQUI
mpem o peut Bmﬁqw el Hh g § %o m‘:m“'umvg{usum'ﬂw ios Tenatx votre meédecin pourrs vous donner
une
circulatoire (choc. pﬂgmquq AQUIN® mé en mym W
. Au munt%l;cn du taux J‘:m dans Wycomh: ou ?ahu L luhmm Cu?:"?'{- mode d'action ASR?:um
. Ceci mportant personnes meuq pnmés de fi I'anémi léments 4 base d
. cation )t_ie I'ngglralt_ mfﬁ?\ﬁlﬂ ou du golt (parosmie, anﬁaduassonlnnanle' :ng_éng" ) suPnluml:lum( “augﬂlélm
* mﬂiﬁs rcher (dyskinésie, roubles extra - [estomac).
daux). pw'; Ll £t e [’ ! srod kLl ‘Il‘uh Illel;I?llll'I! pour wmﬁ;u . naires
- Fu’e‘m W.I conscience am m‘m prenar ests ul
« Perte temporaire de la vision. ) donner des résultats « faussement pogmb » lors de la dé! n des
= Trouble ou de [ s foris « opiacés ». Si votre VOUS a prescrit
i 3 -le que vous prenez AV)

2 iaque irrégulier un test urinaire,
?’g\ﬂl y l l_ara, alwrlunn du qm& uardgua (appelée El:h de la tuberculose . i
alm du ocuu' s g de certains tests utilisés au laboratoire pour recherr-her badéﬂos
ai'ﬂwlté pour respirer ou respiration avec siflements (bronchospasme). mspumamia s de la tubercuiose.

: Réactions allergiques puimonaires intéractions avec les aliments et les boissons
-Inﬂammtmdufo;e hépatite [ aotia avec les produits de phytothérapie ou thérapies
& dév&? p’oauausnladmﬂhhn&omm Hornat lvu # el

] tion Les vaisseaux qui Lranss)omm le sang dans votre corps Nég%ﬂ SYSTEMATIQUEMENT TQUT AUTRE TRAITEMENT EN

suite a une readlon alletgnque vascull Vi 'IREALAIfiDE I.N QU A VOTRE PHARMACIEN.
ke de |a bouche (stomatite).
e a“wmdesmusde: musculaire (rhabdom ).
*R Btgmﬂefwndesamuuﬂons!mm) prmez pns moduzmqm
= Douleurs, notamment dans le dos, le el |es extrémités. -sz&lesanoeinb vauspounhzélmanuesntawvouspunsazquu
m;gd!?ﬂe phy ggzles)pu géja de porphyrie (une m te
rare] B—&vu

+ Maux de téte S sa isi ESSE

-cttl;n rsistants avec ou sans vision trouble (hypertension ‘Ii %NVI A URS LA GROSS QU DE _L'ALLAITE-

P& L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
MISES EN GARDE ctALESETP‘RECAuTIONSDE PLOI il D% DICAMENT,
Prévenez votre meédecin ou pharmacien avani de prendre votre %Elf cg‘E CONDUIN ES VEHICULES OU
médicament si - "UTILISE S
* Vious avez 60 ans ou pius Vmssmezmwdnaﬂmmdémmbsaprumwans
Vous prenez cleu Corticostéroides, parfois appelés stéroides (voir médicament, nolamment des sensations = délourdissement
rubrique « Inisraction avec G Rutres madicamentss) somnolence, une sensation d'ave mrué.‘m“‘“"”
* Vous avez fait une r.medtpiapma( ). modifications de Ia vision. Certains de ces effets peuvent
avez des Iésmns du cerveau du fait d'un accident vasculaire affecter volre capacité a vous concentrer et volre vilesse de
Ou une autre lésion cérébrale causeptmu.neoonduisu ou neffectuez aucun ftravail qui

* Vous avez des problémes rénaux. nbmmn i ;Ngtmnm

-Vmssmﬁ'udemquel'mapmﬂnuncmmnma-&-pfmmte &DH I'I%"A CAS DE SURDOSAGE
um;mmmwmmmm mmmﬂmdeAVAQUm'mmMMmm

» Vous avez eu des problémes de santé mentale. Si vous avez samdon!nlbmmlplusdewmpmm vous n'auriez

i 0, 2" médecin demandez un au&?:i“e
ce type cament si d i istsmam. Prenez la bolta de médicaments vous. Ceci afin
antécédents familiaux d' t de I'intervalle QT (observé a IECG, que le médecin sache ce que vous avez pris, Les effets suhmnls
mrﬁhﬂmmmw survenir - cnses dépilepsie (convulsions), sensation de

me
4 ainsi qu'une sensation de malaise (na: ou de brilures d e
mmmi.ml améoédemsd?crmmmoqr e (miarcus 1470 z RIEDIATEMENT VOTRE MEECIN U VO TRE

Pi N..
prenez médicaments. it entral ONI A TENIR AU CAS L'ADMINISTRATION D'UNE OU
e IECS (voir b « Rilireg mEdicAmEnts ot AVAGUING ). e B e AL EoReE
- Vom dsabéﬁque Si vous oubluz de AVAQUIN'
¥ de%! problémes hépatiques. Si vous avez oul prendre une prenez-la n&s que VOus VOus
E' %ﬂ nTE “’gPﬁEEHESﬁBERA DEMANDER L'AVIS DE VOTRE wﬂ:zm que lelamodm tsdljvﬂ edlg m o
MEDECIN DE VOTRE PHARMACIEN e m

%mms :::el:mﬁnﬁgses ET AUTRES Tm:cmt:“ ﬁ'sgg&ge svga ..?{.‘;‘ﬁﬁg %ﬂ% ot parce quo vo'g

n si vous ou
reusrnmenl i3 i ndre tout aute meédicament Ceci car traema
AVAQUIN pé}n"amuma § Facton aytuwunmm#x De méme, mgﬁg
mmégmnmls peuvsm influer nurlenechVAu'UI rgtlia FBV r Ou ries peu
n sl vous pmnn Inn des venlr ni

Vous avez plus de flanmation etou une
mdevgsnsnd risques de dévaiopper une inf

rfarine - uuisée i

A s o ares,
qual e la

. line isée pour respiratoires. Vous avez pius

de ns&v dwlre unea:?iusa?lpilapale (convulsion) si vous la prenez g

r#cmiu m%imnnm lorsqu’ils m! prh g %manﬁlu@ fj Ini sat?gl[is a v]ﬁmgdean ou
Al

"Efmm des, parfols appelés stéroides - utiisés contre linflammation UTIONS PARTICULIERES DE co"ﬁonm”'m
G

avec OLYM ]
-\ -inflammatoil jens (AINS i H
%'1'[“ la doulauraglullnﬂammaucn uaﬂlgﬂ :Emalgpsdnisibugfﬂﬁm Dr. :u;:mﬂya J’ E[ifm:r »:ssalaneb'e g;
faire_une crise d‘é‘pilem(oonvulsm) s'ils sont pris avec AV)
» Ciclospori pwmuuu d'orga Vous DA TION DE LANOTICE
pouvez avoir n;us de présenter les effets nuéﬁrart‘:legs de la Rmﬁ&@”“oaa Eg
g

icaments connus rpouvoqrmodmhq'\hmecem ue. Ceci
hisanﬁmymmm ‘?all ol 16'Idm hydmu\mdma

e Iini
disopyramide, sotalol, “E’:?ﬂh su l"I:dcs q& nﬂ%damm?qm la

Iimipramine), pour les troubles psychishquesw(gnupeycno ues, arl‘ewuf
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NS Sucrg
Scents Omprimés effervescents

et VITA C 1008* Fertilité

acc

1 mois de traiter

- Excipients 3 effets notoire
UITA € 1000* comprimés effervu(gn

Posologie, mode et/ou voie
d’administration et durée du traiten

A COMPrima effer

leur apport alin

-« La barre de cassure n‘est pas destir

- Si vous avez pris plus de VITA C 100
1000® SANS SUCRE comprimés &
[Symptomes et :unduua A tenir en cd

que de
jour) peut aggraver une surch
chez les patients atteints d

dicame;
nts (in
decin teractions Bvudaulres médicaments) glot

i vous prer

Si vous oubliez de prendre VITAC 1
€ 1000* SANS SUCRE comprimés &
d'omission d'une ou plusieurs doses.

- 5i vous arrétez de prendre VITA
ou VITA C 1000* SANS SUCRE ¢
syndrome de sevrage)




C1000°

(Acide ascorbique) » En raison d'un
\a vitamine C en fi

DENOMINATION DU MEDICAMENT

VITA € 1000*, Comprimés effervescents : Bolte de 10
VITA € 1000*, Comprimés effervescents : Boite de 20 (2 tubes de 10)
| VITA C 1000* SANS SUCRE, Comprimés effervescents : Boite de 10

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car
elle contient des informations importantes pour vous,
Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement
les informations fournies dans cette notice par votre médecin ou votre
pharmacien.
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. N les rouge:
- Adressez-vous & votre pharmacien pour tout conseil ou Informatien. gt e
- Si vous ressentez |'un des effets indésirables, parlez-en 3 votre médecin ou » La vitami 27
4 vowre pharmacien ou si vous remarquez un effet indésirable non | notamment e
mentionné dans cette notice médecin st

Vous devez-vous adresser 3 votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien _J

Que contient cette notice ]
1. Quiest-ce que VITA C 1000° Comprimés effervescents et VITA C 1000 SANS
SUCRE Comprimés effervescents et dans quel cas sont-ils utilisés 7

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre VITA C 1000*
Comprimés effervescents et VITA C 1000° SANS SUCRE Comprimés
effervescents 7

3. Comment prendre VITA C 1000* Comprimés effervescents ou VITA C 1000 'm?.amedmamenl
SANS SUCRE Comprimés effervescents ? - Ce ot tenit
3. Quels sont les effets indésirables éventuels 7 dont ¥ de diabé!
5. Comment conserver VITA € 1000* Comprimés effervescents etVITA C 1000* e ou

SANS SUCRE Comprimés effervascents 7
&. Informations supplémentaires

1 - QU'EST-CE QUE VITA C 1000° COMPRIMES EFFERVESCENTS ET VITAC
1000* SANS SUCRE COMPRIMES EFFERVESCENTS ET DANS QUELS CAS
SONT-ILS UTILISES 7

- Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité
ACIDE ASCORBIQUE (VITAMINE C), NON ASSOCIEE - code ATC : A11GAOT

- Indications thérapeutiques

Ce médicament contient de la vitamine C.

Il est indiqué dans les états de fatigue passagers de l'adulte et de lenfant de plus
de 15 ans,

Vous devez vous adresser 4 votre médecin sl vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien aprés 1 mois dedraiamens

2 - QUELLES SO ame-es=

“ Vita C1000°

S voti

: contac ’ 0 .2026
- Jert ppy 26DHI0 EN_"_ 3%’6 2026

- si vout
compas
« 5l vour
naissang

| comprin

| + 5i vouy
fonction
- sivous |
*5i vOUS 3w

« i vous av e —

- Faites at,
1000* SANS
précautions p Allaitemert =
Adressez-vous & . - pesmacien avant de prendre viTA C 1000 L2 vitamine C Pla
comprimés effervescents ou VITA C 1000° SANS SUCRE comprimés surleseffetde |2,
effervescents. il est préféranie




