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ONSULTATION DE MEDECINE INTERNE, D'ANGIOLOGIE
ET D'EXPLORATIONS VASCULAIRES

Dr Abdelouahab SEBBAN
Spécialiste en Médecine Interne
Angéiologue - Phlébologue

Marrakech le : 18/11/2015

ATTESTATION CONFIDENTIELLE

Je, soussigné, Docteur Abdelouahab SEBBAN, Interniste, Angiologue et
Phélébologue, certifie que Mme KOUHEN Mounia, née le 04/02/1970 est
vue en consultation au cabinet médical le 11/11/2015.

ATCD : amygdalectomie et appendicectomie.

Son histoire remonte a environ deux ans par un tableau d’arhromyalgies
diffuses, avec raideur matinale et fourmillements des deux membres
supérieurs ; des radiographies ont été effectuées en janvier 20014 ne montrant
pas d’anomalie.

L’examen : patiente avec état général, conservé, poids = 98 kg, pression
brachiale = 140/70 a droite et 130/70 a gauche et cliniquement, on note une
polyalgie diffuse a la moindre mobilisation articulaire et 4 la moindre pression
musculaire.

[’examen : abdominal, cardiovasculaire, pleuropulmonaire, et neurologique ne
montre pas d’anomalie notable. L’examen de la thyroide a I’aide de
I"échographie de débrouillage retrouve un petit nodule droit : (12,6 mm x 8
mm).

Au total, tableau d’asthénie sévéere avec arthromyalgies, faisant évoquer soit
une pathologie systémique, soit des troubles hormonaux.

Un bilan biologique a été demandé (En attendant les résultats du bilan
immunologique), et a montré essentiellement une cortisolémie basse, en
rapport avec une insuffisance surrénalienne lente pouvant expliquer la
symptomatologie actuelle ; et un déficit en vitamine S qui sera substitué.

En conclusion, trés probable insuffisance surrénalienne lente.

Attestation délivrée en mains propres a ’intéressée pour servir et valoir ce que
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