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Compte Rendu d'Hospitalisation 

Date d'entrée : 27 Décembre 2023 Date de sortie : 31 Décembre 2023 

Identité : 

Mr CHOUAIBI HOUSSAINE, âgé de 91 ans, admis la clinique pour prise en 

charge d'une détresse respiratoire avec dyspnée 

Antécédents : 

_ HTA 

- Diabète 

- Neo prostatique confirmé sur biopsie prostatique il y a 2 ans non opéré 

- Hypothyroïdie sous Levothyrox 50 mg 

- Opéré pour vésicule biliaire 

Histoire de la maladie : 

Patient avait présenté un syndrome grippal depuis quelques jours avec fièvre, 

toux, asthénie, ainsi qu'une détresse respiratoire d'aggravation progressive 

compliquée d'une dyspnée, évoluant dans un contexte fébrile et d'altération de 

l'état général. 

Examen à l'admission : 

Patient conscient avec 15/15 de Glasgow, sans déficit neurologique, 

pupilles normales 

- PA = 146/98mmHg FC = 90bpm, auscultation cardio-vasculaire et 

vaisseaux du cou : RAS 
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FR : 22 c/min, Sp02 = 89%, auscultation pleura pulmonaire : râles 
ronflants 

Dyspnée d'effort : +++; 
- Dextro : 1,10 g/dL , Température : 37°C 

Abdomen : RAS 

Lésions dermatologiques type psoriasis desquamation prurigineuse 

Examens complémentaires : 

Après mise en condition, monitorage et stabilisation, un complément de bilan a 
été demandé : 

- Test rapide : négatif 

ECG : RRS à 95bpm 

Gaz du sang : pH : 7,48 Pa02 : 70 mmHg pCO2 : 30 mmHg Pa02/fi02 : 
333 

TDM thoracique : normale. 

Rx thorax : 

- Bilan biologique : 

Hémogramme : 

o Leucocytes : 8 850/mm3
o Hémoglobine : 12,20 g/dL 
o Plaquettes : 141 000 / mm3

- TP : 85 % TCA : 26 sec INR : 1,09 
- Ionogramme sanguin : 

Créatinine : 10,92 mg/L 

Urée : 0,49 g/L 
Natrémie : 137 mmo1/1 

o Kaliémie : 3,90 mmo1/1 
o Chlore : 104 mmo1/1 
o RA : 19 mmo1/1 

o Calcémie : 89 mg/L 
o Protidémie : 68 g/L 
o Glycémie : 1,04 g/L 

Bilan infectieux : 

CRP : 120 mg/I 
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Marqueurs cardiaques 

c D-dimères : 480 ng/ml 

o Troponines us : 17,40 ng/L 

• BNP : 91,40 pg/ml 

Transaminases : 

0 ASAT : 68 UI/L ALAT :59 UI/L 

ECBU : stérile 

Traitement : 

La conduite à tenir a été symptomatique et étiologique 

- Hospitalisation en réanimation 

- Oxygénothérapie sous 5 litres d'oxygène aux lunettes 

- Apports hydro électrolytiques de base 

Prévention contre ulcère de stress en IVL : Ezoméprazole 40 mg 

- Antibiothérapie : Ceftriaxone 29/j + Ciprofloxacine 200 mg x2/,j 

- Anticoagulation : Enoxaparine 0,4 ml par jour en SC 

- Corticothérapie : Méthylprednisolone 40 mg x2/jour 

- Traitement habituel : Levothyrox, ADO, Amarel 

Évolution : 

État au 28 Décembre 2023 

Patient conscient avec 15/15 de Glasgow, absence de déficit neurologique 

Sp02 : 96% sous 5 litres d'oxygène aux lunettes 

Hémodynamique stable PA: 113/54mmHg FC : 84bpm 

Température : 37,6°C Diurèse : 450 cc 

Arrêt des corticoïdes et adjonction d'un antitussif (Exomuc 1st x3/j) 

ECG de contrôle : RRS à 86bpm 

PCR grippe (externe) : Positive A/H3 

PCR Covid-19 : négative 
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Adjonction d'un antiviral type Oseltamivir 75 mg lcp x2/jour 

Transfert en USI 

État au 29 Décembre 2023 

Patient conscient avec 15/15 de Glasgow, absence de déficit neurologique 

Sp02 : 97% sous 4 litres d'oxygène aux lunettes 

Etat hémodynamique stable PA: 122/60mmHg FC : 81bpm 

Température : 37°C Diurèse: correcte 

Maintien de la même thérapeutique 

État au 31 Décembre 2023 

Patient conscient avec 15/15 de Glasgow, absence de déficit neurologique 

Sp02 : 97% sous 4 litres d'oxygène aux lunettes 

Etat hémodynamique stable PA : 123/54mmHg FC : 75bpm 

Température : 37,3°C Diurèse: 1 950 ml 

Patient sortant ce jour contre avis médical 

Hospitalisation : 

Malade hospitalisé (01) jour en réanimation et (03) jours en USI 

\L* °<‘ cec,‘ es.;<01`.c.>4 
;. 
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CLINIQUE JERRADA OASIS 

Séjour : Du 27/12/2023 au 31/12/2023 
Patient : M. CHOUAIBI HOUSSAINE 
N° Dossier : CJ023L27200347 
Organisme : MUPRAS 

Désignation Prix Unit Quantité Prix TTC 
ANDOL 10 MG / ML SO 1 BOITE DE 1 POCHE DE 100 ML 18,80 Dh 13 244,40 Dh 

ATROVENTADULTE 0.5 MG /2 ML SO 1 BOITE DE 10 RECIPIENTS UNIDOSES 4,30 Dh 4 17,20 Dh 
CIPROFLOXACINE NORMON 2 MG / ML SO 1 BOITE DE 50 FLACONS DE 100 ML 45,12 Dh 9 408,08 Dh 
EXOMUC 200 MG SA 1 BOITE DE 30 SACHETS 1,33 Dh 12 15,96 Dh 
FLAMMAZINE 1 G CR 1 TUBE DE 50 G 66,80 Dh 1 66,80 Dh 
FURILAN 20 MG / 2 ML SO 1 BOITE DE 5 AMPOULES DE 2 ML 2,44 Dh 1 2,44 Dh 
HEPAR1NE SOLUDIA 25 000 Ul / 6 ML SO 1 BOITE DE 25 FLACONS DE 5 ML 47,60 Dh i 47,60 Dh 
MEBO POMMADE GM 140,00 Dh 1 140,00 Dh 
METFIYLPREDNISOLONE ISIO 40 MG 13,70 Dh 8 109,60 Oh 

NOVEX 4000 Ul ANTI XA/ 0.4 ML SO 1 BOITE DE 2 SERINGUES PRE-REMPLIES 38,33 Dh 4 153,32 Dit 

OMEPRAZOLE SP 40 MG LY 1 BOITE DE 1 FLACON 54,80 Dh 4 219,20 Dh 
ONDANSETRON GT 8 MG 14 ML SO 1 BOITE DE 5 AMPOULES DE 4 ML 80,00 Dh 2 160,00 Dh 
OXYGENE /JOUR S.INT - ANE 400,00 Dh 3 1 200,00 Dh 

OXYGENE REA (001 (001) - ANE 500,00 Dh 1 500,00 Oh 

SERUM G 5% 500ML POCHE 13,10 Dh 10 131,00 Dh 

SERUM SALE 0.9% 500ML POCHE 13,10 Dh 8 104,80 Dh 

TAMIFLU 75 MG GE 1 BOITE DE 10 GELULES 32,20 Dh 10 322,00 Oh 

TRICEF 1 G / 10 ML PO 1 BOITE DE 1 FLACON 65,40 Oh 10 664,00 Dh 

4494,40 Dh 


