Dr. Hicham BERRADA GOUZI
Spécialiste du Sommeil
Diabétologie - Nutrition et Maladies du Poids
Ancien médecin attaché aux hopitaux de france

Membre des sociétés savantes frangaises :
SFRMS - SFD - SFN - AFERO

+ Insomnies - Apnées - Polysomnographie
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* Diabéte - Insulinothérapie Fonctionnelle - Alimentation

+ Cholestérol - Triglycérides - Goutte
* Obésité - Maigreur - Coaching Nutritionnel
Enfants - Adultes
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B Bilan glycémique

A Glycémie a jeun
_JA"HBAIC
[ Fructosamine
[l Anticorps anti GAD
[l Anticorps anti IA2
[ Anticorps Anti ZnT8
1 Anticorps Anti IAA
[l Dosage du peptide C
[[] HGPO (75 g de sucre)
[ Indice de HOMA

B Bilan rénal

_#"Créatinine Enzymatique
[ Urée

[ Cystatine C

(] DFG (CKD-EPI)

W sian lipidique

/Z' Cholestérol total
“#7 Cholestérol HDL
/52 Cholestérol LDL
é’ Triglycérides

Non HDL cholestérol

B silan uricémique

Acide urique
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M Bilan Cardiague

L] BNP

Ll NT-Pro BNP
C] Troponines
C] D dimeres

‘M Bilan prostatique
PSA

T

MW sian hépatique
7 SAT

ALAT
[J PAL
[J] Gamma GT
[] Bilirubine libre
[] Bilirubine conjuguée
[] Sérologie hépatite B
[l sérologie hépatite C

M Bilan hormonal
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D T4
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Ac anti TPO

Ac anti récepteurs Tsh
Thyroglobuline

FSH

LH

Oestradiol
Testostérone
Prolactine

Cortisol a 08h
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lonogramme sanguin

Na+

K+

Cl-
Calcium
Phosphore
Magnésium
Protéines

Bilan martial

Ferritine
Vitamine B12
Transferrine
CTF
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NFS + Plaquettes + VPM + IDR
Frottis sanguin

Vs

CRP

Groupage

Procalcitonine

Electrophorése des protéines
CPK

Vitamine D

Lipasémie

M silan digestif

[] Sérologie helicobacter pylori
L] Test respiratoire a I'urée

[] 1gA anti-transglutaminase
L] IgA totales

[] 1gG anti-transglutaminase
[] 1gG anti-endomysium
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B Bilan d’hémostase
R~

0 TCK

L) INR

[J Fibrinogéne

B Examen des urines

0 ECBU

[] Microalbuminurie des 24h
Protéinurie des 24 h

[] Rapport albumine /creatinine urinaire
(échantillon matinal)

M Examen des selles

[ Coproculture
[] Parasitologie
[l Antigénes helicobacter pylori
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