SOINS ET PROTHESES DENTAIRES

Veuillez fournir une facture

Le praticien est prié de présenter la dent traitée, I'acte pratiqué et indiquer la nature des soins.

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'ODF.
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Ancien Professeur Agrégé
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Rhumatologue
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Ettaoufik Consultation Médicale
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VITAMINE D3 B.O.N.®
200 000 UI/1 ml

Cholécalciferol
Solution injectable IM en ampoule

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
COMPOSITION

Cholécalciférol (vitamine D3). ........ 200 000 UI
Excipient : triglycérides a chaine moyenne g.s.
pour 1 ampoule.

FORME PHARMACEUTIQUE
Solution injectable en ampoule de 1 ml.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
VITAMINE D.

NOM ET ADRESSE DU TITULAIRE

DE LA DECISION D’ENREGISTREMENT
BOUCHARA-RECORDATI

70,'avenue du Général de Gaulle

92800 PUTEAUX - FRANCE

NOM ET ADRESSE DU FABRICANT
HAUPT PHARMA LIVRON
26250 LIVRON - FRANCE

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Ce médicament contient de la vitamine D qui
permet |a fixation osseuse du calcium.

Il est indiqué dans la prévention et le traitement
des carences en vitamine D.

ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE

MEDICAMENT ?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans

les cas suivants :

- allergie a I'un des constituants, notamment & la
vitamine D,

- hypercalcémie (taux anormalement élevé de
calcium dans le sang),

- hypercalciurie (taux anormalement élevé de
calcium dans les urines),

- lithiase calcique (calcul rénal).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE

DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE

VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES
Afin d’éviter un surdosage en vitamine D, prévenir
votre médecin en cas d'association avec un
traitement contenant déja cette vitamine.

En cas d'administration de fortes doses et
répétées de vitamine D, ou en cas d'association
avec des fortes doses de calcium, il est nécessaire
de surveiller le taux de calcium dans le sang et les
urines.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU D
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET
AUTRES INTERACTIONS

AFIN D’EVITER D'EVENTUELLES INTERACTION.
ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS IL FA
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTR
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN O
A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE - ALLAITEMENT

En cas de besoin, ce médicament peut ét
prescrit pendant la grossesse ou [lallaitemen
Il convient, cependant, de demander I'avis de vot
médecin ou de votre pharmacien avant de prend
un médicament.

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
POSOLOGIE

Dans tous les cas, se conformer a I'avis de vo
médecin.

Les posologies usuelles sont les suivantes :

En prévention :
Chez le nourrisson recevant un lait enrichi

vitamine D : 1/2 ampoule (soit 100 000 Ul) tous
6 mois.

Chez le nourrisson allaité ou ne recevant pas de
enrichi en Vitamine D et chez I'enfant jeune jusq
5 ans : 1 ampoule (soit 200 000 Ul) tous les6 m
Chez I'adolescent : 1 ampoule (soit 200 000
tous les 6 mois en période hivernale.

Chez la femme enceinte : 1/2 ampoule (soit
000 Ul) au 6*™ ou 7°™ mois de grossesse.
Chez le sujet 4gé : 1/2 ampoule (soit 100 00
tous les 3 mois.

En cas de pathologie digestive, de traite
anticonvulsivant ou autres conditions particuli
décrites ci-dessus : se conformer a la prescri
médicale.

Traitement de la carence en vitamine D :

1 ampoule (soit 200 000 Ul) éventuellement ré

une fois aprés 1 a 6 mois.

CE MEDICAMENT VOUS A ETE PERSON

LEMENT DELIVRE DANS UNE SITUA

PRECISE :

-IL PEUT NE PAS ETRE ADAPTE A UN A
CAS.

-NE PAS LE CONSEILLER A UNE A
PERSONNE.

MODE ET VOIE D’ADMINISTRATION
Voie IM. Lampoule peut étre également admi
par voie orale.
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des pupilles,

« tachycardie (accélération du rythme des battements
cardiaques),

+ sueurs,

« difficultés pour uriner,

+ augmentation du volume des seins, galactorrhée
(écoulement de lait par le mamelon en dehors des
périodes normales d'allaitement), bouffées de
chaleur, sécrétion inappropriée d'hormone antidiu-
rétique,

+ impuissance, trouble de la libido,

-+ réactions allergiques au niveau de la peau,

« dysarthrie (troubles de l'articulation des mots),
mouvements anormaux,

« possibilité de modifications du bilan sanguin
(hyperéosinophilie, leucopénie, thrombopénie,
exceptionnellement agranulocytose) pouvant se
traduire par une fiévre inexpliquée, des signes
d'infection ou des saignements de nez ou des

gencives. Contactez alors rapidement votre médecin.

ux doses élevées :

- troubles cardiaques (troubles de la conduction et
du rythme cardiaque).

Rarement :

- tremblements, crises convulsives chez les personnes
prédisposées, états de confusion transitoire.

Trés rarement :

+ glaucome aigu (augmentation brutale de |a pression

dans l'eeil),
« maladie du muscle cardiaque.

- .

’ = u h
cellulose microcristalline, dispersion d'oxyde de fer
jaune a 5 % dans le dioxyde de titane, macrogol
8000, povidone K30, saccharose.

Qu'est-ce que ANAFRANIL 10 mg, comprimé
enrobé et contenu de I'emballage extérieur

Ce médicament se présente sous forme de comprimés
enrobés. Boite de 60.

Titulaire de I'autorisation de mise sur le marché
Alfasigma France

14, Boulevard des Fréres Voisin

92130 Issy-les-Moulineaux L+
France N

Exploitant de I'autonsatlon ﬂe‘n‘plf, /;ur Ig m e
Alfasigma France |
14, Boulevard des Fréres Voisin
92130 Issy-les-Moulineaux

. t
T 20

France D, ;/ ./U
Fabricant “

: fe)
Alfasigma S.p.A. [

Via Pontina KM 30,400 5 b O
00071 Pomezia {Homedg‘-)

Italie

La derniére date a laquelle cette notice a été
révisée est aolt 2017.

Des informations détaillées sur ce médicament sont
disponibles sur le site Internet de 'ANSM (France).

Alfasigma France cotise a Adelphe pour les emballages des médicaments

< vendus en officine.

Alfasigma France participe de plus a Cyclamed, association chargée
o de la collecte et de I'élimination respectueuse de l'environnement des

médicaments non utilisés, périmés ou non. Alfasigma France vous demande

donc de rapporter vos médicaments non utilisés a votre pharmacien.

~

ALFASIGMAY
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MAR E-MAG

= MAGNESIUM MARIN - vit B6

RELAXATION ET EQUILIBRE L=
23

(
MARE-MAG des LABORATOIRES BIOHEALTH est [lassociation clede

MAGNESIUM MARIN et de VITAMINE B6 ﬁ,.s%
MARE-MAG est un Complément alimentaire a base de magnésium.marin et de
vitamine B6 il : e -

- Contribue a réduire la fatigue notamment en période de surmendge =

- Participe au bon fonctionnement du systéme nerveux. oy

Une gélule apporte :
Magnésium :300mg (80% AJR)
Vitamine B6 : 2mg (142.8% AJR)

Conseils d’utilisation : 1 comprime parj
Tenir hors de portée des enfants.
Ne pas dépasser la dose prescrite. 5 -
Un complément alimentaire ne doit pas se substituer a une alimentatign vari,élé
et équilibrée et a un mode de vie sain. Q e
Conserver le produit a I'abri de la lumiére, de la chaleur et de I'humidité.
Contre-indications :

Insuffisance rénale.

Effets indésirables :

Aux dosages recommandeés, les effets indésirables se limitent généralement a
de la diarrhée ou a une irritation intestinale.

=

=
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4 ; ECAUTIONS D'EMPLOI

VITAMINE D3 B.O.N.®:
200000 UI/A ml

! /= Cholécalciférol
Solution injectable IM en ampoule ‘” )

"&\

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
COMPOSITION

Cholécalciférol (vitamine D3). . ....... 200 000 UI
Excipient : triglycérides a chaine moyenne q.s.
pour 1 ampoule.

FORME PHARMACEUTIQUE
Solution injectable en ampoule de 1 ml.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
VITAMINE D.

NOM ET ADRESSE DU TITULAIRE

DE LA DECISION D’ENREGISTREMENT
BOUCHARA-RECORDATI

70, avenue du Général de Gaulle

92800 PUTEAUX - FRANCE

NOM ET ADRESSE DU FABRICANT
HAUPT PHARMA LIVRON
26250 LIVRON - FRANCE

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Ce médicament contient de la vitamine D qui
permet la fixation osseuse du calcium.

Il est indiqué dans la prévention et le traitement
des carences en vitamine D.

ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE

MEDICAMENT ?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans

les cas suivants :

- allergie & I'un des constituants, notamment a la
vitamine D,

- hypercalcémie (taux anormalement élevé de
calcium dans le sang),

- hypercalciurie (taux anormalement élevé de
calcium dans les urines),

- lithiase calcique (calcul rénal).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE

DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE

VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES

Afin d’éviter un surdosage en vitamine D, prévenir
votre médecin en cas d'association avec un
traitement contenant déja cette vitamine.

En cas d'administration de fortes doses et
répétées de vitamine D, ou en cas d'association
avec des fortes doses de calcium, il est nécessaire
de surveiller le taux de calcium dans le sang et les
urines.
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EM''CASUDECPOUTE NE PAS HESITER A
: R L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
EPHARMACIEN.

TERACTIONS
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS
ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS IL FAUT
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU
A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE - ALLAITEMENT

En cas de besoin, ce meédicament peut étre
prescrit pendant la grossesse ou I'allaitement.
Il convient, cependant, de demander I'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien avant de prendre
un médicament.

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
POSOLOGIE

Dans tous les cas, se conformer a I'avis de votre
médecin.

Les posologies usuelles sont les suivantes :

En prévention :
Chez le nourrisson recevant un lait enrichi en

vitamine D : 1/2 ampoule (soit 100 000 UI) tous les
6 mois.

Chez le nourrisson allaité ou ne recevant pas de lait
enrichi en Vitamine D et chez I'enfant jeune jusqu’a
5 ans : 1 ampoule (soit 200 000 Ul) tous les 6 mois.
Chez I'adolescent : 1 ampoule (soit 200 000 Ul)
tous les 6 mois en période hivernale.

Chez la femme enceinte : 1/2 ampoule (soit 100
000 UI) au 6°™ ou 7°™ mois de grossesse.

Chez le sujet 4gé : 1/2 ampoule (soit 100 000 Ul)
tous les 3 mois.

En cas de pathologie digestive, de traiterhent
anticonvulsivant ou autres conditions particuliéres
décrites ci-dessus : se conformer a la prescription
médicale. .

Traitement de la carence en vitamine D :

1 ampoule (soit 200 000 Ul) éventuellement répétée

une fois aprés 1 & 6 mois.

CE MEDICAMENT VOUS A ETE PERSONNEL-

LEMENT DELIVRE DANS UNE SITUATION

PRECISE :

-IL PEUT NE PAS ETRE ADAPTE A UN AUTRE
CAS.

-NE PAS LE CONSEILLER A UNE AUTRE
PERSONNE.

MODE ET VOIE D’ADMINISTRATION
Voie IM. L'ampoule peut étre également administrée
par voie orale.




