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Vitamins, minerals and trace elements

Read all of this leaflet carefully before you start taking this
product

- Keep this leaflet. You may need to read it again.

- If you have further questions, please ask your doctor or |
pharmacist

In this leaflet:

1. What SUPERFORM is and what it is used for ?

2. What you need to know before you take SUPERFORM?
3. How to use SLUPERFORM?

4. Possible side effects

5. How to store SUPERFORM ?

6. Presentation

7. Ingredients and nutritional facts

1. What SUPERFORM is and what it is used for?

SUPERFORM contains vitamins, minerals and essential trace
elements in balanced amounts relative to each other. Vitamins,
minerals and trace elements are vital substances not produced by
our body and provided mainly by food. However, these substances
are not always present in sufficient quantities in the daily diet

SUPERFORM completes diet by providing adequate amounts of
vitamins minerals and trace Elements.

SUPERFORM can be used for acute or chronic fatigue and
asthenia; convalescence and post-surgery recovery period; high

physical or intellectual stress; long-term weight-loss program and
special diets

2. What you need to know before you take SUPERFORM?

Warning and precautions: .

Talk to your doctor or pharmacist before taking SUPERFORM if
you: ) i . .

Suffer from Kidney failure, hypervitaminosis

Use other drugs or dietary supplement

IN ANY CASE ASK YOUR DOCTOR OR PHARMACIST.

Pregnancy and breast-feeding? .
SUPERFORM must be avoided during pregnancy if the diet is rich
in vitamin A such as liver, dairy products, eggs, margarine, cooking
oil

SUPERFORM can be used during breast-feeding

IN ANY CASE ASK YOUR DOCTOR OR PHARMACIST,

3. Possible side effects

If your experience any side effect, please report it to your doctor or
your pharmacist.

4. How to use SUPERFROM?

For adults use only, take 1 effervescent tablet daily preferably
before Breakfast.

Put the effervescent tablet in a glass of water and drink after
complete dissolution.

Do not exceed the recommended daily dosage unless otherwise
advised by your doctor or pharmacist

Close the tube immediately after use

5. How to store SUPERFORM?

Keep out of the sight and reach of children.

Keep away from heat and moisture.

Do not use after the expiry date which is stated on the tube.
The expiry date refers to the last day of that month.

6. Presentation:

Box of 20 or 10 effervescent tablets
Fruit pleasant flavor.

Food supplement not a medicine




iy OEDES® 20 mg
y Micrograntiles gastro-résistante ~9 gélules
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“DENOMINATION DU
OEDES® 20 mg
POSITION :
gf:;ue gélule contient 20mg de substance active : oméprazole.
Excipients : qsp 1 gélule. “
PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATIONS :
:a?mcmgras nules gastro-résistants en gélules. Disponibles en boites de 7, 14, 28 et 56
CLASSE PHARMACOLOGIQUE OU THERAPEUTIQUE :
Oedes 20mg, microgranules gastro-résistants en gélule contient une substance appelée
méprazole. C'est un médicament de Ia classe des inhibiteurs de la pompe & protons. |l
gimlnue la sécrétion acide au niveau de I'estomac.
DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

indications :

mnaas"sociaﬁon 4 une bithérapie antibiotique, éradication de Helicobacter pylori en cas de
;na'!Ldlﬂ ulcéreuse gastroduodénale.
+ Ulcere duodénal évolut?f.
- Uicere gastridie _évolutlf. i fl stro-oesophagien
. (Esophagite érosive ou ulcérative symptomatique par reflux gastr phagien. ==
nt symptomatique du reflux gastro-oesophagien associé ou non a une cesophagite,
» Treiteme résistance & la posologie de 10 mg d'oméprazole par jour.
o sas dent d'entretien des ulcéres duodénaux chez les patients non infectés par Helicobacter
«TFraeing ez qui I'éradication n'a pas été possible.

Tlfa’:‘g;;:t d'entretien des cesophagites par reflux gastro-oesophagien.

i Zollinger-Ellison. ' ‘ 9

i 13. y:mg: ::s |:siongsegaswduodénales induites par les anti-inflammatoires non stéroidiens
+ Tral

ite des anti-inflammatoires est indispensable. 7 .
10rSCI}‘e a Pf’”,';:,‘enﬂf des lésions gastroduodénales induites par les anti-inflammatoires non
» Tratomen c‘;,ez les patients a risque (notamment age supérieur & 65 ans, antécédents
sté;g;d:‘;;“oduodénal) pour lesquels un traitement anti-inflammatoire est indispensable.
d'ulcer :

n
. ésophagile él
DANS QUEL(S)
cgmre-ind‘ﬂat'? Oedes 20mg, microgranules gastro-résistants en gélule:
Ne P"enez,]amal-s connue & I'un des composants de ce médicament.
+Encasd .a“‘afg'gvecl'aiazanavlr associé au ritonavir (médicament anti-infectieux).
« Enamendlt S8 TE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE

U
e cAs DE "OF VOTRE PHARMACIEN.

rosive ou ulcerative symptomatique par reflux gastro-cesophagien.
CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT
ns :

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECA¥TIONS D*EMPLOI

Faites attention avec Oedes 20mg, microgranules gastro-résistants efgélule = —

Mises en garde spéciales e 1

Ce médicament contient du saccharose. Son utilisation est déconseillée chez les patients
présentant une intolérance au fructose, un syndrome de malabsorption du glucose et gu
galactose ou un déficit en sucrase/isomaltase (maladies héréditaires rares). d
Certains enfants atteints d'affections chroniques peuvent nécessiter un traitement au long
cours bien que cela ne soit pas raco;nmandé. .
Précautions d'emploi L -
Utiliser ce médicament AVEC PRECAUTION en cas d'affections chroniques du foie.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
DE VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

Prise ou utilisation d'autres médicaments

Ce meédicament est contre-indiqué en association avec I'atazanavir associé au ritonavir
(médicament anti-infectieux).

AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS,
IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMET TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A
VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de votre médecin.
Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le traitement, consultez votre médecin
car lui seul peut juger de la nécessité de le poursuivre.

En raison du passage du médicament dans le lait, I'allaitement est & éviter.

Demandez conseil a votre médecin ou 4 votre pharmacien avant de prendre tout
médicament

LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE

Saccharose (cf. mises en garde spéciales)

EFFETS NON SOUHAITES OU GENANTS

Comme tous les médicaments, Oedes 20mg, microgranules gastro-résistants en gélule

est susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.
Ces effets indésirables sont généralement d'intensité légére et disparaissent & I'arrét du
traitement.

Effets indésirables fréquents (chez 1 & 10 % des patients traités) :

Maux de téte, diarrhée, constipation, nausées, vomissements, douleurs abdominales,
flatulence.

Effets indésirables peu fréquents (chez moins de 1 % des patients traités) :

Sensation vertigineuse, paresthésie (sensation anormale dans une région cutanée ou
profonde), somnolence, insomnie, augmentation des enzymes du foie, réactions cutanées
(éruption cutanée, prurit, urticaire), malaise.

Effets indésirables rares (chez moins de 0,1 % des patients traités) :

Confusion mentale réversible, agitation, agressivité, dépression et hallucinations,
particuliérement chez des patients présentant des pathologies sévéres, gynécomastie
(gonflement des seins chez I'homme), sécheresse de la bouche, stomatite (inflammation
de la bouche), candidose gastro-intestinale (infection due a un champignon), diminution
du nombre des cellules sanguines (globules rouges, globules blancs, plaquettes),
encéphalopathie chez les patients ayant une insuffisance hépatique sévére préexistante,
hépatite avec ou sans ictére, insuffisance hépatique, douleurs articulaires ou musculaires,
fatigue musculaire, photosensibilisation, réactions cutanées graves (réactions bulleuses),
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Carboxane® est recomnandé en cas de:
- Ballonnement et Flatuknces.

- Constipation, paresse intestinale.

- Colopathie fonctionnele.

- Digestion difficile.

- Spasmes, Coliques.

A prendre depréférenCEapres les repas :
- Ballonnement : 1 comprimé 2 a 3 fois par jour.
- Constipation : 2 comprimés 2 a 3 fois par jour.

L CA ONS D°UTI [1ON :

_ A utiliser en complément d'une alimentation variée.
- Respecter la dose journaliére recommandée.

- Tenir hors de la portée des jeunes enfants.

- Conserver dans un endroit frais et sec.

Complément alimentaire, ce n'est pas un médicament.

Fabriqué par Pharmalife Reséarch s.rl. - Lecco - Italie

|mporté au Maroc par MEDIPRO Pharma

Autorisation du Ministére de la santé N° DA20161310001DMP/20UCAM#,;
Autorisation sanitaire ONSSA N° ES.5.229.16
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3 Comprimés sécables
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- infecti respiratoires bai 0004 . .
- Wuchene odcﬁ:tostomat 6 11180007040°4 1 Quugg
- infections cutanées;
- infections des tissus mous;
- urétrites et cervicites non gonococciques (chlamydia trachomatis)
CONTRE-INDICATIONS : :
- Antécédents d'ellergie a |'azithromycine et aux macrolides,
- Insuffisance hépatique sévére.

MISES EN GARDE :

- Toute manifestation allergique (éruption cutanée, déma j

cours de traiternent doit étre signalée immédiatement a vg%eea:iggééi)nen
- Signaler au médecin traitant toute allergie ou manifestation alle; iqué
survenue lors de traitements par les antibiotiques de la famille des ma’go,,des
- Ce médicament ne doit pas &tre utilisé chez les patients présentant une
maladie hépatique. - o
- En 'absence de données, |'association aux dérivés de |’ i
n'est pas recommandeée. ATy S
PRECAUTIONS D’EMPLOI :

; Prévenir le médecin traitant en cas de :

nsuffisance hépatique, antécédents allergiques, manifestati

d'origine allergique, prise concomitante d'autres méaammeég”;,‘;‘;‘:;’fsf

allaitement.

EFFETS INDESIRABLES :

- Troubles digestifs : nausées, vomissements, diamhées et douleurs .
- Manifestations allergiques; prurit, rash cutane, oedegme de Quincke
POSOLOGIE : )

Se conformer a la prescription médicale.
Adulte et enfant de plus de 45 kg : 500 mg par jour, 1 comprimé

en une prise par jour pendant 3 jours. Primé. de 500 g
MODE D’ADMINISTRATION :

Azix peut étre pris pendant ou en dehors des repas.
TABLEAU A (LISTE ).

idemco 101005 - 04.11
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S. Bachouchi - Pharmacien Responsable




