RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR A MUPRAS Déclaration de Maladie
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itions générales : 4 (O Maladie (O Dentaire (i) Optique OAutres

Le cadre réservé a I'adhérent doit étre ddment renseigné.

Cadre réservég I'adhérent (e)

Le cadre réservé au médecin doit tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

La validité de la feuille de soins est limitée a8 3 mois & compter de la premiére consultation.

O Actif O Pensionné(e] (O AULPE © e e

Nom & Prenom . C AT CADIA ..o

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de

soins. APBEEE L. ouciciaummmim i imis e e w e T e T e e T e
m—— e
o ik e b ik B et rioences. 2 | WO QA ..................... s e s e

Pour les méditaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe. Tel. Déu o [//Ag SL/ Total des frais eNgages ! ... Dhs

iologie et Biologie :

Cadre réservé au Médecin N

La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent &tre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement. ) )
. : : g 2 . N . o ) Cachet du médecin :
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandgé par le médecin conseil de

la mutuelle.

ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre 2 la feuille de soins. Date de consultation: ............. VO Y S ——

ducation : Nom et prénom dumalade :........coovveeeeeeeeennnn. i AQE:..eeeeeen.
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de Lien de parenté : O Likinaiie Y 2 @ Se,l.omt D Enfarit
rééducations. C "
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre 4 Ia feuille de soins. Nature de la maladie :.............ccovccieec BB I """"""""""""""""""""""""

htaire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est . ] . - - . )
P © P g Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du

meédecin conseil de la Mutuelle.

obligatoire avant le début de traitement. )

La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement. ) . . . X ) . }
J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

radio-apré in: obligatoire en cas de prothé u raitement canalaires. . : : L . .
La radio-aprés sains est obligetol P Aeee ou de s avoir pris connaissance de la clause relative a |la protection des données personnelles.

ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Fait 8o Le: o i I A
La declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6 Signature de I'adhérent{e) :.....................cooooiiiiiiiiinn,
mois. ) /LA &

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com

Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion®mupras.com

UPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08B relative 4 la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
aractére personnel

IPRAS : C

Al




SOINS ET PROTHESES DENTAIRES

Le praticien est prié de présenter la dent traitée, I'acte pratiqué et indiquer la nature des soins.
Veuillez fournir une facture

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de lrallement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF.

Nature
* des soins

Dents

SOINS DENTAIRES Bl M Coefficient

Coefficient
des travaux

U

Montant des soins

!

Debut d'execution

I

Fin d'execution

U

O.DF. Détermination du coefficient
masticatoire
H
25533412 21433552
5 00000000 00000000 &
00000000 00000000
35533411 11433553

(Création, Remont, adjonction)

Fonctionnel. thérapeutique, nécessaire a la profession
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Date de Dépét Montant engagé Nbre de piéces Jointes

Durée de validite de cette feuille est de (3) trois mois
Il est entendu que le réglement est conditionné par la fourniture de tous les
justificatifs exigés par la Mutuelle
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Dr. NACHAT Bouchaib

OPHTALMOLOGISTE
Spécialiste des Maladies et Chirurgie des yeux
Ex - Ophtalmologiste au CHU Ibn Rochd
20 Adut Casablanca

« Menbre de la société européenne
de la chirurgie refractive (Lasik)

« Membre de la société francaise
d’ophtalmologie

- Chirurgie de I’oeil : Adultes et enfants
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- Explorations Oculaires
- Lasers - Lasik
- Urgences Ophtalmologiques
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Important: Lire Attentivement!

r
rco m b Tobramycine 3 mg (0,3%) et dexaméthasone 1 mg (0.1%)

Suspension ophtalmique stérile

DESCRIPTION :

Chagque ml d'lcomb” contient :

Principe actif : Tobramycine 3 mg (0,3%) et dexaméthasone 1 mg (0,1%). Agent conse
benzalkonium 0,08 mg (0,006%)

PRDPRIETES

1asone est un corti ide synthétique, aux propriétés anti-inflammatoires. Il est,
qua I'hydrocortisone dans son action anti-inflammatoire. La Tobramycine est un antibiotique am
actif contre plusieurs souches de bactéries & gram-négalif, y compris le bacille pyocyanique.

30 DH 30

INDICATIONS: |
Pour le traitement des affections de I'ceil sensibles aux stéroides et ol un traitement par anﬁblot*
est aussi requis, aprés l'exclusion de la présence de maladies fongiques et virales,

La dexaméthazone en suspension est indiquée dans les états inflammatoires de la conjong
bulbaire, la comée et le segment antérieur du globe oculaire. Elle est aussi indiquée dans l'uve___.eseure]les
léslons coméennes dues & des brulures chimiques, thermales ou da radiations, ou & une pénélrauon de corps

T

PPV

étrangers. La gestion postopératoire de la , gl et

La Tobramycine est active sur les hogénes oculaires sui : Staphylococcies, y compris S. aureus et S.

Epidermis y compris les souches résistantes & la péniciline. Streptococcies, y compris certains du groupe des
p beta ytiques, ceﬂ.ames p non hémolytiques, et le pr q bacille py ique

colibacille, é ie adrogéi Proteus mirabilis, morganella morganl\ la plupar\ des auuchas de

proteus vulgaris, haemophilus influenzae et H. aegyptius, lacunata, et

certaines espéces de neisseria

MISE EN GARDE :

Ne pas injecter directement dans ['ceil.

Utilisation de lentilles de contact : lcomb'contient un conservateur, le chlorure de im, qui peut pi q

une irritation oculaire. Retirer les lentilles de contact avant l'instillation du collyre et attendre au moins 15 minutes
avant de les remettre. Le chlorure de benzalkonium est connu pour colorer les lentilles de contact souples.

CONTRE-INDICATIONS:

Hypersensibilité a 'un des constituants. Kératite épithéliale herpétique, vaccin, varicelle et plusieurs autres maladies
virales de la comée et de la conjonctive. Infections bactériennes de I'ceil. Infections fongiques de I'ceil. Extraction
chirurgicale d'un corps étranger coméen et glaucome.

EFFETS INDESIRABLES:

L'utilisation prolongée de corticostéroides topiques peut entrainer un glaucome, affectant le nerf optique, et causant
une altération a la vision. Si lcomb'est administré pendant plus de 10 jours, la pression oculaire doit 8tre surveillée
par le médecin traitant.

L'utilisation prolengée des corticostéroides peut augmenter le risque d' ions oculaires

une infection sévére. Comme avec tout autre antibiotique, I'ulilisation prolongée peut entrainer la urcissance de
germes résistants. Le traitement ne doil pas &tre suspendu trop 1, pour éviter une rechute de [infection, une
cicatrisation retardée et la formation de cataracte sous capsulaire postérieure.

UTILISATION CHEZ LES ENFANTS:
La sécurité et I'efficacité de cette préparation chez les enfants n'a pas été établie

GROSSESSE ET ALLAITEMENT:

Il n'est pas connu si ce médicament peut nuire au foetus quand il est administré 4 une femme enceinte ; le passage
du médicament dans le lait materel n'est pas connu ;

Grossesse : ne doit &tre administré que si le bénéfice justifie le risque potentiel sur le foetus.
Allaitement : en cas de prescription de ce i i, [ est Ié

POSOLOGIE ET MODE D'ADMINISTRATION:

Instiller une goutte dans le cul-de-sac conjonctival toutes les 4 & 6 heures en fonction des symptdmes. La fréquence
des instillations pourra étre augmentée, durant les premiéres 24 & 48 heures si la symptomatologie le nécessite.
Respecter Ia durée de traitement.

PRESENTATION:
Icomb® se présente sous forme de suspension ophtalmique stérile, 5 mi en flacon Polyéthyléne basse densité

CONSERVATION :

Conserver dans une température de 15 a 25 %

Tout flacon entamé doit étre utilisé dans les 30 jours sulvant son ouverture,
Bien agiter avant |'utilisation.

Tableau A (liste I).

(CECI EST UN MEDICAMENT)

- Le médicament est un produit qui affecte votre santé et sa consommation contraire aux instructions est
dangereuse pour vous.

- Suivre strictement la prescription de votre médecin, le mode d'emploi, et les instructions du pharmacien qui
a vendu le médicament.

- Le médecin et le pharmacien connaissent parfaitement les avantages et les risques de ce médicament

- N'arréter pas la période du traitement prescrite par vous méme.

- Ne reprenez pas la méme médicament sans |'avis de votre médecin.

- Ne pas laisser & la poride ou & la vue des enfants.

Conseil des Ministres Arabes de la Santé & Syndicat des Pharmaciens Arabes

. Ophthalmics

" Lojla mganm
Jamjoom Pharma

Icomb® est un produit de qualité fabriqué par:

P.O.Box 6267 Jeddah -21442-Arabie Saoudite

DotV
82, Allée des Casuarinas - Ain Sebda - Casablanca - Maroc
8 F
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Important: Lire Attentivement!

'com b Tobramycine 3 mg (0,3%) et dexaméthasone 1 mg (0,1%)

Suspension ophtalmique stérile

DESCRIPTION :

Chaque mi d'lcomb” contient :

Principe actif : Tobramycine 3 mg (0,3%) et dexaméthasone 1 mg (0,1%). Agent conservateur : chlorure de
benzalkonium 0,06 mg (0,006%).

PROPRIETES:

La dexaméthasone est un corticostéroide sy que, aux prop anti-infl llestZ

que I'hydrocortisone dans son action anti-inflammatoire. La Tobramycine est un antibiotique ami PPV e 30 DH 30

actif contre plusieurs souches de bactéries a4 gram-négatif, y compris le bacille pyocyanique.

INDICATIONS:

Pour le traitement des affections de I'ceil sensibles aux stéroides et ou un traitement par antibiotiqy

est aussi requis, aprés |’ ion de la pré de maladies fi et virales.

La dexaméthazone en suspension est indiquée dans les états inflammatoires de la conjoncti 00-'4"*9
bulbaire, la cornée et le segment antérieur du globe oculaire. Elle est aussi indiquée dans I'uvéit 812 00"0

lésions coméennes dues & des brulures chimiques, thermales ou de radiations, ou & une péné
frang L& gestion topératoire de la c glaucome et strabisma.
La Tobramycine est active sur les bactéries pathogénes oculaires suivantes: Staphylococcies, y compris
Epidermis y compris les souches résistantes a la pénicilline. Streptococcies, y compris certains |
espéoee Delﬂ hémolyﬂquss certaines espéces non hémolytiques, et le pneumocoque, bacille 12,‘5'007'98-01
il aérogénes, Proteus mirabilis, morganella morganii, la plupart des
proteus vulgaris, haemophilus influenzae et H. aegyptius, moraxella lacunala, acinelobacter calcoat.
certaines espéces de neisseria.

MISE EN GARDE :

Ne pas injecter directement dans | cail,

Utilisation de lentilles de contact : icomb"contient un conservateur, le chiorure de benzalkonium, «qui peut provoquer
une irritation oculaire. Retirer les lentilles de contact avant l'nstillation du collyre et attendre au moins 15 minutes
avant de les remettre. Le chlorure de benzalkonium est connu pour colorer les lentilles de contact souples.

CONTRE-INDICATIONS:

Hypersensibilité & l'un des constituants. Kératite épithéliale herpétique, vaccin, varicelle et plusieurs autres maladies
virales de la comée et de la conjonctive. Infections bactériennes de I'cell. Infections fongiques de I'ceil. Extraction
chirurgicale d'un corps étranger cornéen et glaucome.

EFFETS INDESIRABLES:

L 'utilisation prolongée de corticostéroides topiques peut entrainer un glaucome, affectant le nerf optique, et causant
une altération & la vision. Si Icomb'est administré pendant plus de 10 jours, |a pression oculaire doit &tre surveillée
par le médecin traitant

L'utilisation prolongée des corticostéroides peut augmenter le risque d'infections oculaires secondaires, masquant
une infection sévére. Comme avec tout autre antibiotique, I'utilisation prolongée peut entrainer la croissance de
germes résistants. Le traitement ne doit pas &tre suspendu trop tot, pour éviter une rechute de l'infection, une
cicatrisation retardée et la formation de cataracte sous capsulaire postérieure.

»
UTILISATION CHEZ LES ENFANTS:
La sécurité et l'efficacité de cette préparation chez les enfants n'a pas été établie.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT:
Il n'est pas connu si ce médicament peut nuire au foatus quand il est administré & une femme enceinte ; le passage
du médicament dans le lait matemel n'est pas connu ;
Gmuml ne doit étre sdminlslré que si le bénéfice justifie le risque potentiel sur le feetus.
i : en cas de iption de ce médicament, l'allaitement est déconsaillé

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION:
Instiller une goutte dans le cul-de-sac conjonclival toutes les 4 4 6 heures en fonction des symptédmes. La fréquence

des instillations pourra étre #ugmentée, durant les premiéres 24 & 48 heures si la symptomalologie le nécessite.
Resp la d‘ul’éa de

PRESENTATION:
Ilcomb® se présente sous forme de suspension ophtalmique stérile, 5 m! en flacon Polyéthyléne basse densité,

CONSERVATION : /

Conserver dans une lempérature de 15 4 25 °C

Tout flacon entamé doit &tre utilisé dans les 30 jours suivant son ouverture.
Bien agiter avant |'utilisation,

Tableau A (liste I).

(CECI EST UN MEDICAMENT)

- Le médicament est un produit qui affecte votre santé et sa consommation contraire aux instructions est
dangereuse pour vous.

- Suivre strictement la prescription de votre médecin, le mode d'emploi, et les instructions du pharmacien qui
a vendu le médicament.

- Le médecin et le pharmggien connaissent parfaitement les avantages et les risques de ca médicament.

- N'arréter pas la période du traitement prescrite par vous méme.

- Ne reprengz pas le méme médicament sans |'avis de votre médecin

- Ne pas laisser & la portée ou a la vue des enfants.

Conseil des Ministres Arabes de la Santé & Syndicat des Pharmaciens Arabes

@ ophthaimics

Lnjld sgnp
Icomb® est un produit de qualité fabriqué par: Vs Phiasa

P.O.Box 6267 Jeddah -21442-Arabie Saoudite
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OPHTALMIQUE

TOBRADEX®
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Icomb® se présente sous forme de suspension ophtaimique stérile, 5 mi en flacon Polvéthviéne basse densité

® PPV - 30,DH 30
I co m b TubramyL::-le 3 mg (0,3%) et dexaméthason ““\ \‘
0449

Important: Lire Attentivemgnt!

Suspension ophtalt

DESCRIPTION :

Chaque ml d'lcomb” contient : 6llzg1200 o0
Principe actif : Tobramycine 3 mg (0,3%) et dexaméthasone 1 mg (0,1%) Agent conservatel

benzalkonium 0,06 mg (0,006%) &

PROPRIETES:

La dexaméthasone est un corticostéroide synthétique, aux propriétés anti-inflammatoires. Il est 25 fou
que I'hydrocortisone dans son action anti-inflammatoire. La Tobramycine est un antibiotique aminogly.
actif contre plusieurs souches de bactéries a gram-négatif, y compris le bacille pyocyanique

INDICATIONS:
Pour le traitament des affections de I'eeil sensibles aux stéroides et o0 un traitement par antibiotique prophylactique
ast aussi requis, aprés |'exclusion de la présence de maladies fongiques et virales

La dexameéthazone en suspension est indiquée dans les états inflammalolres da |a conjonclive palpébrale et
bulbaire, la comée et le segment antérieur du globe oculaire. Elle est aussi INdiguée dans I'uvéite antériours, les
lésions comeéennes dues & des brulures chimiques, thermales ou de radiations, ou & une pénétration de corps
@trangers. La gestion postopératoire de la cataracte, glaucome et strabisme

La Tobramycine est active sur les bactéries pathogénes oculaires suivantes: Staphylococcies, y compris S. aureus et S
Epidermis y compris les souches résisiantes a la penicilline. Streptococcies, y compris certains du groupe des
espéces beta-hémolytiques, certaines espéces non hémolytiques, et le pneumocoque, bacille pyocyanique
colibacille, kiebsielles, entérobactérie aérogénes, Proteus mirabilis, morganella morganii, la plupart des souches de
proteus vulgaris, haemophilus influenzae et H aegyptius, moraxella lacunata, acinetobacter calcoaceticus et
certaines espéces de neisseria

12500798-01
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Mydriaticum 0,5%, collyre

Tropicamide

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette
notice avant de prendre ce médicament.

+ Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de
la relire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez
un doute, demandez plus d'information & votre
médecin ou & votre pharmacien.

Ce meédicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un d'autre,
méme en cas de symptomes identiques, cela
pourrait lui étre nocif,

Sil'un des effets indésirables devient grave

ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez-en a votre
médecinsau a votre pharmacien.

Pour éviter l'ingestion surtout chez
rubrique 2 «Précautions d'emploi,
spéciales»,

Afin d'éviter les effets systémiques
passage de tropicamide dans la ik~ 8
par les voies lacrymales et par inge: &
recommandé, surtout chez I'enfant az
comprimer l'angle interne de I'ceil p

aprés chaque instillation et d'essuye
joue,

Refermer le flacon aprés u
En cas de traitement conco
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con 10 ml
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Distribué par les
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Collyre - Fla
Non remt

MYD

collyre, espacer de 15 minutes les in;
Fr

Se conformer a la prescription médicale.

| Durée du traitement
| Se conformer & la prescription médicale.

| En cas dinstillations d'une quantité trop importante de
médicament, prévenir IMMEDIATEMENT votre médecin.

2 situations sont possibles :

¥

D tice :

1. QU'EST-CE QUE MYDRIATICUM 0,5 POUR CENT,
collyre ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT D'UTILISER MYDRIATICUM 0,5 POUR CENT,
collyre ?

3. COMMENT UTILISER MYDRIATICUM 0,5 POUR
CENT, collyre ? '

4. QUELS SGWT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER MYDRIATICUM 0,5 POUR

CENT, collyre ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE MYDRIATICUM 0,5 POUR CENT,
collyre ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
MYDRIATIQUES ET CYCLOPLEGIQUES
ANTICHOLINERGIQUES

Ce médicament est un collyre qui permet de dilater la
pupille (mydriase) pour réaliser certains examens et/ou
traitements en ophtalmologie.

* soit par surdosage lors de I'administration du collyre
(notamment lors d'instillations répétées).

* soit du fait d'une ingestion accidentelle d'
de collyre multidose, notamment par I'enfant.

un flacon

Les signes «wougeur de la face, sécheresse de la bouche
et mydriase» aident au diagnostic. La gravité est liée a
I'hyperthermie (fievre brutale et élevée), & la toxicité
neurologique et psychiatrique : convulsions, délire voire
coma.

La prise en charge est symptomatique en milieu
specialise.

'

7
|
Si vous oubliez de prendre MYDRIATICUM
0,5 POUR CENT, collyre :

Ne pas utiliser de dose double pour compenser la dose
simple que vous avez oublié d'utiliser.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, MYDRIATICUM

0,5 POUR CENT, collyre est susceptible d‘avoir des

effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas

sujet.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT D’UTILISER MYDRIATICUM
0,5 POUR CENT, collyre ?

Ne pas utiliser MYDRIATICUM 0,5 POUR CENT,
collyre dans les cas suivants:

Hypersensibilité au tropicamide, a I'atropine ou
ses dérivés ou & I'un des excipients du collyre
(notamment au chlorure de benzalkonium).
Risque de glaucome par fermeture de I'angle
(augmentation brutale de la pression de I'ceil).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

Faites attention avec MYDRIATICUM 0,5 POUR
CENT, collyre :

Ne pas laisser & la portée des enfants car il existe un
risque d'intoxication aigué par ingestion accidentelle.
Avec le collyre, il existe un passage de tropicamide
dans la circulation générale.

Le risque de toxicité est plus élevé chez I'enfant et le
sujet 4gé.

Afin d'éviter les effets systémiques induits par le

ets indésirables oculaires
Risque de glaucome aigu par fermeture de I'angle *
(voir rubrique 2 «Contre-indications»).
Mydriase génante, troubles de I'accommodation
prolongés.
Irritation locale, picotement, possi
allergique.

Eff

/

ité de réaction /

i
En raison de la présence de chlorure de benzalkonium :
risque d'irritation oculaire.

Effets indésirables systémiques

La tropicamide en collyre passe dans la circulation
générale et peut entrainer des effets systémiques
particulierement chez I'enfant et le sujet &gé (voir
rubriques 2 «Précautions d'emploi, Mises en garde
spéciales» et 3 «mode et voie d'administrationy).

Les effets indésirables sont essentiellement
neurologiques et psychiatriques :

en particulier : agitation, hyperexcitabilité ou
somnolence brutale, confusion,

plus rarement & posologies thérapeutiques :
convulsions et hallucinations,

I'enfant et le sujet agé ont des réponses variables aux

passage de tropicamide dans la circulation générale
par les voies lacrymales et par ingestion orale, il

est recommandé, surtout chez 'enfant et le sujet
agé, de comprimer 'angle interne de I'ceil pendant
1 minute aprés chaque ion et d'essuyer
I'excédent sur la joue (voir rubrique 3 «Mode et voie
d'administrations).

Afin d'éviter les surdosages, il convient d'éviter

les instillations répétées et de ne pas dépasser

les posologies maximales recommandées dans

un intervalle de temps donné (voir rubrique 3
«Posologier).

P s ) R L TR ET i R W T
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collyres atropiniques.

| D'autres signes d'imprégnation atropinique sont
fréquents :

Rougeur de la face, tachycardie (accélération du
rythme cardiaque), sécheresse buccale.
Fievre chez I'enfant, rarement sévére sauf®en cas de
surdosage.
Troubles digestifs :
- Constipation en particulier chez le sujet dgé.
- Chez le nouveau né prématuré :

Distension abdominale, occlusion.

-




