RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
_TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

nditicns générales :
Le ¢gdre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée @ 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre & la feuille de
soins.
armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
diologie et Biologie : .
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre 2 la feuille de soins.
cducation :
L'entente préslable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge . pec@mupras.com

Adhesion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

HPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des données
pctére personnel.

PRAS : Centre Allal Ben Abdellah - B2me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Alla ah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél 2 7t

2 MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

(WMaladie (DJDentaire

N2 P19-0017966

(OJOptique OAutres

Cadre réservé a I'adhérent [e)
Matricule :........ SA N, Société :

(O Actif 4] F’ensuonne[e] O A
Nom & Prénom PWL.’.\..& L‘{ L\‘ Q.. 5% W\/L{&’J ........
\

Adresse : .. Q0. Sheda. L.l nald.

an. \..{,s. ......

peel\a.e N . Total des frais engagei o% go A. (.!O ........................... Dhs

] =

Dar.e de naissance :..\. .2, ....... F‘//{Uk?w
\Fk ..7?..'?D..Jf......r.e-.a_k{_b....é ........ {U\CLL’/’CL‘-

—

NOUNA

Iy —

. Cadre réservé au Médecin , ———~=F74
T, e

Cachet du médecin :

Lien de parenté :

Nature de la maladie :

médecin conseil de la Mutuelle

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du

)Zh./

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignemen
avoir pris connaissance de la clause
Faita:. ...

Signature de I'adhérent{e]:...........

ts portés sur la préseénte déclaratior

tive 3 la protection des données p rsonnel!es




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES W RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Dates d& Natures des Nombre et Montant dét_ai“é Nedecin Le praticien est prié de preciser |a dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.
Actes Ceefficient des Honoraires gtdes Actes Y
¥ = -
,,,,,, O N b . , < > & Important :
e |- = R (G L. P g\ >, Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de |
-
Dent Nat: d
SOINS DENTAIRES e awure @es | ceefficient
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~ - {/ ............... R pep T | A — FIN
v : i | D'EXECUTION
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
| PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE -
CCEFFICIENT
AUXILIAIRES MEDICAUX EES TRAVALIR
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
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.................................................. MONTANTS
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KARDEGIC® 75mg

Acétylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose
SANOFI W%

(1 111 1

KARDEGIC" 75mg

Acétylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose

SANOFI 3
1. IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
a) Dénomination :
KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable.
b) Composition :
ACETYLSALICYLATE DE DL-LYSINE 135 mg (quantité
correspondante en acide acétylsalicylique : 75 mg)
Excipients : Glycocolle, ardme mandarine, glycyrrhizinate
d'ammonium
¢) Forme pharmaceutique :
poudre pour solution buvable ; sachet-dose ; boite de 30.
d) Classe pharmaco-thérapeutique :
ANTI-THROMBOTIQUE / INHIBITEUR DE L'AGREGATION
PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE
2. DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT (Indications)
Ce médicament contient de I'aspirine, mais ce dosage est plus
particuliérement destiné au traitement de certaines affections
du cceur ou des vaisseaux, seul ou associé aux autres
traitements prescrits par votre médecin
11 ne devra pas étre entrepris sans I'avis de celui-ci, seul juge de
I'établissement et de la conduite de ce traitement
3. ATTENTION
a) Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament :
(Contre-indications)
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants
= En cas d'ulcére de I'estomac ou du ducdénum en évolution, «
En cas d'allergie connue a ['aspirine ou aux anti-inflammatoires
non stéroidiens (telle qu'éruption cutanée ou asthme), * En cas
de maladie hémorragique, + En cas de traitement concomitant
par le méthotrexate, ou par les anticoagulants oraux (lorsque
I'aspirine est prescrite a fortes doses (>3 g/j), * En dehors
d'utilisations extrémement limitées, et qui justiherﬁ une
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Ce médicament | + sswnut wunse sduf
avis contraire de votre médecin, en cas de - - goutte, - régles ou
saignements gynécologiques anormaux, - traitement

concomitant par les anticoagulants oraux (notamment lorsqug
I'aspirine est prescrite 4 faibles doses) ou par I'héparine, les
uricosurigues, ou d'autrgls anti-infiammatoires (notamment
lorsque I'aspirine est precrite 3 des doses > 3 g/j) (cf
Interactions médicamendeuses et autres interactions)
Lallzitement est déconseillé pendant le traitement (cf
Grossesse et Allaitement)

b} Mises en garde spéciales :

Réservé a l'adulte.

Ce médicament ne sera administré que sur prescription médm{le
¢) Précautions d’emploi :

Il est important de signaler i volre médecin certains problémes |}e
santé ou situations : - maladie des reins, - asthme, - antécédent
d'ulcére de I'estomac ou du duodénum, ou d'hémorragies
digestives, hypertension artérielle, - diabeéte, - port de stérilet
L'aspirine augmente les risques hémorragiques et cei dés les
trés faibles doses et méme lorsque la prise date de plusxeurS‘]
jours. Prévenir votre médecinjiraitant, le chirurgien,
I'anesthésiste ou simplementdlotre dentiste au cas og un gesli'
chirurgical, méme mineur, ef} envisagé

(e médicament ne contenanipas de sodium (sel), il peut étre T
administré en cas de régime |1ésodé ou hyposodé

d) Interactions médicamenteuses et autres interactions |
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT Tout
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN notamment si vous prenez des anticoagulants
oraux (notamment lorsque I'aspirine est prescrite 3 faibles
doses) ou de I'héparine, des uricosuriques ou d'autres
anti-inflammatoires (notamment lorsque I'aspirine est prescrite
a des doses >3 g/j).
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Relaxol 500mg /2mg

1cétamol

comprime

SANOFI 3
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contiennent. Vérifiez reniez pas d'autres m ents |

1 y compris si ce sont des médicaments obtenus |
sans prescription.
Ne les associez pas, afin de ne pas dépasser la dose guotidienne
recommandée (voir rubrique « Posologie »)

Précautions d'emploi

=5 RELAXOL S00MGI2HM G
£ g fPEA xR
N = PPV :SI0HID
S
== (IOLIREL
s | "113000/l66a833
e
\ )
3 ¥
Vi

Ne prenez pas ce médicament @ = s




CABINET D’EXPLORATIONS CARDIOVASCULAIRES }\
Docteur BENNOUNA Hamza i

Angle Boulevard Abdelmoumen et rue Abou Marouane Casablanca |
Tél: +212 522 86 39 39 / +212 522 86 38 38 |

NOTE D’HONORAIRE

CONCERNANT A DENASADA M

NATURE D’EXAMEN : Echo-doppler cardiaque du J ¢.1. lj

HONORAIRES PERCUS: Mille dirhams (1000dhs)

 CABABLANGA
Tel: 0528639 39 ) 4 ..
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¢ CABINET D’EXPLORATIONS CARDIOVASCULAIRES
Docteur BENNOUNA Hamza

Angle Boulevard Abdelmoumen et rue Abou Marouane Casablanca
Tél: +212 522 86 3939 / +212 522 86 38 38

NOTE D’HONORAIRE

CONCERNANT : Mme BENADADA Soumya
NATURE D’EXAMEN : Epreuve d’effort du 20.09.2019

HONORAIRES PERCUS: Mille dirhams (1000dhs)

Docteur BENNOUNA Hamza
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Clinique JERRADA OASIS ¢ w}\j‘ 83! o doeas

CasablanCa 1@ e

COMPTE RENDU D’EPREUVE D’EFFORT

NOM : BENADADA

PRENOM : Soumya

DATE D’EXAMEN : 20.09.2019.

MOTIF D’EXAMEN : Bilan précordialgies atypiques.

Compte rendu de I’examen :

e Epreuve d’effort maximale 101% de la fréquence maximale théorique, négative
cliniquement et électriquement, atteinte du 3™ palier selon le protocole de Bruce
durant 17 secondes, interrompue par atteinte de la fréquence maximale théorique.

e Pas de trouble du rythme, ni de la conduction durant le repos, I'effort et la
récupération.

e Bon profil tensionnel adapté a I'effort avec une tension artérielle initiale a
‘ 110/70mmHg, une tension artérielle a 'acmé de I'effort a 160/80mmHg, et une
tension artérielle a 120/70mmHg en fin d’examen.

‘ e Treés bonne capacité a I’effort.

AU TOTAL:

Epreuve d’effort maximale 101% de la fréquence maximale théorique, négative
cliniquement et électriquement.

Pas de trouble du rythme.

Pas d’élément en faveur d’une cardiopathie ischémique.
Profil tensionnel normale adapté a 1’effort.

Clinique Jerrada OASIS, Boulevard Abderrahim Bouabid (ex-Jerrada), Oasis, JCasablanca
Tél: 0522 23 81 81, 05 22 23 84 52/53/54 - Fax : 0522 23 81

Web : www.cliniguejerrada.ma - Mail : |
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Docteur Hamza BENNOUNA Le 16.09.2019
Diplomé de la faculté de médecine de NANCY

Spécialiste en pathologie cardio-vasculaire (Nancy).

Diplome d’écho-doppler cardio-vasculaire (Nancy).
Capacité d’aide médicale urgente (Nancy).
Capacité de médecine de catastrophe (Nancy).

COMPTE RENDU D’ECHO-DOPPLER CARDIAQUE B

NOM : BENADADA Prénom : Soumya

Motif d’examen : Bilan précordialgie atypique.

Compte rendu de I’examen : I’examen s’est déroulé dans des bonnes conditions techniques.
¥ Aorte de taille normale a 26mm ; et d’ouverture systolique normale a 16mm.
¥ Oreillette gauche de taille normale a 31mm, de cinétique normale, sans thrombus.
¥ Ventricule gauche de dimension normale (DTD a 42mm - DTS a 26mm); cinésie du ventricule
gauche sans particularité; pas d’hypertrophie ventriculaire gauche, pas de thrombus intracavitaire.
Fraction d'¢jection estimée a 66% par TEICHOTZ, et 68% par SIMPSON.
¥ Appareil valvulaire mitral : anneau de taille normal, pas de végétations, pas de remaniement
valvulaire. Pas de prolapsus de la valve mitrale. Pas de rétrécissement mitral, insuffisance mitrale de

faible grade. Pas de trouble de la relaxation du ventricule gauche.

¥ Appareil valvulaire aortique : anneau de taille normal. tricuspidie, pas de végétations. pas de
remaniement valvulaire, pas de rétrécissement aortique, pas d’insuffisance aortique.

¥ Appareil valvulaire tricuspidien : sans particularité.

¥ Pas d’épanchement péricardique.

¥ Crosse aortique et vaisseaux du cou sans particularité.

¥ Cavités droites et veine cave inférieure non dilatées.

AUTOTAL :

- Ventricule gauche de taille normale. de cinétique normale, pas d’hypertrophie ventriculaire gauche
concentrique, fraction d'éjection estimée a 68%.
- Pas de prolapsus de la valve mitrale.
- Insuffisance mitrale de faible grade.

- Pas de trouble de la relaxation du ventricule gauche.
- Pas d’épanchement péricardique.

ot 7 ftr‘! l\q“
Docteii’ Hammy BENNOTNA
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Résidence Hicham, angle boulevard Abdelmoumen, et rue Abdelmalek Aboumarouane, CASABLANCA
Tél: 0522 86 39 39. /0522 86 38 38 E-mail : bennounahamza@yahoo.fr  Urgence : 0661 16 96 78
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Nom:

. Dr BENROUNA Hamza e

! Angle Bd Abdelmoumen et Rue Abou Marouane
Téléphone: 0522863939

Soumya Benadada

Médecin Réf.

Date d'examen:

16/09/2019
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- Dr BENROUNA Hamza

' 16/09/2019

i Angle Bd Abdelmoumen et Rue Abou Marouane

Téléphone: 0522863939

Nom: Soumya Benadada
Meédecin Réf.

Date d'examen: 16/09/2019
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Capacité d'Aide Médicale Urgente (Nancy)
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ELECTROCARDIOGRAMME

Nom : BgMADMA Prénom : % ?ﬂ/\?\jc\

Date de naissance : | <@ —Q 7 — Q Age: O\ ae

Date d’'examen : 47— Q% __\3 Heure :

Motif d’examen : Rw QUaive \J\,

Traitements :

Conclusions :
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Résidence Hicham, Angle Bd Abdelmou Ué?{bde?ﬁ?ﬁ}gk AbJduarouane -
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ID: Protocole: BRUCE Point mesure ST
Nom: BENADADA SOUMYA Tps étend: 6'17" ( 9.8 METs) Elev. iST: 40 ms
Sexe: Femm Condition arr.: Depassement FC cible Pente ST: 60 ms
Date naiss: 12/ 7/1958 ( 61 Ans ) FC cible: 159 bpm 100 % deMHR (159 bpm )
*cm/62.0 kg FC max: 165 bpm 104 % deMHR (159 bpm )
VO2Zmax est.: 23.3 mi/kg/min ( 6.7 METs 159 bpm )
Condition: En bonne sante
TA Repos: 110/ 70 mmHg TA Max: 160 / 80 mmHg
Medicam:
Médecin: Opérateur:
“HRComment 10 mm/mV 25 mmy/s Fiitre:H50 D 35 Hz
R Repos ~  Postexmax  Dep. ST max
88 bpm i60 bpm i65 bpm
: e N 7 s i s T
**¥*Symptom/Evnmnt: : '
CxEiCice il ST-L0.00 R R el
I

Rorun

***Result. test:

% 40 50 60 70 75 80 | 90 100
FC {bpm) = 64 ' 80 95 . 5 i | 119 127 ! 143 ! 159
METS i 2 2 A 1.0 1.9j 2.9 4.5 5.7
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\ ‘ SR S
ST ! Y ‘.
200 | s .
)] T Of oSty
100 ‘ by Mo S R st T
- = R 52 - l
50 . — |
| !
] !
0 — T . 0 T T -3 — T =3 T T T T
0 5 10 15 0 5 10 15 0 J 10 15 0 50 100 150 200 250
{(min) {min) (min) {bpm)
HEh 1 {mm Hg) e levation (%) = ST-L {mm) 1 - ST-L {mm) Boucle ST-FC V1
e o 1 =T ¥ 1 AR r - !
; i i | i ' [ [
200 ; 20 !—
1504 el 15 | :
Vi i 0 I P e e
. L | °f Y o
100{ | L iwo—— |
50 5- |
s ! n S ! =L c
v | I I v | | - | | ~ ] [
0 5 10 15 0 5 10 15 0 5 10 15 0 50 100 150 200 250
(min) (min) (min) (bpm)
o DP(Xi000) . METs . ST (mm) V5 ST-L (mm) Boucie ST-FC V5
50 T 25 5 T 5
|
40 —t- 20 L
| |
30 -} 15 // ‘
i SN i S i U —~— L~ i Uj Y i
204 — : ™~ i 1n - . I ! V"'\.—‘«/. i Y I
| \ i
| . o . =
1o A 5 - / — |
| - - L R
ol f I Al # | = | | e
i \ | u | | i I I = | | [ | | | I |
0 5 10 15 0 50 100 150 200 250 0 5 10 15 0 50 100 150 200 250
(rmii) (bpiii) {min) {bpin)

Exercice: * Recup.: °
156E 13-06 0128




kkkkk Rapport K KK Sommaire moyen ¢ 3k ok ok ok ok ok ok sk ok sk K K koK ROk Sk Rk ROk SR KR SRR ok sk s ok KK OR SROK KRR SRR SROK SR R CROIOR SOR SOR ROROR JOR RO oK 20/ 9/2019 9:28 p‘ 3

ID: Sexe: Femm
Nom: BENADADA SOUMYA
Date naiss: 12/ 7/1958 ( 61 Ans )

*cm/62.0 kg

TA Repos: 110/ 70 mmHg TA Max: 160 / 80 mmHg
10 mm/mV 25 mm/s Filtre:H50 D 35 Hz :
Dep. ST max . ' Dep. ST max
Repos Recup. Recup. Recup. Recup. Recup. Repos Recup. Recup. Recup.  Recup. Recup.
: 0'00" 0'15" 1'00" 3'00" 5'00™ : 060" 0'i5" 160" 3'00%- - 5000
88bpm 160 bpm 165bpm 147 bpm 104bpm 82bpm 88 bpm 160 bpm 165 bpm 147 bpm 104 bpm 82 bpm
ST-L c.0 0.2 0.2 0.1 0.0 0.0 7]
bt 7
R "'""‘HI'IT"' R """‘”Fkr;r""' '"":.,‘ET"‘ '_“'}"Pl‘ti'!"' s _"':'uf"f"-— ""_"“HETI_'A—' = :-r 1 ‘;‘ o | inod na (o e : Y g
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ID: Nom: BENADADA SOUMYA

|  REPOS | Ex | Ex: | Ex | Ex | Ex: | Ex | Ex | Af | Af | Af | Af |

I | 0'00" | 1'00" | 2'00" | 3'00" | 4'00" | 5'00" | 6'00" | 0'00" | 1'00" | 2'00" | 3'00" |
Vit. [km/h]| * x| 2.7 | 2.7 | 2.7 | 4.0 | 4.0 | 4.0 | 5.4 | 1.5 § 15 | 1.5 | 1.5 |
Elv. [%]] *2k ] 10.0 | 10.0 | 10.0 | 12.0 | 12.0 | 12.0 | 14.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 |
FC [bpm]] 88 | 94 | 120 | 135 | 136 | 150 | 155 | 160 | 160 | 147 | 124 | 104 |
TA [mmHg]| 110/ 70%| 110/ 70 | 110/ 70 | 150/ 80%*| 150/ 80 | 150/ 80 | 150/ 80 | 160/ 80*| 160/ 80 | 160/ 80*| 160/ 80 | 140/ 75%|
PD | 9680 | 10340 | 13200 | 20250 | 20400 | 22500 | 23250 | 25600 | 25600 | 23520 | 19840 | 14560 |

10 mm/mV 25 mmy/s FiltretH50 D 35 Hz

FST" 0.0 0.0 0.0 0.1 -0.2 -0.2 0.0 0.1 -0.2 -0.1 0.0 0.0
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TA  [mmHg]l|l 110/ 70*| 110/ 70 | 110/ 70
PD | 9680 | 10340 | 13200

1D: Nom:
| REPOS | Bx ] Ex | Ex |
| I OIOO" | 1!00" | 2|00" I
vit.  [km/h]| x* | 2.7 1 2.7 | 2.7 |
Elv. [%]] ** | 10.0 | 10.0 | 10.0 |
FC [bpm]| 88 | 94 | 120 | 135 |
I
I

150/ 80*| 150/ 80 | 150/ 80
20250 |

BENADADA SOUMYA

150/ 80 | 160/ 80*| 160/ 80 | 160/ 80*| 160/ 80 | 140/ 75*%|

Ex | Ex | Ex | Ex | Af | Af | Af | Af |
300" | 400" | 5'00"| 600" | 000" | 1'00" |  2'00" |  3'00" |
4.0 | 4.0 | 4.0 | 5.4 | 1.5 | 1.5 | 1.5 | 1.5 |
12.0 | 12.0 | 12.0 | 14.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 |
136 | 150 | 155 | 160 | 160 | 147 | 124 | 104 |
|
I

20400 | 22500 23250 | 25600 | 25600 | 23520 | 19840 | 14560 |

10 mm/mV 25 mmy/s Filtre:H50 D 35 Hz
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*¥x%% Rapport **¥** Rapport Complet Complexes Moyennes ¥+ i ritiikikikiiiihiiikrkarkk kiR Rk arkkf Rk
BENADADA SOUMYA

ID:

Vit.
Elv.
FC
TA
PD

| Af | AF |
| 400" | 500" |
[km/h]| 0.0 | 0.0 |
[%]| 0.0 | 0.0 |
[bpm]| 104 | 82 |

[mmHg]| 140/ 75 | 125/ 70*|
| 14560 | 10250 |

10 mm/mVY 25 mm/s Filtre:H50 D 35 Hz
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1 ***¥% Rapport **** Rapport Complet Complexes Moyennes kR kR Rk kR Rk kR ok Rk Rk kR Rk kR RRk D)/ 9/2019  9:28
|
i
I

1D: Nom: BENADADA SOUMYA
| Af | Af |
| 4'00" | 5'00" |

Vit. [km/h]| 0.0 | 0.0 |

Elv. [%]] 0.0 | 0.0 |

FC [bpm]| 104 | 82 |

TA  [mmHg]| 140/ 75 | 125/ 70*|

PD | 14560 | 10250 |

10 mm/mV 25 mm/s Filtre:H50 D 35 Hz
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