RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

nditions générales :
Le cadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois @ compter de la premiére consultation,
L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre & la feuille de
soins
armacie :
Les vignettes des medicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
diologie et Biologie : .
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du medecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
tique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de sains
éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
reeducations
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement
La facture doit étre jointe a la feville de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mais.

Adresses Mails utiles
Réclamation contact@mupras.com
Prise en charge ! pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

UPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 reiative a la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
ractére personnel

PRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6@me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Alial Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 (LG) - Fex : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Reyal Air Mareoc e ——

Déclaration de Maladie

N2 P19- 0014306

() Maladie () Dentaire () Optique (JAutres
Cadre réserveé a I'adhérent (e) 5

Matricule :............. ¢ T e S Société : ....... | R A

(O Actif () Pensionné(e] (X Autre:.. R E /L‘:} "Y B sosasorssssesssims

Nom & Prénom \'}\\’\ﬂ‘r\bl\i})arh . Date de naissance :

Lien de parenté : (A Lukmeme

ALCEA..

En cas d'accident préciser les causes et/tirconstances : ... .. e,

Nature de la maladie :.

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous ph confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur I'honneur |'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative & la protection des données personnelles,, (
Faita: .. T z2% Le:..2C /.9 1L7H. i

Signature de l'adhérent(e




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des
Actes

Dates des
Actes

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

Cachet et signature du Médecin
attestant le Paiemen

s L

K L5

¢ NS
i e

Cachet du Pharmacien
ou du Fournisseur

Date

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du
Laboratsire et du Radiologue

Date

Désignation des
Ceefficients

Montant
des Honoraires

.
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM IV des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratigué en indiquant la nature des sains

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de '

SOINS DENTAIRES Dents | NMUASORS | & thiciar
Traitées Soins
| CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
! MONTANTS
| DES SOINS
1
1‘ |
DEBUT
D'EXECUTION
FIN "
D'EXECUTION
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE ——
" CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
& MONTANTS |
DES SOINS
[Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a |a profession
DATE DU
DEVIS
. —
N

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXEC
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e
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M."m :N._ BE a miEmSm:n | _Emm_.m_:m .nm cette notice avant de prendre ce médicament. 3

— z 28 N fte notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

”Imo R 'ez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou a
— O @ @Bmo_m:.

e+~ 2 Wiment vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelgu’un d'autre, méme en cas de
_— S "mis identiques. cela paurrait i dtre nocif. _

.2 6l1els indesirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
~arlgz-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

o
‘!

—___IE DIGOXINE NATIVELLE 0,25 mg, comprimé ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE?
=T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DIGOXINE NATIVELLE 0,25 mg,

Voie orale

=NDRE DIGOXINE NATIVELLE 0,25 mg, comprimé?
=———=FS EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS?
=——\SERVER DIGOXINE NATIVELLE 0,25 mg, comprimé?
———5 SUPPLEMENTAIRES

|

LT

——E DIGOXINE NATIVELLE 0,25 mg, comprimé ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE?

=——hérapeutique
===)IOTONIQUE

———zutiques ) ) )
un tonicardiaque, il augmente la force de contraction du muscle cardiaque. Il posséde également

= rythmiques (il régularise le rythme cardiaque).
préconisé dans:
insuffisance cardiaque, J
s du rythme cardiaque. . .
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DIGOXINE NATIVELLE

D.25 mg, comprimd?

Digoxine Nativelle® 0,25 mg

30 comprim

. - &
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périndopril arginine 5 mg
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1. DENOMIMNATION :

TENSEMIDE® 2 & - -~ nés
.- —
Veuille ; e |
prendri 30 compnmés .
+ Gardi E]
relire |
+ Sivo in |
doute, de 4a
| votre pha!
+ Ce medic, «rit. Ne |

le donnez jan. —. v €n cas de
Symptomes identiguw, wova pourrait lui étre nocif.

» Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
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2. COMPOSITION DE TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg
comprimés

TENsleDEg 2,5 mg : chague comprimé contient 2,5 mg de
torasémide

TENSEMIDE® 5 mg : chague comprimé contient 5 mg de
torasémide _
TENSEMIDE® 10 mg : chague comprimé contient 10 mg de
torasémide

Les excipients sont : lactose monohydraté, amidon de malis,
silice colloidale et stéarate de magnésium

. ipi L ire :
Lactose monohydraté, amidon de mais

3. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU TYPE
D’ACTIVITE

TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg comprimés est un
médicament diurétique (augmente I'élimination de I'urine) et il
appartient au groupe des « diurétiques de I'anse : sulfamides,
monodrogues ».

4. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

TENSEMIDE® 2,5 mg est indiqué pour le traitement de
I'hypertension.

TENSEMIDE® 5 mg, 10 mg sont indiqués pour

+ |'cedéme (rétention de liquide) d0 & une insuffisance
cardiaque congestive, maladie rénale ou hépatique.

= hypertension.

5. POSOLOGIE :

Conformez-vous strictement aux instructions d'administration
a moins qu'il vous soit recommandé par votre médecin de
suivre d'autres instructions différentes. Rappelez-vous de
prendre votre médicament. La durée de traitement avec
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg vous sera indiquée
par votre médecin. Veuillez ne pas interrompre votre

traitement préalablement car la maladie peuts‘aggraver
Les comprimés de torasémide sont destinés a une administra-
tion par voie orale

Sia i i - s

Jésirables non mentionnés
dan mer votre médecin ou votre
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o 47,1

cmal — +10 DH né que le torasémide peut
préch -

« che: )les niveaux de sodium ou
polas ible volume sanguin.

» trou nez les sujets traités avec
les gl onné qu'ils augmentent le
risque ardiagues

lagt

* INSU...oneroe tomas vu T 1es urinaires.

« baisse de la tension artérielle 1y, dtension)

= en absence de données sur la sécurité et I'efficacité chez les
enfants, |'utilisation de ce médicament chez ce groupe de
patients doit étre évitée.

0 Informations importantes sur les composants de
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg, comprimés

Ce médicament contient du lactose. Si vous présentez une
intolérance a certains sucres, demandez l'avis de volre
médecin avant la prise de ce médicament. Ce médicament ne
contient pas de gluten

9. INTERACTIONS :

0 Interaction avec d'autres médicaments :

Veuillez indiquer a votre médecin ou & votre pharmacien si
VOUS prenez ou avez pris récemment un autre médicament,
méme s'il s'agit d'un médicament obtenu sans ordonnance
De plus, veuillez signaler & votre médecin en cas d'utilisation
dun de ces médicaments pouvant interagir avec le
torasémide : .

- Les glucosides cardiaqgues comme la digoxine
(médicaments pour le coeur), antihypertenseurs (en particulier
les IECA), théophylline (médicaments pour le traitement de
l'asthme), étant donné que l'effet de ces médicaments peut
augmenter.

- Minéralocorticoides, glucocorticoid®s et les laxatifs : le
torasémide peut augmenter I'élimination du potassium produit
par ces médicaments.

- Antibiotiques du groupe des aminoglycosides :
augmenter |a toxicité au niveau du rein et de l'ouie.
- Cisplatine (médicament pour le traitement du cancer), lithium
(médicament antidépresseur), salicylates, acide
ethacrynique, étant donné que le torasémide peut augmenter
la toxicité de ces médicaments.

Médicaments anti-inflammatoires non stéroidiens (par
exemple ibuproféne, indométacine), probenecid (médicament
antigoutteux), colestyramine (médicaments destinés a
diminuer le cholestérol dans le sang) : peuvent diminuer I'effet
de torasémide
- Médicaments pour le traitement du diabéte : le torasémide
peut diminuer |'effet de ces médicaments

peuvent

o Interaction de TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg

comprimés avec les aliments et boissons :

Les comprimés peuvent étre pris accompagnés ou non

daliments. lis doivent élre avalés sans &tre mastiqués le
[ 'n oy
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2. COMPOSITION DE TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg
comprimés

TENsleDEg 2,5 mg : chague comprimé contient 2,5 mg de
torasémide

TENSEMIDE® 5 mg : chague comprimé contient 5 mg de
torasémide _
TENSEMIDE® 10 mg : chague comprimé contient 10 mg de
torasémide

Les excipients sont : lactose monohydraté, amidon de malis,
silice colloidale et stéarate de magnésium

. ipi L ire :
Lactose monohydraté, amidon de mais

3. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU TYPE
D’ACTIVITE

TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg comprimés est un
médicament diurétique (augmente I'élimination de I'urine) et il
appartient au groupe des « diurétiques de I'anse : sulfamides,
monodrogues ».

4. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

TENSEMIDE® 2,5 mg est indiqué pour le traitement de
I'hypertension.

TENSEMIDE® 5 mg, 10 mg sont indiqués pour

+ |'cedéme (rétention de liquide) d0 & une insuffisance
cardiaque congestive, maladie rénale ou hépatique.

= hypertension.

5. POSOLOGIE :

Conformez-vous strictement aux instructions d'administration
a moins qu'il vous soit recommandé par votre médecin de
suivre d'autres instructions différentes. Rappelez-vous de
prendre votre médicament. La durée de traitement avec
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg vous sera indiquée
par votre médecin. Veuillez ne pas interrompre votre

traitement préalablement car la maladie peuts‘aggraver
Les comprimés de torasémide sont destinés a une administra-
tion par voie orale
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= en absence de données sur la sécurité et I'efficacité chez les
enfants, |'utilisation de ce médicament chez ce groupe de
patients doit étre évitée.

0 Informations importantes sur les composants de
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg, comprimés

Ce médicament contient du lactose. Si vous présentez une
intolérance a certains sucres, demandez l'avis de volre
médecin avant la prise de ce médicament. Ce médicament ne
contient pas de gluten

9. INTERACTIONS :

0 Interaction avec d'autres médicaments :

Veuillez indiquer a votre médecin ou & votre pharmacien si
VOUS prenez ou avez pris récemment un autre médicament,
méme s'il s'agit d'un médicament obtenu sans ordonnance
De plus, veuillez signaler & votre médecin en cas d'utilisation
dun de ces médicaments pouvant interagir avec le
torasémide : .

- Les glucosides cardiaqgues comme la digoxine
(médicaments pour le coeur), antihypertenseurs (en particulier
les IECA), théophylline (médicaments pour le traitement de
l'asthme), étant donné que l'effet de ces médicaments peut
augmenter.

- Minéralocorticoides, glucocorticoid®s et les laxatifs : le
torasémide peut augmenter I'élimination du potassium produit
par ces médicaments.

- Antibiotiques du groupe des aminoglycosides :
augmenter |a toxicité au niveau du rein et de l'ouie.
- Cisplatine (médicament pour le traitement du cancer), lithium
(médicament antidépresseur), salicylates, acide
ethacrynique, étant donné que le torasémide peut augmenter
la toxicité de ces médicaments.

Médicaments anti-inflammatoires non stéroidiens (par
exemple ibuproféne, indométacine), probenecid (médicament
antigoutteux), colestyramine (médicaments destinés a
diminuer le cholestérol dans le sang) : peuvent diminuer I'effet
de torasémide
- Médicaments pour le traitement du diabéte : le torasémide
peut diminuer |'effet de ces médicaments

peuvent

o Interaction de TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg

comprimés avec les aliments et boissons :

Les comprimés peuvent étre pris accompagnés ou non
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2. COMPOSITION DE TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg
comprimés

TENsleDEg 2,5 mg : chague comprimé contient 2,5 mg de
torasémide

TENSEMIDE® 5 mg : chague comprimé contient 5 mg de
torasémide _
TENSEMIDE® 10 mg : chague comprimé contient 10 mg de
torasémide

Les excipients sont : lactose monohydraté, amidon de malis,
silice colloidale et stéarate de magnésium

. ipi L ire :
Lactose monohydraté, amidon de mais

3. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU TYPE
D’ACTIVITE

TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg comprimés est un
médicament diurétique (augmente I'élimination de I'urine) et il
appartient au groupe des « diurétiques de I'anse : sulfamides,
monodrogues ».

4. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

TENSEMIDE® 2,5 mg est indiqué pour le traitement de
I'hypertension.

TENSEMIDE® 5 mg, 10 mg sont indiqués pour

+ |'cedéme (rétention de liquide) d0 & une insuffisance
cardiaque congestive, maladie rénale ou hépatique.

= hypertension.

5. POSOLOGIE :

Conformez-vous strictement aux instructions d'administration
a moins qu'il vous soit recommandé par votre médecin de
suivre d'autres instructions différentes. Rappelez-vous de
prendre votre médicament. La durée de traitement avec
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg vous sera indiquée
par votre médecin. Veuillez ne pas interrompre votre

traitement préalablement car la maladie peuts‘aggraver
Les comprimés de torasémide sont destinés a une administra-
tion par voie orale
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0 Informations importantes sur les composants de
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg, comprimés

Ce médicament contient du lactose. Si vous présentez une
intolérance a certains sucres, demandez l'avis de volre
médecin avant la prise de ce médicament. Ce médicament ne
contient pas de gluten

9. INTERACTIONS :

0 Interaction avec d'autres médicaments :

Veuillez indiquer a votre médecin ou & votre pharmacien si
VOUS prenez ou avez pris récemment un autre médicament,
méme s'il s'agit d'un médicament obtenu sans ordonnance
De plus, veuillez signaler & votre médecin en cas d'utilisation
dun de ces médicaments pouvant interagir avec le
torasémide : .

- Les glucosides cardiaqgues comme la digoxine
(médicaments pour le coeur), antihypertenseurs (en particulier
les IECA), théophylline (médicaments pour le traitement de
l'asthme), étant donné que l'effet de ces médicaments peut
augmenter.

- Minéralocorticoides, glucocorticoid®s et les laxatifs : le
torasémide peut augmenter I'élimination du potassium produit
par ces médicaments.

- Antibiotiques du groupe des aminoglycosides :
augmenter |a toxicité au niveau du rein et de l'ouie.
- Cisplatine (médicament pour le traitement du cancer), lithium
(médicament antidépresseur), salicylates, acide
ethacrynique, étant donné que le torasémide peut augmenter
la toxicité de ces médicaments.

Médicaments anti-inflammatoires non stéroidiens (par
exemple ibuproféne, indométacine), probenecid (médicament
antigoutteux), colestyramine (médicaments destinés a
diminuer le cholestérol dans le sang) : peuvent diminuer I'effet
de torasémide
- Médicaments pour le traitement du diabéte : le torasémide
peut diminuer |'effet de ces médicaments

peuvent

o Interaction de TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg

comprimés avec les aliments et boissons :

Les comprimés peuvent étre pris accompagnés ou non
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SINTROM® 4mg, Comprimé, Boite de 10.

Acénocoumarol
. entiy Tite de _n_q”.:“.,.:.ym.u..m.ﬁ”_... de prendre ce

contient des info importantes pour vous.
cette e, VOUS vo.:zom avol qnunno:.. nn. _n.qn i N
s il ons, plus d'inforr a votre

ien.
n.nﬂow:._o lement prescrit. Ne le donnez pas
t leur étre nocif, méme si les signes de
ux votres. s
§ devient m-u.a ou si vous remarquez un
u& dans e notice, parlez-en a votre

o

&’
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“or

= mg, COMPRIME ET DANS QUELS CAS
p—
»nw_ﬂ_u. type d'activité :
ant oral de la famille des antivitamines K
vitamine K. Cette vitamine a un role dans la

w ce médicament permet donc de ralentir la
.« formation de caillot dans les arteres et les

N° Lot :

taines situations en médecine ou en chirurgie :
calliot dans une veine),
pulmonaire (caillot dans les poumons)

jues connues : certains troubles du rythme cardiague (lels
1s auriculaires), anomalies ou prothese des valves cardiaques,

5o

cerains | s du myocarde,
refais d' ine (aut i ti lant).
Y28 WFORMATIONS A CONRATRE"ARY "D
-, comprime?

%.-3 -.S:.._u!..uwn:aﬁ_nmﬂ.n:.”
ma::m_ao_maaoougamsmmcnam.
ce medicament.

ng, nca__uq_au dans les cas w:.«s:nw H
ersensible) a la substance active ou a [un des
lans ce medicament;

ﬂrﬁ vere (maladie du foie) ;
—" :&nmamg:ﬂm:_ﬁ:ﬁ" )

nci|
) inutile. N'hesitez pas a

he er des guestions a
arnet de suivi prévu (voir

arnet d'information et

m ur le :mﬂ»m:_@_.: de mycoses (infections a
4 ou buccale, £
nylbutazone, médicaments utiisés comme
® I ijiepertuis (plante utilisée en phytothéraple:
m llllvaomv—mzozuﬁv Ln:_&_wma n.om.._.«_»om_ o)
—iy) 4 Mg, COMPrime : : i
o — |65 ‘et les modalités du traitement afin
o
b —
..n
—
w

;ement déconseillé, sauf avis contraire de votre

1GNﬂIpﬁmﬁi4mg

Je saignement.
<nale sévére.

“Teop— dérivés aux doses habituelles par yoie orale,
~los aniiin m:.u.m:mm_omaa gt s dhas (AINS) m& AINS pyrazolés),

- le fluorouracile et, par extraj tion, tegafur et capecitabine (medicaments
anticancereux).

1l
owm Emwu_a que volre médecin puisse évaluer votre :.mmcm personnel de
mm_h:mioa‘wcw:"cm_. Ainsi, signalez-lui si vous étes sujet a des saignemants,
el arrmant dAisoctife aof I8 AV _aup? el

sont pas interdits, & condition de les répartir da i
mmﬂﬁ_n ﬂﬁam.—nmmawmmx HMU i ins votre alimentation de
urant le fraitemen r Sintrom, vous dewvrez éviter toute consommation
xCossive dAIco0) étant donne que Talcool o et T
i rma. S Co que l'alcool nsque de modifier 'action de

_m_..m..umn%..wﬁ_ avec les produits de phytothérapie ou thérapies alternatives

c.:ﬂwm_ n ndant la %3-»35 uﬂ..m__n_..-_._._u:?

En m»: ral, l'utilisation de ce meédicament est déconseillée pendant la
rosSesse. Prévenez votre médecin si vous découvrez que vous Btés enceinte,
n cas de besoin, votre médecin peut décider de vous prescrire cet

m::.aweim_.; )endant volre grossesse.
| vous souhaitez étre nte, parlez-en a votre médecin. Sauf cas trés

mmm._._h%c__aw. votre traitement sera interrompu avant le début de la grossesse.

_u.cz_mam% _Ouvm._%mmm i E, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROS.
ATEMEN] - DE 1000 USTRE

OU DE | U, Ow.r DEMANDER _L'AVIS DE VO
zm_umn_ m@ DE VOTRE P! ZMO_mz AVANT c.E._:m_mx UN
M Dq_» AMENT.
mmwﬂm“_ﬂ. mowonm ou les comportements violents susceptibles d'entrainer des
Effet _mmﬂ..r!..:nn_» mx:.a..__s un véhicule ou a utiliser des machines :
_J.. n_am % nm:ﬂ:._._ uence connue sur 'aptitude a conduire des vehicules et
ubiiser de: ines.
Gardez sur wncm .._=umnm=m mentionnant |a prise de traitement anticoagulant, en
Wﬂmn é:ra__ blessures.
cipients a effet notoire : Lactose

Ce medicament contient du Lactose. Son utilisation est déconseillée chez les
patients présentant une intolérance au nmm_maomm. un déficit en lactase de Lapp
ou un syndrome de malabsorption du glucose et du galactose (maladies
:»_.wn___h_ﬂm J—Wﬂ
3. COMMEN ENDRE SINTROM 4 mg, comprimé?
L] _:n«_‘:.ﬂ_os ur un bon usage.
Posologie, mode et/ou vole(s) d'administration, fréquence d'administra-
.v_o.._mc t _.m.:_s- du traitement :
0
especiez strictement |a prescription médicale et reportez-vous & la rubrique «
ises en garde spéciales ».
A titre indicatif : . .
La premiére dose est choisie par votre médecin en fonction de votre situation
Puis la dose est modifiée par votre médecin en fonction des résultats de I'INR,
wac_. équilibrer votre tratement. A o
es modifications de doses doivent toujours étre décidées par un médecin, si
@_omm_gm. celui qui suit votre traitement et jamais par vous-meme.
ode m idminist . :
LE avaler les comprimés avec un verre d'eau,
Fréquence d'administration ) X
La zmﬂ réguliere et sans oubli de ce médicament est déterminante dans
I'efficacité du traitement. L'heure de prise doil étre fixe. .
Une prise par jour. |l est rable de le prendre le soir, afin que votre médecin
m_._aw@ modifier la dose des que possible apres les résultats de I'INR
ans lous les cas, respectez I'ordonnance de votre medecin.
w:_aa du Ewmpﬂn:— cal
elon prescription médicale.
moc:.ﬁ.. étre divisé en dose égale
ym) s et conduite a tenir en cas de surdos 3 o -
1 vous avez pris plus de SINTROM 4 mg, comprime que vous n'auriez d
Consultez immeédiatement votre médecin ou votre pharmacien.
Un m_._aonmmm %os se manifester par : = "
. _.mu_ﬂw%no un mm_w:maw_.: (lire rubrique « Mises en garde speciales») ;
*un mﬁmnamcﬂ ab, avec ou sans saignement associe. 5
_um_m,m ces sitations, prévenir rapidement un médecin, si possible celui qui vous
suit.

Um.amnu_..m: nmw ,_:mnﬁwm_an_mama:E._amlmn_omw.n_mzma.m_._.amnmmc:
vra étre effectue en urgence
eaﬁ.":? tenir gn cas d'omission d'une ou de plusieurs doses :

i vOus oubliez de' prendre Sintrom 4 mg comprimé, il ne faut jamais prendre

.nzva. n _u_. _D_B_.m.:._.m nm:mcana_m.umm
rw:ﬁ%ﬁﬁ%ﬁﬂhﬁhcﬁﬁwgﬁn@ _wmm:na_:.mm_..m:ni BWWmnmm ce délal, il est
wmaau_a de ne wmw prendre la doge oubliee,
:ww_NaM m_m\_”_m_ r un oubli lors d'un contrle d'INR et notez-le dans votre
et de suivi.
ntion, si nécessaire, d'un risque de syndrome de sevrage :
Vous ne devrez en m:wc:.nmwu%qkma.nww ‘prendre @os__.ds._ Sans que volre
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votre pharmacien.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre ZYLORIC,
comprimés ?

3. Comment prendre ZYLORIC comprimés ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver ZYLORIC comprimés 7

6. Informations supplémentaires.

1. QU'EST-CE QUE ZYLORIC comprimés. ET DANS QUELS CAS EST-IL

Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'allopurinol. Il

agit en ralentissant |a vitesse de certaines réactions chimiques dans votre

organisme afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les urines.
LORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de dépots

d'urate/d'acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande quantité

une substance appelée I'acide urique. Ces dépots sont responsables de la goutte

?i!" de certains types de calculs rénaux ou de certains autres types de problemes
naux.

A omprime
Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres,
contactez-le avant de prendre ce médicament.
Ne pmnanamals ZYLORIC, comprimé :
+ En cas d'allergie connue a I'allopurinol ou a I'un des constituants du produit
mentionnés dans la rubrique 6.
+ Chez I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée a la forme pharmaceu-
tique).
En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de
votre pharmacien.
Avertissements et précautions :
Adressez-vous a votre médecin, pharmacien ou infirmier/iére avant de prendre
ZYLORIC mg, comprimé si vous :
+» Avez des problémes au niveau de votre foie ou de vos reins.
+« Souffrez de problémes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et si vous
l.:wenez des diurétiques et/ou un médicament appelé un |IEC (inhibiteur de
'enzyme de conversion de I'angiotensine).
- Souffrez actuellement d'une crise de goutte.
« Etes d'origine chinoise, ethnie Han, africaine ou indienne.
« Avez des problémes de thyroide.
Faites particuliérement attention avec ZYLORIC, comprimé:
= Des éruptions cutanées ont été signalées chez des patients prenant de
I'allopurinol. Fréctmmmam, I'éruption cutanée peut entrainer des ulcéres au
niveau de la bouche, de la gorge, du nez, des organes génitaux et une conjonctiv-
ite (yeux rouges et gonflés). Ces éruptions cutanees graves sont souvent
précedées par des symptomes pseudo-grippaux, fievre, maux de téte,
courbatures (symptémes ressemblant a la grippe). L'éruption peut évoluer vers
une apparition de vésicules sur tout le corps et une desquamation de la peau. En
cas d'éruption cutanée ou de symptdmes cutanés, arrétez de prendre

\ 31.%0 :‘,
o111 11

* Médicamems-utmses pour traiter les cancers

» Médicaments utilisés pour réduire la réponse immunologique (immunosup-
presseurs, par exemple azathioprine ou mercaptopurine)

* Médicaments utilisés pour traiter le diabéte

* Médicaments pour les problémes cardiaques ou I'hypertension artérielle
comme des IEC (inhibiteurs de I'enzyme de conversion de I'angiotensine) ou des
diurétiques (pour éliminer I'eau)

* Médicaments utilisés pour fluidifier le sang (anticoagulants), comme la
warfarine

* Tout autre médicament utilisé pour traiter la goutte.

Veuillez avertir votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez
récemment pris tout autre médicament, nolamment des médicaments obtenus
sans ordonnance, y compris des médicaments 4 base de plantes.

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou |
planifiez une grossesse, demandez conseil a votre médecin ou pharmacien
avant de prendre ce médicament.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée, sauf avis contraire de votre
médecin, pendant la grossesse.

En raison du passage de ce médicament dans le lait maternel, il est donc
conseillé de ne pas prendre ZYLORIC, comprimé au cours de I'allaitement.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Dans de rares cas, la prise de ce médicament peut entrainer des étourdisse-
ments, des vertiges, ou des problémes de coordination. Si c'est le cas, ne
conduisez pas ou n'utilisez pas d'outils ou de machines.

Liste des excipients a effet notoire: Lactose.

Si votre médecin vous a dit que vous aviez une intolérance a certains sucres,
contactez votre médecin avant de prendre ce médicament.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant une
intolérance au galactose, un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose (maladies héréditaires rares).

3. COMMENT PRENDRE ZYLORIC. comprimé?

Veillez a toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications
de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin en cas d
doute.

Les comprimés doivent étre avalés entiers avec un grand verre d'eau apres |
repas.

La posologie recommandée est fonction des résultats du taux sanguin en
urique.

Les posologies recommandées sont comprises entre 100 et 900 mg par jo
Vous commencerez généralement avec une faible dose, qui sera augment
cas échéant.

Si vous étes &gé(e) ou si votre fonction hépatique ou renale est réduite,
médecin pourra vous prescrire une dose plus faible ou vous demander d'es
les prises du médicament. Si vous étes traité(e) par dialyse deux ou trois foi
semaine, votre médecin pourra vous prescrire une dose de 300 ou 400 m
devra étre prise immédiatement aprés volre dialyse.

Utilisation chez les enfants (agés de moins de 15 ans)

Les posologies habituelles sont comprises entre 100 & 400 mg par jour.
Mode et voie d'administration

Voie orale.
Les comprimés sont & avaler tels quels avec un grand verre d'eau, &
repas.
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Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre ZYLORIC,
comprimés ?

3. Comment prendre ZYLORIC comprimés ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver ZYLORIC comprimés 7

6. Informations supplémentaires.

1. QU'EST-CE QUE ZYLORIC comprimés. ET DANS QUELS CAS EST-IL

Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'allopurinol. Il

agit en ralentissant |a vitesse de certaines réactions chimiques dans votre

organisme afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les urines.
LORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de dépots

d'urate/d'acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande quantité

une substance appelée I'acide urique. Ces dépots sont responsables de la goutte

?i!" de certains types de calculs rénaux ou de certains autres types de problemes
naux.

A omprime
Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres,
contactez-le avant de prendre ce médicament.
Ne pmnanamals ZYLORIC, comprimé :
+ En cas d'allergie connue a I'allopurinol ou a I'un des constituants du produit
mentionnés dans la rubrique 6.
+ Chez I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée a la forme pharmaceu-
tique).
En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de
votre pharmacien.
Avertissements et précautions :
Adressez-vous a votre médecin, pharmacien ou infirmier/iére avant de prendre
ZYLORIC mg, comprimé si vous :
+» Avez des problémes au niveau de votre foie ou de vos reins.
+« Souffrez de problémes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et si vous
l.:wenez des diurétiques et/ou un médicament appelé un |IEC (inhibiteur de
'enzyme de conversion de I'angiotensine).
- Souffrez actuellement d'une crise de goutte.
« Etes d'origine chinoise, ethnie Han, africaine ou indienne.
« Avez des problémes de thyroide.
Faites particuliérement attention avec ZYLORIC, comprimé:
= Des éruptions cutanées ont été signalées chez des patients prenant de
I'allopurinol. Fréctmmmam, I'éruption cutanée peut entrainer des ulcéres au
niveau de la bouche, de la gorge, du nez, des organes génitaux et une conjonctiv-
ite (yeux rouges et gonflés). Ces éruptions cutanees graves sont souvent
précedées par des symptomes pseudo-grippaux, fievre, maux de téte,
courbatures (symptémes ressemblant a la grippe). L'éruption peut évoluer vers
une apparition de vésicules sur tout le corps et une desquamation de la peau. En
cas d'éruption cutanée ou de symptdmes cutanés, arrétez de prendre
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* Médicamems-utmses pour traiter les cancers

» Médicaments utilisés pour réduire la réponse immunologique (immunosup-
presseurs, par exemple azathioprine ou mercaptopurine)

* Médicaments utilisés pour traiter le diabéte
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* Tout autre médicament utilisé pour traiter la goutte.
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JE ALDACTONE,
won-ane SECable ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ALDACT mn_w_m_ comprimé sécable ?

médicaments de la méme famille

que la spironolactone (diurétiques

épargneurs de potassium : tels que
amiloride, canrénoate de potassium,
éplérénone, triamtéréne ou du
potassium),

*  médicament utilisé pour le traitement
de certaines tumeurs des glandes
surrénales, le mitotane,

¢ certains médicaments utilisés avant
ou aprés une greffe pour éviter le
rejet du greffon (la ciclosporine ou le
tacrolimus),

+ médicaments destinés a baisser
la tension artérielle (les inhibiteurs
de I'enzyme de conversion et les
antagonistes des récepteurs de
I'angiotensine II), .

* triméthoprime et triméthoprime-
sulfaméthoxazole.

Interactions avec les aliments et les

boissons

Sans objet.

Interactions avec les produits de
phytothérapie ou thérapies afternatives

Sans objet.

Utilisation pendant la grossesse et
I'allaitement

CTONE® 50 mg, 75 mg,

Spironolactone

¢ Un décollement de la peau pouvant
rapidement s'étendre de fagon trés
grave a tout le corps.

¢ Une éruption cutanée d'origine
médicamenteuse avec éosinophilie
(quantité excessive de certains
globules blancs) et manifestations
systémiques (affections touchant
différentes localisations).

¢ Une éruption cutanée.

¢ Une pemphigoide (maladie se
caractérisant par la présence
d'ampoules remplies de liquide sur la
peau). ) )

¢ Un mauvais fonctionnement des reins
(insuffisance rénale aigué).

¢ Un taux anormal de sels minéraux
dans I'organisme tel qu’une
augmentation du potassium dans
le sanget une diminution du sodium
dans le sang.

Déclaration des eff:

Si vous ressentez un quelconque effet

indésirable, parlez-en a votre médecin

ou votre pharmacien. Ceci s'applique

aussi a tout effet indésirable qui ne serait

pas mentionné dans cette notice. Vous

pouvez également déclarer les effets

indésirables directementd
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