RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales :

| e cadre réservé a |'adhérent doit &tre diment renseigné.

| e cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
|a validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois a compter de la premiére consultation.

| 'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
S0ins.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.

ologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a |'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le medecin conseil de
la mutuelle.

Jue :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

lucation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.
aire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

die et Affection Longue Durée ALD et ALC:

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles W
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge ' pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

JPRAS garantit le respect de la loi n° 08-08 relative a la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données
ictére personnel.

RAS : Centre Allal Ben Abdeliah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Ték : 0S 22 20 45 45 [LG) - Fax: 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

Déclaration de Maladie

N2 P19- 0n42959

3 MUPRAS

| Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

U Maladie ODentaire Ooptique OAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e] b
Matricule ........ ‘ é‘:} ......................... Société : ........... Em ................................................. 1
(F Actif [X Pensionné(e) (D RULLE &g eeeeeeee e eeeeesespe e eenmeesee

Nom & Prénom :....... mMM\A .................... MQ:’\CJVXLOU@- ...............
Date de naissance :

Adresse : 57{
&

Cadre réservé au Médecin S Gy ‘ y
-~ b . ,\’Q
. . el &N
Cachet du médecin : g e Y
Fa J N :
‘3. “,‘:% {
Lipt 3

Date de consuh:atlun{'

Nom et prénom du malade ......... QA..KH /\7 . /4’! .......... .z L Y

. 7Y Luirméme (O Conijoint

En cas d'accident préciser les-cadses:

Lien de parente :

Nature de la maladie :.

Dans le cas ou la maladie aurait up caractére ccmfdentlel communiguer les r-ensengneme.nt.s sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J

3s sur la présente déclaration. Je déclare
de§ données personnelles.

P g A8

J'atteste sur I'honneur l'exactitude des(i Egi
avoir pris connaissance de la clagse relative

Faib & il 3K
Signature de I'adhérent(e) ! ......




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES D"

& =

Natures des
Actes

Dates des
Actes

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

Cachet et gignature du Médecin

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

[\ S

attestant le Paiemgnt des Actes

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

Important :

4

»
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan d

"5(:\‘} .............................
.?fi“ :
i P EXECUTION DES ORDONNANCES £
“aeh .g'wl.:'ha.rm‘*acu'an ' Montant de la Facture
au Enurmsgeur - ’
e, BO} ﬁﬁﬁff:fﬁﬁfﬁﬁffﬁ%ﬁﬁ?}fffﬁ_.._.ﬁ"?—?ﬁfﬁ _________
sy, ; A . S
INS¥ 7, |2l al Al é .............................................
oy C‘c’ .............................. . B s enamaesem s amen
A IS o / J/
0.'/ "69;(/.-*‘
.78 ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et sig iy Qﬁ- Dat Désignation des Montant
Laboratoire et | 7, 3’0 — Ceefficients des Honoraires

%

"
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM 1V des Honoraires

SOINS DENTAIRES Dents | Natursdes | o e
Traitées Soins
e
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
, SN
—_—
MONTANTS
DES SOINS
i DEBUT
| D'EXECUTION
|
|
I —
! FIN
[ D'EXECUTION
e
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE e
H CCEFFICIENT
25533412 | 21433552 DES TRAVAUX
00000000 | 0o0DOOoD
00000000 | 00000000
35533411 | 11433553 P
- MONTANTS
DES SOINS
(Création, remont, adjonction) ——
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
DATE DU
DEVIS
e
—
DATE DE
L'EXECUTION

VIGA ET CACHET DU PRATICIEM ATTESTANT LE DEVIS ———MIGA-ET CACHET DU

POATICIEN ATTESTANT L'EXE!
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“J"MUPRAS

! Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
% de Royal Air Maroc

DECLARATION DE MALADIE CHRONIQUE (v)

(A adresser au médecin conseil de la MUPRAS sous pli confidentiel)

 ArempheParlepraticien

(v') : Valable 1 année

Contact: 05-22-22-78-14 Fax 05-22-22-78-18
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. MOLGAM"

Acide tiaprofénique

Composition : v
Molgam® 100 mg
Acide tiaprofénique
Excipients q.s.p............

- ° Molgam® 200 mg
Acide tiaprofénique R R T e 200 mg
Excipients q.s.3 1 comprimé

Propriétés :
Anti-inflammatoire non stéroidien, appartenant au groupe des propioniques, dérivé de 1’acide
aryl-carboxylique.

Indications :
Elles sont limitées chez 1’adulte et I’enfant a partir de 15 kg soit environ 4 ans au :
- Traitement symptomatique au long cours :
» des rhumatismes inflammatoires chroniques ; notamment polyarthrite rhumatoide,
» de certaines arthroses douloureuses et invalidantes.
- Traitement symptomatique de courte durée :
= des poussées aigués d’arthrose, de lombalgies,
= des affections aigués post-traumatiques bénignes de I’appareil locomoteur,
« dysménorrhées aprés recherche étiologique,
= traitement des douleurs inflammatoires dans les domaines ORL (bouche, gorge, nez,
oreille) et stomatologique.

Contre indications :

ents d’allergie ou d’asthme déclenchés par la prise d’acide tiaprofénique ou de substances
d’activité proche telles que autres AINS, aspirine.

Ulcére gastroduodénal en évolution.

Insuffisance hépatocellulaire sévére.

Insuffisance rénale sévére.

Enfant de moins de 15 kg.

Femme enceinte (4 derniers mois).

Relatives :

Autres AINS y compris les salicylés a fortes doses,
anticoagulants oraux, héparine par voie parentérale,

lithium, méthotréxate utilisé a des doses > 15 mg/semaine,
ticlopidine, femme enceinte (5 premiers mois) ou qui allaite.

Mises en garde et précautions d’emploi : —
Interrompre le traitement en cas d’hémorragie gastro-intestinale i
Y 5 L?}'/ 19132
venir le médecin en cas de : U AV - 01.22

‘cédents digestifs, insuffisance rénale chronique, insuffisance hépatique, lna . -
Isance respiratoire, Asthme... P.PV :22DH 00

Vaps gy =t



. MOLGAM"

Acide tiaprofénique

Composition : v
Molgam® 100 mg
Acide tiaprofénique
Excipients q.s.p............

- ° Molgam® 200 mg
Acide tiaprofénique R R T e 200 mg
Excipients q.s.3 1 comprimé

Propriétés :
Anti-inflammatoire non stéroidien, appartenant au groupe des propioniques, dérivé de 1’acide
aryl-carboxylique.

Indications :
Elles sont limitées chez 1’adulte et I’enfant a partir de 15 kg soit environ 4 ans au :
- Traitement symptomatique au long cours :
» des rhumatismes inflammatoires chroniques ; notamment polyarthrite rhumatoide,
» de certaines arthroses douloureuses et invalidantes.
- Traitement symptomatique de courte durée :
= des poussées aigués d’arthrose, de lombalgies,
= des affections aigués post-traumatiques bénignes de I’appareil locomoteur,
« dysménorrhées aprés recherche étiologique,
= traitement des douleurs inflammatoires dans les domaines ORL (bouche, gorge, nez,
oreille) et stomatologique.

Contre indications :

ents d’allergie ou d’asthme déclenchés par la prise d’acide tiaprofénique ou de substances
d’activité proche telles que autres AINS, aspirine.

Ulcére gastroduodénal en évolution.

Insuffisance hépatocellulaire sévére.

Insuffisance rénale sévére.

Enfant de moins de 15 kg.

Femme enceinte (4 derniers mois).

Relatives :

Autres AINS y compris les salicylés a fortes doses,
anticoagulants oraux, héparine par voie parentérale,

lithium, méthotréxate utilisé a des doses > 15 mg/semaine,
ticlopidine, femme enceinte (5 premiers mois) ou qui allaite.

Mises en garde et précautions d’emploi : —
Interrompre le traitement en cas d’hémorragie gastro-intestinale i
Y 5 L?}'/ 19132
venir le médecin en cas de : U AV - 01.22

‘cédents digestifs, insuffisance rénale chronique, insuffisance hépatique, lna . -
Isance respiratoire, Asthme... P.PV :22DH 00
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MOLGAM:"

. Acide tiaprofénique

Composition :
Molgam® 100 mg

Acide tiaprofénique ........cocceveeieiereacreiicsicsnsnsssrss s ssssssesasansnsssssnssnssssenesesssensesseens | 00 MZ
B R DTS O B i s G s o B S R I M i gt s COPAPTIME
Molgam® 200 mg

Acide tiaprofénique ..........c.ooimimiiaiiiiinnniiiiinin R A R S U S 200 mg
Excipients q.5.p.......... B S A T S AR S veeeeeenn. | cOMprimeé

Propriétés :
Anti-inflammatoire non stéroidien, appartenant au groupe des propioniques, dérivé de I’acide
aryl-carboxylique.

Indications :
Elles sont limitées chez I’adulte et I’enfant a partir de 15 kg soit environ 4 ans au :
- Traitement symptomatique au long cours :
« des rhumatismes inflammatoires chroniques ; notamment polyarthrite rhumatoide,
« de certaines arthroses douloureuses et invalidantes.
- Traitement symptomatique de courte durée :
+ des poussées aigués d’arthrose, de lombalgies,
= des affections aigués post-traumatiques bénignes de 1"appareil locomoteur,
= dysménorrhées aprés recherche étiologique,
« traitement des douleurs inflammatoires dans les domaines ORL (bouche, gorge, nez,
oreille) et stomatologique.

Contre indications :

Absolues :

Antécédents d’allergie ou d’asthme déclenchés par la prise d’acide tiaprofénique ou de substances
d’activité proche telles que autres AINS, aspirine.

Ulcére gastroduodénal en évolution.

Insuffisance hépatocellulaire sévére.

Insuffisance rénale sévére.

Enfant de moins de 15 kg.

Femme enceinte (4 derniers mois).

Relatives :

Autres AINS y compris les salicylés a fortes doses,
anticoagulants oraux, héparine par voie parentérale,
lithium, méthotréxate utilisé a des doses > 15 mg/semaine,

ticlopidine, femme enceinte (5 premiers mois) ou qui allaite.
Mis-s en garde et précautions d’emploi :
- ympre le traitement en cas d”hémorragie gastro-intestinale 5121/152
. . AV 03-22
= le médecin en cas de : - 40 DH 00
nts digestifs, insuffisance rénale chronique, insuffisance hépatiqu
\ce respiratoire, Asthme...
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E anOI'I-LYOC® 80mg ,lyophilisat t.aral

Veuillez lire attentivement cette notice avant d'utiliser

ce médicament. Elle contient des informations

importantes pour votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute,

demandez plus d'informations & votre meédecin ou a votre

pharmacien.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la
relire,

* Sivous avez besoin de plus d'informations et de
conseils, adressez-vous & votre pharmacien.

* Siles symptdmes s'aggravent ou persistent, consultez
votre médecin.

* Sivous remarquez des effets indésirables non

mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un
des effets mentionnés comme étant grave, veuillez en

informer votre médecin ou votre pharmacien

1. QU'EST-CE QUE SPASFON-LYOC"80 mg, lyophilisat
oral ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

ANTISPASMODIQUE MUSCULOTROPE

( A : appareil digestif et métabolisme)

(G : systéme génito-urinaire)

Ce médicament est indique dans le traitement des douleurs

spasmodiques de l'intestin, des voies biliaires, de la vessie

et de 'utérus.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE SPASFON-LYOC"80mg,
lyophilisat oral ?

Ne prenez jamais spasfon lyoc 80mg lyophilisat oral en cas

d'allergie a I'un des composants

En cas de doute il est indispensable de demander |'avis de

votre médecin ou votre pharmacien.

Faites attention avec SPASFON-LYOC"80 mg,

lyophilisat oral :

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS

DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Prise ou utilisation d’autres médicaments :

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament

y compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-

en a votre médecin ou votre pharmacien.

Grossesse et Allaitement

L'utilisation de ce medicament ne doit pas étre envisagée au

cours de la grossesse gue Si neécessaire. L'administration de

ce médicament est déconseillée chez la femme qui allaite.

Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien

avant de prendre tout médicament.

3. COMMENT PRENDRE SPASFON-LYOC®*80 mg,
Iyophilisat oral ?

Posologie
Chez I'adulte la posologie usuelle est de 2 yophilisats
oraux, a prendre au moment de la crise, & renouveler en
cas de spasmes importants.

- Chez I'enfant : 1 lyophilisat 2 fois par jour.

ph]oroglucinol hydraté

M ministration
Voie orale
Chez I'adulte : les lyophilisats oraux sont a dissoudre dans
un verre d'eau ou a laisser fondre sous la langue pour
obtenir un effet rapide.
Chez I'enfant : les lyophilisats oraux sont a dissoudre
dans un verre d'eau.
4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, SPASFON-LYOC 80 mg
lyophilisat oral est susceptible d'avoir des effets indésirables,
bien que tout le monde n'y soit pas sujet :
Manifestations cutanéomugueuses et allergiques :
éruption, rarement urticaire, exceptionnellement cedéme de
Quincke, hypotension artérielle, choc anaphylactique. Si vous
remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette
notice, ou si certains effets indésirables deviennent graves,
veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.
5. COMMENT CONSERVER SPASFON-LYOC“80 mg,
lyophilisat oral ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants
Ne pas utiliser SPASFON-LYOC B0mg, lyophilisat oral aprés
la date de peremption mentionnée sur la boite.
A conserver al'abri de la chaleur et de I'humidite.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
La Substance active est : phloroglucinol hydraté 80mg
Quantité correspondante en phloroglucinol anhydre a
62.25mg pour un lyophilisat oral
Les autres composants sont : dextran 70, mannitol
(g.s.p 1 lyophilisat oral)

Qu'est ce que SPASFONLYOC"80 mg, lyophilisat oral

et contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicament se présente sous forme de lyophilisat oral

Boite de 10.

Titulaire de I'AMM

Acino France SAS

5, rue Charles de Gaulle

94140 Alfortville

France

Date de mise a jour du texte : la dermniére date a laguelle

cette notice a ete approuvee est 30.04.2014

SPASFON-LYOC

P
2

acino

LYOPH.ORAL (10)
Zenith Phafma
pP.P.V. 519,50 DHS

Switzerland



NOTICE: INFORMATIOH DE L'UTILISATEUR

INDAPAMIDE 1,5 MG

FLUDEXT |

30 comprimé pellicvlé a Libération Prolongée

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

* Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou a votre pharmacien. Ceci s'applique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait
pas memiogné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels 7».

Que contient cette notice ?

1.0u'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé 4 libération prolongée et dans
guels cas est-il utilisé ?

2.Quelles sont les informations & connaltre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg, com-
primé pelliculé a libération prolongée 7

3.Comment prendre FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée ?
4.Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5.Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée ?
6.Contenu de I'emballage et autres informations

1-QUEST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pefliculé a libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif. L'indapamide est un diurétique. La plupart des
diurétiques augmentent la quantité d'urine produite par les reins. Toutefois, I'inda-
pamide est différent des autres diurétiques car il n'entraine qu'une légére augmen-
tation de la quantité d'urine produite.
Ce médicament est indiqué pour réduire Ja pression artérielle élevée (hypertension)
chez I'adulte.

2-QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres, contactez le
avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé 4 libération prolongée:
* si vous étes allergique (hypersensible) & I'indapamide ou & tout autre sulfamide ou
a I'un des autres composants contenus dans ce médicament.

= si vous avez une maladie grave du rein,

* si vous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encéphalopathie
hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

= si vous avez un taux bas de potassium dans le sang.

Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg :
* si vous avez une maladie du fole,

* s vous éles diabétique,

* sj vous souffrez de goutte,

» i vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problémes rénaux,

* si vous devez faire un examen de votre glande parathyroide.

\.'ousédevez informer votre médecin si vous avez eu des réactions de photosen-
sibilité.

Votre médecin peut étre amené a vous prescrire des examens biologiques afin de
surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium
dans le sang,

Sl vous pensez étre concernés par ces situations ou si vous avez d'autres questions
sur I'utilisation de ce médicament, demandez conseil a votre médecin ou & votre
pharmacien.

L'utilisation de ce médicament est deconseillée chez les patients présentant une
intolérance au galactose, un deficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malab-

sorption du glucose ou du galactose (maladies héréditaires rares),

Enfants et adolescents

Sans objet

Autres médicaments et FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération
prolongée

Informez voire médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre médicament.

Evitez de prendre FLUDEX 1,5 mg avec du lithium (utilisé pour traiter la dépression),
en raison du risque d'augmentation des taux de lithium dans le sang

Si vous prenez |'un des médicaments suivants, parlez-en & votre médecin, certaines
précautions d'emploi particuliéres peuvent étre nécessaires :

* médicaments utilisés pour des troubles du rythme cardiaque (ex : quinidine, hy-
droquinidine, disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofetilie, digitaline),

* médicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépression,
amxiété, schizophrénie. .. (ex : antidépresseurs tricycliques, antipsychotiques, neu-
roleptiques),

 bépridil (utilisé pour traiter I'angine de poitrine, maladie provoquant des douleurs
dans la poitrine),

* cisapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaux),

« sparfloxacine, moxifioxacine, érythromycine par injection (antibiotiques utilisés
pour traiter des infections),

* vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitits symptomatiques
chez les patients Agés, y compris la perte de mémoire),

* halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludisme),

* pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),

* mizolastine (utiisé pour traiter les réactions allergiques comme le rhume des
foins),

* anti-inflammatoires non-stéroidiens pour soulager la douleur (ex : ibuproféne) ou
fortes doses d'acide acétylsalicylique,

= inhibiteurs de I'enzyme de conversion (EC) (utilisés pour traiter |'hypertension
artérielle et 'insuffisance cardiaque),

* amphotéricine B par injection (médicaments antifongiques),

* corticostéroides oraux utilisés pour traiter divers troubles : asthme sévére et arth-
rite rhumatoide,

* laxatifs stimulants,

* bacloféne (pour traiter la raideur musculaire survenant de maladie comme la
sclérose multiple),

* allopurinol (pour le traitement de fa goutte)

» diurétiques épargneurs de potassium (amiloride, spironolactone, triamtéréne),

= metfomine (pour traiter le diabéte),

* produits de contrastes iodés (utilisés pour les examens aux rayons X),

» comprimés de calcium ou autres suppléments calciques,

* ciclosporine, tacrolimus ou autres immunosuppresseurs utilisés suite & une trans-
plantation d'organe, pour le traitement de maladies auto-immunes ou de maladies
rhumatologiques ou dermatologiques graves,

= tétracosactide (pour traiter la maladie de Crohn).

FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé a libération prolongée avec des ali-
ments et boissons

Sans objet

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, sl vous pensez étre enceinte ou planifiez
une grossesse, demandez conseil 4 votre médecin ou 4 votre phamacien avant de
prendre tout médicament

Lutilisation de ce médig é?
grossesse est planifiée] l 9 (o}
que possible. /

Prévenez votre médecin

Le principe actif est exg

vous prenez ce médicam

Sportifs, attention, cette-
réaction pasitive des tests
ww (pLEX02X05)



NOTICE: INFORMATIOH DE L'UTILISATEUR

INDAPAMIDE 1,5 MG

FLUDEXT |

30 comprimé pellicvlé a Libération Prolongée

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

* Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou a votre pharmacien. Ceci s'applique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait
pas memiogné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels 7».

Que contient cette notice ?

1.0u'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé 4 libération prolongée et dans
guels cas est-il utilisé ?

2.Quelles sont les informations & connaltre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg, com-
primé pelliculé a libération prolongée 7

3.Comment prendre FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée ?
4.Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5.Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée ?
6.Contenu de I'emballage et autres informations

1-QUEST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pefliculé a libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif. L'indapamide est un diurétique. La plupart des
diurétiques augmentent la quantité d'urine produite par les reins. Toutefois, I'inda-
pamide est différent des autres diurétiques car il n'entraine qu'une légére augmen-
tation de la quantité d'urine produite.
Ce médicament est indiqué pour réduire Ja pression artérielle élevée (hypertension)
chez I'adulte.

2-QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres, contactez le
avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé 4 libération prolongée:
* si vous étes allergique (hypersensible) & I'indapamide ou & tout autre sulfamide ou
a I'un des autres composants contenus dans ce médicament.

= si vous avez une maladie grave du rein,

* si vous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encéphalopathie
hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

= si vous avez un taux bas de potassium dans le sang.

Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg :
* si vous avez une maladie du fole,

* s vous éles diabétique,

* sj vous souffrez de goutte,

» i vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problémes rénaux,

* si vous devez faire un examen de votre glande parathyroide.

\.'ousédevez informer votre médecin si vous avez eu des réactions de photosen-
sibilité.

Votre médecin peut étre amené a vous prescrire des examens biologiques afin de
surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium
dans le sang,

Sl vous pensez étre concernés par ces situations ou si vous avez d'autres questions
sur I'utilisation de ce médicament, demandez conseil a votre médecin ou & votre
pharmacien.

L'utilisation de ce médicament est deconseillée chez les patients présentant une
intolérance au galactose, un deficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malab-

sorption du glucose ou du galactose (maladies héréditaires rares),

Enfants et adolescents

Sans objet

Autres médicaments et FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération
prolongée

Informez voire médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre médicament.

Evitez de prendre FLUDEX 1,5 mg avec du lithium (utilisé pour traiter la dépression),
en raison du risque d'augmentation des taux de lithium dans le sang

Si vous prenez |'un des médicaments suivants, parlez-en & votre médecin, certaines
précautions d'emploi particuliéres peuvent étre nécessaires :
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 bépridil (utilisé pour traiter I'angine de poitrine, maladie provoquant des douleurs
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pour traiter des infections),
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* corticostéroides oraux utilisés pour traiter divers troubles : asthme sévére et arth-
rite rhumatoide,

* laxatifs stimulants,
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Mises en garde spéciales i

Si vous ressentez une impression de malaise, de vertlgles.
fatigue ou sueurs (4 cause d'une chute de tension lors qin
changement de position): dans ce cas adopler la position

Gélules a libération prolongée
(Chlorhydrate de tamsulosine)

Mises en garde spgciales et précautions
particuligres d'emploi .

Veuillez lire aftentivement lintégralité de cette notice avant
de prendre ce médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de larelire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute,
demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre
pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez jamais a queiqu'un d'autre, méme en cas de
symptdmes identiques, cela pourraitlui étre nocif.

Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette

notice, parlez-en a volre médecin ou & votre pharmacien.

1. Dénomination du médicament

CONTIFLO®0D0,4mg

Ce médicament contenant du chlorhydrate de tamsulosine,
se présente sous forme de gélules a libération prolongée en
boites de 10, 30 et 60.

Composition du médicament
- Substance active : Chlorhydrate de tamsulosine 0,4mg

- Excipients en g.s.p. une gélule 4 libération prolongée:
cellulose microcristalline, sté de magnési

llongée, les manif devant cesser alors rapidement.
Tout symptome de gonflement du visage, des lévres, des
mugqueuses peuvent élre le signe d'une réaction allergique au
médicament nécessitant 'armét du traitement. Vous devez le
signalerimmeédiatement & votre médecin.
Si vous devez prochainement vous faire opérer de la
cataracte, informez votre ophtaimologiste si vous avez été ou
&tes actuellement traité par CONTIFLO® 0D 0,4 mg, gélules 2
libération prolongée. Il pourra alors prendre des précautions
appropriées en fonction de votre traitement au moment de
lintervention chirurgicale. Demandez  votre médecin si vous
devez ou non remetre & plus tard ou interrompre
provisoirement votre traitement, en cas d'opération de la
cataracte. .
Ce médicament confient des agents colorants azoiques :
Jaune orangé S (E110), rouge cochenille A (E124), azurobine
(E122), qui peuvent provoquer des réactions allergiques.

Précautions d'emploi

La prudence simpose chez les sujets fraités par des
médicaments antihypertenseurs, chez linsuffisant rénal
chronique, chez le sujet 4gé de plus de 65 ans et chez le
patient coronarien. : S
Hygiéne de vie: il est recommandé de vous astreindre a une
certaine hygiéne de vie durant ce traitement etnotamment: au
intien d'une activité physique, la surveillance d'un régime

copolymére d'acide méthacrylique-acrylate d'éthyle,
hydroxyde de sodium, triacétine, talc, dioxyde de titane,
eau purifiée

- Composition de I'enveloppe de la gélule : gélatine, bleu
brillant FCF, rouge cochenille A, jaune de quinoléine,
jaune orangé S, dioxyde de fitane (E171), azorubine,
oxyde de fer jaune (E172).

- Liste des excipients a effet notoire : rouge cochenille A,
jaune orangé S, azorubine.

3.  Classepharmaco-thérapeutique

ALPHA-BLOQUANTS / MEDICAMENTS UTILISES DANS

L'HYPERTROPHIE BENIGNE DE LAPROSTATE.

4.  Indications thérapeutiques

Qu'est-ce que CONTIFLO® OD 0.4 mg, gélules  libération

prolongée et dans quel cas est-il utilisé ?

Ce médicament est préconisé dans le traitement de certains

symptémes de [I'hypertrophie (augmentation de volume)

bénigne de la prostate.

5.  Posologie et mode d'administration:

Posologie

En régle générale, une gélule parjour.

SE CONFORMER STRICTEMENT A LA PRESCRIPTION

MEDICALE.

Mode et voie d'administration

Voie orale.

La gélule doit &tre avalée avec un verre d'eau sans étre

croquée nimachée.

SE CONFORMER STRICTEMENT A LA PRESCRIPTION

MEDICALE

Fréquence d'administration

alimentaire (éviter les repas riches, trop Qpioés. trop
alcoolisés); ne pas trop boire le soir, maintenir un transit
intestinal régulier.

9. Interactions

isation d'autres médicaments
:’r:l ;".BHE“J“'E“RHODEVEN UELLES IN ERAQNONS EN RE
PLUSIEURS MEDICAMENTS, notamment si vous étes déja
traité par un antihypertenseur alpha-bloguant, IL FAU'é
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRI
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A
VOTRE PHARMACIEN.

10. u}jllsaﬁonsngéiﬂﬁgmsessﬂatd'allaﬂsmem

Uindication thérapeutique de ce médicament ne conoems
pasiafemme.
La lolérance de ce médicament au cours de fa grossesse et

i sont pasconnus.
son passage dans le 18t matemel né o
Dempaandeg conseil @ Yotre médecin ou 4 votre pharma

avantde prendre tout Médicament. i
effets ﬂm&mwﬂ%“:i

Les effets poS=®

conduire wn Véhicule ou 3 utiliser ceﬂa.

machines

1.

Une prudence particiiére ¢

conducteurs a etle
raison du risque "y Potension
de vertiges oude rr2kse), surk

conduite

12. Symptémes
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S vous avez prs LS te CONTIFED VOT4 mg.
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