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RECOMMANDATIONS IMPOP.T.ANT. A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET'EVITER LES REJETS

Conditions générales :

®  Lecadre réservé & 'adhérent doit étre dament renseigné.

®  Lecadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

- La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, scins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d’accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille d4
soins.
Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

" Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle,

Optique :

L}

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont  joindre a la feuille de soins.
Rééducation :

®  LUentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

®  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

®  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

®  Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

L}

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

®  La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les &
maois. __
~
Adresses Mails utiles
0 Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
0

Adhésion et changement de statut  : adhesion@ mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative 3 la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS :Centre Allal Ben Abdellah - 6&me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras,com

> .

- Déclaration de Maladie
wUPRAS 1
N9 w19-426077

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

dMaladle

O Dentaire O Autres

C] Autre :
C_L-» AT

Date de nalssance T P AP PSP PR

DOptique

Cadre réservé 3 I'adhérent (e)
DR -

Cpéensionné(e)

O Actif

Nom & Prénom : -

Adresse

Cachet du médecin :

Date de consultation : o
Nom et prénom du malade ;i
Lien de parenté :
Nature de la maladie i fegliy

En cas d'accident préciser les causes ef cir.conﬁnceQ-

[ | 3 Q
Dans le cas ou la maladie aurait un caracteie con’lldentlel‘l: m HJLIL‘I' les rense:gnemnnts sous pltonfldcnllc a l'attention du

médecin conseil de la Mutuelie.

a 2 J/

-

J'atteste sur I'honneur 'exactitude ;ies rensengnements portes sur la presmte.declaratlon Je déclare
avoir pris con lssance de ia claus relatlve a [a protection-des données personnell }

Fait 3 ;o /r Oy o Le : 4. LA y . Rﬂ l C)
Signature de I'adhérent(e)

/
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RELEVE Di i FRAIS ET HONDFI@&S ) 2 JLEVE DFS FRAIS ET HONORAIRES
Dates des Natures des Nombre et Montant détailléy chet et signature du Médecin o~

Le praticien est prié de préciser I@dent traitée, 'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.
Actes Actes Ceefficient .

ka‘-\attesta_z‘pti;fﬂaipgfﬂtzdes Actes

R (1 =\ 94 l Important :
'\?ﬁ"'\‘\ Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'DDF
- ) &
en t B Tes! «o*t LY . | I l ‘
"""'&"'b‘“‘é*‘.“@g'\@""\ SOINS DENTAIRES Dents | Naturedes | . ... we: L L 1] ||
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T NS o ’ e
m 2002 ) CCEFFICIENT
EXEC ES®RRON —
Cachet du Pharmacien - HIONNANCES DES TRAVAUX
e Date (=" Montant de la Facture H e
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r R,
> MONTANTS
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: i——
NS } 6 o4 DEBUT
RS ANALYSES - RADIOGRAPHIES “aps DEXECUTION | B
Cachet et signature du Date Désignation des Montant : 7." T
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires B
s
HN
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PSR
ODF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
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) S TRAVAUX
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CABINET DE CONSULTATION ET D’EXPLORATIC
.  CARDIOVASCULAIRE ET RYTHMOLOGIQUE

1%’\%

Casabl: \nC'\QE

4 of /Z@hé

it e e
Mohamed BENNAN

Diplomé en Cardiologie de la
Faculté de Médecine de

Casablanca

Diplémé en l:fchm‘ardiographic
de la Faculté de Médecine de
Bordeaux, France

Diplomé en Rythmologie
et Stimulation Cardiaque
de la Faculté de Médecine de
Montpellier, France

Diplomé en Cardiologie
Interventionnelle de la Faculté
de Médecine de Montpellier,
France

Traitement & ne pas in f/-‘:r:(;i,')‘.-.,_ rochaine visite. En cas d’urge U,.rrt,m recternent a la clinique

40, Angle Rue des Hoprtauxer Rue Dubreu;l 1ére étage, Appf N°i’ Quamer des Hopnaux (en !ace du pawﬂon ’8} Casabfanfa
Tél.: 05224914 14 - Fax : 05224922 22 - (Urgences) GSM : 06 62 80 57 57 - E-mail: smbennani@yahoo.fr

Ir Rendez-vous
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} " CABINET DE CONSULTATION ET D’EXPLORATION
CARDIOVASCULAIRE ET RYTHMOLOGIQUE

-

Ir. Mohozed BENNANT

Diplomeé en Cardiologie de la
Faculté de Médedne de
Casablanca

Yiplomé en Echocardiographie
de la Faculté de Médecine de
Bordeaux, France

Diplémé en Rythmologie
ct Stimulation Cardiaque
de la Faculeé de Médedne de
Moagpellier, France

Diplémé en Cardiologie
ntervendonnelle de la Facultg
de Médeane de Montpellief,

France

Traitemenit a ne pasinterrompre et a centinuer jusqu'a la prochaine visite. £n ¢§s M

A

0

Casab l-.ﬁjxc 9&

thé d%%aire
Le DOCTHRUR BENNANI-MO D
Vous rcmércic de votre confiance et

vous adresse [a note d*ho graire de:

Correspondant a :

L~

Consultation

Réglage du Pacemaker
Echocardiographie Doppler
EchoDoppler des TSA

Holter TA “‘\Gt\
A
Holter ECG ) we \\°° o
®
Eprenve d’effort “ 8 Q"
o i
Autre : 0‘\¢\°\°$ q¢ A
o

L2
artir directeme=nt a la climgue

b

10, Angle Rue des Hopitaux et Rue Dubreud, Tére étage, Appt N*1 - Quartier dl!?
Tél.:0527 43 1414 - Fax: 0522 49 22 22 - (Urgences) GSM : 06 62 80 57

pitaige(en face du pavillon 28} - Casabianc
- E-mail; smbennansa@yahoat



10 mg & 20 mg
Holles 0s 10 st 30 comprimés pelicuss
\notice avant de orendre ce médicament.
Btlct,esdg:fif; SUN10 Mg e— “ans & volre médecin ou 4 votre.
) cukds n dauire, méme en cas de
II II non mentionné dans cette
157 DH 80
118000 at
10mg
20mg

: Lacioss monohydraté, Cellulose microcristaliine, Citrate de sodium, Stéarate de

3. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
La substance active de ROSUVAS® SUN est Ia rosuvastatine calcique qui appartient au groupe des médicaments
appelés statines - Code ATC : C10AAQT

TIONS THERAPEUTIQUES
Rosuws‘sunmmmm

Le traitement des
Adultes, mummasmmmmwmmm(
mixtes (type Iib), en complément dun régime

mhwmmmmmm non pharmacologiques

t,\-/ nmmmwmwmwmgsmmmaoswmswuwmm

mmmmdummhw
1 cas sur

. Tmmud-nnqun
+ Affeinte rfs (tels que des ).
+  Douleur au niveau des articulations,
Perta/ )
la tailie dela ol homme etla: \

Diarrhée,
Syndrome de Stevens-Johnson (réaction bulleuse grave au niveau de la peau, de la bouche, des yeux et des
'maux génitales),

E
(Edéme
roubles du som:
i s8)

mﬁ.‘y compxis insomnie el cauchemars,

Problémes y i fidvre,

Mdel tendons.

Sl UN DES EFFETS INDESI RngES DEVIENT GRAVE OU SIVOUS REMARQUEZ DES EFFETS INDESIRABLES
MENTIONNES DANS CETTE NOTICE. VEUILLEZ EN INFORMER VOTRE ME! OUPHARMACIEN.

l MISES EN GARDE SPECIALES ETPRECAUTIONS FA.RTICUI.IERE!D'EIPLDl
vous bles concemés par|

de ces situations (ou sl \% doute), pariez-en & volre médecin.
D-mnmmd-mgnw-mlﬂmdlm m(wuwhpl?m}u 0

Vous avez den troubles de la thyroide

+ Vous avez d
mmmHmmnmamMMhMummMammm
abaissant les taux de cholestérol.

d'un régime et d'autres
appropriés.

.mmrmmmmmmmmsmmw
Prétvention des événements cardiovasculaires majeurs chez les patients estimés & haul risque de faire un premier

5 POSOLOGIE ET MODE D'ADMINISTRATION
Veliez & toujours
médecin

Hasnne

Dose initiale
Votre traitement avec ROSUVAS® SUN doit i d
L a.ﬂ:ﬂww initiale dépendra de : ‘ =
Y p
+ Viotre taux de cholestérol.

14

vmmmmoemmdemnummmum\qunukusnammm
Umdn-b“ﬂsmwm-!m-um les,
D’wmwnu;awuammnm chinois, philippin, vietnamien, coréen atindien)
ans.

rénale modénte.

+ Vous consommez réguliérement des quantités tes d'alcool.
;. Woun s doipas sy s e gk, vebanin e dnder)
5 Goute), poriez-ons eotremés
M!ssuzsl s prendre ROSUVAS® SUN
* vouuux pmhﬂn:w
f des problémes rénaux.
lla incluant les A Slvmt s dhbe
(exercice, perie de poids) n'es! pas pmudmgl&umwwlmumZFMummmmumm:smmmunmmmml
ummmwmlusmnwnmmdaiam informer également

- Sivous . 8 A
- Sivousavezdes troubles dela thyroide

] SIwulm unmmﬂm-mwuhumoamwmm.muez
%mw mmmﬁue!umémsmmadﬁmsdmsbmﬂm

dj ritonavir avec lopinavir etiou

médicaments el ROSUVAS” SUN»
. Slgpllhmulnnmmludlmlmdohm ROSUVAS" SUN ne doil pas éire donné aux enfants de moins
#mln‘llghhmdmh!aam ladose de &ire enfants et
ﬂvmdnsﬂe\anm‘
siw;ummﬂnm(mnm.mammmmmmﬂunoswﬂsunmm
vous),

une ratoire grave .
. Siwun d'origine asiatique (; chinoss, , vietnamien, conden et indien) | (votre médecin a
bssundumnladuulmlmhdu (OSUVAS" SUN adaptée pour

+  Sivous dles concemés par de ces situations (ou sl muswum}ouu) ummdﬂm 40
de ROSUVAS® SUN; mdwuvh'-mewn W Sm
avantde débutar le traitement.

mmmuhm‘mwwmwwmmm
médecin pratiquera

c:umgeunoamdcmm
daugmentation des enzymes ou fois dans le sang Purm?mmim
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P Irbesar sun
150mg et 300mg
Comprimés pelliculés en boites de 14 et 28

Irbésartan

Ve ece
mé PPV : 120DH80
Gal
Siv ! plus
gy s ARMACEUTICALS MOROCCO LLC R
ol i 1" 20070 Casablanca 15
quel 169, Avenue Hassan 17, itlui
g’;’ﬁ Fabriqué par : et
indé AFRIC-PHA™
ava Route Régionale n® 400,

Maroc —

Ain Harrouda 287
1. COMPOSITIOND!*”

Irbesar’ Sun 15 be%“ ot?

Principe 3~
o S \§

de}\ «
Excip,

Irbesar” &
Principe aty )
Excipients: & s %ellulose mucrocn§mu|ne. croscarmellose
sodique, hydn, yl cellufose, silice colloidale anhydre, stéarate
de magnésiun, _padry Il blanc OY-LS-28900.
Excipient a effet notoire : Lactose

2. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

Irbesar® Sun appartient & un groupe de médicaments connus sous le nom
d'antagonistes des récepteurs de 'angiotensine-Il.

| ‘angiotensine-Il est une substance formée par l'organisme qui se lie aux
récepleurs des vaisseaux sanguins, ce qui entraine leur constriction. Il en
résulte une élévation de la pression artérielle.

Irbesar” Sun empéche a liaison de 'angiotensine-Il & ces récepteurs et
provoque ainsi un rent des vai ins et une baisse de la
pression artérielle.

Irbesar” Sun ralentit la dégradation du fonctionnement des reins chez les
patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de type 2.

3. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

Irbesar” Sun est utilisé chez l'adulte :

«  pourtraiter 'hypertension artérielle essentielle (é/évation de la pression
artérielle) ]

« |l est également indiqué dans le traitement de l'atteinte rénale chez les
patients adultes hypertendus diabétiques de type 2, dans le cadre de la
prise en charge par un médicament antihypertenseur.

4. POSOLOGIE, MODE ET/OU VOIE(S) D'ADMINISTRATION,
FREQUENCE D'ADMINISTRATION ET DUREE DU TRAITEMENT

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactemen! les

indications de votre médecin. Vérifiez auprés de volre médecin en cas de

doute.

Mode d'administration

Irbesar® Sun se prend par vole orale. Avalez les comprimés avec une

quantité suffisante de liquide (ex un verre d'eau). Vous pouvez prendre

Irbesar® Sun au cours ou en dehors des repas. Vous devez essayer de

prendre votre dose quotidienne approximativement 4 la méme heure chaque

jour. Il estimportant que vous continuiez de prendre Irbesar® Sun jusqu'a avis

contraire de votre médecin.

Chez les patients ayant une pression artérielle élevée

La dose habituelie est de 150 mg une seule fois par jour. La dose peut étre

ultérieurement augmentée jusqu'a 300 mgen une prise par jour en fonction de

la réponse sur la pression artérielle.

Chez les patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de

type 2 avec atteinte rénale

7.  MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
Avertissements et précautions
Adressez-vous a volre médecin avant de prendre Irbesar® Sun et si une des
situati suivantes se présente :
= sivous souffrez de vomissements ou de diarrhée importante
si vous souffrez de problémes rénaux
si vous soufirez de problémes cardiaques
si vous recevez Irbesar® Sun pour une atteinte rénale due au
diabéte. Dans ce cas votre médecin peut faire pratiquer des tests
sanguins réguliers, en particulier pour mesurer le taux de potassium
dans le sang en cas de mauvais fonctionnement des reins
*  sivous devez subirune intervention chirurgicale ou une anesthésie
. si vous prenez [un des médicaments suivants pour traiter une
hypertension :
- un «inhibiteur de l'enzyme de Conversion (IEC) » (par exemple
énalapril, lisinopril, ramipril), en particulier si vous avez des problémes
rénauxdus a un diabéte.
- aliskiren
Votre médecin pourra étre amené & surveiller régulierement le
fonctionnement de vos reins, votre pression artérielle et le taux des
électrolytes (par ex. du potassium) dans votre sang.
Voiraussiles informations dans la rubrique « Ne prenez jamais Irbesar” Suny.
Vous devez informer votre médecin si vous étes enceinte ou si vous
envisagez d'étre enceinte.
Irbesar” Sun est déconseillé en début de grossesse, et ne doit pas étre pris si
vous étes a plus de 3 mois de grossesse, car il peut entrainer de graves
problémes de santé chez l'enfant & naitre s'il est utilisé au cours de cette
période (voir la rubrique grossesse).
Enfants etadolescents
Ce medicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants et les adolescents car
I'efficacité et la tolérance n'a pas encore été établie.
Excipient a effet notoire : Lactose. Irbesar” Sun contient du lactose. Si votre
docteur vous a déja dit que vous présentiez une intolérance 4 certains sucres
(ex lactose), vous devez contacter votre médecin avant de prendre ce
médicament.

8.  INTERACTIONS

Autres médicaments et irbesar® Sun

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris
ou pourriez prendre tout autre médicament.

Votre médecin pourrait avoir besoin de modifier la dose de vos médicaments
et/ou prendre d'autres précautions :

Si vous prenez un inhibiteur de I'enzyme de conversion ou de ['aliskiren (voir
aussi les informations dans les rubriques « Ne prenez jamais Irbesar” Sun» et
« Avertissements et précautions »)

Vous pouvez étre amené 2 effectuer des contréles sanguins si vous
prenez:

= unesupplémentation en potassium,

= des selsderégime 4 base de potassium,

= des médicaments d'épargne potassique (tels que certains diurétiques),

« des médicaments contenant du lithium.

Si vous prenez des médicaments antidouleur appelés anti-inflammatoires
nonstéroidiens, les effets de I'rbésartan peuvent étre diminués.

Irbesar” Sun avec des aliments et boissons
Irbesar® Sun peut étre pris au cours ou en dehors des repas.

9. UTILISATION EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT
Grossesse

Vous devez informer votre médecin si vous tes enceinte ou si vous pensez
pouvoir étre enceinte. Votre médecin vous recommandera normalement
d'améler de prendre Irbesar® Sun avant que vous ne soyez enceinte ou dés
que vous apprenez que vous étes enceinte et vous conseillera de prendre un
autre médicament & la place d'ibesar” Sun. Irbesar® Sun n'est pas
rec dé en début de gr et ne doit pas étre pris aprés plus de 3
mois de grossesse car il est susceptible de nuire gravement a votre bébé s'il
estutilisé aprés le 3 mois de grossesse.

Allaitement

Informez votre médecin si vous allaitez ou si vous étes sur le point d'allaiter.
Irbesar® Sun est déconseillé chez les femmes qui allaitent, votre médecin
vous prescrira normalement un autre traitement si vous souhaitez allaiter, en
particulier sivotre enfant estun nouveau-né ou un prématuré.

10. LES EFFETS POSSIBLES DU TRAITEMENT SUR LA CAPACITE A

CONDUIRE UN VEHICULE OU A UTILISER CERTAINES
MACHINES
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2. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

Irbesar® Sun appartient & un groupe de médicaments connus sous le nom
d'antagonistes des récepteurs de 'angiotensine-Il.

| ‘angiotensine-Il est une substance formée par l'organisme qui se lie aux
récepleurs des vaisseaux sanguins, ce qui entraine leur constriction. Il en
résulte une élévation de la pression artérielle.

Irbesar” Sun empéche a liaison de 'angiotensine-Il & ces récepteurs et
provoque ainsi un rent des vai ins et une baisse de la
pression artérielle.

Irbesar” Sun ralentit la dégradation du fonctionnement des reins chez les
patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de type 2.

3. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

Irbesar” Sun est utilisé chez l'adulte :

«  pourtraiter 'hypertension artérielle essentielle (é/évation de la pression
artérielle) ]

« |l est également indiqué dans le traitement de l'atteinte rénale chez les
patients adultes hypertendus diabétiques de type 2, dans le cadre de la
prise en charge par un médicament antihypertenseur.

4. POSOLOGIE, MODE ET/OU VOIE(S) D'ADMINISTRATION,
FREQUENCE D'ADMINISTRATION ET DUREE DU TRAITEMENT

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactemen! les

indications de votre médecin. Vérifiez auprés de volre médecin en cas de

doute.

Mode d'administration

Irbesar® Sun se prend par vole orale. Avalez les comprimés avec une

quantité suffisante de liquide (ex un verre d'eau). Vous pouvez prendre

Irbesar® Sun au cours ou en dehors des repas. Vous devez essayer de

prendre votre dose quotidienne approximativement 4 la méme heure chaque

jour. Il estimportant que vous continuiez de prendre Irbesar® Sun jusqu'a avis

contraire de votre médecin.

Chez les patients ayant une pression artérielle élevée

La dose habituelie est de 150 mg une seule fois par jour. La dose peut étre

ultérieurement augmentée jusqu'a 300 mgen une prise par jour en fonction de

la réponse sur la pression artérielle.

Chez les patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de

type 2 avec atteinte rénale

7.  MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
Avertissements et précautions
Adressez-vous a volre médecin avant de prendre Irbesar® Sun et si une des
situati suivantes se présente :
= sivous souffrez de vomissements ou de diarrhée importante
si vous souffrez de problémes rénaux
si vous soufirez de problémes cardiaques
si vous recevez Irbesar® Sun pour une atteinte rénale due au
diabéte. Dans ce cas votre médecin peut faire pratiquer des tests
sanguins réguliers, en particulier pour mesurer le taux de potassium
dans le sang en cas de mauvais fonctionnement des reins
*  sivous devez subirune intervention chirurgicale ou une anesthésie
. si vous prenez [un des médicaments suivants pour traiter une
hypertension :
- un «inhibiteur de l'enzyme de Conversion (IEC) » (par exemple
énalapril, lisinopril, ramipril), en particulier si vous avez des problémes
rénauxdus a un diabéte.
- aliskiren
Votre médecin pourra étre amené & surveiller régulierement le
fonctionnement de vos reins, votre pression artérielle et le taux des
électrolytes (par ex. du potassium) dans votre sang.
Voiraussiles informations dans la rubrique « Ne prenez jamais Irbesar” Suny.
Vous devez informer votre médecin si vous étes enceinte ou si vous
envisagez d'étre enceinte.
Irbesar” Sun est déconseillé en début de grossesse, et ne doit pas étre pris si
vous étes a plus de 3 mois de grossesse, car il peut entrainer de graves
problémes de santé chez l'enfant & naitre s'il est utilisé au cours de cette
période (voir la rubrique grossesse).
Enfants etadolescents
Ce medicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants et les adolescents car
I'efficacité et la tolérance n'a pas encore été établie.
Excipient a effet notoire : Lactose. Irbesar” Sun contient du lactose. Si votre
docteur vous a déja dit que vous présentiez une intolérance 4 certains sucres
(ex lactose), vous devez contacter votre médecin avant de prendre ce
médicament.

8.  INTERACTIONS

Autres médicaments et irbesar® Sun

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris
ou pourriez prendre tout autre médicament.

Votre médecin pourrait avoir besoin de modifier la dose de vos médicaments
et/ou prendre d'autres précautions :

Si vous prenez un inhibiteur de I'enzyme de conversion ou de ['aliskiren (voir
aussi les informations dans les rubriques « Ne prenez jamais Irbesar” Sun» et
« Avertissements et précautions »)

Vous pouvez étre amené 2 effectuer des contréles sanguins si vous
prenez:

= unesupplémentation en potassium,

= des selsderégime 4 base de potassium,

= des médicaments d'épargne potassique (tels que certains diurétiques),

« des médicaments contenant du lithium.

Si vous prenez des médicaments antidouleur appelés anti-inflammatoires
nonstéroidiens, les effets de I'rbésartan peuvent étre diminués.

Irbesar” Sun avec des aliments et boissons
Irbesar® Sun peut étre pris au cours ou en dehors des repas.

9. UTILISATION EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT
Grossesse

Vous devez informer votre médecin si vous tes enceinte ou si vous pensez
pouvoir étre enceinte. Votre médecin vous recommandera normalement
d'améler de prendre Irbesar® Sun avant que vous ne soyez enceinte ou dés
que vous apprenez que vous étes enceinte et vous conseillera de prendre un
autre médicament & la place d'ibesar” Sun. Irbesar® Sun n'est pas
rec dé en début de gr et ne doit pas étre pris aprés plus de 3
mois de grossesse car il est susceptible de nuire gravement a votre bébé s'il
estutilisé aprés le 3 mois de grossesse.

Allaitement

Informez votre médecin si vous allaitez ou si vous étes sur le point d'allaiter.
Irbesar® Sun est déconseillé chez les femmes qui allaitent, votre médecin
vous prescrira normalement un autre traitement si vous souhaitez allaiter, en
particulier sivotre enfant estun nouveau-né ou un prématuré.

10. LES EFFETS POSSIBLES DU TRAITEMENT SUR LA CAPACITE A

CONDUIRE UN VEHICULE OU A UTILISER CERTAINES
MACHINES
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Irbesar® Sun appartient & un groupe de médicaments connus sous le nom
d'antagonistes des récepteurs de 'angiotensine-Il.

| ‘angiotensine-Il est une substance formée par l'organisme qui se lie aux
récepleurs des vaisseaux sanguins, ce qui entraine leur constriction. Il en
résulte une élévation de la pression artérielle.

Irbesar” Sun empéche a liaison de 'angiotensine-Il & ces récepteurs et
provoque ainsi un rent des vai ins et une baisse de la
pression artérielle.

Irbesar” Sun ralentit la dégradation du fonctionnement des reins chez les
patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de type 2.

3. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

Irbesar” Sun est utilisé chez l'adulte :

«  pourtraiter 'hypertension artérielle essentielle (é/évation de la pression
artérielle) ]

« |l est également indiqué dans le traitement de l'atteinte rénale chez les
patients adultes hypertendus diabétiques de type 2, dans le cadre de la
prise en charge par un médicament antihypertenseur.

4. POSOLOGIE, MODE ET/OU VOIE(S) D'ADMINISTRATION,
FREQUENCE D'ADMINISTRATION ET DUREE DU TRAITEMENT

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactemen! les

indications de votre médecin. Vérifiez auprés de volre médecin en cas de

doute.

Mode d'administration

Irbesar® Sun se prend par vole orale. Avalez les comprimés avec une

quantité suffisante de liquide (ex un verre d'eau). Vous pouvez prendre

Irbesar® Sun au cours ou en dehors des repas. Vous devez essayer de

prendre votre dose quotidienne approximativement 4 la méme heure chaque

jour. Il estimportant que vous continuiez de prendre Irbesar® Sun jusqu'a avis

contraire de votre médecin.

Chez les patients ayant une pression artérielle élevée

La dose habituelie est de 150 mg une seule fois par jour. La dose peut étre

ultérieurement augmentée jusqu'a 300 mgen une prise par jour en fonction de

la réponse sur la pression artérielle.

Chez les patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de

type 2 avec atteinte rénale

7.  MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
Avertissements et précautions
Adressez-vous a volre médecin avant de prendre Irbesar® Sun et si une des
situati suivantes se présente :
= sivous souffrez de vomissements ou de diarrhée importante
si vous souffrez de problémes rénaux
si vous soufirez de problémes cardiaques
si vous recevez Irbesar® Sun pour une atteinte rénale due au
diabéte. Dans ce cas votre médecin peut faire pratiquer des tests
sanguins réguliers, en particulier pour mesurer le taux de potassium
dans le sang en cas de mauvais fonctionnement des reins
*  sivous devez subirune intervention chirurgicale ou une anesthésie
. si vous prenez [un des médicaments suivants pour traiter une
hypertension :
- un «inhibiteur de l'enzyme de Conversion (IEC) » (par exemple
énalapril, lisinopril, ramipril), en particulier si vous avez des problémes
rénauxdus a un diabéte.
- aliskiren
Votre médecin pourra étre amené & surveiller régulierement le
fonctionnement de vos reins, votre pression artérielle et le taux des
électrolytes (par ex. du potassium) dans votre sang.
Voiraussiles informations dans la rubrique « Ne prenez jamais Irbesar” Suny.
Vous devez informer votre médecin si vous étes enceinte ou si vous
envisagez d'étre enceinte.
Irbesar” Sun est déconseillé en début de grossesse, et ne doit pas étre pris si
vous étes a plus de 3 mois de grossesse, car il peut entrainer de graves
problémes de santé chez l'enfant & naitre s'il est utilisé au cours de cette
période (voir la rubrique grossesse).
Enfants etadolescents
Ce medicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants et les adolescents car
I'efficacité et la tolérance n'a pas encore été établie.
Excipient a effet notoire : Lactose. Irbesar” Sun contient du lactose. Si votre
docteur vous a déja dit que vous présentiez une intolérance 4 certains sucres
(ex lactose), vous devez contacter votre médecin avant de prendre ce
médicament.

8.  INTERACTIONS

Autres médicaments et irbesar® Sun

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris
ou pourriez prendre tout autre médicament.

Votre médecin pourrait avoir besoin de modifier la dose de vos médicaments
et/ou prendre d'autres précautions :

Si vous prenez un inhibiteur de I'enzyme de conversion ou de ['aliskiren (voir
aussi les informations dans les rubriques « Ne prenez jamais Irbesar” Sun» et
« Avertissements et précautions »)

Vous pouvez étre amené 2 effectuer des contréles sanguins si vous
prenez:

= unesupplémentation en potassium,

= des selsderégime 4 base de potassium,

= des médicaments d'épargne potassique (tels que certains diurétiques),

« des médicaments contenant du lithium.

Si vous prenez des médicaments antidouleur appelés anti-inflammatoires
nonstéroidiens, les effets de I'rbésartan peuvent étre diminués.

Irbesar” Sun avec des aliments et boissons
Irbesar® Sun peut étre pris au cours ou en dehors des repas.

9. UTILISATION EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT
Grossesse

Vous devez informer votre médecin si vous tes enceinte ou si vous pensez
pouvoir étre enceinte. Votre médecin vous recommandera normalement
d'améler de prendre Irbesar® Sun avant que vous ne soyez enceinte ou dés
que vous apprenez que vous étes enceinte et vous conseillera de prendre un
autre médicament & la place d'ibesar” Sun. Irbesar® Sun n'est pas
rec dé en début de gr et ne doit pas étre pris aprés plus de 3
mois de grossesse car il est susceptible de nuire gravement a votre bébé s'il
estutilisé aprés le 3 mois de grossesse.

Allaitement

Informez votre médecin si vous allaitez ou si vous étes sur le point d'allaiter.
Irbesar® Sun est déconseillé chez les femmes qui allaitent, votre médecin
vous prescrira normalement un autre traitement si vous souhaitez allaiter, en
particulier sivotre enfant estun nouveau-né ou un prématuré.

10. LES EFFETS POSSIBLES DU TRAITEMENT SUR LA CAPACITE A

CONDUIRE UN VEHICULE OU A UTILISER CERTAINES
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fortes doses Tsupeneures 3 g/}
« Grossesse a partir du 6°™ mois, en dehors d'utiiisations extrémement limitées, et qui justifient une
surveillance spécialisée.
» Aspartam : est contre indiqué en cas de phénylcétonurie (maladie héréditaire dépistée a la naissance)
- Il ne sera généralement pas utilisé, sauf avis contraire de votre médecin, en cas de
« Saignements gynécologiques anormaux ou régles
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« Traitement concomitant par les anticoagulants oraux, ou par I'héparine, les uricosuriques ou d'autres
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EN CAS DE DOUTE ILEST IND\SPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

- Antécédents d'ulcére de 'estomac ou du duodénum

- Antécadents d'hémorragies digestives

- Hypertension artérielle.

- Diabéte.

- Port de stérilet

- Médicament réservé a ['adulte

- Prévenez volre médecin en cas de : asthme, hémorragie gastro Intestinale, insuffisance rénale, de
geste chirurgical méme mineur car risque d'hémorragie secondaire a I'effet antiagrégant plaquettaire de

T'aspirine.
- ASKARDIL® ne contenant pas de sodium, il peut étre adminisiré en cas de régime désodé ou
hyposodé.
- Maladie des reins.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES
AFIN DEVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS ET
NOTAMMENT
- Les anticoagulants oraux : majoration du risque hémorragique.
- Uricosuriques : diminution de l'effet uricosurique
- Méthotréxate utilisé & des doses > 15 mg/semaine, augmentation de la toxicité surtout hémalologique
- Autres anti-inflammatoires : majoration du risque ulcérogéne et hémorragique si 'aspirine est
administrée & des doses > 3 gfj

- Héparine.
SIGNALEZ SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A BASE D'ASPIRINE A
VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN AFIN DE NE PAS DEPASSER LES DOSES
MAXIMALES CONSEILLEES.

.'él I:(‘AUIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT
N

A EFFET NOTOIRE
diqué en cas de phénylcétonurie (maladie héréditaire dépistée & la naissance)
HE MEDICAMENT?

SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN
POSOLOGIE USUELLE EST
par jour.
Il ne sera administré que sur presmgpon médicale
ASKARDIL es.l réservé 4 'adull
ASKARDIL® 75 mg n'est pas adamé aux situations d'urgence médicale
b- Mode et vole d'administration :
Dissoudre le comprimé d ASKARDIL® dans un verre d'eau
¢- Fréquence et moment auquel le médicament doit &tre administré
Se conformer striclement & l'ordonnance de volre médecin
d- Durée du traitement :
Se conformer striclement & ['ordonnance de votre médecin
¢- Surdosage
En cas de surdosage accidentel, consulter votre médecin en particulier 8'll s'agit d'un enfant
f- Si l'administration d'une ou plusieurs doses ont é1& omises continuer le trailement et aviser le
médecin traitant.
EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS
COMME TOUT PRODUIT ACTIF, ASKARDIL® PEUT CHEZ CERTAINES PERSONNES, ENTRAINER
DES EFFETS PLUS QU MOINS GENANTS.
- Des hémorragies peuvent apparaitre au cours du traitement : saignement des gencives, du nez,
émissions des selles noires, de vomissements sanglants
- Une douleur de I'estomac et du ventre.
- Des réactions allergiques : crise d'asthme, brusque gonflement du visage, du cou, une éruption
cutanée parfois allergie généralisée.
- Des maux de léte, bourdonnements d'oreille, sensation de baisse de |'audition peuvent
exceptionnellement survenir.
Elles sont habituellement le fait d'un surdosage en aspirine
Dans tous ces cas, Il faut améler immédiatement le traitement et avertir votre médecin.
NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN POUR
TOUT EFFET NON SOUHAITE OU GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE
NOTICE
DATE DE PEREMPTION
Ne pas utiiser ASKARDIL® aprés la date de péremption mentionnée sur la boite
CONSERVATION
A conserver & une température n'excédant pas 30°C el & I'abri de I'humidité
Ceci est un médicament
Un médicament n'est pas un produil comme les autres
|l vous concerme, vous el volre santé
Le médicament est un produit actif
Une longue recherche a permis de découvrir son activité mais son absorption n'est pas toujours sans
dat
Il ne faut jamais abuser des médicaments
Il ne faut utiliser les médicaments qu'a bon escient
Utilisez les médicaments prescrits comme vous le conseille votre médecin
Il sait quels sont les médicaments dont vous avez besoin
Exécutez exaclement les prescriptions de son ordonnance: suivez le traitement prescrit,
ne l'interrompez pas, ne le reprenez pas de votre seule initiative
Votre pharmacien connall les médicaments: suivez ses consells
Il ne s'agit pas peur vous de prendre des médicaments en quantité importante
Il s'agit pour vous de prendre les médicaments dont vous avez besoin
NE LAISSEZ PAS LES MEDICAMENTS A LA PORTEE DES ENFANTS.
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2040 3 e d | S RPN g
xcipient comprimé |
Comprimes dispersibles a 16/ . , e
Exumpbm e P | S——
e O€ -
DANS QuI C&m
ASKARDIL® contient de _ﬁmmmﬂummw
mwmad‘a%ﬁ 5[ rr? ‘
La prise d' ASKARDIL® e {ire médecin.
CONTRE-INDICATIONS T
_Camédununtén:g gmrr” ,hm
+ Allergie connue ! m
+ Ulcére gastrique ou du
:Tm‘numntumwmh = | oraux si aspirine administrée &
Grossuaeis:w Askaroi, 75mg 30 somprines foment lmitkes, el qul justient une
X Spersibles d
surveillance
+ Aspartam : es! contf héréditaire dépistée a la naissance
IInew’Bpén'Arshn PP{,’ “2’:1’_’4 ‘médedn.w’.mde: )
Salgnmeﬂtswnt‘ f'{P nS..'_‘?n.?
.Trannmam arT qbna"' :{l memdnm
—Lalwmen
ENCASDEDOUTE ILESTI S ER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMAC

IEN.
MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
-Mmmdemsdlﬂcmulmmqnududmdhum

- Prévenez volre médecin en cas de : asthme, hémorragie gasiro inlestinale, insuffisance rénal, de

Qestaehirurwca méme mineur car risque d'hémorragie secondaire 4 I'effet antiagrégant mwnanm
A.smun.@nawwammc.umdmmupsmmwmmwémmmr@mmm

n

EN CAS DE DOUTE IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE

INTERACTIONS
AFIN D'EVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS ET
NOTAMMENT :

-Les gulants oraux : du risque hé
- Uricosuri

GROSSESSE ET ALLAITEMENT
Au cours de la grossesse, ca#\édmnlmlémpmsmgal iire in & dose trés faible.
Ces doses ne peuvisnt pas étre utilisées dans le traitement de la fiévre douleur.
Il ne faut pas dépat% doses prescrites el ne pas prendre d'autres médicaments contenant de
rasommapamrdu‘ﬁ mois de la

gmmse
Ce médicamen ns le lait matemel, il est déconseillé au cours de l'alaitement.
D'UNE FACON FW.E L CONVIENTAU COURS DE LA GROSSESSE OU DE L'ALLAITEMENT
DE TOUJOURS DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT
D'UTILISER UN MEDICAMENT.
LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTORRE
- Aspartam : est contre indiqué en cas de phényicétonurie (maladie héréditaire dépistée 4 la naissance)
COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT?

a- Posologie :
DANS TOUS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN
ATITRE |ND|CATT|-, LAPOSOLOGIE USUELLE EST:
|1| Lo g Wp::asmpﬁm médigle
ne sera sur ;
ASKARDIL th 4 ['ad
ASKARDIL® 75 mg n'est pas arhp!a aux situations d'urgence médicale.
b- Mode et voie d'administration :
Dissoudre e comprimé o' ASKARDIL® dans un verre d'eau.
¢- Fréquence et moment auquel le médicament doit dtre administré :
Se conformer strictement 4 'ordonnance de votre médecin.
d- Durée du traitement :
former strictement & I'ordonnance de votre médecin.

Se con

e- Surdosage :

Encssdua.lrdosage accidentel, consulter votre médecin en particulier 'l s'agit d'un enfant
f-Si I admlmsu'anon d'une ou plusieurs doses ont &té omises continuer le traitement et aviser le

médecin traitai
EFFETS NON SOUHAITES ET GEN.
COMME TOUT PRODUIT ACTIF, ASKA.RDIL@ PEUT CHEZ CERTAINES PERSONNES, ENTRAINER
DES EFFETS PLUS OU MOINS G%I:ANTS

- Des hémorragies peuvent apparaitre au cours du traitement : saignement des gencives, du nez,
émissions des selles noires, de vomissements sanglants. ” -

g:md:lllerg i v:na's‘;une brusque gonfiemen

iques : crise sque t du visage, du cou, une éruption

cutanée parfois dlamrallm

- Des maux de téte nements doreille, sensation de baisse de I'audition peuvent
exceptionnellement survenir.
Elles sont le fait d'un en aspirine.
Dans tous ces cas, il faut améter immédiatement le traitement et avertir votre médecin.
NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN POUR
T%L#;;EFFET NON SOUHAITE OU GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE
N

DATE DE PEREMPTION
Ne pas uﬂliserAaKARDILQ aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.

CONSERVATION
A conserver 4 une pas 30°C et & I'abri de I'humidité.

Ceci est un médicament

Un médicament n'est pas un produit comme les autres

Il vous conceme, vous et voltre santé

Le médicament est un produit actif

I&Jane longue recherche a permis de découvrir son activité mais son absorplion n'est pas loujours sans
nger

Il ne faut jamais abuser des médicament

IImwmmmbm‘éMewmt

n

Utilisez les médicaments prescrits comme vous le conseille votre médecin
1l sait quels sont les médicaments dont vous avez besoin
Execu'taz 1t les p de son suivez le trait
pas, neluruptanezpnsdevwemulsmmahve

prescrit,

Mémommaumadasdomﬂsrrw“mm augmentation de la toxicité surtout ique
- Autres anti-inflammatoires : majoration du risque ulcérogéne et hémorragique si [aspirine est
admimslréeédssdoasa:-sw]

SIGNALEZ SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A BASE D'ASPIRINE A
VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN AFIN DE NE PAS DEPASSER LES DOSES
MAXIMALES CONSEILLEES.

Vofm pharmacien connalt les rrladmmems suivez ses conseils
Il ne s'agit pas pour vous de prendre des. -ﬂquanmt
[ s’agﬁ musde ndre les médicaments dont avez besoin_
MEDICAMENTS ALA POR‘I‘EE DES ENFANTS,
L ires de Produits Phar iques d'Afrique du Nord
LAPROPHAN S.A. 21, Rue des Oudaya - Casablanca
151009F56086P051212
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NOTICE

: INFORMATION DE L'UTILISATEUR

MURRCK

CARDENSIEL®, comprimé pelliculé

Bisoprolol Fumarate \\\\\@ b

‘\._\

Ve Lullez lire znttntmm(nl I mrrtht? d« L{‘ltl mmcc uv.mt de y
{l\\
1\

{emande macier

omes identiques, cela pourrait lui étre nocif

‘un de fets jésirables devient grave ou si vous remarguez un effet inc nnédan r;":\-‘:.-‘ parlez-en 4 votre médecin ouvotre pharmacier
Dans cette n(mu : 0

1. Qu'est-ce f\F DFI“ SIEL et dans quel cas est-il

e donne

IMa. CE‘ u\\‘ Q me en (

1. QU'EST-CE QUE CARDENSIEL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Classe umrmammwra eutique

rdiaque es

t faible et in

DUELlES SONT LES INFURMATIONS A CONNA!T
3 |IEL en cas de :
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