RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales :

Le cadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné

Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie
La validité de la feuille de soins est limitée @ 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 4 la feuille de
s0ins.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les medicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
jologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
que :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont a joindre a la feuille de soins

ucation :

L'entente préalable renseignée par le medecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.
aire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radic-aprés sains est obligataire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

die et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation contact®mupras.com
Prise en charge pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

UPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
actére personnel.

RAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mcohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.m upras.com

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

N° P19- C030673

® Maladie (D) Dentaire (JOptique (JAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e) ~

Matricule :..... ?3 e AN Société : .....4 ?'w ....... ettt

O Actif Pensionné[e) N =

Nom & Prénom b‘gﬁlfﬂ%’wsﬁ_’\_\'\hx \"1&0\ .........................................................
Date de naissance ' /‘@t“—g—ﬁf ..........

Tel.: . L

........... % Total des frais engageés :

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation : /1 ,\
Nom et prénom du malade : ...
Lien de parenteé :

Nature de la maladie :. ..

En cas d'accident préciser les‘tauses et circonstances :i...... 2.

1
1

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les
médecin conseil de la Mutuelle i

f\f“-!’“&‘s P

' In} ‘ .
J'atteste sur I'honneur I'exactitude des rensagnementsepam&smla %g%fg; {mt;;alut_n: Jg déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Faita:. . Bhiantedui @\ Le: /12‘/“//]%

Signature de l'adhérent(e] :




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Dates des Natures des Noml.:lr‘.e et Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, l'acte pratiqué en indiquant la nature des soins
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Paiemgnt dgs Actes
¥ o
X peoe? R Important :
S Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan d
. |
SOINS DENTAIRES Kake;  LIRGRG 08 | ooponiid
Traitées Soins
i
EXECUTION DES ORDONNANCES ) il
= DES TRAVAUX
Cachet du Pharmacien |
: Date Montant de la Facture
ou du Fournisseur
g = B —— | |
) P 1P [ — s mreomerneseos MONTANTS ‘
I N A1 7 | U SRR & B I S
N JAVANS U)ﬂﬁ ....... — L{ch_,a S——— DES SOINS
/ p o e W I, e F e e L L
& /.) ................................................................................................................
“ DEBUT [
S = = , =
PR, Gy ANALYSES - RADIOGRAPHIES DEXECUTION |
Cachet et signature du Date Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
........................ FIN '
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, . DEXECUTION
| |
............................... | I
I N 0.DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
""""""""""""" 7 PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE —
CCEFFICENT |
=\ ST |
AUXILIAIRES MEDICAUX DES TRANAERS L
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM 1V des Honoraires K
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, A0 3 MONTANTS |
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, QP NON: DES SOINS
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------------------------------------ 7 (i "f.‘; 7 Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
........................ DATE U]‘J :
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DATE DE
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'"HARMACIE SARY - Berrechid

ZAKIA TERRAB
0522336186 juepr

99, Bd Brahim Roudani, BERRECHID

Facture N° 20191113-358 BENJABOUR MUSTAPHA

Date de vente : 11/11/2019
Médecin traitant : BEKKA| LAILA

Maroc

ZALERG CL 5ML COLLYRE 1 75,70

TVA (7.00%) 75,70

BELMAZOL CO 20MG B28 GELULES 1 96,00 TVA (7.00%) 96,00
MONMAG B6 GELULES 2 | 87,90 TVA (20.00%) I 175,80
AUREOMYCINE PD 3% POMMADE DERMIQUE 1 | 9,30 TVA (7.00%) 9,30
ALPRAZ CO 0.5MG B28 COMP 1 | 35,70 TVA (7.00%) 38,70
PIROCAM SOTHEMA CO 20MG B10 COMP 1 41,70 TVA (7.00%) 41,70
AXIMYCINE CO 1G B14 COMP DISP 1 ‘ 64,10 TVA (7.00%) 64,10

Total HT 447,90 DHS

TVA 50,40 DHS

|
Total | 498,30 DHS

Arréte la présente facture a la somme de : quatre cent quatre-vingt-dix-huit DHS et
trente centimes

IF 140174610 RC:13204 ICE: 000425386000057
Tel : 0522336186
Adresse : 99, Bd Brahim Roudani, BERRECHID




MONMAG B6 '

PROPRIETES :

Le ésium est un mi | au bon foncuonnemam de l'organisme humain. II participe a plus
de 300 réactions métaboliques dans le corps. Il agiten association étroite avec'le sodium, le potassium et
le calcium, avec lesquels il doit rester en équilibre dans I'organisme. Environ la moitié du magnésium
corporel se trouve dans les os et les dents, tandis que le reste est localisé dans les muscles, le foie et
d'autres tissus mous. |l est éliminé par les reins.

Vitamine B6 joue un role de cofacteur dans un grand nombre de processus reliés au métabolisme des
acides aminés et des protéines. Elle joue un réle crucial dans la synthése de cerlains anticorps, de
'hémoglobine et de certains neurotransmetteurs comme la sérotonine, la mélatonine, la dopamine et
I'acide gamma-aminobutyrique. Elle joue, & ce titre, un rdle impertant dans le maintien de I'équilibre
psychique. Elle contribue & la bonne absorption de la vitamine B12 par l'organisme et a la production
d'acide chlorhydrique

g esl riche en mag im et vitamine B6 qui contribuent a réduire la fatigue et participent au
fonctionnement normal du systéme nerveux.

Le magnésium joue un réle dans le processus de division cellulaire, et contribue au maintien d'une
Ossature et une dentition normale.

La vitamine B6 participe au r normal des p

Utilisations :

MonMag est recommandé dans : 'anxlété, la nervosité, le stress, troubles du sommeil, fatigue
et certains déséquilibres émotionnels légers.

Chez le sportif le magnésium corrige ou prévient les troubles musculaires, notamment

les crampes et les courbatures

COMPOSITION (en mg par gélule de 600 mg)

Ingrédient En mg par gélule de (600 mg)
Oxyde de magnésium 510,00 mg

Vit B6 2,00 mg
Stéarate de magnésium 3,00 mg
Maltodextrine 85,00 mg

Teneur/gél %AJR Total pour 1 gél

Magnésium 300 mg 100 %

Vit B6 2mg 100 %

Gélules en gélatine bovine halal

POSOLOGIE ET VOIE D'ADMINISTRATION :
1 gélule par jour, a prendre avant le repas avec un grand verre d'eau

PRECAUTION D’EMPLOI :
+ Tenir hors de portée des enfants.
* Ne pas dépasser la dose journaliére indiquée.
+ Eviter la consommation concomitante de thé ou du café.
= Ce complément alimentaire doit &tre pris dans le cadre d'une alimentation variée et équilibrée et
d'un mode de vie sain

CONDITIONS DE STOCKAGE :
A I'abri de I'humidité, dans un endroit ne dépassani w'" “~ _ _ ure moyenne de 25°C

\
PRESENTATION : Lot:L2177 !l
il |
| Exp:03/2022 |
I

‘est PE PPC: 87 90. oH

Complément alimentaire n
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Auréomycine 3 %
Chlortétracycline chlorhydrate
Pommade dermique

Composition :

Chlortétracycline Chlorhydrate ................ccovvmemnninnsiccssissisensssssessanssesneresees 0,45 g
o o o S T ——— 15g
Propriétés :

Antibiothérapie locale.

La chlortétracycline est un antibiotique de la famille des cyclines, antibiotique
bactériostatique.

Indications thérapeutiques :

Traitement des infections cutanées & germes sensibles : folliculites, furoncles,
pyodermites, plaies infectées, ulcéres, escarres, impétigo, ecthyma.
Contre-indications :

Allergie aux tétracyclines.

Lésions mycosiques.

Infections mammaires, lors de I'allaitement, en raison du risque d'absorption du produit
par le nouveau-né,

Effets indésirables :

Réactions allergiques.

Risque de photosensibilisation.

Précautions d’emploi :

En raison d'une photosensibilisation possible, éviter I'exposition au soleil.

Ne pas utiliser la pommade dermique sur les lésions suintantes, macérées et dans les
plis, ainsi que sur les ulcéres des jambes.

Femme enceinte : l'utilisation prolongée est & éviter.

Mode d’emploi et posologie : ,

Application en couches minces, 2 a 4 )

Recouvrir de préférence avec un pant
Forme et présentation :

Pommade dermique - tube de 15 g

LOA'ELY0SD2



AXIMYCINE® - #.

xici
- - ("&moxicilline ) . i
Comprimeés dispersibig, » 1 g - Boftes de 14 el 24 comprimés 2 4
Ccmpnmesmspewas’socm Boites de 16 ef 24 comprimés
Comprimés dispersibig. § 250 mg : Boltes de 12 et 20 comprimés
Gélules & 500 mg - Boltes de 16 et 24 gélules
m‘:ﬁ:ﬁm : Bolte de 16 sachets
250 i
s Ll mﬁ. mg &t 500 mg :Flamnsdﬂzmmdezumas
Injectable 3 1 g : Bolte unitaire et Boite de 6
COMPOSITION
Cmdnﬁﬂ&ml
Amaoxicilline 1 9 focrnedemh te)
Excipientg.5.p .... s mimm
comprlmudhplmwl
anﬁnmm(wmdemmm)
Excipient s.p ........ ...1 comprimé
dispersjpyes m

Arrnmlmzwmggwbmedemhymm)
EXCIDIBN G50 oo ocemmersnrin 1 comprimé
Gélules
Amoaxicilline 500 mg forme de trihydrate)
Ex(:paentqsn ........ ( bﬁ ..................... Pd"' ) gélule
Ammﬁnez’so

mg forme de trihydrate]
Exciplent g.s.p (502 )1sachel

Poudre pour SUSpeiyqien & 250 mg /5 mi sans sucre

Amariciline 250 mg (508 forme de trihydrate)

Excipient g.5.p une cyjve-mesure de 5 mi de suspension reconstituée
Poudre pour suspangn a 500 mg | 5 ml sans sucre
Amoxicilline 500 mg (.5 forme de tribydrate)

F‘O‘MQ’PUW cyjire-mesure de 5 ml de suspension reconstituée

Amoxicillne (SOUS fryry de sel de sodium) :

- Flacon de poudre cie,qi3 1000 mg + ampoule de 5 mi de solvant | M. & base dalcool benzylique 3%
- Flacon e poudre ¢y .q 4 500 mg + ampeule de 5 mi de solvant | M. & base dalcool benzylique 3%
- Flacon de poudre qye.q 250 mg + ampoule de solvant eau ppi 3 mi

PHARMAC
L'amaxicilline est ury Wedﬁhfm\hm du groupe di i (Pénicilline A). Sa stabilité an milieu acide
et son absomtion digye, e rapide et compléte rendent son administration orale plus avantageuse par

rapport aux ampicillines
meﬁwm\"mmmmums une activité propre vis-a-vis de certaines bactéries A gram négatif en raison d'une
meilleure pénéiratiu, e un efet bactéricide.
- Pneumocoques, ﬁnﬁm‘m

mmapmsm%; coli, meﬂ“
PHARMACOCINEyE
- Les concentrationg; ques sont variables selon la vole d'administration.

I willeure résorption que I'ampicilline.
Le coefiicien! daiyeg vion di emtam -Son absorplion au niveau du duodénum r'est pas modifiée par e contenu gastrique
Le pic séique esk .4 en 1h30 2n - pour une dose orale de 500 mg, iaﬂda?hﬂug‘ml a1¢s13ﬁ15ugn1lmmumsude1g
LUP‘C”"Q“““ pisrécoce par voie | M. puisquion fatteint en 30 mn 4

Laﬂuson b smination d'Amoxicilline est de 60 mn.

-L Pl séricues est de 17%

- Lamaxiciline difus 15 tous s tissus et millsux biologiques - mmmuammdemmmmnm
L'amoxicilline est eSt et auxtax dans : le tissu LCR, les produits de sécrétions bronchiques, la salive,
les lames, Ia Susssg ; stissu amygdalien, loreille, Ios.

L'tm*ﬁ amiére placentaire, gagne ia circulation foelale el se concentre dans le liquide amniotique. Elle passe dans le lat matemel,
‘par voie urinaire ; 68% de la dose injectée par vole V. s0nt retrouvés dans jes urines de 24 heures.

mirabilis, saimonelles, Helicobacter pylori, vibdo cholerae, bordetella pertussis,

Lﬂmmﬁm b“h..!sde 5410 %

La fraction non est éiminée par voie intestinale sous forme inactivée.
INESEA“?HS“ e
T gsté ar el des caraof Fm
g XIMYTIN
- Surinfections

Imml(wmmn)msmd FRY g4pHID

vmmmﬁ' Eulines et infections gynécok :
- Infections digestives et biliaires ;
mmmﬁ)muhmm‘m

- Maladie de Lyme : traitement de la phase primaire

mmwumwnlme;dumsgenemx asthénie, céphalées, fibvre,
deHeﬁmbmerpﬁoﬂanwsdemalapeubém (wmmmhmum

Tinfection ), en aun ou imidazolé) et & un antisécrétoire ;

Enmmtdsmlaudelamhimedabbdasmmm septicémies ;

*En prophylactique de

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE

-mlSiZMmZéJmmmmmrﬁm
- de 50 & 100 mg/kg/] en 3 prises chez l'enfant
Cas

particuliers ;
- Pneumopathies aigués : 3 g/24 h, soit 1 g toutes les 8 heures pendant & jours
- Maladie de Lyme : 4 g/24 h, soit 1 g toutes les 6 heures
- Endocardites et septicémies (relais de lalotmemnmblel 49369.‘24hunmm3
» La voie parentérale : est réservée aux infections sévéres et aux traitements des infections. mammmm
- chez l'adulte : 6 & 12 gfj
- chez 'enfant : 200 & 300 mg/kg/j
- chez le nouveau-né : 100
Les doses seront fractionnées en 3 & 6 foisfj.
Cesmogﬁdqmmmmenmfmmbmmmtummdmsbmmhmeﬂdﬁ
10 2 15 mi/mn et en effectuant des dosages sériques lorsque de fortes posologies sont nécessaires,
La forme comprimé dispersible & 1 g est réservée & ladulte. Les comprimés peuvent &tre avalés tels quels avec un verre d'eau, ou mis
en suspension dans 1/2 verre d'eau
Préparation de la suspension :
Ajouter de I'eau minérale non gazeuse ou de I'eau bouillie refroidie jusqu'au trait de jauge. Agiter, compléter avec de l'eau jusqu'au brait
de jauge puis agiter de nouveau.
La suspension reconstituée doit #ire conservée au zéfngérmurfenh'e +2°C et +8°C).
Elle st stable jusqu'a 14 jours de conservation & +8°C.
Agiter avant chaque utilisation.
CONTRE INDICATIONS
L'amoxicilline est contre indiqué chez les malades i aux béta- lors de la
fréquence élevée d'eruption cutanée.
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES
Lnsrhlbnaursmhsynmésedel'wdameuf liop

infecti en raison de la

| sont s i les risques de réactions cutanées et cette

Ade trés fortes concentrations 'amoxicilling tend &

- Diminuer les résultats des dosages de la glycémie

- Interférer dans les déterminations du taux des protides totaux du sérum par réaction colorée

- Donner une réaction colorée faussement positive dans les dosages de la glycosurie par la méthode semi-quantitative colorimétrique.

EFFETS INDESIRABLES
- Eruptions cutanées Jio-

- Nausées, vomissements, diarhées
- L'augmentation des transaminases serait en relation avec le mode d"administration (voie LM.)

EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE

et

1g : 0,72 mg de sodium par comprimé
Comprimés i mg 0,36 mg de sodium par comprimé
Comprimés dispersibles 250mg ;0,18 mg de sodium par comprimé
Granulé - saccharose 1,730 g par sachet

jou des médica
'ﬂmmmwhsmunenﬂquabmmnl

les médicaments prescrits comme vous le conseille votre médecin
Ilsniqwbmhsmmmnlmamm
Exécuter exactement les prasumun ‘50N ordonnance : Suivez le tratement prescrit, ne finterrompez pas, ne e reprenez pas de votre sewle initiative
Votre pharmacien connalt les médicaments : suivez ses conseils
Il ne s'agit pas pour vous de prendre des médicaments en quantité imporiante
11 s'agit pour vous de prendre les médicaments dont vous avez besoin,

NE LAISSEZ PAS LES IEDlCAIENYS ALA PORTEE DES ENFANTS

Laboratoires de Produits Pharmacautiques d'Afrique du Nord
LAPROPHAN S.A. 21, Rue des Oudaya - Casablanca

100401F55048P 13101
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Zalerg 0,25 mg/ml

Collyre en solution
Kétotifene

Veuillez lire attentivement l'intégralité de

cette notice avant d'utiliser ce médicament.

+ Cardez cette notice, vous pourriez avoir
besoin de la relire.

+ Si vous avez toute autre question, si
vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou a votre
pharmacien.

» Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un
d’autre, méme en cas de symptomes
identiques, cela pourrait lui étre nocif.

+ SiI'un des effets indésirables devient grave
ou si vous remarquez un effet indésirable
non mentionné dans cette notice, parlez-en
4 votre médecin ou & votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que ZALERG 0,25 mg/ml, collyre en

solution et dans quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations a connaitre

avant d'utiliser ZALERG 0,25 mg/m, collyre en

solution 7

. Comment utiliser ZALERG 0,25 mg/m, collyre
en solution 7

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver ZALERG 0,25 mg/m,
collyre en solution ?

. Informations supplémentaires.

2.

1. QU'EST-CE QUE ZALERG 0,25 MG/ML,

COLLYRE EN SOLUTION ET DANS QUELS CAS |

EST-IL UTILISE ?

ZALERG est un collyre en solution, sans
conservateur, contenant du kétotiféne, une
substance active anti-allergique.

ZALERG est préconisé dans le traitement
symptomatique de la conjonctivite allergique
saisonniére.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DUTILISER ZALERG
0,25 MG/ML, COLLYRE EN SOLUTION ?

N'utilisez jamais ZALERG 0,25 mg/ml, collyre en

solution :

Si vous étes allergique (hypersensible) :

+ au kétotiféne (substance active),

+ ou & |'un des autres compasants contenus
dans ZALERG (voir rubrique 6 : Informations
supplémentaires).

Uhhsatlon d‘autres méducamenus

~llyre en méme
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| indésirables inattendus, veuillez en informer votre
| médecin ou votre pharmacién.

Si vous avez utilisé plus de ZALERG

. 0,25 mg/ml, collyre en solution que vous

n'auriez dd :

Il n'y a pas de risques si vous avez avalé

| accidentellement quelques gouttes de ZALERG. De
| méme, ne vous inquiétez pas si vous avez instillé
accidentellement plus d'une goutte dans votre ceil.

Si vous oubliez d'utiliser ZALERG

0,25 mg/ml, collyre en solution :

| Instillez une goutte dés que possible, puis revenez
3 la posologie normale. Assurez-vous que la goutte

| tombe bien dans I'ceil. N'instillez pas de dose

double pour compenser la dose que vous avez

oubliée.

Si vous avez d'autres questions sur 'utilisation de
ce médicament, demandez plus d'informations a
votre médecin ou & votre pharmacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
| EVENTUELS?
|

| Comme tous les médicaments, ZALERG 0,25 mg/
ml, collyre en solution est susceptible d'avoir des

| effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit
pas sujet.

| Les effets indésirables oculaires suivant ont été
décrits :
Eréquents

- imitation ou douleur oculaire,
« inflammation de I'ceil.

Peu fréquents

(affectant moins de 1 patient sur 100) :
+ vision trouble,

| = sécheresse oculaire,

irritation des paupiéres,
conjonctivites (inflammation de la surface de
I'ceil),

+ augmentation de la sensibilité des yeux a la
lumiere,

+ saignement visible dans le blanc de |'ceil,

+ maux de téte,

| = somnolence,

« éruption cutanée (avec éventuellement des
démangeaisons),

+ eczéma (éruption avec rougeur, démangeaisons
et sensation de brdlure),

+  sécheresse buccale,

+ réaction allergique.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer
votre médecin ou votre pharmacien.

0,25 MG/ML, COLLYRE EN SOLUTION ?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.

Ne pas utiliser ZALERG aprés la date de
péremption mentionnée sur la boite ou le flacon
aprés EXP. La date d'expiration fait référence au
dernier jour du mois.

‘ 5. COMMENT CONSERVER ZALERG

: ZALERG peut étre utilisé jusqu'a 8 semaines aprés
la premiére ouverture.

| i g s aie e AT




ALPRAZ o5 my et1mg

Comprimés sécables

1. QUEST.GE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ETDANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE 2

2, QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNA|TRE AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, cimprimé sécable ?

3. COMM:ENT PRENDRE ALPRAZ,
comprimeé scable ?

4. QUE|S SONT LES EFFETS
INDESIRAfLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,
comprime sécable ?

6. NFORPNATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'ES*CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable [T DANS QUELS CAS EST-IL
UTLISE *

Classe parmacothérapeutique
ANXIOLYIQUE

C: médijament appartient 4 la classe
dés benzdiazépines.

Indicatigs thérapeutiques

Ce mé& grament est préconisé dans le
taitemet de I'anxiété lorsque celle-ci
saccoryagne de troubles génants. ou
en pregntion e ="
manifegationsf

deoolie.

—_—3 0
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'2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE.AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, comprimé sécable ?
Contre-indications

Si votre médecin vous a informé(e) d'une
intolérance au sucre, contactez le avant
de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais ALPRAZ, comprimé
sécable dans les cas suivants :

- allergie connue & cette classe de produits
ou & l'un des composants du médicament,
- insuffisance respiratoire grave,

. - syndrome d'apnée du sommeil (pauses

respiratoires pendant le sommeil),

- insuffisance hépatique grave,

- myasthénie (maladie caractérisée par
une tendance excessive & la fatigue
musculaire).

En cas de doute, il est indispensable de

- demander l'avis de votre médecin ou de

votre pharmacien.

Précautions d'emploi et Mises en garde

spéciales

Ce traitement médicamenteux ne peut a

lui seul résoudre les difficultés liées a une

anxiété. |l convient de demander conseil

a votre médecin. |l vous indiquera les

conduites pouvant aider a la lutte contre

l'anxiété.

Mises en garde

Si une perte d'efficacité survient lors de

I'utilisation répétée du médicament,

n‘augmentez pas la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement

peut entrainer, surtout en cas d'utilisation

prolongée, un état de dépendance physique

et psychique. Divers facteurs semblent

favoriser la survenue de la dépendance :

- durée du traitement,

- dose,

- antécédents d'autres dépendances

médicamenteuses ou non, y compris

alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en

I'absence de ces facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en a

votre médecin ou a votre pharmacien.

Améter BRUTALEMENT ce traitement peut

neauanuarlls - ~~<tinn d'un phénoméne
ci se caractérise par
ques heures ou en
Ines tels que anxiété
louleurs musculaires,

mais on peut observer également une
agitation, une irritabilité, des maux de téte,
un engourdissement ou des picotements
des extrémités, une sensibilité anormale
au bruit, 4 la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement
doivent étre définies avec votre médecin.
La diminution trés PROGRESSIVE des
doses et |'espacement des prises
représentent la meilleure prévention de
ce phénoméne de sevrage. Cette période
sera d'autant plus longue que le
traitement aura été prolongé.

Malgré la décroissance progressive des
doses, un phénoméne de REBOND sans
gravité peut se produire, avec réapparition
TRANSITOIRE des symptdmes (anxiété)
qui avaient justifié la mise en route du
traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des
altérations des fonctions psychomotrices
sont susceptibles d'apparaitre dans les
heures qui suivent la prise du médicament.
Chez certains sujets, ce médicament peut
provoquer des réactions contraires a l'effet
recherché : insomnie, cauchemars,
agitation, nervosité, euphorie ou irritabilité,
tension, modifications de la conscience,
voire des comportements potentiellement
dangereux (agressivité envers soi-méme
ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des acles
automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réactions
surviennent, contactez le plus rapidement
possible votre médecin.

Les benzodiazépines et produits apparentés
doivent étre utilisés avec prudence chez
le sujet agé, en raison du risque de
somnolence et/ou de relachement musculaire
qui peuvent favoriser les chutes, avec des
conséquences souvent graves dans cette
population.

En raison de la présence de lactose, ce
médicament ne doit pas étre utilisé en cas
de galacltosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose
ou de déficit en lactase (maladies
métaboliques rares).

Précautions d'emploi

La prise de ce médicament nécessite un
suivi médical renforcé notamment en cas
dinsuffisance rénale, de maladie chronique
du foie, d'alcoolisme et d'insuffisance
respiratoire.

Ce médicament ne traite pas la dépression.
CHez le sujet présentant une dépression,
il ne doit pas étre utilisé seul car il laisserait
la dépression évoluer pour son propre
compte avec:persistance ‘ou majoration
du risque suicidaire.

La prise d'alcool est formellement
déconseillée pendant la durée du
traitement.

En cas de doute, il est indispensable de
demander l'avis de votre médecin ou
de votre pharmacien.

Interactions avec d'autres médicaments
Si vous prenez ou avez pris récemment
un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance,
parlez-en & votre médecin ou a votre
pharmacien.

Utilisation pendant la grossesse et
I'allaitement

Grossesse

Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre
médecin. Si vous découvrez que vous
étes enceinte, consultez votre médecin,
lui seul peut juger de la nécessité de
poursuivre le traitement.

Demandez conseil & votre médecin ou a
votre pharmacien avant de prendre tout
medicament.

Allaitement

Ce médicament passe dans le lait matermel :
en conséquence, allaitement est déconseilié.
Demandez conseil & votre médecin ou a
votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

Effets sur I'aptitude a conduire des
véhicules ou a utiliser des machines
L'attention est attirée sur la somnolence
et la baisse de la vigilance attachées &
I'emploi de ce médicament.

L'association avec d'autres médicaments
sédatifs ou hypnotiques, et bien entendu
avec ['alcool, est déconseillée en cas de
conduite automobile ou d'utilisation de
machines.

Si la durée de sommeil est insuffisante, le
risque d'altération de la vigilance est
encore accru,

Liste des excipients a effet notoire :
lactose monohydraté.

3. COMMENT PRENDRE ALPRAZ,
comprimé sécable ?

Posologie
Réservé & l'adulte.

La posologie est strictement individuelie
etil n'est pas possible de définir une dose

(usuelle.

Dans tous les cas, conformez-vous
la prescription de votre médecin traitant.
Mode et/ou voie d'administration

Voie orale.

Avalez ce médicament avec un verre d'eau.
Durée de traitement

La durée du traitement doit &tre aussi
bréve que possible et ne devrait pas
dépasser 8 a 12 semaines (voir Précautions
et Mise en garde).

Si vous avez pris plus d’ ALPRAZ,
comprimé sécable que vous n'auriez
dd : consultez immédiatement volre
médecin ou votre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre ALPRAZ,
comprimé sécable : prenez la dose
suivante a 'heure habituelle. Ne prenez
pas de dose double pour compenser la
dose simple que vous avez oublié de
prendre.

Effets pouvant apparaitre lorsque le
traitement par ALPRAZ, comprimé
sécable est amété : phénoménes de sevrage
et de rebond (voir Mises en garde).

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, ALPRAZ,
comprimé sécable est susceptible d'avoir
des effets indésirables, bien que tout le
monde n'y soit pas sujet.

lis sont en rapport avec la dose ingérée
et la sensibilité individuelle du patient :
Effets indésirables neuro-psychiatriques
(voir Précautions d'emploi et Mise en garde) :
- troubles de mémoire (trous de mémoire),
qui peuvent survenir aux doses thérapeu-
tiques, le risque augmentant proportion-
nellement a la dose,

- troubles du comportement, modifications
de la conscience, irritabilité, agressivité,
agitation,

- dépendance physique et psychique, méme
a doses thérapeutigues avec syndrome de
sevrage ou de rebond a 'arrét du traitement,
- sensations d'ivresse, maux de téte,
difficulté & coordonner certains mouvements,
- confusion, baisse de vigilance voire
somnglence (E‘aﬂiwliémment chez le sujet
agé), insomnie, cauchemars, tension,

- modifications de la libido.

Effets indésirables cutanés : éruptions
cutanées, avec ou sans démangeaisons.

. .




i-i ire non stéroidien.
,Amuaml_l.nﬂar:g;tglsrge DU TITULAIRE DE L'AUTORISATION DE R LE MARCHE ET DU TITULAIRE DE L AUTQRISA
“TION DE FABRICATION RESPONSABLE DE LA LIBERATION DES LOTS,
Laboratoires Sothema
B.P. N° 1, 27182 Bouskoura
Maroc

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT
PIROCAM® SOTHEMA 20 mg, comprimés dispersibles
Ce médicament est indiqué chez I'adulte et I'enfant & partir de 15 ans :
- En traitement au long cours de certains rhumatismes inflammatoires : polyarthrite rhumatoide et spondylarthrite ankylosante
(affection rhumatologique de la colonne vertébrale) . 1
- En traitement de courte durée des douleurs aigués d'arthrose (maladie dégénérative fles articulations).
PIROCAM® SOTHEMA 20mg/ml, solution injectable

adicament est indiqué chez I'adulte @t rentant a partir de 15 ans dans le traitemgnt symptomatique de courte durée de
certains rhumatismes inflammatoires (polyarthrite rhumatoide et spondylarthrite ankylosante), lorsque la voie orale et la voie
rectale ne peuvent étre utilisées.
Votre médecin ne sera amené a vous prescrire du piroxicam qu'en cas de symptémes insuffisamment soulagés avec d'autres
anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS).
ATTENTION | e
DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDIC#
« Antécédents d'asthme, de polypes nasaux (petits
d'urticaire (brusque gonflement du cou et du visage ¢
inflammatoires non stéroidiens ;
. ,o.mtécédent de réactions médicamenteuses allery Hﬂ '9(0 & > articulier réactions cutané
qu'érythéme polymorphe, syndrome de Stevens-Johns. (1 - wIUB (Syndreme de Lyl :

e entrainant une obstruction nasale),
a la prise d'aspirine ou d'autres anti-

& 161l6s
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