RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
LTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales : .
Le cadre réservé a l'adhérent doit &tre diment renseigné.
Le cadre réserveé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée &8 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre & la feuille de
S0ins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont a joindre & la feuille de soins.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
taire :
En cas de prathéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
adie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois

Adresses Mails utiles
Réclamation
Prise en charge
Adhésion et changement de statut

: contact@mupras.com
. pec@mupras.com

:-adhesion@mupras.com
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Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation : ............. Hogeas T

Nom et prénom du malade :

Lien de parenté :

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidientis
medecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente décleration..jeslniones....
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles. e
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Conditions Générales .
POUR LE PRATICIEN- - -

L'acte médical est désigné par |'urfe des mentions suivantes :

= Consuttation au Cabinet du médecin omnipraticien SF = Actes pratiqués par la sage Femme
= Consuftation au Cabinet par le médecin spécialiste ou et relevent de sa compétence

qualifié (autre que le médecin neuro-psychiatre) SFI = Soins infirmiers pratiqués par la sage femme
= Consuttation au Cabinet par le neuro-psychiatre AMM = Actes pratiqués par le masseur ou
= \Visite de jour au domicile du malade par le médecin le kinsithérapeute
= Visite de nuit au domicile-du malade par le médecin AMI = Actes pratiqués par l'infirmier ou l'infirmiére
= Visite du dimanche par le médecin au domicile du malade AP = Actes pratiqués par un orthophoniste
= Visite de jour au domicile du malade par un spécialiste qualific | AMY = Actes pratiqués par un aide- orthophoniste
= Acte de pratique médicale couvrant et de petite chirurgie R-Z = Electro - Radiologie
= Actes de chirurgie et de spécialistes B = Analyses

POUR L'ADHERENT

La mutuelle ne participe aux frais résultant de certains actes que si aprés avis du contréle
médical, elle a préalablement accepté de les prendre en charge.

Pour les actes soumis a cette formalité, le malade est tenu, avant I'exécution de ces actes

d’adresser au service de la Mutuelle une demande d’entente préalable remplie et signée par son
meédecin traitant.

Ce bulletin doit mentionner les raisons pour lesquelles I'application de tel acte ou tel traitement
st proposé pour permettre au médecin contréleur de donner son accord ou de présenter ses

observations

Le bulletin d'entente préalable peut étre demandé auprés du service Mutuelle, il sera remi sous
li confidentiel au médecin controleur diment rempli par le médecin traitant.

LES ACTES SOUMIS A ACCORD PREALABLE

HOSPITALISATION EN CLINIQUE
HOSPITALISATION EN HOPITAL
HOSPITALISATION EN SANATORIUM OU
REVENTORIUM

JOUR EN MAISON DE REPOS

S ACTES EFFECTUES EN SERIE, il s’agit
actes répétés en plusieurs séances ou actes
obaux comportant un ou plusieurs échelonnes
ns le temps.

- LES INTERVENTIONS CHIRURGICALES
- 'ORTHOPEDIE
- LA REEDUCATION

-LES ACCOUCHEMENTS

-LES CURES THERMALES

- LA CIRCONCISION

- LE TRANSPORT EN AMBULANCE

EN CAS D’URGENCE

es actes d'urgence échappant a la procédure d'entente préalable, I'intéressé doit
évenir dans les 24 heures le Service Mutuelle qui donnera ou non son accord

Cette feuille complétée par le praticien, a I'occasion de
chaque visite ou 'exécution de chaque ordonnance médicale
ne doit étre utilisée que pour un seul malade
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APROVEL

comprimé pelliculé
irbésartan

Veuillez lire attentivement Iintégralité de cette notice avant de

prendre ce médicament.

«Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de a relire.

+Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez
plus d'informations a votre médecin ou votre pharmacien.

«Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez
jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptomes identiques,
cela pourrait lui étre nocif.

+Si I'un des effets indésirables s'aggrave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez en a votre
médecin ou votre pharmacien,

Dans cette notice:

1.Qu'est-ce que Aprovel et dans quel cas est-il utilisé

2.Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Aprovel
3.Comment prendre Aprovel

4.Quels sont les effets indésirables éventuels

5.Comment conserver Aprovel

6.Informations supplémentaires

1. QU'EST-CE QUE APROVEL ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE
Classe pharmacothérapeutique

Aprovel appartient a un groupe de médicaments connus sous le nom
d'antagonistes des récepteurs de 'angiotensine-Il.

L'angiotensine-l est une substance formée par I'organisme qui se lie aux
récepteurs des vaisseaux sanguins, ce qui entraine leur constriction. Il en
résulte une élévation de la pression artérielle. Aprovel empéche la liaison
de I'angiotensine-Il a ces récepteurs et provoque ainsi un reldchement
des vaisseaux sanguins et une baisse de la pression artérielle.

Aprovel ralentit la dégradation du fonctionnement des reins chez les
patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de type 2.

Indications thérapeutiques

Aprovel est utilisé chez 'adulte

«pour traiter I'hypertension artérielle essentielle (élévation de la
pression artérielle) ;

« pour protéger les reins des patients ayant une élévation de la pression
artérielle, un diabéte de type 2 et ayant une preuve biologique
d'altération de la fonction rénale.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE APROVEL

Contre-indications

Ne prenez jamais Aprovel

«sivous étes allergique (hypersensible) a lirbésartan ou a I'un des autres
composants contenus dans Aprovel ;

* i vous étes enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable d'évi-
ter de prendre Aprovel en début de grossesse — voir la rubrique grossesse).

Aprovel ne doit pas étre donné aux enfants et adoslecents (de moins de 18 ans).

récautions d’emploi ; mi arde spécia

Faites attention avec Aprovel

Prévenez votre médecin si une des situations suivantes se présentent:
+si vous souffrez de vomissements ou de diarrhée importante ;

«si vous souffrez de problémes rénaux ;

*si vous souffrez de problémes c:
*si vous recevez Aprovel pour un  Sanofi-aventis Maroc réte.

> . R« 3
Dans ce cas votre MEdecin PeU an sebet ormorrer! uins
ins le

réguliers, en particulier pour m  Aprovel 300 mg, cp b 28
sang en cas de mauvais fonction P-P.V: 218,50 DH
*sivous devez subir une interven! "Illl”ll llll"llﬂllllll”” 1ésie.
Vous devez informer votre méde & 116001 " G8D3a8" | vous
envisagez d'étre enceinte. Aprovel est déconseillé en debut ae grossesse,
et ne doit pas étre pris si vous étes 3 plus de 3 mois de grossesse, car il
peut entrainer de graves problémes de santé chez I'enfant & naitre s'il

est utilisé au cours de cette période (voir la rubrique grossesse).

Utilisation chez les enfants
Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants et les adolescents
aar l'efficacité et la tolérance n'a pas encore été établie.

Prise d’autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris
un médicament obtenu sans ordonnance, parlez en a votre médecin
ou a votre pharmacien.

Aprovel ne présente habituellement pas d'interaction avec d'autres
médicaments.

Vous pouvez étre amené a effectuer des contrdles sanguins si vous prenez
« une supplémentation en potassium,

» des sels de régime a base de potassium,

» des médicaments d'épargne potassique (tels que certains diurétiques),
» des médicaments contenant du lithium.

Si vous prenez des médicaments anti-douleurs appelés anti-inflammatoires
non stéroidiens, les effets de l'irbésartan peuvent ére diminués.

Aliments et boissons
Aprovel peut étre pris au cours ou en dehors des repas.

Grossesse et allaitement

Grossesse

Vous devez informer votre médecin si vous étes enceinte ou si vous
pensez_pouvoir étre enceinte. Votre médecin vous recommandera
normalement d'arréter de prendreAprovel avant que ne soyiez enceinte
ou dés que vous apprenez que vous étes enceinte et vous conseillera de
prendre un autre médicament a la place d'Aprovel. Aprovel n’est pas
recommandé en début de grossese et ne doit pas &tre pris aprés plus de
3 mois de grossesse car il est susceptible de nuire gravement & votre
bébé s'il est utilisé aprés le 3*™ mois de grossesse.

Allaitement

Informez votre médecin si vous allaitez ou si vous étes sur le point
d'allaiter. Aprovel est déconseillé chez les femmes qui allaitent, votre
médecin vous prescrira normalement un autre traitement si vous
souhaitez allaiter, en particulier si votre enfant est un nouveau-né ou
un prématuré.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Aucune étude sur I'aptitude a conduire des véhicules et a utiliser des
machines n'a été conduite.

Il est peu probable que Aprovel affecte votre capacité a conduire des véhi-
cules ou a utiliser des machines. Cependant, des vertiges et de la fatigue
peuvent survenir occasionnellement lors du traitement de I'hypertension
artérielle. Si c'est votre cas, vous devez le signaler a votre médecin.

Informations importantes concernant certains composants de
Aprovel

Aprovel contient du lactose. Si votre docteur vous a déja dit que vous
présentiez une intolérance a certains sucres (ex lactose), vous devez
contacter votre médecin avant de prendre ce médicament.
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+si vous souffrez de vomissements ou de diarrhée importante ;

«si vous souffrez de problémes rénaux ;

*si vous souffrez de problémes c:
*si vous recevez Aprovel pour un  Sanofi-aventis Maroc réte.

> . R« 3
Dans ce cas votre MEdecin PeU an sebet ormorrer! uins
ins le

réguliers, en particulier pour m  Aprovel 300 mg, cp b 28
sang en cas de mauvais fonction P-P.V: 218,50 DH
*sivous devez subir une interven! "Illl”ll llll"llﬂllllll”” 1ésie.
Vous devez informer votre méde & 116001 " G8D3a8" | vous
envisagez d'étre enceinte. Aprovel est déconseillé en debut ae grossesse,
et ne doit pas étre pris si vous étes 3 plus de 3 mois de grossesse, car il
peut entrainer de graves problémes de santé chez I'enfant & naitre s'il

est utilisé au cours de cette période (voir la rubrique grossesse).

Utilisation chez les enfants
Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants et les adolescents
aar l'efficacité et la tolérance n'a pas encore été établie.

Prise d’autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris
un médicament obtenu sans ordonnance, parlez en a votre médecin
ou a votre pharmacien.

Aprovel ne présente habituellement pas d'interaction avec d'autres
médicaments.

Vous pouvez étre amené a effectuer des contrdles sanguins si vous prenez
« une supplémentation en potassium,

» des sels de régime a base de potassium,

» des médicaments d'épargne potassique (tels que certains diurétiques),
» des médicaments contenant du lithium.

Si vous prenez des médicaments anti-douleurs appelés anti-inflammatoires
non stéroidiens, les effets de l'irbésartan peuvent ére diminués.

Aliments et boissons
Aprovel peut étre pris au cours ou en dehors des repas.

Grossesse et allaitement

Grossesse

Vous devez informer votre médecin si vous étes enceinte ou si vous
pensez_pouvoir étre enceinte. Votre médecin vous recommandera
normalement d'arréter de prendreAprovel avant que ne soyiez enceinte
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recommandé en début de grossese et ne doit pas &tre pris aprés plus de
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Allaitement

Informez votre médecin si vous allaitez ou si vous étes sur le point
d'allaiter. Aprovel est déconseillé chez les femmes qui allaitent, votre
médecin vous prescrira normalement un autre traitement si vous
souhaitez allaiter, en particulier si votre enfant est un nouveau-né ou
un prématuré.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Aucune étude sur I'aptitude a conduire des véhicules et a utiliser des
machines n'a été conduite.

Il est peu probable que Aprovel affecte votre capacité a conduire des véhi-
cules ou a utiliser des machines. Cependant, des vertiges et de la fatigue
peuvent survenir occasionnellement lors du traitement de I'hypertension
artérielle. Si c'est votre cas, vous devez le signaler a votre médecin.

Informations importantes concernant certains composants de
Aprovel

Aprovel contient du lactose. Si votre docteur vous a déja dit que vous
présentiez une intolérance a certains sucres (ex lactose), vous devez
contacter votre médecin avant de prendre ce médicament.
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importantes pour vous.
* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

de leur maladie sont identiques aux votres.

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations
e Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
e Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes

o Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre

LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comment conserver LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

® s

Contenu de I'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans
quels cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique

Ce médicament est une hormone thyroidienne.
Indications thérapeutiques

Il est préconisé dans les situations suivantes :

L'association de Lévothyrox a des antithyroidiens dans le traitement
de I'hyperthyroidie n'est pas indiquée au cours de la grossesse.
En effet, Lévothyrox passe trés peu la barriére placentaire, alors que
les antithyroidiens passent facilement celle-ci. Il en résulterait un
risque d'hypothyroidie chez le feetus.

L'allaitement est possible pendant le traitement.

L'hypothyroidie ou I'hyperthyroidie sont susceptibles d'altérer la
fertilité. Le traitement d'une hypothyroidie par Lévothyrox doit
donc étre adapté sur la base d'une surveillance biologique car un
sous-dosage est susceptible de ne pas améliorer 'hypothyroidie et un
surdosage peut entrainer une hyperthyroidie.

Effets sur 'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des
machines

Sans objet.

3. Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?



GLUCOPHAGE 1000mg, comprimé pelliculé, boite de 30
chlorhydrate de metformine. -

1000mg, comprimé peliculé et dans quels
les informations & connaltre avant de prendre

prendre 1000mg, comprimé pelliculé 7
les effols indésirables s ?

6. Information
. QUEST-CE QUE GLUCOPHAGE 1000mg, comprimé pelliculé ET

DANS QEUEL CAS EST-L UTILISE 7

gifi B 8

GLUCOPAGE 4 lui seul ne provoque pa dw de sucre
dlmiuungmhbh)l:au q'un mmd'wwm
aptitude & des vshicules bu utiiser des machines.

une hypoglycémie ( les sulfamidas , linsuline, les

g g maet:xwuss
une 3

battements de coeur rapides, des de Ia vision ou des difficultés a
pas ou n'ullisez pas de machines si vous

res:
Liste des excipients 4 effet notoire.

3. COMMENT PRENDRE GLUCOPHAGE 1000mg, comprimé pelliculd 7
Instructions pour un bon usage

Sans objeL.
Posologie, ol Jou d'sdministration, Fréquence
d'l*lﬁnllmnﬂ Durde du trai 'DH.;

Veuillez & toujours prendre ce en suivant exactement les

médumu'l
mmnxlgﬁdsun v&mmamMme

Glucophage ne remplace les bienfaits d'une bonne hygiéne de vie.
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Chez les patients souffrant dinsuffisance rénale avec un DFG
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ww complication est trés elle est
- rare mais grave, en
; e i lactique sont des
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La
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ling, votre médecin vous indiquera la
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o mmmmm

- Volre médecin contrdiera également au moins une fois par an [étal de
fonctionnement reins. Des contrbles plus fréquents pourront étre
nécessaires si vous étes Agéle) ou si vos reins ne fonctionnent pas

Comment prendre GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé palicué

méme temps que
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mmm* f'eau de l'organisme en

comme le
Mns notamment des

ou
Iaubullfneuﬁsés traiter 'asthme,
Soes (ot pou vt dverses

ou un Ceci permetira d'éviter les
M pendant ou aprés un repas.

sur votre digestion.
ne doivent pas &tre écrasés ou méachés. Avalez chaque
un verre d'eau.
+ Si vous prenez une dose par jour, prenez-ia le matin (au petit-déjeuner).

3%

* 8i vous séparément deux doses par jour, prenez-en une le matin

(au petit mr)ehmlesur[iudlm‘)

+ Si vous doses par jour, prenez-en une le matin
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Des infections sévéres peuvert

metire en danger d acidos lactique
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vous avez récemment eu une crise

problémes de circulation sanguine (tel un m}wdmmm
Cec peul entrainer un

difficultés respiratoires.
oxygéne des issus, qui peul vous metire en mmdmhm:‘(m

Puﬂnlarm vous avez besoin dinsuline pour traiter votre
. Informez votre médecin si vous &tes enceinte, pensez I'dtre ou
def&tuafmquiﬂepnmmﬁur

votre traitement.
si vous allaitez votre enfant ou si
mwl"mmalclﬂn

Sans objet.

Effets sur l'aptitude & conduire des véhicules ou & utiliser des
machines.
Conduite de véhicules et utilisation de machines

isigurs doses
Si vous oubliez de prendre GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé
Ne pmdn double pour 1a dose que vous avez

Les données limitées chez les enfants et les adolescents ont montré que
les étaient de nature et de sévérité similaires &
ceux rapportés chez les adulles.

signalant i 4 fournir

dinformations sur la sécurité du médicament.
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Ne jetez aucun médicament au ftoul-a-: ni avec les ordures
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