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Conditions générales :

"  Le cadre réservé A 'adhérent doit &tre diment renseigné.

*®  Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

*®  Lavalidité de Ia feuille de soins est limitée a 3 mois 3 compter de la premiére consultation.

®  LUentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédinues
gue pour tous les actes effectués en série

®*  Encasd'accident, une declaration precisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 4 la feuille '1:‘
50iNs. |

Pharmacie :

*  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

L

Pour les médicaments sans vignettes une facture de [a pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

*  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement,

®  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
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Optique :

L]
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Rééducation :
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®"  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

®"  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalabie renselgné sur la feuille de soins >
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®  La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursentent.

-

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

®  \adéclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois. )

Adresses Mails utiles

0 Réclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge : pec@mupras.com

0 Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donr
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Notice : Information de I'Utilisateur *

>

Glucavance, 500 mg/2,5 mg

GI Comﬂnm{.s pi 9/5 mg

,DV 4?40 DH B/
G’Ut“th-.. -

comprimé pelliculé

Chlorhydrate de metformine/Glibenclamide
Voie orale

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle

contient des informations importantes pour vaus.

*  Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

®  Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

*  Ce médicament vous a €té personnellement prescrit. Ne le donnez pas 3 dautres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques
aux votres.

¢ Sivous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice 7

1. Quest-ce que Glucovance et dans quels cas est-il utilisé?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Glucovance?

3. Comment prendre Glucovance?

4. Quelssont les effets indésirables éventuels ?

5

6.

mg/5 mg

00 mg/5 mg

Comment conserver Glucovance?
Contenu de 'emballage et autres informations.

1. Quest-ce que Glugovance et dans quels cas est-il utilsé ? FRLED)
Glucovance est composé de deux antidiabétiques appartenant aux classes de médicaments
appelés biguanides (chlorhydrate de metformine) et sulfonylurées (glibenclamide).

Linsuline est une hormone qui permet aux tissus de f'organisme de capter le glucose (sucre)
dans le sang et de lutiliser pour produire de I¥nergie ou de le stocker pour l'utiliser plus tard
Les patients atteints d'un diabéte de type 2 (c'est-3-dire un diabéte non insulinodépendant)
ne produisent pas suffisamment d'insuline dans leur pancréas ou leur organisme ne réagit
pas correctement 4 'insuline qu'il produit. Ceci aboutit & une élévation du taux de glucose
dans le sang. Glucovance aide 4 réduire ce taux de sucre dans le sang et & le ramener & un
niveau normal,

Glucovance est utilisé pour le traitement oral (3 avaler) du diabéte de type 2 chez les patients
adultes,

Il est utilisé en remplacement du traitement des patients qui prenaient ces deux substances
actives (chlorhydrate de metformine et glibenclamide) séparément et chez qui cette
association sest avetée efficace pour controler leur taux de glucose dans le sang.

'2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Glucovance?

Ne prenez jamais Glucovance:

*  sivous étes allergique (hypersensible) au chiorhydrate de metformine, au glibenclamide,

aux autres sulfamides, ou & I'un des autres composants contenus dans ce médicament,

mentionnés dans la rubrique 6.

si vous souffrez d'une détérioration sévére de la fonction rénale

i vous avez des problémes hépatiques.

si vous étes atteinte) de diabéte de type 1 (c'est-a-dire insulinodépendant).

si vous avez un diabéte non contrdlé avec, par exemple, une hyperglycémie sévére (taux

éleve de glucose dans le sang), des nausées, des vomissements, une diarrhée, une perte

de poids rapide, une acidose lactique (voir « Risque d'acidose lactique » ci-dessous) ou

une acidocétose. En cas d'acidocétose, les substances appelées « corps cétoniques »

saccumulent dans e sang ce qui peut conduire & un pré-coma diabétique. Les

symptdmes comprennent des douleurs a l'estomac, une respiration rapide et profonde,

une somnolence ou si votre haleine présente une odeur fruitée inhabituelle.

®  sivous avez une infection grave (par exemple, une infection des voies respiratoires ou
une infection urinaire).

MRRCUTK

*  sivous étes déshydratéle) [par exemple, en raison de diarrhées persistantes ou graves,
de vomissements récurrents).

®  sivous prenez un traitement pour des problémes cardiagues, si vous avez récemment
eu une attaque cardiaque, si vous souffrez de graves problémes de circulation sanguine
ou si vous avez des difficultés respiratoires

*  sivous souffrez de porphyrie (maladie héréditaire rare due & un déficit enzymatique
amenant l'organisme & produire et excréter de fa porphyrine en trop grande quantité,
celle-ci servant & produire la partie du pigment sanguin qui transporte loxygéne)

*  sivous prenez du miconazole (médicament destiné au traitement de certaines mycases),
méme de facon focale

* i votre consommation d'alcool est excessive (que ce soit tous les jours ou de temps
en temps);

*  sivousallaitez

Demandez conseil & votre médecin si:

*  vousdevez passer un examen tel quune radiologie ou un scanner nécessitant linjection
d'un produit de contraste a base d'iode dans votre circulation sanguine ;

®  vous devez avoir une intervention chirurgicale sous anesthésie générale, spinale ou
péridurale.

Vous devez arréter de prendre Glucovance pendant un certain temps avant et aprés l'examen

ou la chirurgie. Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non d'un autre pendant cette

période. Il est important que vous suiviez précisément les instructions de votre médecin,

Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin avant de prendre Glucovance

Risque d'acidose lactique

Glucovance peut provoquer un effet indésirable rare, mais grave, appelé « acidose lactique s,

en particulier si vos reins ne fonctionnent pas correctement. Le risque de développer une

acidose lactique augmente également en cas de diabéte mal contrdlé, d'infections graves,

de jedne prolongé ou de consommation d'alcool, de déshydratation {voir informations

complémentaires ci-dessous), de problémes au foie et toutes autres affections médicales

pour lesquelles une partie du corps regoit un apport réduit en oxygéne (les maladies

cardiaques aigués sévéres, par exemple).

Si ['une de ces situations s applique 4 vous, adressez-vous 3 votre médecin pour recevoir des

instructions supplémentaires.

Arrétez de prendre Glucovance pendant une courte période si vous souffrez d'une

affection susceptible d'étre associée a une déshydratation (perte importante de liquides

corporels) tels des vomissements sévéres, de la diarrhée, de la fibvre, une exposition 4 la

chaleur ou si vous buvez moins de liquides que d'habitude. Adressez-vous a votre médecin

pour obtenir des instructions supplémentaires.

Arrétez de prendre Glucovance et contactez immédiatement un médecin ou I'hdpital le

plus proche si vous présentez les symptomes d'une acidose lactique, car cette affection

peut entrainer un coma.

Les symptdmes de I'acidose lactique comprennent :

vomissements

maux d'estomac (douleurs abdominales)

crampes musculaires

sensation générale de malaise associée 4 une grande fatigue

difficultés a respirer

diminution de la température corporelle et du rythme cardiaque

FR2580123
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une acidocétose. En cas d'acidocétose, les substances appelées « corps cétoniques »

saccumulent dans e sang ce qui peut conduire & un pré-coma diabétique. Les

symptdmes comprennent des douleurs a l'estomac, une respiration rapide et profonde,

une somnolence ou si votre haleine présente une odeur fruitée inhabituelle.

®  sivous avez une infection grave (par exemple, une infection des voies respiratoires ou
une infection urinaire).

MRRCUTK

*  sivous étes déshydratéle) [par exemple, en raison de diarrhées persistantes ou graves,
de vomissements récurrents).

®  sivous prenez un traitement pour des problémes cardiagues, si vous avez récemment
eu une attaque cardiaque, si vous souffrez de graves problémes de circulation sanguine
ou si vous avez des difficultés respiratoires

*  sivous souffrez de porphyrie (maladie héréditaire rare due & un déficit enzymatique
amenant l'organisme & produire et excréter de fa porphyrine en trop grande quantité,
celle-ci servant & produire la partie du pigment sanguin qui transporte loxygéne)

*  sivous prenez du miconazole (médicament destiné au traitement de certaines mycases),
méme de facon focale

* i votre consommation d'alcool est excessive (que ce soit tous les jours ou de temps
en temps);

*  sivousallaitez

Demandez conseil & votre médecin si:

*  vousdevez passer un examen tel quune radiologie ou un scanner nécessitant linjection
d'un produit de contraste a base d'iode dans votre circulation sanguine ;

®  vous devez avoir une intervention chirurgicale sous anesthésie générale, spinale ou
péridurale.

Vous devez arréter de prendre Glucovance pendant un certain temps avant et aprés l'examen

ou la chirurgie. Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non d'un autre pendant cette

période. Il est important que vous suiviez précisément les instructions de votre médecin,

Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin avant de prendre Glucovance

Risque d'acidose lactique

Glucovance peut provoquer un effet indésirable rare, mais grave, appelé « acidose lactique s,

en particulier si vos reins ne fonctionnent pas correctement. Le risque de développer une

acidose lactique augmente également en cas de diabéte mal contrdlé, d'infections graves,

de jedne prolongé ou de consommation d'alcool, de déshydratation {voir informations

complémentaires ci-dessous), de problémes au foie et toutes autres affections médicales

pour lesquelles une partie du corps regoit un apport réduit en oxygéne (les maladies

cardiaques aigués sévéres, par exemple).

Si ['une de ces situations s applique 4 vous, adressez-vous 3 votre médecin pour recevoir des

instructions supplémentaires.

Arrétez de prendre Glucovance pendant une courte période si vous souffrez d'une

affection susceptible d'étre associée a une déshydratation (perte importante de liquides

corporels) tels des vomissements sévéres, de la diarrhée, de la fibvre, une exposition 4 la

chaleur ou si vous buvez moins de liquides que d'habitude. Adressez-vous a votre médecin

pour obtenir des instructions supplémentaires.

Arrétez de prendre Glucovance et contactez immédiatement un médecin ou I'hdpital le

plus proche si vous présentez les symptomes d'une acidose lactique, car cette affection

peut entrainer un coma.

Les symptdmes de I'acidose lactique comprennent :

vomissements

maux d'estomac (douleurs abdominales)

crampes musculaires

sensation générale de malaise associée 4 une grande fatigue

difficultés a respirer

diminution de la température corporelle et du rythme cardiaque
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Glucavance, 500 mg/2,5 mg

GI Comﬂnm{.s pi 9/5 mg

,DV 4?40 DH B/
G’Ut“th-.. -

comprimé pelliculé

Chlorhydrate de metformine/Glibenclamide
Voie orale

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle

contient des informations importantes pour vaus.

*  Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

®  Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

*  Ce médicament vous a €té personnellement prescrit. Ne le donnez pas 3 dautres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques
aux votres.

¢ Sivous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice 7

1. Quest-ce que Glucovance et dans quels cas est-il utilisé?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Glucovance?

3. Comment prendre Glucovance?

4. Quelssont les effets indésirables éventuels ?

5

6.

mg/5 mg

00 mg/5 mg

Comment conserver Glucovance?
Contenu de 'emballage et autres informations.

1. Quest-ce que Glugovance et dans quels cas est-il utilsé ? FRLED)
Glucovance est composé de deux antidiabétiques appartenant aux classes de médicaments
appelés biguanides (chlorhydrate de metformine) et sulfonylurées (glibenclamide).

Linsuline est une hormone qui permet aux tissus de f'organisme de capter le glucose (sucre)
dans le sang et de lutiliser pour produire de I¥nergie ou de le stocker pour l'utiliser plus tard
Les patients atteints d'un diabéte de type 2 (c'est-3-dire un diabéte non insulinodépendant)
ne produisent pas suffisamment d'insuline dans leur pancréas ou leur organisme ne réagit
pas correctement 4 'insuline qu'il produit. Ceci aboutit & une élévation du taux de glucose
dans le sang. Glucovance aide 4 réduire ce taux de sucre dans le sang et & le ramener & un
niveau normal,

Glucovance est utilisé pour le traitement oral (3 avaler) du diabéte de type 2 chez les patients
adultes,

Il est utilisé en remplacement du traitement des patients qui prenaient ces deux substances
actives (chlorhydrate de metformine et glibenclamide) séparément et chez qui cette
association sest avetée efficace pour controler leur taux de glucose dans le sang.

'2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Glucovance?

Ne prenez jamais Glucovance:

*  sivous étes allergique (hypersensible) au chiorhydrate de metformine, au glibenclamide,

aux autres sulfamides, ou & I'un des autres composants contenus dans ce médicament,

mentionnés dans la rubrique 6.

si vous souffrez d'une détérioration sévére de la fonction rénale

i vous avez des problémes hépatiques.

si vous étes atteinte) de diabéte de type 1 (c'est-a-dire insulinodépendant).

si vous avez un diabéte non contrdlé avec, par exemple, une hyperglycémie sévére (taux

éleve de glucose dans le sang), des nausées, des vomissements, une diarrhée, une perte

de poids rapide, une acidose lactique (voir « Risque d'acidose lactique » ci-dessous) ou

une acidocétose. En cas d'acidocétose, les substances appelées « corps cétoniques »

saccumulent dans e sang ce qui peut conduire & un pré-coma diabétique. Les

symptdmes comprennent des douleurs a l'estomac, une respiration rapide et profonde,

une somnolence ou si votre haleine présente une odeur fruitée inhabituelle.

®  sivous avez une infection grave (par exemple, une infection des voies respiratoires ou
une infection urinaire).

MRRCUTK

*  sivous étes déshydratéle) [par exemple, en raison de diarrhées persistantes ou graves,
de vomissements récurrents).

®  sivous prenez un traitement pour des problémes cardiagues, si vous avez récemment
eu une attaque cardiaque, si vous souffrez de graves problémes de circulation sanguine
ou si vous avez des difficultés respiratoires

*  sivous souffrez de porphyrie (maladie héréditaire rare due & un déficit enzymatique
amenant l'organisme & produire et excréter de fa porphyrine en trop grande quantité,
celle-ci servant & produire la partie du pigment sanguin qui transporte loxygéne)

*  sivous prenez du miconazole (médicament destiné au traitement de certaines mycases),
méme de facon focale

* i votre consommation d'alcool est excessive (que ce soit tous les jours ou de temps
en temps);

*  sivousallaitez

Demandez conseil & votre médecin si:

*  vousdevez passer un examen tel quune radiologie ou un scanner nécessitant linjection
d'un produit de contraste a base d'iode dans votre circulation sanguine ;

®  vous devez avoir une intervention chirurgicale sous anesthésie générale, spinale ou
péridurale.

Vous devez arréter de prendre Glucovance pendant un certain temps avant et aprés l'examen

ou la chirurgie. Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non d'un autre pendant cette

période. Il est important que vous suiviez précisément les instructions de votre médecin,

Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin avant de prendre Glucovance

Risque d'acidose lactique

Glucovance peut provoquer un effet indésirable rare, mais grave, appelé « acidose lactique s,

en particulier si vos reins ne fonctionnent pas correctement. Le risque de développer une

acidose lactique augmente également en cas de diabéte mal contrdlé, d'infections graves,

de jedne prolongé ou de consommation d'alcool, de déshydratation {voir informations

complémentaires ci-dessous), de problémes au foie et toutes autres affections médicales

pour lesquelles une partie du corps regoit un apport réduit en oxygéne (les maladies

cardiaques aigués sévéres, par exemple).

Si ['une de ces situations s applique 4 vous, adressez-vous 3 votre médecin pour recevoir des

instructions supplémentaires.

Arrétez de prendre Glucovance pendant une courte période si vous souffrez d'une

affection susceptible d'étre associée a une déshydratation (perte importante de liquides

corporels) tels des vomissements sévéres, de la diarrhée, de la fibvre, une exposition 4 la

chaleur ou si vous buvez moins de liquides que d'habitude. Adressez-vous a votre médecin

pour obtenir des instructions supplémentaires.

Arrétez de prendre Glucovance et contactez immédiatement un médecin ou I'hdpital le

plus proche si vous présentez les symptomes d'une acidose lactique, car cette affection

peut entrainer un coma.

Les symptdmes de I'acidose lactique comprennent :

vomissements

maux d'estomac (douleurs abdominales)

crampes musculaires

sensation générale de malaise associée 4 une grande fatigue

difficultés a respirer

diminution de la température corporelle et du rythme cardiaque
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- Sivous avez d'autres questions, interrogez votre
médecin, votre pharmacien ou votre infirmieffére.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit.

Ne le donnez pas a d'autres personnes. |l pourrait leur étre
nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques
aux votres.

- Sjvous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en a votre médecin, votre pharmacien ou votre
infirmier/ére. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?:

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas est-il utilisé

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre Januvia

3. Comment prendre Januvia

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver Januvia

6. Contenu de 'emballage et autres informations

. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas
est-il utilisé ?
La substance active de Januvia est |a sitagliptine qui appartient
3 une classe de médicaments appelés les inhibiteurs de la
DPP-4 (inhibiteurs de la dipeptidylpeptidase 4), qui diminuent
les taux de sucre dans le sang chez les patients adultes atteints
de diabéte de type 2.

Ce médicament aide a augmenter les taux d'insuline produits
aprés un repas et diminue la quantité de sucre produite par
le corps.

Votre médecin vous a prescrit ce médicament pour diminuer
votre taux de sucre dans le sang, trop élevé a cause de votre
diabéte de type 2. Ce médicament peut étre utilisé seul ou en
association avec d'autres médicaments (insuline, metformine,
sulfamides hypoglycémiants ou glitazones) qui diminuent le
taux de sucre dans le sang et que vous pouvez déja prendre
pour votre diabéte, associés a un régime alimentaire et de
|'exercice physique.

Quest-ce que le diabéte de type 2 ?

Le diabéte de type 2 est une maladie dans laquelle votre
organisme ne produit pas assez d'insuline et ol I'insuline
produite par votre corps n‘agit pas comme elle le devrait. Il se

peut également que votre organisme produise trop de sucre,
Dans ce cas, le sucre (glucose) s'accumule dans le sang. Cela
peut conduire a des problémes médicaux graves telsguie -
maladie cardiaque, maladie rénale, cécité et amputation.

2. Quelles sont les informations a connaitre
avant de prendre Januvia ?

Ne prenez jamais Januvia

- sivous étes allergique a la sitagliptine ou a I'un des autres
composants contenus dans ce médicament (mentionnés
dans la rubrique 6).

Avertissements et précautions

Des cas d'inflammation du pancréas (pancréatite) ont
été rapportés chez des patients traités par Januvia (voir
rubrique 4).

Si vous remarquez des cloques sur la peau, il peut s'agir d'un
état appelé pemphigoide bulleuse. Votre médecin peut vous
demander d'arréter Januvia.

Prévenez votre médecin si vous avez ou avez eu :

- une maladie du pancréas (telle qu'une pancréatite)

- des calculs biliaires, une dépendance a l'alcool ou des
taux de triglycérides (une forme de graisse) trés élevés
dans votre sang. Ces pathologies peuvent augmenter
votre risque d’avoir une pancréatite (voir rubrique 4).

- undiabéte de type 1

- une acidocétose diabétique (une complication du diabéte
avec des taux de sucre élevés dans le sang, une perte de
poids rapide, des nausées ou des vomissements)

- des problémes rénaux passés ou présents

- une réaction allergique a Januvia (voir rubrique 4).

Ce médicament ne devrait pas entrainer d’hypoglycémie
(faible taux de sucre dans le sang) car il n'agit pas lorsque
votre taux de sucre dans le sang est bas. Cependant, lorsque
ce médicament est utilisé en association a un sulfamide
hypoglycémiant ou a l'insuline, vous pouvez avoir un faible
taux de sucre dans le sang (hypoglycémie). Votre médecin
peut diminuer la posologie du.sulfamide hypoglycémiant ou
de l'insuline.

Enfants et adolescents

Les enfants et adolescents agés de moins de 18 ans ne
doivent pas utiliser ce médicament. Ce médicament n'est

pas efficace chez les enfants et adolescents agés de 10 ans

a 17 ans. Lefficacité et la sécurité d'emploi de ce médicament
ne sont pas connues chez les enfants de moins de 10 ans.

Autres médicaments et Januvia

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament.

Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé podr traiter les battements
du ceceur irréguliers et d’autres problémes cardiaques). Une
vérification des taux de digoxine dans votre sang peut étre
nécessaire en cas d’association.aveg Januvia.

L
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- Sivous avez d'autres questions, interrogez votre
médecin, votre pharmacien ou votre infirmieffére.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit.

Ne le donnez pas a d'autres personnes. |l pourrait leur étre
nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques
aux votres.

- Sjvous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en a votre médecin, votre pharmacien ou votre
infirmier/ére. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?:

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas est-il utilisé

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre Januvia

3. Comment prendre Januvia

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver Januvia

6. Contenu de 'emballage et autres informations

. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas
est-il utilisé ?
La substance active de Januvia est |a sitagliptine qui appartient
3 une classe de médicaments appelés les inhibiteurs de la
DPP-4 (inhibiteurs de la dipeptidylpeptidase 4), qui diminuent
les taux de sucre dans le sang chez les patients adultes atteints
de diabéte de type 2.

Ce médicament aide a augmenter les taux d'insuline produits
aprés un repas et diminue la quantité de sucre produite par
le corps.

Votre médecin vous a prescrit ce médicament pour diminuer
votre taux de sucre dans le sang, trop élevé a cause de votre
diabéte de type 2. Ce médicament peut étre utilisé seul ou en
association avec d'autres médicaments (insuline, metformine,
sulfamides hypoglycémiants ou glitazones) qui diminuent le
taux de sucre dans le sang et que vous pouvez déja prendre
pour votre diabéte, associés a un régime alimentaire et de
|'exercice physique.

Quest-ce que le diabéte de type 2 ?

Le diabéte de type 2 est une maladie dans laquelle votre
organisme ne produit pas assez d'insuline et ol I'insuline
produite par votre corps n‘agit pas comme elle le devrait. Il se

peut également que votre organisme produise trop de sucre,
Dans ce cas, le sucre (glucose) s'accumule dans le sang. Cela
peut conduire a des problémes médicaux graves telsguie -
maladie cardiaque, maladie rénale, cécité et amputation.

2. Quelles sont les informations a connaitre
avant de prendre Januvia ?

Ne prenez jamais Januvia

- sivous étes allergique a la sitagliptine ou a I'un des autres
composants contenus dans ce médicament (mentionnés
dans la rubrique 6).

Avertissements et précautions

Des cas d'inflammation du pancréas (pancréatite) ont
été rapportés chez des patients traités par Januvia (voir
rubrique 4).

Si vous remarquez des cloques sur la peau, il peut s'agir d'un
état appelé pemphigoide bulleuse. Votre médecin peut vous
demander d'arréter Januvia.

Prévenez votre médecin si vous avez ou avez eu :

- une maladie du pancréas (telle qu'une pancréatite)

- des calculs biliaires, une dépendance a l'alcool ou des
taux de triglycérides (une forme de graisse) trés élevés
dans votre sang. Ces pathologies peuvent augmenter
votre risque d’avoir une pancréatite (voir rubrique 4).

- undiabéte de type 1

- une acidocétose diabétique (une complication du diabéte
avec des taux de sucre élevés dans le sang, une perte de
poids rapide, des nausées ou des vomissements)

- des problémes rénaux passés ou présents

- une réaction allergique a Januvia (voir rubrique 4).

Ce médicament ne devrait pas entrainer d’hypoglycémie
(faible taux de sucre dans le sang) car il n'agit pas lorsque
votre taux de sucre dans le sang est bas. Cependant, lorsque
ce médicament est utilisé en association a un sulfamide
hypoglycémiant ou a l'insuline, vous pouvez avoir un faible
taux de sucre dans le sang (hypoglycémie). Votre médecin
peut diminuer la posologie du.sulfamide hypoglycémiant ou
de l'insuline.

Enfants et adolescents

Les enfants et adolescents agés de moins de 18 ans ne
doivent pas utiliser ce médicament. Ce médicament n'est

pas efficace chez les enfants et adolescents agés de 10 ans

a 17 ans. Lefficacité et la sécurité d'emploi de ce médicament
ne sont pas connues chez les enfants de moins de 10 ans.

Autres médicaments et Januvia

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament.

Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé podr traiter les battements
du ceceur irréguliers et d’autres problémes cardiaques). Une
vérification des taux de digoxine dans votre sang peut étre
nécessaire en cas d’association.aveg Januvia.
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- Sivous avez d'autres questions, interrogez votre
médecin, votre pharmacien ou votre infirmieffére.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit.

Ne le donnez pas a d'autres personnes. |l pourrait leur étre
nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques
aux votres.

- Sjvous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en a votre médecin, votre pharmacien ou votre
infirmier/ére. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?:

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas est-il utilisé

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre Januvia

3. Comment prendre Januvia

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver Januvia

6. Contenu de 'emballage et autres informations

. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas
est-il utilisé ?
La substance active de Januvia est |a sitagliptine qui appartient
3 une classe de médicaments appelés les inhibiteurs de la
DPP-4 (inhibiteurs de la dipeptidylpeptidase 4), qui diminuent
les taux de sucre dans le sang chez les patients adultes atteints
de diabéte de type 2.

Ce médicament aide a augmenter les taux d'insuline produits
aprés un repas et diminue la quantité de sucre produite par
le corps.

Votre médecin vous a prescrit ce médicament pour diminuer
votre taux de sucre dans le sang, trop élevé a cause de votre
diabéte de type 2. Ce médicament peut étre utilisé seul ou en
association avec d'autres médicaments (insuline, metformine,
sulfamides hypoglycémiants ou glitazones) qui diminuent le
taux de sucre dans le sang et que vous pouvez déja prendre
pour votre diabéte, associés a un régime alimentaire et de
|'exercice physique.

Quest-ce que le diabéte de type 2 ?

Le diabéte de type 2 est une maladie dans laquelle votre
organisme ne produit pas assez d'insuline et ol I'insuline
produite par votre corps n‘agit pas comme elle le devrait. Il se

peut également que votre organisme produise trop de sucre,
Dans ce cas, le sucre (glucose) s'accumule dans le sang. Cela
peut conduire a des problémes médicaux graves telsguie -
maladie cardiaque, maladie rénale, cécité et amputation.

2. Quelles sont les informations a connaitre
avant de prendre Januvia ?

Ne prenez jamais Januvia

- sivous étes allergique a la sitagliptine ou a I'un des autres
composants contenus dans ce médicament (mentionnés
dans la rubrique 6).

Avertissements et précautions

Des cas d'inflammation du pancréas (pancréatite) ont
été rapportés chez des patients traités par Januvia (voir
rubrique 4).

Si vous remarquez des cloques sur la peau, il peut s'agir d'un
état appelé pemphigoide bulleuse. Votre médecin peut vous
demander d'arréter Januvia.

Prévenez votre médecin si vous avez ou avez eu :

- une maladie du pancréas (telle qu'une pancréatite)

- des calculs biliaires, une dépendance a l'alcool ou des
taux de triglycérides (une forme de graisse) trés élevés
dans votre sang. Ces pathologies peuvent augmenter
votre risque d’avoir une pancréatite (voir rubrique 4).

- undiabéte de type 1

- une acidocétose diabétique (une complication du diabéte
avec des taux de sucre élevés dans le sang, une perte de
poids rapide, des nausées ou des vomissements)

- des problémes rénaux passés ou présents

- une réaction allergique a Januvia (voir rubrique 4).

Ce médicament ne devrait pas entrainer d’hypoglycémie
(faible taux de sucre dans le sang) car il n'agit pas lorsque
votre taux de sucre dans le sang est bas. Cependant, lorsque
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Enfants et adolescents

Les enfants et adolescents agés de moins de 18 ans ne
doivent pas utiliser ce médicament. Ce médicament n'est

pas efficace chez les enfants et adolescents agés de 10 ans

a 17 ans. Lefficacité et la sécurité d'emploi de ce médicament
ne sont pas connues chez les enfants de moins de 10 ans.

Autres médicaments et Januvia

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament.

Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé podr traiter les battements
du ceceur irréguliers et d’autres problémes cardiaques). Une
vérification des taux de digoxine dans votre sang peut étre
nécessaire en cas d’association.aveg Januvia.
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Composi'
ADC® 10
Metform
(soit en
Excipiel
ADO® |
Metforming ...
(soit en metformine ow.
Excipients g.8.p .
ADO® 500 mg
Metformine chlorhydrate .
(soit en metformine 390mg)
Excipients g.8.p ...
Propriétés :
ia metformine est un antidiabétique de la famille des
biguanides.
Indications :
- Traitement du diabéte de type 2, lorsque le regime
alimentaire et |'exercice physique ne sont pas suffisant
pour rétablir I'equilibre glycémique
- ADO® peut étre utilisé seul ou en association avec des
antigiabétiques oraux ou avec ['insuline.
Contre-indications :
- Hypersensibilité au chlorhydrate de metformine,
- Diabéte acidocétosique, précoma diabétique,
. Insuffisance rénale ou altération de la fonction rénale,
- Affections aigués susceptible d'aftérer la fonction
rénale telles que déshydratation, infection grave, choc,
administration intramusculaire des produits de
contraste iodés,
- Maladle aigué ou chronique pouvant entrainer une
hypoxie tissulaire tefle que insuffisance cardiaque ou
respiratoire, infarctus de myocarde récent, choc...
- insuffisance hépatocellulaire, intoxication alcoolique
aigué,
- Allaitement,
- Exploration des produits de contraste

(UV-angiographie) en regle générale, & éviter chez les
diabétiques, en cas de necessite, interrompre le
traitement 48 h avani et ne reprendre que 48 h aprés
I'examen.
Précautions d'emploi :
La metformine peut provaquer une complication trés
rare mais grave appelée Zidose lactique, en particulier
si vos reins ne fonctionnert pas correctement. Le
risque d'acidose lactique ed également accru en cas
de diabéte non contrdlé, de glne prolongé ou de
consommation d'alcool. Les symptomes de I'acidose
actique sont des vomissements, des maux de ventre

500mg

<o 1 COMPrimé

\

Metformine

~~dnminales) avec crampes musculaires, une
~4nérg| avec une fatigue intense
= vpus trouvez dans
1'étre
an
ireaun
[ et -
‘hipital le

ycémie (taux
dant, si vous

L Bs :
peuvent
j 0 2s sulfamides

pides), il y aun

tez des

des faiblesses,
o transpiration, des
battements de CeeUT Tapuwe, - ubles de la vision
ou des difficultés & vous concentrer, boire ou manger
quelque chose contenant du sucre devrait vous aider a
vous sentir mieux.

Interactions médicamenteuses et autres
interactions :

Ne consommez pas d'alcool pendant que vous prenez
ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques
d'acidose lactique, particuliérement si votre foie est
défaillant ou si vous étes en sous-nutrition. Ceci
s'apphsue également aux médicaments contenant de
|'alcool.

Prévenez votre médecin si vous prenez ADO® en méme
temps que |'un des médicaments suivants. ll pourra
alors étre nécessaire de controler plus souvent votre
glycémie ou d'ajuster la dose de ADO® :

- Si vous devez recevoir une injection de produit de
contraste & base d'iode dans votre circulation sanguine,
par exemple pour un examen radiographique ou un
scanner, vous devrez arréter de prendre ADO® un
certain temps avant et aprés de tels examens,

- diurétiques (utilisés pour éliminer une partie de I'eau
de I'organisme en augmentant la production d'urine),

- agonistes des récepteurs béta-2-adrénergiques
comme le salbutamol ou la terbutaline (utilisés pour
traiter I'asthme),

- corticostéroides (utilisés pour trater diverses
affections, notamment des inflammations sévéres de la
peau oul'asthme),

- autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre
médicament, y compris un médicament obtenu sans
ordonnance, parlez-en a votre médecin ou & votre
pharmacien

Grossesse et allaitement :

Grossesse :

Lorsqu'une grossesse est envisagée ou pendant la
grossesse, il est recommandé de ne pas traiter le
diabete par la metformine mais d'utiliser I'insuline pour
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