RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

di énérales :

Le cadre réserve a I'adhérent doit &tre dament renseigné.
Le cadre réserveé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 2 la feuille de
soins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.
ique :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
2ducation :

L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B
mois.

J
- . =
Adresses Mails utiles
Réclamation : contact®mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & l'égard du traitement des données
taractére personnel.

PRAS : Centre Allal Ben Abdeliat

m
g

2 Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - G

uartier de 'Horloge

\ Déclaration de Maladie

R3S &Pw- 046835

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

ﬁ Maladie UDentaire O Dptxque OAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e) ~
A 3 "’- — oa -
Matricule ... T2, 4. i O e — BOCHEEE S oot s cvicassiis somt v A B TSR S s
O Actif R F’ensmnné[e] LI A
Nom & Prénom ;.. /. & .. 15 &Mﬂ !‘7 '
Date de naissance :...\=".. L"L;\ ............... )Q ..........................

......................................................... Dhs
o
s
................. '.‘....... E -
- 7% )
Nom et prénom du malade :....... L # & 7/‘7‘5’7‘(1/\’7/ ...... VoY, (/ _E(.’_ ________ Age:.
Lien de parents : D Lui-méme D To .,D"ﬁt ;_'_:- %_,{ P_[;] Enfant
: ‘sv Y
Nature de la maladie :. } alnds..: f[?' .................... e orerrrsl (S S——
En cas d'accident préciser les causes et CircONStances : ... b.c.qoim o kb DA oo oo
P Tt JON- 20204
Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les tensengnemenfs sous pli conﬁc_i_lnt.iel a l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle. L P TR
PR 14 J

[ B fop, 0 Baa
J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés §3\lr‘ia:' pPé%éﬁte déclaration:dJe déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données p‘El‘SOHHE}_lfelﬁ.l
Faita: ...
Signature de I'adhérent(e] :

Casablanca 20000
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www.mupras.com




—
RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Dates des Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et signattye du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Paigmeht des Actes
Y, ] Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires que |
_ 4 ¢ ; SOINS DENTAIRES Dunts: | Netureten:| oo miont
; i Traitées Soins
i _ B : | 1
A ‘ . CCEFFICIENT |
EXECUTION DES ORDONNANCES DES TRAVAUX
Cachet du Ph i
— a.r'rnamen Date Montant de la Facture + !
ou du Fournisseur s i _ I |
o e 5 LAWPEYS) L}BL T T 1 g
'7‘ . V ,' ...................................................................................... MDNTANTS
p MIRQU ™™ mm—— | | DES SOINS
/ DEBUT ‘
I T T 'EXECUTION
ANALYSES - RADIOGRAPHIES ‘ [ B |
Cachet et signature du Dt Désignation des Montant 1 | [

Laboratoire et du Radiologue = Ceefficients des Honoraires : . |
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ! FIN |
............................................................................................................. ; ; DEXECUTION
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" ODF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
............................................................................................. j PR ESES DENTAIRES MASTICATOIRE ) )

CCEFFICIENT
™ DES TRAVAUX
AUXILIAIRES MEDICAUX S
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC M 1V des Honoraires p
MONTANTS \
DES SOINS \
(Création, remont, adjonction) "
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
DATE DU
DEVIS
3
DATE DE
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECU




Doctewr Wagaa CHAFIQ-FILALI §lla gusu cldg 4ygi2as)
Spécialiste en Endocrinologie PCTICXJO% P ¢ PR !.,I‘ "

et Maladies Métaboliques SasiagtsSi g . |:t~‘3

Diabete - Cholesterol - Obésité - Goitre )
Perturbations Hormonales Ayl Buill bl pal g el e

Ménopause - Andrologie Adiga )l Slal ey
Sur Rendez-Vous e el
Cosablanca, le ........ ..06/05/2020. . ;b «elacdt
IBRAHIMI MOHAMED

« Amarel 1 mg (QOI L{O

1 Comprimé, MATIN pendant 3MOIS

A

+ Glucophage 850 mg (.{ZD
1 Comprimé, matin, soir, pendant 3MOIS

9D
+ Galvus met 50 mg / 850 mg - 51}3
1 Comprimé, midi, pendant 3MOIS

: |
ARMAL N
>KCBBAR Khadija Ep MIKOU

Madrif - Casablanca &
ns 27 2 2386 /052227 12 24

sl W ot - 198, a el X ol 8) - S awall Sl g L5 5
51, Bd. Rahal El Meskini - Résidence ESSAFA W° 19 - CASABLANCA

Téléphone : 05.22.54.02.60 / 05.22.44.31.77 « a3l
E-mail : cab.endocrino.dr.wchafigfilali@gmail.com
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Amarel
amar €1 1 mg, 2mg, 3mg, 4mg
?ﬂ;ﬂ? SANOFI vz

1. QU'EST-CE QUE AMAREL COMPRIME ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
AMAREL, comprimé est un antidiabétique oral, appartenant 4 la famille des
sullonylurées, qui diminue le taux de sucre dans le sang,
AMAREL, comprimé agil en augmentant |2 qualité d'insuline libérée par votre
pancréas, L'insufine fail ensuite baisser votre taux de sucre dans le sang,
Dans quel cas AMAREL, comprimé est-il utilise ?
AMAREL, comprimé est utilisé dans le traitement du diabéte sucré de type 2,
lorsque le régime alimentaire, I'exercice physique et la perte de poids ne sont pas
suffisants pour controler  eux seuls les taux de sucre dans le sang.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
(OMPRIME?
Ne prenez jamais AMAREL, comprimé et informez votre médecin :
- i vous étes allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux autres sulfonylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, tels que le
glibenclamide), aux sulfzmides antibactériens (médicament pour les infections
hartériennes, tels que le sulfaméthoxazoles), ou a 'un des autres composants
contenus dans AMAREL, comprimé (voir « Que contient AMAREL, comprime ») ;
- 5i vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1)
- n cas de décompensation acido-rétosigue {complication du diabéte lorsque
voire taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouvez présenter certains des
signes suivants - fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes el
raideur musculaire) ;
- en as de coma diabétique ;
- si vous avez une maladie grave des reins ;
- 5i vous avez une maladie grave du foie
$i vous présentez I'une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas ce
médicament.
£n cas de doute, parlez-en 3 volre médecin ou 3 votre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprime.
Faites attention
Avant de prendre ce médicament, informez votre médecin ou votre pharmacien si :
« Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection avec fievre, ou de tout autee forme de stress, informez votre médecin car
un changement temporaire de volre traitement peut ére nécessaire.
« Vous avez un probleme grave au niveau de votre foie ou de vos reins.
Si vous n'éfes pas str que [une de ces situations vous concerne, parlez-en avec
valre médecin ou votre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé
£ Une baisse du taux d'hémaglobine et une destruction des globules rouges (anémie
& hémalytique) peuvent survenir chez les patients parteurs d'un déficit enzymatique
% en glucose-6-phosphate déshydrogénase (GEPD) (maladie héréditaire des globules
= 1ouges).
2 Les informations disponibles sur I'utifisation € AMAREL, comprimé chez les patients
& de moins de 18 ans sant limitées. Par conséquent, son utilisation chez ces patients
o n'est pas recommandée.
2 Informations importantes sur Phypoglycémie (faible taux du sucre dans le sang)
£ Lorsque vous prener AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
§mux de sucre dans le sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
 Ci-dessous sur I'hypoglycémie, ses signes el symptomes.
£ Les facteurs suivants peuvent favoriser la survenue d'une hypoglycémie -
= » malnutrition, haraires de regas irréguliers, saul de repas, retard dans la prise
= d'un repas, période de jefine ;

= modification du régime alimentaire ;

« prise de plus ' AMAREL, comprimé que ce dont vous ae= besoin ;
« fonction rénale diminuée ;

« maladie grave du foie ; .\

= i vous soufrez de troubles hormonaux particuliegs (troubles de 1a glande
Uhyroide, de la glande hypophysaire ou des glandes surales; - ==

= consommalion d'alcool (en particulier gn )'absencs de repas);

= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'autres medicaments») ;

» 5i volre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment ou
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides quhabituellement

Les signes de ['hypoglycémie incluent ©

= faim intense, maux de téle, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
troubles du sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminutior
de fa vigilance et des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de la
parale, difficulté 3 articuler, tremblement, paralysie partielle, troubles sensitils,
vertiges, sensation de faiblesse.

« les signes suivants peuvent également survenir : sueurs abondantes, peau moite,
anxiété, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
intenses, et soudaine dans |a poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poitrine et troubles de rythme cardiaque).

S votre taux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présenter : un
état confusionnel important (délire), des convulsions, une pere de la maitrise de
soi. une respiration courte et rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressembler @
une attaque cérébrale.

Traitement de Ihypoglycémie

Dans la plupart des cas, les signes d hypoglycémie disparaissent (res rapidement
aprés lingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, boisson sucrée ou thé
sutré. Vous devez donc toujours avair du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
contre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.

Contactez votre médecin ou allez a I'hapital si 'ingestion de sucre nest pas efficact
ou en €as de réapparition des symptomes.

Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit étre controlé
tégulirement. Votre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier e nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépalique.
Prise d'autres médicaments

$i vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-¢n d votre médecn ou @ votre
pharmacien.

Votre médecin peut étre amené 3 modifier 12 dose d'AMAREL, comprimé si vous
neone- o antresmédicaments, En effel, ceux-ci peavent diminuer ou augmenter

p-l AMAREL 2MG s le sang. 7
o= cP jcre dars le sang) peut elre
. vy n risque d'hypoglycémie :
= . I'insuline ou la metfarmine)
=3 g P.P.Y :60DH4D ion (phénylbutazone,

R

""Iﬂmm 'll]lulll ls que ertains sulfamides

¢! 11800826803
» médicaments pour TAITer 1es ITECUUIIS Datienenmes el fongiquies (1étracyclines
chloramphénicol, Huconazole, miconazole, les quinolones, clarithromycine) ;
« médicaments pour empécher a coagulation du sang (antiviamines de type
fErivés coumariniques tels que |a warfarine) ;
« médicaments favorisant le développement musculaire (anabolisants) ;
« médicaments utilisés pour 1a thérapie de substitution par bormones sexuelles
masculines ;
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NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR
Dénomination du médicament ;

Galvus Met ® 50 mg/850 mg
Galvus Met ® 50 mg/1000 mg

Comprimés pelliculés. Boites de 60
Vildagliptine/Métformine

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette

notice avant de prendre ce médicament car elle

contient des informations importantes pour vous.
(ardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la
relire.

- Sivous aver toute autre question, si vous avez un
doute, demandez plus d'information a votre médecin
ou votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais a d'autres personnes.
I pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur
maladie sont identiques aux vdtres.

- Sil'un des effets indésirables devient grave ou si
vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou 2
voire pharmacien.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que Galvus Met et dans quel cas est-il
utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant <de
prendre> <d'utiliser> Galvus Met ?

3. Comment <prendre> <utiliser> Galvus Met ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Galvus Met 7

6. Informations supplémentaires

1. Qu'est-ce que Galvus Met et dans quel cas est-il
utilisé 7
Les substances actives de Galvus Met, vildagliptine et

metformine, appartiennent a un groupe de médicaments
appelés « antidiabétigues oraux ».

Galvus Met est utilisé dans le traitement du diabéte de
type Z chez 'adulte. Ce type de diabéte est également
appelé diabéte non-insulinodépendant.

Le diabéte de type 2 se développe lorsque le corps ne produit
pas assez d'insuline ou que ['insuline produite par le corps,
n'agit pas aussi bien qu'elle le devrait. Il peut également se
développer si le corps produit trop de glucagon.

Linsuline et le glucagon sont produits dans le pancréas.
L'insuline contribue a faire baisser le taux de sucre dans le
sang, en particulier aprés les repas. Le glucagon déclenche
la production de sucre par le foie, ce qui entraine une
augmentation du taux de sucre dans le sang.

Comment Galvus Met agit

Les deux substances actives, vildagliptine et metformine,
aident 4 contrdler le taux de sucre dans le sang. La
vildagliptine agit en faisant produire au pancréas plus
d'insuline et moins de glucagon. La metformine agit en
aidant le corps & mieux utiliser I'insuline. Ce médicament a
démontré qu'il réduisait le sucre sanguin, ce qui peut vous
aider a prévenir des complications liées a votre diabéte.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant <de
prendre> <d'utiliser> Galvus Met 7

Ne prenez jamais Galvus Met

- sivous gtes allergique a la vildagliptine, a la
metformine ou & I'un des autres composants contenus
dans ce médicament (mentionnés dans la rubrique 6).
Si vous pensez que vous pouvez étre allergique a l'un
de ces composants, consultez votre médecin avant de
prendre Galvus Met.

- Sivous avez un dlahete non rontrélé avec. par exemple,
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