RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :
Le cadre réservé & I'adhérent doit étre dOment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mais & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre 2 la feuille de
saoins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent &tre abligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de Iopucnen sant a joindre a la feuille de sains.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
Pour le remboursement, Ia facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.
taire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
adie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

ND- 98537

Déclaration de Maladie : N° P19- (0020263

(O Maladie () Dentaire (J)Optique (JAutres
Cadre rgsecuééf’adhérent (€] <
Matricule :........% D 2 .. Socigté

O Actif C] Pensm ......................................................................
Nom & Prénom : ..... .

Adresse .

w0635 /1 3{25& Toi de i engage;'"""'"'""'"".'_'_'_'_'_'_ffff.'_'f_'_'_'.'_'_'ff.'_'.'f.fff.'_'fff_'ff;;{;

. Cadre réservé au Médecin — =
L
R och“"r o
Cachet du médecin : Solewt o Neur®r gend
;ocV 8y ‘::.;,{t:cnﬂu‘ af.arﬁ

T RO
Date de consultation ... / ...... ‘% /Qw\
Nom et prénom du malade ;... A \Q-‘S& ¥ }1\‘??“

O

NS g R
Lien de parenté : R[?\ Lui-méme Qb;“a(&" ’G} {
Nature de la maladie ;... 553\ % F&m
v 5
En cas d'accident préciser les cause?@ﬁgfﬁgﬁq NGES &cufliiiaziinio

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére cu\%%eme? communigquersigs
meédecin conseil de la Mutuelle.

g
:

Ll a I'attenti

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je declar‘e
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
Faita:. [ R e e

S|gnature de Iadhér-enl:{e] 7




Dates des Natures des

Ceefficient

Nmbr'e et [

Montant détaillé
s Honoraires

Cachet du Pharmacien
ou du Fournisseur

Date

Montant de la Facture

PHARMACIE SEM

n°83, Angle dos Ryas
id El Khadit

Tel : 05.22.89.62

Cachet et signature du
Laboratoire et du Radiologue

Date

Déigntinn des
Ceefficients

Montant
des Honoraires

Cachet et signature
du Praticien

Date des
Soins

Montant détaillé

AM PC M

v des Honoraires

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la hature des soins.

1Y

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de

Dents Nature des

Traitées Soins e

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
MONTANTS
DES SOINS
DEBUT
D'EXECUTION
FIN
D'EXECUTION
DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE
H CCEFFICIENT

25533412 | 21433552 DES TRAVAUX

00000000 | 00000000

00000000 | 00000000

35533411 | 11433553

B MONTANTS
DES SOINS
(Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession

DATE DU
DEVIS




e
Docteur Abdelillah SAMI L}‘u; d}ll _1?9”5_01

Professeur de Neurochirurgie
a la Faculté de Médecine de Casablanca

i | |
Spécialiste des Maladies du Cerveau S AL ’P‘J 3 UWY 5
et de la Colonne Vertébrale

Diplémé de la Faculté de Médecine "L"'m el islgs e \.}“‘;\"
de la Bretagne Occidentale - France ks Az i A Bl 1o Olias Yl

16.06.2020

tl.a.JJl i o J e

Casablanca, le

Mme AKIF Hnia g, ‘

940> 8.V, -

1 ALYSE75MG 7 g ‘
primé Ie matta Ft le soir, pendant 3 mois.

() 3 cw K @ . |
- 2 S CITAP 20MG Wi
1 comprimé le soir, bendant 3 mois.
UL 3 STILNOX 6.25 MG
651 comprimé au coucher pendant 3 mois. en cas de besoin.

&

4 SPASMOPRIV 200 MG’
1 comprimé le matln é mld: et le soir. En cas de douleur abdominale
5 VOGALENE 15 mg gél : B/20
6 r1 gellule le matin, & midi et le soir, avant le repas. En cas de vomissement

= \
\.'.17"

6 OEDES e ¥ )

/

1 gélule le matin, avant le repas, pendant 1 mois.

,\\«b ek

44, rue des hopitaux, Casablanca (face aux Urgences Ibn Rochd Morizgo) (55 4 A2 il o Momaecs ;-L.I) eba bl oolaza Ll i) 44 |

Tél:0522222242-GSM: 06237796 11 06237796 11 : Jyemdl - 0522 22 22 42 : islgll

E-mail : samiabdelilah@yahoo.fr samiabdelilah@yahoo.fr : J,,.:u‘)'t S|



Prégabaline

25,5, 150 et 300 mg. Boite de 56 Gélules b

s 7 N i convi

“veuillez lire attentivement | infégrok; die cefte notice avant d'uiliser ce médicoment. | Alyse

veglnredel cefte nofice, Yous poUITiez gvoir besoin de | relire. Doule
ab

o Si vous avez foute autre quesfion, i vous avez un doute, demandez plus d'informations @ votre médecin | o Prey
ou @ voire phormadien. , 3 o

| 9% médicoment vous a été persomnellement prescrit. Ne le donnez jomais @ quelqu'un d'outre, méme en | o Votr

cas de symptomes identiques, cela pourrait ui étre nocif -

| =iFun des efes indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné trois pl
dans cette nofice, parlez-en d votre médedn ou a votre pharmacien.

COMPOSITION DU MEDICAMENT :
Composition qualitative et quantitative en substance active par unité de prise : % vou
Lo substonce adive est la prégabaline. Chaque gélule contient 25 mg, 75 mg, 150 mg ou 300 mg de  maladi

p,ggubnline. s
Les autres composants sont : Mod
Cellulose microuistalline (type 102), Amidon de Mais, Talc, Stéarate de magnésium. Voie Or

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU TYPE D’ACTIVITE :
Alyse appartient & une classe de médicaments utilisés pour traiter I'épilepsie, les douleurs neuropathiques
et le Trouble Anxieux Généralisé (TAG) chez I'adulte.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES :
Il est indiqué: I'arrét d
Douleurs neuropathiques périphériques et centrales : Alyse® est ufilisé pour traiter les douleurs Aprés I'g
persistantes causes par des lésions des nerfs. Différentes pathologies comme le diabéte ou le zona ressentir
peuvent induire des douleurs neuropathiques périphériques. Les manifestations douloureuses peuvent éfre nausées,
décrites comme étant des sensafions de chaleur, de brilure, de douleur loncinante, d'¢lancement, de coup nervosii"
de poignard, de douleur fulgurante, de crampe, d'endolorissement, de picotements, d'engourdissement, peuvent
de pincements et de coups d'aiguille. Les douleurs neuropathiques périphériques et centrales peuvent aussi période
éfre associées 0 des changements de [humeur, des troubles du sommeil, de la fatigue, 1 peuvent avoir un i vous
impact sur le foncionnement physique et social, et sur la qualité de vie en général. médecin
Epilepsie : Alyse™ est utilisé pour traiter un fype particulier d'épilepsie (crises épilepfiques porfielles avec

ou sans généralisation secondaire) chez I'adulte. Votre médecin vous prestrira Alyse® pour aider d traiter CONT
votre épilepsie lorsque votre fraitement actuel ne permet pas de contrdler complétement vos crises. Vous e pren
devez prendre Alyse™ en association @ votre fraitement actuel. Alyse® ne doit pas &ire utilisé seul, mais Si vous &
doit toujours tre ufilisé en essociation @ un autre froitement anfiépilepique. N CAS
Trouble Anxieux Généralisé: Alyse® est ufilisé pour traiter le Trouble Anxieux Généralisé (TAG). les PHAR
symptomes du TAG comportent une anxiété excessive prolongée et une inquiétude difficiles d contrdler. Le EFFET:
TAG peut également induire une agifafion ou une sensafion d'excitation ou d'énervement,une sensation Comme 1
d'étre faclement fatigué, des difficultés  se concentrer ou des trous de mémoire, une irritabilité, une pas syst
tension musculaire ou des froubles du sommeil. Ceci est different du siress et des tensions de la vie Les effi
quofidienne. listés




Prégabaline

25,5, 150 et 300 mg. Boite de 56 Gélules b

s 7 N i convi

“veuillez lire attentivement | infégrok; die cefte notice avant d'uiliser ce médicoment. | Alyse

veglnredel cefte nofice, Yous poUITiez gvoir besoin de | relire. Doule
ab

o Si vous avez foute autre quesfion, i vous avez un doute, demandez plus d'informations @ votre médecin | o Prey
ou @ voire phormadien. , 3 o

| 9% médicoment vous a été persomnellement prescrit. Ne le donnez jomais @ quelqu'un d'outre, méme en | o Votr

cas de symptomes identiques, cela pourrait ui étre nocif -

| =iFun des efes indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné trois pl
dans cette nofice, parlez-en d votre médedn ou a votre pharmacien.

COMPOSITION DU MEDICAMENT :
Composition qualitative et quantitative en substance active par unité de prise : % vou
Lo substonce adive est la prégabaline. Chaque gélule contient 25 mg, 75 mg, 150 mg ou 300 mg de  maladi

p,ggubnline. s
Les autres composants sont : Mod
Cellulose microuistalline (type 102), Amidon de Mais, Talc, Stéarate de magnésium. Voie Or

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU TYPE D’ACTIVITE :
Alyse appartient & une classe de médicaments utilisés pour traiter I'épilepsie, les douleurs neuropathiques
et le Trouble Anxieux Généralisé (TAG) chez I'adulte.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES :
Il est indiqué: I'arrét d
Douleurs neuropathiques périphériques et centrales : Alyse® est ufilisé pour traiter les douleurs Aprés I'g
persistantes causes par des lésions des nerfs. Différentes pathologies comme le diabéte ou le zona ressentir
peuvent induire des douleurs neuropathiques périphériques. Les manifestations douloureuses peuvent éfre nausées,
décrites comme étant des sensafions de chaleur, de brilure, de douleur loncinante, d'¢lancement, de coup nervosii"
de poignard, de douleur fulgurante, de crampe, d'endolorissement, de picotements, d'engourdissement, peuvent
de pincements et de coups d'aiguille. Les douleurs neuropathiques périphériques et centrales peuvent aussi période
éfre associées 0 des changements de [humeur, des troubles du sommeil, de la fatigue, 1 peuvent avoir un i vous
impact sur le foncionnement physique et social, et sur la qualité de vie en général. médecin
Epilepsie : Alyse™ est utilisé pour traiter un fype particulier d'épilepsie (crises épilepfiques porfielles avec

ou sans généralisation secondaire) chez I'adulte. Votre médecin vous prestrira Alyse® pour aider d traiter CONT
votre épilepsie lorsque votre fraitement actuel ne permet pas de contrdler complétement vos crises. Vous e pren
devez prendre Alyse™ en association @ votre fraitement actuel. Alyse® ne doit pas &ire utilisé seul, mais Si vous &
doit toujours tre ufilisé en essociation @ un autre froitement anfiépilepique. N CAS
Trouble Anxieux Généralisé: Alyse® est ufilisé pour traiter le Trouble Anxieux Généralisé (TAG). les PHAR
symptomes du TAG comportent une anxiété excessive prolongée et une inquiétude difficiles d contrdler. Le EFFET:
TAG peut également induire une agifafion ou une sensafion d'excitation ou d'énervement,une sensation Comme 1
d'étre faclement fatigué, des difficultés  se concentrer ou des trous de mémoire, une irritabilité, une pas syst
tension musculaire ou des froubles du sommeil. Ceci est different du siress et des tensions de la vie Les effi
quofidienne. listés




Prégabaline

25,5, 150 et 300 mg. Boite de 56 Gélules b

s 7 N i convi

“veuillez lire attentivement | infégrok; die cefte notice avant d'uiliser ce médicoment. | Alyse

veglnredel cefte nofice, Yous poUITiez gvoir besoin de | relire. Doule
ab

o Si vous avez foute autre quesfion, i vous avez un doute, demandez plus d'informations @ votre médecin | o Prey
ou @ voire phormadien. , 3 o

| 9% médicoment vous a été persomnellement prescrit. Ne le donnez jomais @ quelqu'un d'outre, méme en | o Votr

cas de symptomes identiques, cela pourrait ui étre nocif -

| =iFun des efes indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné trois pl
dans cette nofice, parlez-en d votre médedn ou a votre pharmacien.

COMPOSITION DU MEDICAMENT :
Composition qualitative et quantitative en substance active par unité de prise : % vou
Lo substonce adive est la prégabaline. Chaque gélule contient 25 mg, 75 mg, 150 mg ou 300 mg de  maladi

p,ggubnline. s
Les autres composants sont : Mod
Cellulose microuistalline (type 102), Amidon de Mais, Talc, Stéarate de magnésium. Voie Or

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU TYPE D’ACTIVITE :
Alyse appartient & une classe de médicaments utilisés pour traiter I'épilepsie, les douleurs neuropathiques
et le Trouble Anxieux Généralisé (TAG) chez I'adulte.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES :
Il est indiqué: I'arrét d
Douleurs neuropathiques périphériques et centrales : Alyse® est ufilisé pour traiter les douleurs Aprés I'g
persistantes causes par des lésions des nerfs. Différentes pathologies comme le diabéte ou le zona ressentir
peuvent induire des douleurs neuropathiques périphériques. Les manifestations douloureuses peuvent éfre nausées,
décrites comme étant des sensafions de chaleur, de brilure, de douleur loncinante, d'¢lancement, de coup nervosii"
de poignard, de douleur fulgurante, de crampe, d'endolorissement, de picotements, d'engourdissement, peuvent
de pincements et de coups d'aiguille. Les douleurs neuropathiques périphériques et centrales peuvent aussi période
éfre associées 0 des changements de [humeur, des troubles du sommeil, de la fatigue, 1 peuvent avoir un i vous
impact sur le foncionnement physique et social, et sur la qualité de vie en général. médecin
Epilepsie : Alyse™ est utilisé pour traiter un fype particulier d'épilepsie (crises épilepfiques porfielles avec

ou sans généralisation secondaire) chez I'adulte. Votre médecin vous prestrira Alyse® pour aider d traiter CONT
votre épilepsie lorsque votre fraitement actuel ne permet pas de contrdler complétement vos crises. Vous e pren
devez prendre Alyse™ en association @ votre fraitement actuel. Alyse® ne doit pas &ire utilisé seul, mais Si vous &
doit toujours tre ufilisé en essociation @ un autre froitement anfiépilepique. N CAS
Trouble Anxieux Généralisé: Alyse® est ufilisé pour traiter le Trouble Anxieux Généralisé (TAG). les PHAR
symptomes du TAG comportent une anxiété excessive prolongée et une inquiétude difficiles d contrdler. Le EFFET:
TAG peut également induire une agifafion ou une sensafion d'excitation ou d'énervement,une sensation Comme 1
d'étre faclement fatigué, des difficultés  se concentrer ou des trous de mémoire, une irritabilité, une pas syst
tension musculaire ou des froubles du sommeil. Ceci est different du siress et des tensions de la vie Les effi
quofidienne. listés




Spcsmopnv’zou mg

By " secable -
\ R:09/53 7 I férine . "

_5_PASMOPRIV® 200 mg COMPRIME 7

COMMEZ L'IDEN ..

Spasmo#®' 200 mg est un médicament sous forme de comprimé sécable
contena#®”™

« Une s®tance active : le chlorhydrate de mébévérine

. D'autreS.omposants :le lactose monohydraté, I'amidon de pomme de
terre, la PCidone, le stéarate de magnésium.

QUEST-C QUE SPASMOPRIV® 200 mg ET DANS QUEL CAS EST-IL
UTILISE ?

C'estun AMISPASMODIQUE MUSCULOTROPE

Ce médic@'ient est indiqué dans :

- les dou!€\rs spasmodiques du tube digestif et des voies biliaires,
- linconfOMintestinal.

INFORM&E‘eNS NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE SPASMOPRIV® 200 mg
§E§mop_!1""3 200 mg NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

- en cas d3ergie & I'un des constituants
- chez I'eM"&nt de moins de 6 ans en raison du risque de fausse route.
Prendre de% précautions particuliéres avec SPASMOPRIV® 200 mg

« Précauti®s d'emploi -
Grogsessf—
L'utilisation 9 ce médicament ne doit étre envisagée en cours de grossesse
que si néc&Skaire.
DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN
AVANT DE PRENDRE TOUT MEDICAMENT.
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— rriez avoir besoin de la relire. ‘
_ astion, si vous avez un doute, demandez plus d'informations

* Ce médicament vous a été personnellement prescit. Ne le donnez jamais & quelqu'un
d'autre, méme en cas de symptémes identiques, cela pourrait lui étre nocif. )
-Siﬁmdu.dfmmmnmdevbnlmwﬁmmunmm
non mentionné dans cette notice, parlez-en 4 votre médecin ou a votre pharmacien.

DENOMINATION DU MEDICAMENT :
OEDES? 20 mg

COMPOSITION :

Chaque gélule contient 20mg de substance active : oméprazole.

Excipients : gsp 1 gélule.

FORME PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATIONS :

Microgranules gastro-résistants en gélules. Disponibles en boites de 7 ,14 , 28 et 56

CLASSE PHARMACOLOGIQUE OU THERAPEUTIQUE :

Oedes 20mg, microgranules gastro-résistants en gélule contient une substance appelée
oméprazole. C'est un médicament de la classe des inhibiteurs de la pompe a protons. II
diminue la sécrétion acide au niveau de I'estomac.

DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Indications :

Adulte ;

- En association a une bithérapie antibiotique, éradication de Helicobacter pylori en cas de
maladie ulcéreuse gastroduodénale.

* Ulcére duodénal évolutif.

* Ulcére gastrique évolutif.

+ (Esophagite érosive ou ulcérative symptomatique par reflux gastro-cesophagien.

+ Traitement symptomatique du reflux gastro-cesophagien associé ou non & une cesophagite,
en cas de résistance & la posologie de 10 mg d'oméprazole par jour.

* Traitement d'entretien des ulcéres duodénaux chez les patients non infectés par Helicobacter
pylori ou chez qui I'éradication n'a pas été possible.

= Traitement d'entretien des cesophagites par reflux gastro-cesophagien.

+ Syndrome de Zollinger-Ellison.

« Traitement des lésions gastroduodénales induites par les anti-inflammatoires non stéroidiens
lorsque la poursuite des anti-inflammatoires est indispensabie.

« Traitement préventif des lésions gastroduodénales induites par les anti-inflammatoires non
stéroidiens chez les patients a risque (notamment &ge supérieur & 65 ans, antécédents
d'ulcére gastroduodénal) pour lesquels un traitement anti-inflammatoire est indispensable.
Enfant a partirde 1 an ;

+ (Esophagite érosive ou ulcérative symptomatique par reflux gastro-cesophagien.

DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT

Contre-indications:

Ne prenez jamais Oedes 20mg, microgranules gastro-résistants en gélule:

* En cas d'allergie connue & I'un des composants de ce médicament.

« En association avec I'atazanavir associé au ritonavir (médicament anti-infectieux).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

¥




citalopram oxalate)

it l'intégralité de cette notice avant de prendre ce

MG _esny . wus JOUITIEZ aVOIr besoin de la relire.
Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d’informations & votre médecin ou & votre pharmacien.
Ce médicament vous a été¢ personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu’un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.
Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a
votre pharmacien.

1. Composition du médicament:

Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate).............. 5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, Croscarmellose sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau purifiée g.s.p 1 comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS).

3. Forme et présentation

S-CITAP Smg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
S-CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
S-CITAP 20mg, compriméspelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes dépressifs majeurs (caractérisés).
* Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.
« Traitement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale).
« Traitement du trouble anxiété généralisée.

» Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :

POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation & 10 mg par jour est effectue. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie @ 5 mg par jour ou l'augmenter
Jusqu'a un maximum de 20 mg par jour, selon votre réponse au traitement.

Trouble anxiété généralisée

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Troubles obsessionnels compulsifs

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de

[ 1 Pt e .

nécessaire

* Si vous avez une quantité de sodium dans le sang diminuée.

* Si vous avez tendance & saigner ou & avoir des bleus facilement.
* Si vous recevez un traitement par électrochocs.

* Si vous présentez une maladie coronarienne.

Veuillez noter

Certains patients maniaco-dépressifs peuvent développer une phase maniaque. Elle sc
caractérise par des idées inhabituelles et rapidement changeantes, une joie inappropriée
et une suractivité physique. Si vous ressentez cela, contactez votre médecin.

Des symptomes tels qu'une agitation ou des difficultés 4 rester assis ou debout
tranquillement, peuvent aussi survenir durant les premiéres semaines du traitement.
Informez immédiatement votre médecin si vous ressentez ces symptomes.

Idées suicidaires et aggravation de votre dépression ou de votre trouble anxieux
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent étre majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement.

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement 4 I'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
volre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement.
Utilisation chez I'enfant et I'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP 4
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans l'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter l'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs.

Vous devez informer votre médecin si 'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans.

9. Interactions médicamenteuses :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre médecin.

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le & votre médecin:

« "Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de I'iproniazide, de l'isocarboxazide, du nialamide et
de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours
est nécessaire entre I'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP.
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
par un de ces médicaments.

» "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé
dans le traitement de la dépression).

« "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", contenant de la sélégiline (utilisée dans le
traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue
d'effets indésirables.

* Le linézolide (un antibiotique).

+ Le lithium (utilis¢ dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le
tryptophane.

+ L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la
dépression).

» Le sumatriptan et médicaments similaires (utilisés dans le traitement de la migraine)
et le tramadol (utilisé contre les douleurs sévéres). Ceux-ci augmentent le risque de
survenue d'effets indésirables.

+ La cimétidine et 'oméprazole (utilisés dans le traitement des ulcéres de I'estomac), la
fluvoxamine (antidépresseur) et la ticlopidine (utilisée pour réduire le risque d'attaque
cérébrale). Ceux-ci peuvent entrainer une augmentation des concentrations sanguines
en S-CITAP.

+ Le millepertuis (Hypericum perforatum - une préparation a base de plantes utilisée
dans la dénression)
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it l'intégralité de cette notice avant de prendre ce

MG _esny . wus JOUITIEZ aVOIr besoin de la relire.
Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d’informations & votre médecin ou & votre pharmacien.
Ce médicament vous a été¢ personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu’un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.
Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a
votre pharmacien.

1. Composition du médicament:

Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate).............. 5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, Croscarmellose sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau purifiée g.s.p 1 comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS).

3. Forme et présentation

S-CITAP Smg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
S-CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
S-CITAP 20mg, compriméspelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes dépressifs majeurs (caractérisés).
* Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.
« Traitement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale).
« Traitement du trouble anxiété généralisée.

» Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :

POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation & 10 mg par jour est effectue. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie @ 5 mg par jour ou l'augmenter
Jusqu'a un maximum de 20 mg par jour, selon votre réponse au traitement.

Trouble anxiété généralisée

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Troubles obsessionnels compulsifs

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
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nécessaire

* Si vous avez une quantité de sodium dans le sang diminuée.

* Si vous avez tendance & saigner ou & avoir des bleus facilement.
* Si vous recevez un traitement par électrochocs.

* Si vous présentez une maladie coronarienne.

Veuillez noter

Certains patients maniaco-dépressifs peuvent développer une phase maniaque. Elle sc
caractérise par des idées inhabituelles et rapidement changeantes, une joie inappropriée
et une suractivité physique. Si vous ressentez cela, contactez votre médecin.

Des symptomes tels qu'une agitation ou des difficultés 4 rester assis ou debout
tranquillement, peuvent aussi survenir durant les premiéres semaines du traitement.
Informez immédiatement votre médecin si vous ressentez ces symptomes.

Idées suicidaires et aggravation de votre dépression ou de votre trouble anxieux
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent étre majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement.

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement 4 I'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
volre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement.
Utilisation chez I'enfant et I'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP 4
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans l'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter l'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs.

Vous devez informer votre médecin si 'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans.

9. Interactions médicamenteuses :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre médecin.

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le & votre médecin:

« "Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de I'iproniazide, de l'isocarboxazide, du nialamide et
de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours
est nécessaire entre I'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP.
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
par un de ces médicaments.

» "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé
dans le traitement de la dépression).

« "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", contenant de la sélégiline (utilisée dans le
traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue
d'effets indésirables.

* Le linézolide (un antibiotique).

+ Le lithium (utilis¢ dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le
tryptophane.

+ L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la
dépression).

» Le sumatriptan et médicaments similaires (utilisés dans le traitement de la migraine)
et le tramadol (utilisé contre les douleurs sévéres). Ceux-ci augmentent le risque de
survenue d'effets indésirables.

+ La cimétidine et 'oméprazole (utilisés dans le traitement des ulcéres de I'estomac), la
fluvoxamine (antidépresseur) et la ticlopidine (utilisée pour réduire le risque d'attaque
cérébrale). Ceux-ci peuvent entrainer une augmentation des concentrations sanguines
en S-CITAP.

+ Le millepertuis (Hypericum perforatum - une préparation a base de plantes utilisée
dans la dénression)
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nécessaire

* Si vous avez une quantité de sodium dans le sang diminuée.

* Si vous avez tendance & saigner ou & avoir des bleus facilement.
* Si vous recevez un traitement par électrochocs.

* Si vous présentez une maladie coronarienne.

Veuillez noter

Certains patients maniaco-dépressifs peuvent développer une phase maniaque. Elle sc
caractérise par des idées inhabituelles et rapidement changeantes, une joie inappropriée
et une suractivité physique. Si vous ressentez cela, contactez votre médecin.

Des symptomes tels qu'une agitation ou des difficultés 4 rester assis ou debout
tranquillement, peuvent aussi survenir durant les premiéres semaines du traitement.
Informez immédiatement votre médecin si vous ressentez ces symptomes.
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Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent étre majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement.

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement 4 I'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
volre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement.
Utilisation chez I'enfant et I'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP 4
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans l'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter l'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs.

Vous devez informer votre médecin si 'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans.
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Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
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« "Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de I'iproniazide, de l'isocarboxazide, du nialamide et
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est nécessaire entre I'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP.
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
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