RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :
Le cadre réservé & I'adhérent doit &tre diment renseigneé.

Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre 2 la feuille de
soins.

rmacie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

iologie et Biologie : .

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Lique :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de Fopticien sont & joindre & la feuille de soins.

ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.
taire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, |'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation

: contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

AUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative 3 la protection des personnes physiques & l'égard du tratement des données
ractére personnel.

JPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6&@me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge

e an

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax S5 22 22 78 1B - www.mupras.com

MUPRAS ——

Mutuelle de Prévoyance / \J L—
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

N2 P19-0017221

(JOptique (JAutres

Déclaration de Maladie
(JMaladie (J)Dentaire

Cadre réservé a I'adhérent [e)

Matricule :....... é } /} ...................... Société: ............. 76/4'/‘77 ........................................ ]

O Actif = Pensuonné[e] 1) AR s e s e s s
Nom & Prénom : ... de!..... ) "}] A% Date de naissance :

Adresse :.....= <3) .............. e I eLe /é? - J"(?_Z« = /L_./:S ‘. f- : (.? “.—Lj ........ | o : :

Cadre réservé au Médecin — ~

Cachet du médecin :

e Tt T e T T e s e

4

7

Lien de parenté : (O Luiméme
Nature de la maladie :.........] mt\b“—!“ ........

En cas d'accident préciser les causes et circonstances : b

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquersles r‘enselqle
médecin conseil de la Mutuelle. Y\

8

J

J'atteste sur I'honneur 'exactitude des renseignements po surja‘ﬁf‘ésente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la clause r'elatwe a la protection desid’énnees pz@wnelles
Faita:..... Cr?{.?/b% ) N -2, S > 3 /,&«Zd

Signature de I'adhérent(e) :....... /...

-




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Dates des | Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, 'acte pratiqué en indiquant Ja nature des soins
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Paiement des Actes
/ |
...... P TR | 7 mportant :
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_______ R -y Traitées Soins J
...................................... ; 42 ) ‘ | | |
W on ' | CCEFFICENT |
Ky e RDO E |
s P/h/ . EXECUTION DES ORDONNANCES | | S
B e N Date Montant de la Facture )
ou.du Fournisseur [
: J¥| ctliag.......... T & LT = D = - )
i i N P N et U e - MONTANTS
{ DES SOINS
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5 BT N W%, LSS 5 - ‘
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D'EXECUTION
| = u
0.DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
................................................................................................... ] ESES DENTAIRES i st .
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DES TRAVAUX |

AUXILIAIRES MEDICAUX 25533412 | 21 : ]
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé i R
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—
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Docteur SIHAM IDRISSI ABOULAHJOUL

Spécialiste en Endocrinologie. «Diabétologie
et Maladies Métaboliques

Dipldomee de Paris

Dipléme de Formation Médicale Spécialisée Endocrinalogle et e
Dipléme de Thyroidologie

Dipléme de Nutrition et Diététique

Capacité de traitement par pompe a insuline, Insulinothérapie fenctionnelle
Diabéte - Cholestérol - Hypertension artérielle - Hyper et hypocalcémie
Hormones - troubles et retard de croissance et de pubernté

Thyroide - Goitre - Hypophyse - Surrénales

Trouble du cycle menstruel - Stérilité du couple

Obésité - Régimes personnalisés - Maigreur

Prise en charge nutritionnelle aprés chirurgie bariatrique

Consells diététiques : femme enceinte, sujet Agé, sportif
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LEVOTHYROX-50
avant le,fepas, 3 m0|s

21 80x\ S
EVOTHYROX 45 G

=

repas, 3'mols

Y

1 cp / jeur du lundi au mercredi le matin. 30 min

1 cpet demi/ jour du lundi au mercredi le matm 30 min avant le

LEVOTHYROX 100 : 1 c¢cp/ jolUL jeudi athDimanché,=3 mois

GLUCOPHAGE S00'MG X &F

/
/
/

0-1-0 apres les fepas pendant 8 mois |

D-CURE FORTE 100 000| $&, %50
1 ampoule (a mettre dans un yaourt) tou.. les 15 jOurgz pdt 1Mjois

et demi
2 -

L\‘\)\>
f})OVY\CSQ Co*\'l’)

lcp/ Jour \g:_;.mr au codcher andanL 2 Mors

49 AvenueZ Mars (angle Vicior Hugo - .nmeuble les Roseaux - 2emn etage, N°8 (prés du Lycée Mohammed V) - Casablanca
E-mail : dr.sihamidrissi@gmail.com ¢La.J - (wnﬂu|wd._rfl.l\_.4‘,ﬁ}(\?3) 2ol - S ) @S0l a2 g 49

Tel.: (+212) 5222 222 41 - GSM : (+212) 6 1553 74 27 - Fax : (+212) 5 22 22 44 48 - ICE: 001697508000075
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=. “omment prendre GLUCOPHAGE 500mg, pelliculd ?
4.mmmummm‘ e’:’w
conserver GLUCOPHAGE 500mg, comprimé pellioulé 7

1: QU'EST-CE QUE GLUCOPHAGE 500mg, comprime pelliculé ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe harmace-thérapeutiqua

GLUCDgHAGE contient de [a metiormine. C'est un médicament utiisé pour
mum.nmnhmmmwmh

indications Thérapeutiques
une hormone:

ast produite par le pancréas of permettant 4 votre
corps de récupérer e { ) dans le sang. Volre
hmmmurWWbmwruﬂwmm
quummzm , votre pancréas ne produil pas sufisamment
insuline comectement [

sang.
m&mammmmammmuun
niveau auss! narmal que possible.
&mmmnﬂmws,hmauamlwm
fisques de complications i

permet daider 4 limiter les associées au
diabéte. est associé & une stabilité pondérale ou une
modesie perte da poids.

mucmummumhmmmmmm«

diabéte non ;)hﬂqualprtg‘malrmﬁu!l‘luurdm
physique seuls n'ont pas suffi mﬂuhmmm“vm‘ est
mmmmmmmnm
Les patients adultes pourront

séul ou avec linsuline.

2 QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRNDRE GLUCOPMAGE 500mg, comprimé peliculé 7
Contre- Indications.
Ne prenez jamais GLUCOPHAGE 500mg, campriné pellicuié
-Simmnl-ﬁummm)nmummmhrm des autres

contsnus dans h (voir « l
GLUCOPHAGE . comprimé peflicuié » dans la rubrique 6)
| ou réna (débit de filtration

glomérulaire inférieur & 45 mLimin).

- 8i vous avez un diabéte non contréié, ¢’ par axermple d'una
bl . Mammaum:m‘d-m.
vomissements, d'une déshydratation, une perts rapide ou

d‘wldmux‘mmnaﬁ-cmumﬂmmm
accumulation dans le sang de substances * cOps chioniques » et
qui peut provoquer un précoma i sympdimas sont plus

i peut entralner un manque d'apport en oxygéne
dsam.qummmnmand-wd'm'bmw(voh

rwwm. i (comme les oy

insuline, les mégitinides), I y & une risque d'hypoglycémie ressenie

mmw.ummm.mwdy&w
des de coeur rapides,

troubles de fa vision ou des difficulté & vous concentrer, boire ou manger

quelque chose contenant du sucre devrait vous aider 3 vous senlir myeux,

Interactions avec d'sutres médicaments. f

Autre médicament o GLUCOPHAGE 500mg, comprimé 3

Si vous devez recevoir une injection de produit de contraste & d'iode

dans votre cifculation sanguine, par exemple POUr U examen

radiographique ou un scanner, vous devrez arréter de prendre

mmw.mrcwm‘umm‘ 48 heures

Utilis:

Pendant]
T'étre, afie
Ce médie

VOUS aves

Sportifs V
:‘“"w: b2 5

Effets sup G

GLUCOR ' ¢ [
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» Levothyrox® 25 pg
l omprimeés sécables B/30
PPV: 6,80 DH
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Rightest™ GS300 BLOOD GLUCOSE TEST STRIP INSERT

Antended Use

The Rightest™ Blood Glucose Monitoring System is used by individuals with diabetés. It's for checking on

glucose levels of whole blood from capillary. Capillary blood can be sampled from the fingertip, palm and

forearm. It's as an aid in management of diabetes at home and clinical sites.

Rightest™ Blood Glucose Test Strips are intended for testing outside the body (in vitro diagnostic use) (For self-

testing) only.

The Rightest™ System tests the capillary blood and provides results equivalent to a laboratory instrument

(plasma equivalent)

- The Rightest™ Blood Glucose Test Strip GS300 is designed for use only with the Rightest™ Blood Glucose
Meter GM300

- The Rightest™ Blood Glucose Monitoring System includes Meter, Test Strips, Smart Code Key, Check Key,
Control Solutions, Lancing Device and Lancets.

Test Procedure

REFER TO THE Rightest™ USER'S MANUAL FOR MORE DETAILED INFORMATION.

N &' | 157 Smart Code Key Installation
1 . 1) With the Meter off, follow @ and @ direction to put the new Smart Code
Key into the track on code key base.
2) Push down the Smart Code Key until it snaps into the Smart Code Key
base.

Preparlng the Lancing Device

1) Hold the depth adjustable cap in one hand and hold the hub in the other hand. Bend the cap towards the
down side, until a gap appears between the cap and hub.

2) Pull the cap and hub off in opposite directions, remove the cap

3) Insert a new disposable lancet firmly into lancet carrier.

4) Twist off and set aside the protective cover of the disposable lancet

5) Replace the depth adjustable cap.

6) Choose a depth of penetration by rotating the top portion of the depth adjustable cap until the setting depth
matches the window. Settings are based on skin type "air—" for soft or thin skin;
"amr> for average skin; "amim*” for thick or calloused skin.

7) Hold the hub in one hand and pull on the plunger in the other hand. The device will be cocked. Release the

plunger, it will automatically move back to its original position near the hub.

Blood Glucose Test Strip

1) Wash and dry your hands. Take one strip from the vial. Close th
2) Insert the strip into the strip port on meter with the indication syi
and stops. The meter will turn on automatically. e ndA011
3) Make sure the code number on the meter screen ( @ ¥ 4
matches the code number on the test strlp wal
4) When you see the flr =
device to side of yoi
button.
5) Gently squeeze yoL
Our meter only nee

YQ

Sample Size Exampl

'r1.0|.|L 1.4 4L SBIONINNE
™ ) Blood Glucose Test Strip
—— g 25 pesaviatof2s)

Alternative site tet
- To perform a test & 106271337

the clear cap on t
install, see the INSTUCTIONS U1 wro s vy e, . 65300
- To increase the blood flow, massage the puncture area of palm or

ewsesaconds @ 020
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