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RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POGR
,TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :

Le cadre réservé & I'adhérent doit étre diment renseigneé.

Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de

s0ins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
que :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.
taire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement
La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
adie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois.
_/

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise &n charge : pec@mupras.com
Adhésion et changement de'statut :-adhesion@mupras.com

UPRAS garantit le r-espéct de la loi n° 0S-08 relative a la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données

actére personnel.

'RAS : Centre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance

Declaratlon de Maladie

& d’Actions Sociales

48 -
de Royal Air Marge', w P19 {: O 2 90 ; 4 ; &
X N(jopthue = C]Autres

D Pensmnhq[ Autre :...... % 2
Nom & Prénom 6@1\4& LeYhg. .E{ ........ M@W& ........................................................

Date de naissancg............ f ...... 5 / /f?} L[ﬁ .........................................................................
Adresse . 4L # @(J‘)Qcé 4. Q,LZ/[ 6L?CP<J‘/L?M .................................

O Actif

Cachet du médecin : ~

Date de consultation :

Nom et prénom du malade :..... %?\J%W@ r\M%F\Ob .....

Lien de parenté :

En cas d'accident préciser |es CauSes Bt CIPCONSLANCES : ..........ccccevveeeesrereeessrsseseeerssseeessrasasnsseessansmsesesessses

Dans le cas oU la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

S/

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des donnees Ii

Faltd:. ... e ’;‘T‘”E”es /2@%

Signature de I'adhérent(e) : ..
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES ‘ RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Dates des Natures des Nombre et Montant dét?aillé Cachet et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, 'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Paiement des Acteg
P’ Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi gue le bilan d
. [
SONSOENTARERSN Dcnts | Naturedes | o oo
Traitées Soins
— | S——
EXECUTION DES ORDONNANCES il B
Cachet du Pharmacien
: Date Montant de la Facture
ou du Fournisseur s e e foe
7 T
_g[//:?é/j.djd. .Y % Y 7 A e
................................................................................................................ MONTANTS
................................................................................................................ DES SQINS
, S——
DEBUT
ANALYSES - RADIOGRAPHIES DEXECUTION
Cachet et signature du Dsts Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
P
O.DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
) PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE ——
H CCEFFICIENT
AUXILIAIRES MEDICAUX 2razasss DES TRAVAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé D o
du Praticien Soins AM PC M IV des Honoraires
pm——
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 8 MONTANTS
................................................... DES SOINS
(Creation, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutigue, nécessaire & la profession
P——
DATE DU
DEVIS
DATE DE i
L'EXECUTION
-~

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXE
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Sertraline

1209001

COMPOSITION :

Sertraline chlorhydrate (DCT) ..............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 50 mg par comprimé.

Excipients : Cellulose microcristalline, Amidon de mais, Amyglycolate sodique, Stéarate de magnésium, Talc, HPMC E-15, Indigo carmine
lake, Dioxyde de titane, Propyléne glycol, Alcool isopropylique, Eau purifice.

NO-DEP 50 mg, comprimés pelliculés sécables, Boite de 15, 30 et de 60.

Le composant actif de NO-DEP® est la sertraline. La sertraline appartient & un groupe de médicaments appelés Inhibiteurs Sélectifs de
la Recapture de la Sérotonine (ISRS); ces médicaments sont utilisés pour traiter la dépression et/ou des troubles anxieux.

- Episodes dépressifs majeurs.
- Prévention des récidives d’épisodes dépressifs majeurs.
- Troubles panique, avec ou sans agoraphobie.
- Troubles obsessionnels compulsifs (TOC) chez I’adulte ainsi que chez les patients pédiatriques dgés de 6 4 17 ans.
- Trouble anxiété sociale.
- Etat de stress post-traumatique (ESPT).
— r "
Les comprimés de sertraline peuvent étre administrés pendant ou en dehors des repas.
Prenez votre médicament une fois par jour, le matin ou le soir.
La dose habituelle est:
Adultes:
Dépression et trouble obsessionnel compulsif:
Dans la dépression et le TOC, la dose efficace habituelle est de 50 mg/jour.
La dose quotidienne peut étre augmentée par tranches de 50 mg sur une période de plusieurs semaines. La dose maximale recommandée
est de 200 mg/jour.
Trouble panique, trouble anxiété sociale et état de stress post-traumatique:
Dans le trouble panique, le trouble anxiété sociale et le trouble de stress post-traumatique, le traitement doit étre débuté a la dose de 25
mg/jour, qui est augmentée & 50 mg par jour aprés une semaine.
La dose quotidienne peut ensuite étre augmentée par tranches de 50 mg sur une période de plusieurs semaines. La dose maximale
recommandée est de 200 mg/jour.
Enfants et adolescents:
NO-DEP® ne doit étre utilisé que pour traiter les enfants et les adolescents souffrant de TOC dgés de 6 & 17 ans.
Troubles obsessionnels compulsifs:
+ Enfants dgés de 6 a 12 ans:
la dose initiale recommandée est de 25 mg une fois par jour. Aprés une semaine, votre médecin peut g enter cette dose jusqu'a S0
mg/jour. La dose maximale est de 200 mg/jour.
- Enfants dgés de 13 a 17 ans:
la dose initiale recommandée est de 50 mg/jour. La dose maximale est de 200 mg/jour.
Si vous souffrez de problémes de foie ou des reins, veuillez en informer votre médecin et suivrg

Durée du traitement : votre médecin vous indiquera la durée pendant laquelle vous devrez pre
nature de votre maladie et de la maniére dont vous répondez au traitement. Plusieurs semaines
symptémes commencent 4 s'améliorer. Le traitement de la dépression doit en général continueq

- Hypersensibilité & la substance active ou a I'un des excipients.

- Un traitement concomitant par inhibiteurs de la monoamine oxydase (IMAO, notammen
médicaments de type IMAO (par exemple le linézolide) est contre-indiqué.

- La prise concomnanie de pimozide esi comre-mdiguée
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synergia

Laboratoire de médecine nutritonnelie
COMPLEMENT ALIMENTAIRE

DESTINES AUX ADULTES ET
ADOLESCENTS STRESSES

Les nutriments apportés
par D-stress permettent
d’adopter rapidement
l'organisme & une situation
de stress et d'en diminuer
les conséquences comme

par exemple la fatigue.

D-Stress est un complément alimentaire,
pour combattre les effets du stress d’origine
endogéne ou exogéne, permettant de
compenser les besoins accrus en Magnésium,
Vitamines B, acides aminés (arginine)

et taurine.
LE STRESS

Le stress est la réponse individuelle a un
événement extérieur.

Si le stress est contrdlé, il est utile et améliore

la compétitivité de l'individu, il est le garant

de sa survie en lui permettant de réagir trés
rapidement face a un danger. Lorsque les
capacités d'adaptation de 'organisme sont

dépassées, le stress a des conséquences

meétaboliques et fonctionnelles. Lorsqu'il est

prolongé, le stress est un facteur aggravant
de toutes les maladies (neuromusculaires,
neuropsychiques, cardiovasculaires,

digestives, respiratoires, allergiques, troubles
de la peau...).

Le stress entraine la fuite urinaire du
magnésium et des vitamines du groupe B,
diminuant d'autant les capacités de
I'organisme & s'adapter. Ce phénoméne est
appelé le cercle vicieux,du stress.

MAGNESIUM ET STRESS

Le magnésium est un élément essentiel de la
production d'énergie, il a un effet relaxant.
Il permet a l'organisme de s'adapter et diminue
la fatigue consécutive a I'état de stress.

MIEUX CONNAITRE
LES COMPOSANTS DE D-STRESS

Le Magnésium est essentiel dans la production
d'énergie et dans |'adaptation au stress.

Le glycérophosphate de magnésium en
particulier est bien absorbé et ne présente
aucun inconvénient sur le plan -

Les vitamines du groupe B p Lot:
I'absorption du magnésium. 0t.

La taurine améliore la fixation du /ﬂ(c:
et le préserve pendant les phasé

La taurine posséde également
antioxydante.

L'arginine est un acide aminé reégulateur
du cortisol, médiateur du stress. |l permet
également de diminuer I'absorption des
graisses.

L'exigence de SYNERGIA sur la qualité
des matiéres premiéres entrant dans la
composition de D-Stress, apporte une
réponse rapide et harmonieuse au stress
physique et physiologique en contribuant
a diminuer la fatigue.

CONSEILS D'UTILISATION :

Pour adultes et adolescents :

2 comprimés a avaler au cours des principaux
repas selon les besoins. ‘
Les doses peuvent étre augmentées sur avis
médical, pour répondre a une situation
particuliére.

Durée reco ndée :

En cure réglliere ou de maniére ponctuelle
pour répondre & une situation de stress,
ou de fatigue.

Laboratoire SYNERGIA
43500 BEAUNE sur ARZON

Distribué au Maroc par :
HYPHADIET - 9 Rue Rahal Meskini
FES

(1) METTEY B ~tal

DS11/19
11,2022

P.P.C : 109,00 DH
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AX) N.ES. Plaquettes (O Cholestérol total

X Vitesse de Sédimentation (O Cholestérol HDL

O CRP (O Cholestérol LDL

) TS8. O Triglycérides

O TP.+LNR (O Bilirubine directe
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(O Fibrinogene O SGPT
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& Glycémie a jeun U o Albuminurie des 24 heures
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LABO. [s'ANALYSEs MEDICALES POLYBIO

TAOUAKALNA AMAL - Pharmacien Biologiste -
120 BD. MOULAY IDRISS 1ER CASABLANCA
QUARTIER DES HOPITAUX 1 ER ETAGE

Pat.: 36350070 TVA: 42023870

Facture 7001

CASABLANCA Le: 06/06/2020

Analyses éffectuées le: 06/06/2020

Pour........ooiiinnnt Mme BENOUHOUD MARIA EP BELGHAZI
Sur préscription du G o

“OGBy sy sspewmmab sz st MABISA | WA ORI
QEGanLsSme. « o o s s & 5 o $05 POLYBIO

Bilan:

NFS=B80 VS=B30 IONO=B160 UREE=B30
CREAT=B30 GLY=B30 PHOS=B40 MGE=BS80
TSHUS=B250 T3L=B200 T4L=B200

Total ! B 1130

Montant Net : 1579.40 Dh

ARRETEE LA PRESENTE FACTURE A LA SOMME DE :
MILLE CINQ CENT SOIXANTE DIX NEUF Dhs 40 Cts




LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES

.Polybio gurelgs dpalall & Yulasll yrisa

Dr. Amal TAOUAKALNA.PHARMACIEN BIOLOGISTE.Diplomée de |'Université René Descartes PARIS V

® T ‘ e Dipléme d'Université Assurance de la Qualité en Biologie Médicale
Prélevement du : 06/06/2020 Patient : Mme BENOUHOUD MARIA EP
Référence  : 50606759 T
4A
HIABLEY POLYBIO
BIOCHIMTIE .
Analyses Resultats Normes Antecedents
Glycemile. . voiovvvmsmeanl 1.02 g/l (0.70-1.10)
SOLIE i i 5.66 0 .8-6.01
o] = = T 2 0.32 g/l (0.15-0.50 )
.I P T 531
& (8151 (( (P 138 amol/! {130 - 145
C SELNAN wemewmsm s : 4.26 mmol/| (3.50 25.00)
Chlore. . oo i it it eennn : 100 mmol/| (952a110)
Bicarbonates. s vvvs esme s & 24 mmol/I| (22a28)
Proteines Totales ..... : 72 g/l (60a80)
CalEilml wsw s w s v w s e s 8 2.51 mmol/I (2.20 a2.55)
SOLL, 5% 55 v © 100'40 y £
TEALIHATI G ¢ o w0 s i e w v w a : 6.0 mg/| (6-12)
DOLL & e NEE 52.8 - 1-10%
Phosphorémie ......c00.. : 43 mg/| (25-50)
YL E % oai @ elEE 138 T s
1 Erythrocytaire: 51 mg/! (50-65)
"‘.. LB & awi W ekt s Zl
BILAN THYROIDIEN
H ultra sensible ...: 2:33 . puI/mi (0.2545.0)
'3(Triiodothyroxine libre)..: 4.28 pmol/| (3.60-8.3)
hnigque sur Mini Vidas)
Thyroxine Libre) ..: 12.4 pmol/! (1064235
nigue sur Mini Vidas)

82.01.24 p.§.ya 2359976 £.ia00 36350070 Ltz 247908 s - 05 22.86.07.84 : uli- 05 22.86.01.90 / 05 22.86.07.84 ity - sl 1) - J¥ syl o g 120

120,bd Moulay Idriss 1%, Quartier des hépitaux, Casablanca - Tél. : 05 22 86 01 90 / 05 22 86 07 84 - Fax : 05 22 86 07 84
RC : 247908 - PATENTE : 36350070 - CNSS : 2359976 -TV.A. : 82.01.24 - IF : 42023870 - ICE : 001613460000056
E-mail : amaltaouakalna@gmail.com




LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES

2 Polybio PR APV Y T TS

Dr. Amal TAOUAKALNA.PHARMACIEN BIOLOGISTE.Diplomée de I'Université René Descartes PARIS V

& i Dipléme d'Université Assurance de la Qualité en Biologie Médicale
Prélevement du :  06/06/2020 Patient : Mme BENOUHOUD MARIA EP
Référence : 50606759 4 R 0 1T O Médecinz DF,
04AB184 POLYBIO
HEMATOLOGIE *
Enalyses Résultats . Normes Antécédents
NUMERATION GLOBULAIRE
Femme
obules rouges. ..svewswenss 4.68 M/mm3 (4.0 - 5.4)
moglobine................¢ 13.3 /100 rnl (11.5 - 15.5)
Hematocrite .....iiee et 39.4 % (35 - 47)
e e T T N LT 84 3 (80 - 95)
IS . B R 28 Pg (27 - 32)
C B Me B wrwismismamsan s pim s 33.8 o (32 - 36)
IFEHEELES sovwsnsmsamsmimg 421 Mille/mm3 {150.000 - 450.000)
pbules Blancs. coeewvs swewil 6600 /mm3 " (4,000 - 10.000)
FORMULE LEUCOCYTAIRE
lynucléaires Neutrophiles: 73 % (50-75)
SOLL . v v woan o 4818 : .
Polynucléaires Eosinophiles: 2 % (1-5)
lynucléaires Basophiles..: 0 % ; (0-1)
POLT s i o S o 0 ; 1
Lymphocytes. . oo i i v oo 18 5 % P (25-40)
SO v s s L 1188 * 3 1
NOCYLES &5 c5.8 5 d s me oemsms s 7 % (2-8)
Vitesse de Sédimentation
STre NEULEC.: s s0s o 59l s s % o9 &5 0 32 mm/h (<a10)
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