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nditions générales : OMaladie CiDesitaia il i Dopthue OAutres
Le cadre réserveé a I'adhérent doit étre doment renseigné Gaire réusrvé & Padhbrant o)
Le cadre réserveé au medecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de sains est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation. Matricule :.... Q’f’f)eé’ ,,Sf,.,j """""" SOCIBLE © o
L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux, (J Actif (J Pensionné(e) R R————————————

extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi N DI B P IO oo et e e e

que pour tous les actes effectués en série.
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En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre & la feuille de
§0ins. BUPESSE i..coiviermriivenrssrsessasssnassssassasssanmamssmsssssssssssqsPiopasessanstassssseesssssannessssannsssosrorsennmssassssssnnsassssssnss srrsnes

armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
iologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent &tre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle

ique :
L'ordonnance du meédecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & jaindre 2 Ia feuille de soins

gducation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de Lien de parenté :

rééducations.

; . . N . . : Nature de la maladie :......... L. N L.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a Ia feuille de soins.

taire : En cas d'accident préciser les causes et circonstances : ..

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la fedille de soins est Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel 4 I'attention du

obligatoire avant le début de traitement médecin conseil de la Mutuelle

J

La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement . . A F . { F
: : J'atteste sur I‘homn ur l'exactitude des renselgnememts portés sur Ia presente déclaration. Je déclare

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

) ; ) avoir pris ! nnelle
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Faita: ( A/ vr—SI2 e A AN ? L=~
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B Signature de l'adhérent(e) : ...
mois

Adresses Mails utiles
Réclamation contact@mupras.com
Prise en charge . pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

UPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative a la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
ractére personnel.

RAS : Centre Allal Ben Ab h-BémeE Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Abdellsh - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20l JE 45 Fax : 05 22 2¢ - WWW.MUpras.com
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DEBRIDAT* @& 3.0

trimébutine 1@mg ou 200mg i 200 o e 100 (50 garen )3
Comprimés o=l 3l
COMPOSITION :

DEBRIDAT® 100 mg :

Trimébutine n —— - 100 mg
Excipients i T Ay, - ‘ PRV omprimé
DEBRIDAT#® * s

Trimébutine r 8 U0 200 mg
Excipients : .- LOT N° ¢ q ‘'omprimé
FORME ET

DEBRIDAT® 10w R .
Comprimés, boite de 20.
DEBRIDAT® 200 mg :
Comprimés, boite de 30.
DEBRIDAT® se présente audsi-e our suspension buvable.

CLASSE PHARMACO- THERAPEUT]QUE (TYPE D’ACTIVITE) :
ANTISPASMODIQUE MUSCULOTROPE

(A : Appareil digestif et métabolisme).

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT (INDICATIONS
THERAPEUTIQUES) :

Ce médicament est indiquée dans les douleurs des maladies digestives ou
biliaires de I'adulte.

11 corrige les troubles du transit associés.

ATTENTION !

MISES EN GARDE SPECIALES :

En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit pas étre utilisé
en cas de galactosémie, de syndrome de malabsorption du glucose et du
galactose ou de déficit en lactase (maladies métaboliques rares).
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES
INTERACTIONS :

AFIN D’EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE
PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A
VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :

Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de
votre médecin. Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le
traitement, consultez votre médecin car lui seul peut juger de la nécessité
de le poursuivre.

L'allaitement est possible lors d’un traitement par ce médicament.
D'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA
GROSSESSE OU DE L’ALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER
L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT
D'UTILISER UN MEDICAMENT.




U4 Reloxmm'

Gélule

Voie orale

Ci OMJ’OSITION QUALITATIVEET
Relaxium B6 1

Oxyde de magnésium marin, ,
egunaleni en Ma@esmm

V lmmzne ...........

Excipients : siéarate de magnésium, unlmdg%dm. dioxyde de silicium.

%&E
magnésium marin............ (2)0 mg

eguna]eni en Magnésium... 5 mg
VitanmE B6 . i s mg
Excipients : stéarate de magnésium, mﬂllude‘mm dioxyde de silicium.

FORME ET PRESENTATIONS

Relaxium B6 150 : Gélule. Boite de 20 et 60
Relaxium B6 300 : Gélule. Boite de 15 et 30
Relaxium B6 375 : Gélule. Boite de 30,45, 60 et %0

PROPRIETES
Rel:mum B6 contient du magnésium et de la vitamine B6.

ésium intervient dans le fonctionnement neuromusculaire, Son déficit peut causer nervosité, irritabilité,
fmgabli €, crampes musculaires ainsi que les difficultés d'endormissement et de concentration, notamment en cas de
surmena
La \'ilam§ge B6 compléte |"activité relaxante et équilibrante du magnésium.

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS
Voie orale

Relaxium B6 150
2 gélules par jour a avaler avec un grand vere d’eau, en mmplemcn! d’une alimentation variée et équilibrée.

Relaxium B6 300
Prendre | gélule par jour 3 avaler avec un grand verre d'eau, en wmplémenl d'une aliffentation variée et équilibrée.

Relaxium B 375
Prendre | gélule par jour  avaler avec un grand verre d'eau, en complément d'un alumnlanon variée et équilibrée.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT
D’une faqoﬂ générale, il convient au cours de la grossesse et de |'allaitement de toujours demander 1'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien avant d'utiliser un produit.

PRECAUTIONS D'EMPLOI ”~
Aﬁn d'éviter d'éventuelles interactions nocives entre plusieurs substances, signalqr a votre médecin ou
i votre pharmacien tout traitement en cours.

Ne r la dose recommandée. -
Gtk s 0 poe s s, :
A conserver dans un endroit sec et frais.

IMPRIMEPEL 10119

Relaxium B6 150/ Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805321DMP/20UCAV |
Relaxium B6 300/ Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805322DMP/20UCAV1
Relaxium B6 375/ Autorisation ministére de la santé n° : DA20191812093DMP/20UCAV
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L]
anxieux, vous pouvez parfois avoir des idées @ i r voi dn traitenent;
Laroxyl 40 mglml d' awm(nwmnenmns -méme) ou Wl s p plus rares : crises
Solution buvable en gouttes icid 5 étre majorées Afin d'éviter d' entre ulsi sur terrain prédisposé, états
Amitriptyline au début d'un traitement par “‘Wm car ce plusieurs nummm il faut mgna!ar conruslnnnals !ranslrmres‘ syndrome
type de medicament n'agit pas tout de suite mais systématiquement tout autre nt en cours
Composition seulement aprés 2 semaines ou phs de traftement 4 unira madanin ou 3 volre pharmacien. = Lés 4 a nature méme de a maladie
Solution buvable dnsda & 4% d" mmptynne Vous &tes plus susceptible de - levée de I'inhibition psychomotrice, avec mque
m mhyﬁu n:'m uﬂide si vous avezm?é?u idées mmmmm ot e e ol

fpreon " u : mdicament
B & o potmhe dauto-agression dans e PPV:39DHgQ |ttt i ;s ,um - inversion e  umeur aved appariton o épisodes
mm cﬁuﬁsﬂﬁiﬂ Tul ma;:‘& l:tmf Kﬁ‘"mmmghﬂsqmg?.- e PER 12/22 i, une surveiliance médicale du - réactivahun d'un délire chez les sujets
(hdu‘aom) était accru chez les adultes de mol LOT- 12806 :: e ekt o = o d'angoisse.
ﬁin.‘mm estun p une maladie psy mﬂ_ Dm;ﬂ'muummmwicmm‘

dans des épisodes dépressifs d'intensité légére, Si vous avez des idées suicidaires ou e lait matermel. el *pgcmm ﬂ“;‘i g:lpau aprés son m?"»ﬁmﬂﬁm
madérée ou sévere, dauto-agression, contactez immédiatement p:efem:u e d'allalto pencant 2 unde du  précautions d'ampll
- ﬂmsiqtlmmm m:oé“m ne répondant pas aux  médecin ou allez directement 3 opital. * Les antidépresseurs imipraminiques peuvent
antalg 3 F hm" mamm convient entrainer :
- dans I'énurésie noctume de I'enfant (émission  Insomnie ou nervosité en début de traitement peuvent M¢ar~!m“ = m mm::‘wds.m
involontaire d'urine la nuit). Justifier une diminution de Ia posologie ou un I'avis de votre médecin ou de la ou du rythme (avec des
Dans quels cas ne pas utiliser ce avant d'utiliser un médicament. dusmﬂavdss)
(contre-indications) i ) En cas de virage maniaque franc, le traitement par ot utilisateurs d - troubles endocriniens: hypertrophie mammaire,
Faites attention avec LAROXYL 40 mg/ml, solution  I'amitriptyline sera interrompu et, le plus souvent, L'attention est attirée sur ka somnolence et la balsse galactorrhée,
buvable : ; * Un neuroleptique sédatif sera de vlgnam:e attachées 4 I'emploi de ce - bouffées de chaleur,
Ce médicament ne doit pas étre utilisé danslescas ~ Chez les patients épileptiques ou ayant des médicament. - réactions cutanées allergiques,
suivants: i antécédents d'épilepsie, il est prudent de renforcer l’wolull / Mode et voie d’administration / - dysarthrie,
I oy AEmTSMAGEISSIAE i s, o o

risque
Priston i Eogem p;m':m 3 Fimdics o oo, Survenue de criso comuisies ingese aét Yo omle. AvaN P HO U B, o '
difficulté uriner d'origine prostatique ou autre, traitement i i &
nfarctus u myocarde L'amitriptyline doit &tre utlisée avec prudence : '('; Tordre “’;‘mm)“ Mmeeit 04 phasieury moks gy
- fraitement par un autre antidépresseur (iproniazide, = chez le suj N'arrétez pas votre traitement sans avis médical, « Effet de classe :

Nalamlﬂe) Ou par e sultopride.
ne doit pas étre utilisé

= une plus gra;me aen:lbilna a I'hypotension
et

dans les cas suivants, sauf avis conlraire de votre
médecin:

- traitement par un autre antidépresseur
bt

- ung cunsﬂpallon cnrunluua (risque d'lléus

Amevenmmnypemupmumm
-unzbss:ielspmrsdemmnesaﬂmm

agissant sur le systéme (clonidin , en
ou appamntes et adrénaline, nor ; Y et de cette classe de
dnp&rmne par voie injectable). produits;

= chezles

Ne pas Intmunpm brutalement le traitement.
de

rrnuhlas neurovégétatifs sévéres, en raison de

De rares cas de sevrage
nausées, anxigté, troubles du sommeil)

« dans les insuffisances hépatiques et rénales, en
raison du risque de surdosage (voir

malaises,
wmmumuélmﬁmmwm il est
atdemwlummmummhm
cette période.

La prise cohcomitante d'amitriptyline avec de
I'alcool, de la clonidine e la guanfacine, un IMAD-A
sélectifs (moclobemide, toloxatone), du linézolide,
ou un xvmpmnmiméﬂqus alpha el béta (voie
parentérale) est déconseillée (voir Interactions|

).
Comme mur tous les amrsu anlldépresueurs‘
I'action s

e médicament contient 2,5 mg d'aicool par goute.
Il est déconseillé chez les patients souffrant de
maladie du foie, d'aicoolisme, d'épilepsie, de méme

que chez les femmes enceintes.

Interactions et autres formes

d'interactions

Vous ne devez pas prendre ce médicament en méme:

Iarnps que certains autres médlcaments de la
ide.

oule

baut de pluslsurs Jours. It eat dcnc Impmml da

Vous ne devez atnéralamani pas prendre CB
3aui avis contraire de

le
I'absence d'amélioration immédiate, saul avls
contraire de vore 4

ou de volre trouble anxiews :
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles

en méme temps

- certains méﬂicamems de la dépression
(moclobémide, )

- cerfains médicaments agissant sur le systéme
cardiovasculaire (clonidine et apparentés, et

méme si vous ressentez une amélioration.
Dans tous les cas se conformer strictement & la
prescri

Des études épidémiologiques, réalisées
principalement chez des patients Agés de 50 ans
et plus, mmuem un risque accru de fractures

iption médicale.

Conduite & tenir en cas de
Prévenez immédiatement un médecin qui prendra
Ies dispositions nécessaires.

Risque de syndrome de sevrage

De rares cas de syndrome de sevrage (maux de
téte, malaises, nausées, anxiété, troubles du
sommeil) ayant été observés 4 'arrét du traitement,
nemmisrfmmce!ui-cimlamsdem

Eﬂm non souhaités et génants (effets
indésirables) :

lis découlent pour la plupart des propriétés
pharmacologiques des antidépresseurs
i

ipraminiques.
« Liés aux effets périphériques de la molécule :
ils sont habituellement bénins et cédent le plus
souvent 4 la poursuite du traitement ou & une
réduction de la posologie.

effet ordre de fré

b= gique (par

décroissante): sécheresse de la bouche,

constipation, troubles de I'accommodation,

tachycardie, sueurs, troubles de la miction et
rétention urinaire;

impuissance. ¢

* Liés aux effets centraux :

- fréb observee &
(effet antihistaminique), plus marquée en début

des inhibiteurs
ﬁlﬂcﬁfsdﬂa rnrzphnuslaséromme(lsmlm
. Le

mlmlsmtﬂouﬂsqueml

Dans le cas de |'énurésie, Iosms\iou préconisées
amtraluasparmmrlﬂcules utilisées dans la
dépression et les effets indésirables sont moins

marqués.

Certains de ces effets indésirables peuvent étre
prévenus ou combattus par des thérapeutiques
adjuvantes ou cormectrices, voire une réduction de
la posologie.

En raison de la présence de glycérol dans ka solution
buvable, risque de troubles digestifs et de diarrhée.
Conservation

Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant
sur le conditionnement extérieur

[vnmmummmah
des enfants

i

Tableau A (liste )
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Laroxyl'40 mg/mi

Solution buvable en gouttes
Amitriptyline

Composition

Solution buvable dosée a 4% d'amitriptyline
(présente sous forme de chiorhydrate d'amitriptyline)
Em]piams uuool Ique glycérine, eau purifiée.
F&am

Dans quels cas utiliser l:e mldlclmlnl

2 J ye
estun D

anxieux, vous pouvez parfois avoir des idées
d'auto- EBNVErs VOUS-méme) ou
peuvent ére majorées

au début d'un traitement par antidépresseur, car ce

- 8i vous avez déﬁau des idées suicidaires ou
d'auto-agression dans

QMMMmmadulu Lnémdssullmques
ont montré que le risque de
Mlmmzlwmmmmmun

Ce

Il est indiqué :

- dans des épisodes dépressifs d'intensité légére,
modérée ou sévére,

- dans certaines douleurs ne répondant pas aux

antalgiques
- dans I'énurésie noctume de I'enfant (émission
involontaire d'urine la nuit).

Dans quels cas ne pas utiliser ce mé

P une maladie psychiatrique et traités par
antidépressaur.
Si vous aver des idées suicidaires ou
d'auto-agression, i
médecin ou allez directement & 'hdpital.

d

"emploi
Insomnie ou nervosité en début de traftement peuvent
]uq!iﬂnr une dirni_nu‘llun de la posclogie ou un

(contre-indications)
Faites attention avec LAROXYL" 40 mg/mi, solution
buvable -

Ce médicament ne doft pas étre utilisé dans les cas
suivants:

- allergie connue & I'amitriptyline
- risque de glaucome par fermeture de I'angle

En cas de virage franc, le traitement par
Inmmmyllmmlnmnnnwuatlupmm
sédatif sera

Chez les pallnnts épileptiques ou ayant des
antécédents d' prudent de renforcer

leptogéne. La
convulsives impose I'arrét du

(augmentation de la pression & I'intérieur de I'oell),  survenue
- difficulté pour uriner d'origine prostatique ou autre,  traitement.
irwsmusdu mmrderéc L'amitriptyline doit &tre utilisée avec prudence :
(ip  chez le sujet 4gé présentant :
n!alamde]uu perlesmnpﬂdn - une plus urande sensibilité a I'hypotension
Le pas tre utilisé et & ia sédation;
dans les cas uunmﬂm sauf avis contraire de votre - une aunstlpa!lan chronique (risque d'lléus
médecin: N
- traitement par un autre p é
ou par des mé -umlas.wiulsmursdeoemnesaﬁutbns
nt sur £n raison d
ou npparemts et adrénallnu. noradrénaline, lndwardlﬁnts ethypmamum de cette classe de
dopamine par voie injectable).
Mises en garde = chez Iea patients présentant des neuropathies avec
Ne pas interrom) le traitement. troubles neurovégeétatifs sévéres, en raison de
De rares cas de syndrome de sevrage (cép I'augy tion du risqL P
dusnmrnell) = dans les insuffisances hépatiques et rénales, en
ayant ¢t observés & 'amét du nalmmt ll est raison du risque de surdosage (voir

recommandé de réduire
ammmwmmlemﬂamnm

La prise concomi®nte d amitriptyline avec de
I'alcoo, de la clonidine, de la guanfacine, un IMAO-A

P X
Ce médicament contient 2,5 mq d'alcool par goutte.
Il est déconseillé chez les patients soufirant de
maladie du fole, d'aicoolisme, d'épilepsie, de méme
que chez les femmes enceintes.

I ¢ et autres formes

ou un lympamnmlmdtiqn.n alpha et béta (voie
est voir

Comme pour tous les aulm amld!prauurs

d'interactions.

Vous ne devez pas prendre ce médicament en méme

|nfnps que certains autres médicaments de la
le

I'action de ce qu'au
banmummlnurs Ilmdomlmpoﬁﬂmdﬂ

ou
Vous ne dnvez qénaralsmam pas prendre ce
sauf

I'absence d‘umeilmnllnn immédiate, sauf aﬂs
contraire de votre médecin.

0u de volre trouble anxieux :
Si vous soufirez de dépression et/ou de troubles

avis contraire de volre médecin,
en méme temps que
- certains médicaments de la dépression

(moclobémide, toloxatone)
- certains nﬂdmwﬂmwwm

e ppi , et

par voie

de traitement;
- plus rares : , crises
sur terrain prédi é, états

injectable).

Afin d'éviter d'éventuell

plusieurs meédicaments, il faut slgnalnr
tout autre

cnniuaionnals transitoires, syn'cromo

en cours
4 votre médecin ou & votre pharmacien.
allaitement

En cas de besoin, wméﬁmmﬂmmem
prescrit ou maintenu durant votre grossesse. Dans

le casouceuawmmmma
I'accouchement, une surveiliance médicale d
nouveau- mmnéeumemnmw
certaing effats A~

len
-Lienlaramumémuﬂehmuladmuéumve
mdelmmbmonpsymwmm avec risque

mnrstmdernumeurmcwmdéoum

aniaques;
- réantlvallon d'un délire chez les sujets
psyduﬂwes

1ibles dans
PPV:39DH80 ﬂwm Il est

d'angoisse.
Desmsdmégsddecompmmmssuiclaalm
ont été rapportés durant le traitement par LAROXYL"

ou peu aprés son arét ( voir mises en garde et

pendant la durée du  précautions d'emploi). ,
PER:12/22 « Les antidépresseurs Imipraminigues peuvent
LOT:12966  (entaucousdela  également entrainer :
. % toujours demander - prise de poids,
et OU O vOre pharmacien - troubles de la conduction ou du rythme (avec des
avant d'utiliser un médicament. doses élevées), ) )
Conducteurs et utilisateurs de machines - troubles : hypertrophie 5
Lattention est attiré I
de vigilance attachées a I'emploi de ce - boutfées de chaleur,
- réactions cutandes allergiques,
/ Mode et voie ¢’ /
Durée du traitement - ﬂéaatﬁes cytolytiques ou cholestatiques
‘Voie orale. Avaler le médicament avec un peu € ] )
d'eau - froubles yperé il
Le tratement est habituellement de plusieurs mois pénie, agr
(de I'ordre de 6 mols) - syncope.
Narrétez pas votre raitement sans avis médical, ~ * Effet de

méme si vous ressentez une amélioration.

classe :
Des études épidémiologiques, réalisées
chez des gés de 50 ans

et plus, mnnlmm un risque accru de fractures

Dans tous les cas se ala
prescription médicale.

Conduite a tenir en cas de

Prévenez qui prendra

les dispositions nécessaires.

Risque de syndrome de

sevrage
De rares cas de syndrome de sevrage (maux de
téte, malaises, nausées, anxiété, troubles du

Mndehrmmndehﬁmmnm(ﬁﬂsmm
des

conduisant a ce risque us'!i'l".omu
Daﬁlacasdelm les posologies préconisées
sont faibles par rapport & celles utilisées dans la

sommeil) ayant été observés & I'amrét du
mlm"m celui-ci sans I'avis de votre

Effets non souhaités et génants (effets
indésirables) :
lis découlent pour la p!upart das pruprlﬁas

phar
im

* Liés aux effets périphériques de la molécule :
ils sont habitueflement bénins et cadent le plus
souvent & la poursuite du traitement ou & une
réduction de la posologie.

- effet anticholinergique (par ordre de fréquence
décroissante): sécheresse de la bouche,
constipation, troubles de |'accommodation,
tachycardie, sueurs, troubles de la miction et
éventuellement rétention urinaire;

impuissance.

-Liéswxaﬂmcamu
- fréquemment observée : somnolence ou sédation
(effet antihistaminigue), plus marquée en début

et les effets sont moins

marqués.
Certains de ces effets indésirables peuvent étre
prévenus ou mmbaﬂua par des thérapeutiques
ices, voire une ré de

Iawsdwe
En raison de la présence de glycérol dans la solution
buvable, risque de troubles digestifs et de diarrhée.

Conservation
Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant
sur le conditionnement extérieur.
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