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Si vous avez une throm veineuse proron U U

lors de I'utilisation de THS, vous devez immeédiatement arréter de prendre
le THS. Consultez immédiatement votre médecin a propos de tous les
sym)| qui peuvent indiquer une thrombose veineuse profonde ou
une embolie pulmonaire, tels qu'un gonflement douloureux dans une de
vos jambes, une douleur soudaine dans la poitrine ou des difficultés a
respirer. ]

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez des anticoagulants
tels que la warfarine. Votre médecin sera particulidrement attentif aux bénéfices
et aux risques du THS.

Intervention chirurgicale Si vous devez subir une intervention chirurgicale,
informez votre chirurgien que vous prenez un THS bien avant I'opération. Il
sera peut-étre nécessaire d'amréter le traitement THS quelques semaines avant
I'opération. Votre médecin vous dira quand vous pourrez reprendre votre THS.

THS_et troubles coronariens Deux grandes études portant sur un type
spécifique de THS (cestrogénes conjugués combinés avec de I'acétate de
médroxyprogestérone) ont montré que le risque de maladies cardiovasculaires
pouvait étre plus élevé au cours de la premiére année de THS. Il n'est pas
encore clair si cela s'applique également a d’autres types de THS. Si vous avez
une douleur dans la poitrine qui s'étend a votre bras ou & votre cou : - consultez
votre médecin dés que possible - ne prenez plus de THS jusqu'a ce que votre
médecin vous dise que vous pouvez reprendre le traitement. Cette douleur
peut étre le signe d'une crise cardiaque.

TH: i i Le risque d'accident vasculaire cérébral est d’environ
1,5 fois plus élevé chez les femmes prenant un THS que chez les femmes qui
n’en prennent pas. Le nombre de cas supplémentaires d'accident vasculaire
cérébral & la suite d'un traitement par THS augmente avec I'age.

Comparaison

Sur une période de 5 ans, parmi les femmes agées de 50 ans qui n’utilisent pas
de THS, en moyenne 8 femmes sur 1000 ont un accident vasculaire cérébral.
Sur une période de 5 ans, parmi les femmes dgées de 50 ans qui utilisent le
THS, 11 femmes sur 1000 ont un accident vasculaire cérébral (c'est-adire 3
cas supplémentaires pour 1000 femmes).

Si vous avez des maux de téte sévéres inexpliqués ou une migraine (qui peut
s’accompagner de troubles de la vision) : - consultez un medecin dés que
possible - ne prenez plus de THS jusqu’a ce que votre médecin vous dise que
vous pouvez reprendre le traitement. Cela peut étre un signe d'alerte précoce
d'un accident vasculaire cérébral.

Enfants et adolescents
Duphaston 10 mg comprimé pelliculé n'est pas destiné aux enfants qui n'ont
pas encore eu leurs premiéres régles.

Autres médicaments et Dupt >n 10 mg comprimé pelliculé

Si vous prenez ou avez pris récemment OuU pourait prendre un autre
médicament. Cela comprend les médicaments obtenus sans ordonnance,
parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

Vous devez informer votre médecin si vous prenez un des médicaments
suivants. Ces médicaments peuvent réduire I'effet de Duphaston et conduire
a un saignement imégulier. - préparations & base de plantes contenant du
millepertuis (Hypericumperforatum), - médicaments anticonvulsivants (tels que
phénobarbital, phénytoine, carbamazépine, primidon), - médicaments anti-
infectieux (tels que la rifampicine), - médicaments pour traiter les infections
par VIH (SIDA) (tels que ritonavir, névirapine, éfavirenz), - médicaments contre
le virus de I'hepatite C.

Si I'un des points ci-dessus s'applique & vous(ou en cas de doute), il est
indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de votre pharmacien
avant de prendre Duphaston 10 mg comprimé pelliculé.

DUPHASTON 10 mg comprimé pelliculé avec des aliments et des boissons
Duphaston 10 mg comprimé pelliculé peut étre pris avec ou sans nourriture.

pelliculé utilise en association avec un estrog INc
anormal ou un cancer de I'utérus et un cancer de I'ovaire.
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Ne jetez aucun médicament au tout-a-I'égout ni avec les ordures ménagéres.
Demandez & votre pharmacien d'éliminer les médicaments que vous n'utilisez
plus. Ces mesures contribueront & protéger |'environnement.

6. Contenu de 'emballage et autres informations.

Que contient ce médicament
- Lasubstance active dans ce médicament est : la dydrogestérone. Chaque
comprimé contient 10 mg de dydrogestérone.

- Noyau du compﬂmé, les autres composants sont : lactose monohydraté,
hypromellose, amidon de mais, silice colloidale anhydre, stéarate de
magnésium.

- Pelliculage du comprimé, les autres composants sont : hypromellose
macrogol 400, dioxide de titane (E171). i '

Qu'est-ce que Duphaston 10 et contenu de I'emballage extérieur

- Comprimé peliiculé sécable blanc, rond et biconvexe, avec une ligne de
sécabilité et un diametre de 7 mm.

Portant I'inseription *155" sur les deux cotés de la ligne de sécabilité. La ligne

de sécabilité du comprimé n'est la que pour faciliter la prie~ - nprimé en

facilitant la division, (voir aussi la section 3 de re*-

- Les comprimés sont conrit- sformées
daluminium / PVC. \\\\\\

- Duphaston 10 mg es O \\ 10517 quettes
contenant chacune 10 & ™ 1,&000 0 = % 9

B . 1\1-M,Mguc ™,

Duphaston est sous foi m@ﬁe W@ww is.
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- Duphaston 10 mg es O \\ 10517 quettes
contenant chacune 10 & ™ 1,&000 0 = % 9

B . 1\1-M,Mguc ™,

Duphaston est sous foi m@ﬁe W@ww is.
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