RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales :

e cadre réserveé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

e cadre réservé au médecin doit tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie
a validite de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation.

‘entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
S0INs.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.

ologie et Biologie :

La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

que :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre 2 la feuille de soins.

Hucation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
aire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit &tre jointe 3 la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

adie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6
mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

UPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques 3 I'égard du traitement des données
actére personnel

PRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme tage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Ho
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.conm
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Cachet du médecin :

Date de consultation : ...... 0 Jocdh VI
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Lien de parenté :
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INSULET®RAPIDE 100 Ul/ml, solution injectable

= INSULET®MIX 30 100 Ul'mli, suspenslon injectable
INSULET®NPH 100 Ul/ml, su,spenslon injectable

‘sicool :

ne pourront varier. La prise d'alcool 2
5 hypoglycemies.

ntage d'exercice que d'habitude :
line diminuent pénéralement Si vous
£ physique

gdecin des Mesures 3 prendre en cas

 avant de partir en voyage & [étranger :
vous rendre 4 |'éranges, pensez 4 en
n, pharmacien ou infirmier. Le décalage
; confraindre & modifier vos heures
par rapport 4 vos heures habituelles.

AITEMENT

e ou prévoyez de [Blre, vous oever
gnt votre médecin pour discuter de vos
in de contrdier volre diabste.

n traitement par insuling n'expose voire
e || peul cependant Btre nécessaire
insuline ainsi que volde régime.

voire médecin ou 4 volre pharmacien
médicamen-

'UTI!JEAIEURSI'. MACHINES
centration & vos réfiexes peuven! &re
poglycemie Vous devez y penser dans
00 vous pourriez metire volre vie en
autres Personnes, comme la conduite
tion de machines.

s volre médecin sur vos capacités 4

des d ypoglycémie,
gcurseurs 0'hypoglycémie diminugs ou

IEDICAMENTEUSES ET AUTRES

aulres médicaments

wsuline  pewvent Bire augmentés par
comitanie de médicaments 3 eflel
 que les glucocorticoiges, les hormones
onz de croissance, le danazol, les bita-2
'rimdnm salbutamol, terbutaline) é les

msulm peuvenl @lre diminués par
womilanie e médicaments a eflet
5 que les hypoglycémiants oraux, les
nple I'acide acétylsalicylique) cenaing
inhibiteurs de |la monoamine oxydase),
; de lenzyme de comversion de
jes béta-bloguants ou ['aicool.
la somalostating (tels que lanréolide,
. selon les cas, soit augmenter soil
5 en insyling
NSULET® ne doivent pas @re mélangées
roduites par dautres fabricants ou avec
line d'origing animale.
ire médecin ou 4 voire pharmacien si

VOUS prenez ou avez pris récemment um
méme $H s'agit d'un médicament obignu

COMMENT UTILISER CE MEDICAMF

POSOLOGIE, FREQUENCE | =
TRAITEMENT, MODE ET VOIE D'Ay

Se conformmer strictement 3 [ordonnaly

Suivez attentvement les conseils |

équipe de dizbélologie concernant! |
dadministraton de votre insulif *

glyosmie, e rigime et Iactivité phy

Equilibre de votra diabélte.

1 st recommndé de mesure; tf v

Les préparations dINSULET #

injection sous-culanée (sous ¢ W

médecin vous 'a prescrit.ftre i ‘,L?'-:}-‘u.h_
Les préparations dINSULET"f iy, " Ma
par voie intraveineuse 2 I'excef 0 Hm_\‘f""‘ 3

un médecin pourrall dans

I'injection par voie intraveing

Si vous chargez de type d

d'une insutine animale 3 up

nécessiler un changement u»». LET L

effectué lors oe la premigs 4~u~ “"m«

plmws semwines ou ] I

Una asepsie Wuurms //IIIW

INSULET® Rapide est} n I/l

que si elle a l'apparen

Le liquide doil Bire framspm.

particule, Viérfiez-le avant chaque injetues.,

INSULET® NeH et MIX 30 * avanl uflisation, Taws.vo._

plusieurs fois entre 1a paume des mains les flacons afin de

remettre |'insuline en suspension, jusqu'a ce queelle prenne

un aspect unilormément trouble ou laileux. Si cet aspect n'est

pas obtenu, répéter la procédure ci-dessus jusqu's ce que le

contenu du flacon soit bien mélangé. Ne pas agiter
car la formation d'une P péner

la masure exacte de la dose.

Examinez les facons réguliérement el ne pas les uliliser si la

suspension pésentz des fioculations ou si des particules

blanches restent coliées au fond ou sur les parois du flacon,

|ui donnant un aspect givré.

Si vous devez mélanger deux types d'insuiing :

Commencer par aspirer I'insuline 4 action rapide dans la

seringue, afin d'éviler la contamination du flzcon par la

préparation A durée d'action plus longue. |l est conseillé de

réaliser l'injecion immédiatement aprés le mélange

1l est possible d'uliliser des seringues distincles

dINSULET™ RAPIDE et d INSULET® NPH pour administrer la

quantilé requise de chague préparation

Injection

injecter la dos: correcte d'insuline en suivant les instructions
de votre médecin ou de volre infirmier.

L'administration sous-cutanée peut &te effectuée dans les
bras, les cuisses, les fesses ou I'abdomen. Demander |'avis de
volre médecin

Les points d'injection doivent varier afin de
méme point d'injection plus d'une 1ois parn
driagyss -

2'une lois. Jeter les ;
voquer d'aceident
¢es. Les flacons pe
! soient vides, pu
[3

{IR EN CAS DE SURD(
A¢ une dose trop imports

Jire une hypoglycémie
mpttimes o ypoglycémie
-es symptdmes possibles st
/ Palgurs el froideur cutan
Jfembiement, sensation d'an
bituele, contusion, difficuliés
J faim excessive, Iloubm vis

fnigue
| dans ce cas de faire le traitement |
s

d'hypoglycémie :
{du sucre (saul en cas de perte de
& vous, Ceci vous permetira fréqueme
ynoglyoémie légére.
as d'aggravation, une injection de |
culaire ou sous-cutanée devra Blre ré
lvaqe  lle devra Btre suivie d'une réali
]

vous n'obtenez aucune réaction au glucag
veineuse de sérum glucosé hyperton
isée ef un traitement hospitalier pourra B
Demandez & votre médecin des renseignemer
glucagon.
Si une hypogiyoémie n'est pas liaitée, il ped
complications sérieuses teiles que perte ¢
coma voire méme décts. Ayer toujours
document indiquant que vous Btes diabétique
‘Ayez toujours du sucre avec vous. Il n'y a aucy
de doute sur le diagnostic d'hypoglycémi
Uraitement décrit ci-gessus.
Signalez 2 votre médecin tout épisode d'hypos
CONDUITE A TENIR EN CAS D'OMISSH
DE PLUSIEURS DOSES
Si vous avez oublié une dose, votre glycémie
e fagon importanta.
Ne prenez pas de dose double pour compense
Que vous avez oubliée de prendre,
Les Symptdmes liés 4 une glycémie inhabit
dparaissent progressivement. Ces sympi
Suivanis : polyurie (envie friquente d'urin
dappétt, nausées, vomissements, somnol
rougeur et sécheresss buccale ef cutanée, odet
I'haleine. Les symptomes graves sont une res
& un pouls rapide.
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L'administration sous-cutanée peut &te effectuée dans les
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]

vous n'obtenez aucune réaction au glucag
veineuse de sérum glucosé hyperton
isée ef un traitement hospitalier pourra B
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,.ue de 15 g de crem

Con

Bayc., . "'N, creme pour application locale

100 g de créme contient 1 g de clotrimazol¢ Y i
déxaméthasone (soit 0,04 g de dexaméthasc |
Excipiengs : Alcool benzylique, Alcool cétoste Ja
chaine moyenne, Hostaphat KW et 'eau purifiée. /

Classe Pharmaco-thérapeutique

Assbciation d'un corticostéroide et d’un antifongique imidazolé & large
spectre d'action.

Anti-eczémateux.

Indications
Baycutene® N créme est préconisé dans les infections fongiques
cutanées a composante anti-inflammatoire importante.

Contre-indications

Le traitement par Baycutéene® N créme est contre-indiqué en cas de :

- Hypersensibilité au clotrimazole,

- Hypersensibilité a I'alcool cétostéarylique ou a I'un des autres
composants,

- Affections cutanées spécifiques (syphilis, tuberculose),

- Infections cutanées d'origine virale (herpes, rosacée),

- Varicelle

- Réaction a la vaccination antivariolique,

- Dermatite péribuccale,

- Pansement occlusif en cas d'eczéma atopique,

- Durant le premier trimestre de la grossesse.

Pendant le reste de la grossesse ainsi que chez les nourrissons,

Baycuténe® N ne doit pas étre appliqué sur des surfaces cutanées

étendues ou pendant une longue durée. Il ne doit pas non plus étre

appliqué sur le sein allaitant.
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For testing glucose in whole blood -~
using the On Call® Plus and On CalP
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For self testing and professional use. .

Contents:

|” ||||||i 1] 11

6 (\l’);'\\'\-‘!

INFO PHARMA
10



On Call Plus

Blood Glucose Test Strips

[REFIG133-1M
A
4 ]

[0 1690962
=2 200-12-22

&

Oon Plus

Blood Glucose Test Strips

517)

For testing glucose in whole blood -~
using the On Call® Plus and On CalP

EZ Il blood glucose meters.

For self testing and professional use. .

Contents:

|” ||||||i 1] 11

6 (\l’);'\\'\-‘!

INFO PHARMA
10



On Call Plus

Blood Glucose Test Strips

[REFIG133-1M
A
4 ]

[0 1690962
=2 200-12-22

&

Oon Plus

Blood Glucose Test Strips

517)

For testing glucose in whole blood -~
using the On Call® Plus and On CalP

EZ Il blood glucose meters.

For self testing and professional use. .

Contents:

|” ||||||i 1] 11

6 (\l’);'\\'\-‘!

INFO PHARMA
10



