RECOMMANDATIONS IMPORTANTESA LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET.EVITER LES REJETS

jitions générales :

Le cadre réservé a I'adhérent doit &tre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actas effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.

"macie :

Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

ologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

que :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

lucation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
Laire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

adie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

maois.
Y

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

JPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
actére personnel.

RAS : Centre Allal Ben Abdellah - 62me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge

Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 (LG) - Fax: 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Cachet du médecin :

Date de consultation: ......J..5../

o ...[.;.../’}f' M v.
Nom et prénom du malade 2&J2f77 [’/ (2 \LC«'{.\—— .................. BOE s vsundcians

Lien de parenté : B[]\Lui-méme (O Conjoint (O Enfant
Nature de la maladie:....... [ N R et ee et eeeeseeseeee e es s e eesesaemetes e et
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Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidentiel & 'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Le:............. 7 A 7 A

Signature de l'adhérent(e) :..............cccceeiiiiiiirmrieee.
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oy INSULET ®RAPIDE 100 Ul/ml, solution injectabie
" INSULET® MIX 30 100 Ul/ml, suspenrion ‘~iagtable
INSULET®NPH 10p ' *
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ne pourranl va¥i€ La peist Jaloool 2
es hypaglyceméesS .
intage d'exercict que d Peditude :
line diminuent  GéraleMe si VoS
& physique
ﬁhMaMmm

Afétranger :
2 avant de partir” & VOYg®

 vous rendre & I'fangef, pensez & en
n, pharmacien oU ofirmiet. & décalage
s contrzindre 3 odifiet s beures
par rapport & 'S 'eures habituglles.

e ou prévoyez @ '8, wus dever
st votre mégecif pour discuter & vos
in de conlrbler vob diabete.

un fraitement par Ifsuline n'eose volre
e. |l peut qm-qlre:g:ﬁmmm
‘insuling ainsi .
':;r:mmmm 0U4 VoIe pharmacien
médicament.

UTIL ,smuusnemuis
qanalon s voS s pasen 8
poglycémie. Vous dever ¥ penser dans

ol vous pourmiee metie v:e vie en

duite
aulres personnes: comme la con
ation de machines .
er volre médecin sur ¥os apacités 4

s cmypogctt )
umﬂww diminués ou

JEDICAMENTEUSES  ET AUTRES
‘autres médicaments

Vous prenez ou @ S

mmmm\
COMMENT UTILEs -

W %

& conformer sticte- sl
Suivez attentivement . - w0
#équipe de diabétologie concernant le type, la dose et I'heure
d'administration de volre insuling, la surveillance de fa
glycémie, le régime et I'activité physique afin d'assurer un bon
dquilibre de votre diabéte.

™ de vabis clihsik

table

fints d'injection doivent varier afin de
«point d'injection pius d'une fois par m
; ns ultérieures
.‘llsmlssaiwlllnqu‘umlols Jeter les a
Wiére & ne pas provoguer d'accident |
enl pas &tre partagées. Les flacons peu
g3 ce quils soient vides, puls
#nablement jetés.

CONDUITE A TENIR EN CAS DE SURDO
Si vous avez injecté une dose lrop importas
Vous risquez de faire une hypoglycémie

Les premiers symptémes o hypoglycémie

Les préparations dNSULET® doivent 8tre administrées par
injection sous-cutanée (sous 2 peau). Elles peuvent, si votre
médecin vous I'a prescrit, Bire injectées dans un muscle.

Les préparations dINSULET™ ne doivent jamais 8tre injectées
par vole intraveineuse 4 'exception dINSULET® RAPIDE. Seul
un méadecin pourrait dans certaines conditions pratiquer
Vinjection par voie intraveineuse dINSULET® RAPIDE.

Si vous changez de type d'insuline (passage par exemple,
d'une insuling animale  une insuline humaine) vaus pouvez
nécessiler un changement de dose. Ce changement peut 8tre
effectud lors de la premire injection ou progressivement sur
plusieurs semaines ou plusieurs mois

Préparation :

Une asepsie rigoureuse doit Bire respectée,

INSULET™ Rapide est ung solution. Vous ne devez 'utliser
que si elle a I'apparence de |'eau.

Le liquide doit Btre transparent, incolore et exempt de foute
particule. Vérifiez-le avant chaque injection

INSULET® NPH et MIX 30 : avant ulfisation, faire rouler
plusieurs fols entre 12 paume des mains les Hacons afin de
remettre l'insuline en suspension, jusqu'a ce qu'elle prenne
un aspect uniformément trouble ou laiteux. Si cet aspect n'est
s oblenu, fépéter |a procédure ci-gessus jusqu ce que le
contenu du flacon soit bien mélangé. Ne pas agiter

o penent e o
ey te Mlicanents 2 efe

lucocorticoldes, 165 hormanes
e e ance o a0, s a2

s itodrine, salbutamol. terbutaling) et les

Jes.
insali e diminués par
insuline peuven! J 3

s que les hypodlymints oaux. les

car la formation d'une mousse pourrait géner
la mesure exacte de la dose.

Examinaz les flacons réguliérement et ne pas les utiliser si la
suspension présente des floculations ou si des particules
blanches restent collées au fond ou sur les parois du flacon,
lui donnant un aspect givré.

i vous devez mélanger deux types d'insuline :

Commencer par aspirer finsuline 4 action rapide dans la
seringue, afin d'éviter la contamination du flacon par la

ik i cerains
nple lacide ac
inhibiteurs de 14 monoanine cxydase),
s dp leyme O¢ coMvesion de
e betz-bloguant 1 600
la somalosiatiné (els que lanréatice,
selon les cas. soll augmenter soit
en insuling.
:sum‘ e doivert pas 7€ méiangées
oduites par dAUTES FBbICANES 0 avec

Gorigine Nmale )
"::,C.[:e médecin 00 4 volre Phamacien si

4 durée d'action plus longue. I est conseillé de
realiser 'injection immédiatement aprés le mélange.

i est également possible d'utiliser des seringues distincles
GINSULET® RAPIDE et d INSULET® NPH pour administrer la
quantité requise de chaque préparation

Injection

Injecter 1 dose correcte dinsuling gn suivant les instrucions
de votre médecin ou de volre infirmier

L'administration Sous-cutanée peut 8ire elfectude dans les
bras, les culsses, les fesses ou I'abdomen. Demander |'avis ge
volre médecin

s Symp possibles so
sueurs froides, paiewrs el froideur cutand
nenvosité ou fremblement, sensation d'anxi
faiblesse inhabituelle. confusion, difficultés d
sensation de faim excessive, troubles visu
maux de t6te, nausées ou rythme cardiaque
conduire, en I'absence de  traitemer
ypoglycémique.

1l convient dans ce cas de faire le traitement p
Ci-gessous.

Encas £

Prenez du sucre (saul en cas de perte de ¢
reposez vous. Ceci vous permettra fréquemm
une hypoglycamie légére.

En cas d'aggravation, une injection de g
musculaiie ou sous-cutanée devra Bire réa
entourage ; elle devra Bre suivie d'une réalin
réveil

Si vous n'obtenez aucune reaction au glucage
intra-veineuse de sérum plucosé hypertoni
réalisée et un raitement hospitalier pourra Bire
Demandez & volre médecin des renseignement
glucagon.

Si une hypoglycémie n'est pas traitée, il peut
complications sérieuses telles que perte de
coma voire mime décés. Ayez loujours
document indiquant que vous 8tes diabélique.
Ayez loujours du sucre avec vous. Il n'y a aucu
de doute sur le diagnostic d'hypoglycémie
traitement décrit ci-dessus

Signalez 2 votre médecin tout épisode d'hypog

Si vous avez oublié une dose, volre glycémie
de fagon importante |
Ne prenez pas de dose double pour
que vous avez oubliée de prendre

Les symptBmes liés & une glycémie inhabi
apparaissent progressivement. Ces symy
Suivants : polyurie (envie fréquente duri
d'appétit, nausées, vomissements,

el un pouls rapide.
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Commencer par aspirer finsuline 4 action rapide dans la
seringue, afin d'éviter la contamination du flacon par la
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4 durée d'action plus longue. I est conseillé de
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Encas £

Prenez du sucre (saul en cas de perte de ¢
reposez vous. Ceci vous permettra fréquemm
une hypoglycamie légére.

En cas d'aggravation, une injection de g
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glucagon.

Si une hypoglycémie n'est pas traitée, il peut
complications sérieuses telles que perte de
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de doute sur le diagnostic d'hypoglycémie
traitement décrit ci-dessus

Signalez 2 votre médecin tout épisode d'hypog

Si vous avez oublié une dose, volre glycémie
de fagon importante |
Ne prenez pas de dose double pour
que vous avez oubliée de prendre

Les symptBmes liés & une glycémie inhabi
apparaissent progressivement. Ces symy
Suivants : polyurie (envie fréquente duri
d'appétit, nausées, vomissements,

el un pouls rapide.



s Créme

Formes et présentations
Baycuténe® N creme : tube de 15 g de crér~= pour application locale.

Composition

Baycuténe® N, créme pour application loc

100 g de creme contient 1 g de clotrimz : le
déxaméthasone (soit 0,04 g de dexamé!

Excipients : Alcool benzylique, Alcool 5a

chaine moyenne, Hostaphat KW et I'e

Classe Pharmaco-thérapeutique

Association d'un corticostéroide et d'L large
spectre d’action.

Anti-eczémateux.

Indications
Baycuténe® N créme est préconisé dans les intecuons fongiques
cutanées 4 composante anti-inflammatoire importante.

Contre-indications

Le traitement par Baycuténe® N créme est contre-indiqué en cas de :

- Hypersensibilité au clotrimazole,

- Hypersensibilité a I'alcool cétostéarylique ou & I'un des autres
composants,

- Affections cutanées spécifiques (syphilis, tuberculose),

- Infections cutanées d'origine virale (herpes, rosacée),

- Varicelle

- Réaction a la vaccination antivariolique,

- Dermatite péribuccale,

- Pansement occlusif en cas d'eczéma atopique,

- Durant le premier trimestre de la grossesse.

Pendant le reste de la grossesse ainsi que chez les nourrissons,

Baycuténe® N ne doit pas étre appliqué sur des surfaces cutanées

étendues ou pendant une longue durée. Il ne doit pas non plus étre

appliqué sur le sein allaitant.
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Blood Glucose Test Strips
Package Insert

On-Call Plus

G133-111, [REF| G133-112, G133-114 English i
G133-118, |REF| G133-119, G133-211 ‘

The On Calf® Plus
They work with th \
glucose concentral n
automatically absg — & - - k-

electrical current i
based on the elec] Blo 2o T, H
display. The mete Od Glucoq- ¥ nqt Strips
For in vitro diagno:
For self-testing ang

STORAGE AND HAN

« Test strips should be stored in their protective vial. The vial's cap must be tightly closed.
This is to keep the test strips in good working condition

Store test strips in a cool, dry place at room temperature, 2-35°C (36-95°F). Store them
away from heat and direct sunlight

Do not freeze or refrigerate

To ensure accurate results, use the test strips at room temperature

Do not store the test strips outside their protective vial. Test strips must be stored in the
original vial with thee cap tightly closed

Do not store or use the test strips in @ humid place such as a bathroom

Do not store the meter, the test strips or control solution near bleach or cleaners that contain bleach
Do not transfar the test strips to a new vial or any other container.

Replace the vial cap immediately after removing a test strip

Use the test strip immediately after removing it from the vial

Do not use your iest strips past the unopened expiration date printed on the vial. Using test
strips past the expiration date may produce incorrect test results.

Note: All expiration dates are printed in Year-Month format. 2018-01 means January 2018.
Use a new vial of test strips for only 6 months after opening. The opened vial expiration date
is 6 months after the vial was first opened. Write the opened vial expiration date on the vial
label after you open it

PRECAUTIONS o

» For in vitro diagnostic use. The test strips are to be used only ouiside the body for testing
purposes.

Do not use test strips after the expiration date shown on the vial. Expired test strips may
give incorrect blood glucose readings

Do not use test strips that are tom, bent, or damaged in any way. Do not reuse test strips.
The sample must only be applied to the tip of the test strip. Do not apply blood or control
solution to the top of the test strip as this may result in an inaccurate reading

Before running a blood glucose test, make sure that the code chip contained with that vial
of strips is inserted into the code chip slot on the right side of the meter.

Discard the vial and any unused test strips 6 months after you first open it. Constant
exposure to air may destroy chemicals in the test strip. This damage can cause incorrect
readings.

Keep the test strip vial away from children and animals

Consult your physician or healthcare professional before making any changes in your
treatment plan based on your blood glucose test results

.

. LR )

+ These products are labeled with symbol to distinguish them from earlier product
versions that were subject to the EN ISO 15197:2015 non-compliance. Test strips with the
symbol are compatible only with the control solutions that have the same symbol. The
symbol can be found on the boxes, labels and individual pouches.

MATERIALS PROVIDED

« Test Strips » Code Chip * Package Insert
MATERIALS REQUIRED BUT NOT PROVIDED
* Meter « Sterile Lancets * Lancing Device « Control Solution

INSTRUCTIONS FOR USE

See your User's Manual for complete instructions for blood sample collection before use

1. Open the cap of the test strip vial only to remove a test strip for testing. Replace the cap
immediately to protect the remaining test strips from moisture in the air.

2. Run the blood glucose test following the instructions contained in your User's Manual

3. The blood glucose test result will be shown on the meter display window. This result should
fall within the target range recommended by your healthcare professional. If your blood
glucose test resulls are higher or lower, ask your healthcare professional what o do. Always
consult your healthcare professional before making any changes 1o your treatment plan

IMPORTANT: On Call® Pius and On Calf® EZ Il Blood Glucose Monitoring Systems allow

alternative site testing for forearm and palm testing in additional to fingertip testing. There are

important differences between forearm, palm and fingertip samples that you should know.

Important information about forearm and palm glucose testing

«  When blood levels are changing rapidly such as after a meal, insulin dose or exercise, blood
from the fingertips may show these changes more rapidly than blood from other areas.

« Fingertips should be used if testing is within 2 hours of a meal, insulin dose or exercise and
any time you feel glucose levels are changing rapidly.

* You should test with the fingertips anytime there is a concern for hypoglycemia or you suffer
from hypoglycemia unawareness

RANGE OF EXP

Blood glucese moanitoring reqLifgs the help of &
your own range of expected bloou glucose vaiu
meaning of your blood glucose rec..ts 1
Expected blood glucose levels fgr people witho!

Time - Range,
Fasting and Before Meals 70 -
2 Hours After Meal Less th

4 CHECKING

Your blood glucose meter must be handled c
instructions for meter care. The quality control t
test strips are working together properly. Follow
a quality control test. Three ranges CTRL 0, C
vial label. Control Solution 1 is sufficient for mo
or strips may not be working correctly, you may :
your dealer for information on purchasing contr
For confirmation of results, Control Solution 0 te
Selution 1 tests should fall within the CTRL 1

withinithe CTRL 2 range. When testing with C:
the results to the CTRL 1 range on the vial labe
CAUTION: If your quality control test result fal
strip vial, DO NOT use the system to test your bl
If you cannot correct the problem, contact your

« The On Calf* Plus and On Calf® EZ Il mete
Calf* Plus and On Calf® EZ i Blood Gluc
tested and proven to work together ef
measurements. Do not use components fro
Use only with whole blood. Do not use with
Do not use for testing neonates.
Very high (above 60%) and very low (below
Talk to your healthcare professional to find ¢
« Abnormally high levels of vitamin C and oth
blood glucose measurements.
+ The system is tested to accurately read the
the range of 1.1-33.3 mmol/L (20 - 600 mg/c
» Fatty substances (triglycerides up to 3,000
major effect on blood glucose test results
The On Calf® Plus and On Calf* EZ I Blood
and shown to work properly up to 10,000ft (
Severely ill persons should not run the gluco:
Blood Glucose Monitoring System
+ Blood samples from patients in shock, or
hyperosmolar state (with or without ketosis) |
for testing with On Calf* Plus and On Calf® |
« Dispose of blood samples and materials c
infectious materials. Follow proper preca
disposing of materials.

PERFORMANCE C

The On Calf® Plus and On Cal EZ II blood
requirements of EN ISO 15197:2015 (in vitro di
glucose monitoring systems for self-testing in n
and On Calf® EZ Il meters are calibrated by 1
Analyzer reference instrument, which is traceab
Reproducibility, Precision
Ten replicate assays were each run on ten On
venous blood samples at five concentration leve
the following reproducibility, precision estimates
21 mmollL |49 n
MEAN (38 mg/dL) | (89 n
Standard Deviation mmol/L|0.08 mmol/L{0.14 r
(mg/dL) or Coefficient of | (1.4 mg/dL)| (2.5 r
Variation (CV) (SD) (S

Intermediate Precision

Ten replicate assays drawn from 3 strip lots w
Meters. These lests were run each day for a
concentration levels were used in the testing. 1
precision estimates

Control Solution Level MEAN
Low (CTRL 0) 1.9 mmollL (33.5 m,
Normal (CTRL 1) 6.4 mmolL (1153 m
High (CTRL 2) 18.8 mmol/L (338.9
System Accuracy

The capillary blood glucose measurements fre
technician using the On Calf® Plus Blood Gluc
obtained from fingertip, palm and forearm samy
Meter testing. Fingertip samples from the same
2300 STAT PLUS Glucose Analyzer (x). The res

Linear Regression Results: On Ce
Sample Site Slope Intercept
Fingertip 0.9962 ;
Palm 0.9954
Forearm 0.9930
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Ten replicate assays were each run on ten On
venous blood samples at five concentration leve
the following reproducibility, precision estimates
21 mmollL |49 n
MEAN (38 mg/dL) | (89 n
Standard Deviation mmol/L|0.08 mmol/L{0.14 r
(mg/dL) or Coefficient of | (1.4 mg/dL)| (2.5 r
Variation (CV) (SD) (S

Intermediate Precision
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Blood Glucose Test Strips
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STORAGE AND HAN

« Test strips should be stored in their protective vial. The vial's cap must be tightly closed.
This is to keep the test strips in good working condition

Store test strips in a cool, dry place at room temperature, 2-35°C (36-95°F). Store them
away from heat and direct sunlight

Do not freeze or refrigerate

To ensure accurate results, use the test strips at room temperature

Do not store the test strips outside their protective vial. Test strips must be stored in the
original vial with thee cap tightly closed

Do not store or use the test strips in @ humid place such as a bathroom

Do not store the meter, the test strips or control solution near bleach or cleaners that contain bleach
Do not transfar the test strips to a new vial or any other container.

Replace the vial cap immediately after removing a test strip

Use the test strip immediately after removing it from the vial

Do not use your iest strips past the unopened expiration date printed on the vial. Using test
strips past the expiration date may produce incorrect test results.

Note: All expiration dates are printed in Year-Month format. 2018-01 means January 2018.
Use a new vial of test strips for only 6 months after opening. The opened vial expiration date
is 6 months after the vial was first opened. Write the opened vial expiration date on the vial
label after you open it

PRECAUTIONS o

» For in vitro diagnostic use. The test strips are to be used only ouiside the body for testing
purposes.

Do not use test strips after the expiration date shown on the vial. Expired test strips may
give incorrect blood glucose readings

Do not use test strips that are tom, bent, or damaged in any way. Do not reuse test strips.
The sample must only be applied to the tip of the test strip. Do not apply blood or control
solution to the top of the test strip as this may result in an inaccurate reading

Before running a blood glucose test, make sure that the code chip contained with that vial
of strips is inserted into the code chip slot on the right side of the meter.

Discard the vial and any unused test strips 6 months after you first open it. Constant
exposure to air may destroy chemicals in the test strip. This damage can cause incorrect
readings.

Keep the test strip vial away from children and animals

Consult your physician or healthcare professional before making any changes in your
treatment plan based on your blood glucose test results

.
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+ These products are labeled with symbol to distinguish them from earlier product
versions that were subject to the EN ISO 15197:2015 non-compliance. Test strips with the
symbol are compatible only with the control solutions that have the same symbol. The
symbol can be found on the boxes, labels and individual pouches.

MATERIALS PROVIDED

« Test Strips » Code Chip * Package Insert
MATERIALS REQUIRED BUT NOT PROVIDED
* Meter « Sterile Lancets * Lancing Device « Control Solution

INSTRUCTIONS FOR USE

See your User's Manual for complete instructions for blood sample collection before use

1. Open the cap of the test strip vial only to remove a test strip for testing. Replace the cap
immediately to protect the remaining test strips from moisture in the air.

2. Run the blood glucose test following the instructions contained in your User's Manual

3. The blood glucose test result will be shown on the meter display window. This result should
fall within the target range recommended by your healthcare professional. If your blood
glucose test resulls are higher or lower, ask your healthcare professional what o do. Always
consult your healthcare professional before making any changes 1o your treatment plan

IMPORTANT: On Call® Pius and On Calf® EZ Il Blood Glucose Monitoring Systems allow

alternative site testing for forearm and palm testing in additional to fingertip testing. There are

important differences between forearm, palm and fingertip samples that you should know.

Important information about forearm and palm glucose testing

«  When blood levels are changing rapidly such as after a meal, insulin dose or exercise, blood
from the fingertips may show these changes more rapidly than blood from other areas.

« Fingertips should be used if testing is within 2 hours of a meal, insulin dose or exercise and
any time you feel glucose levels are changing rapidly.

* You should test with the fingertips anytime there is a concern for hypoglycemia or you suffer
from hypoglycemia unawareness
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