itions générales :

_e cadre réservé a I'adhérent doit étre ddment renseigné.

_e cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
_a validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.

‘'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation ‘médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
=xtractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
jue pour tous les actes effectués en série.

-n cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est 3 joindre 3 la feuille de
50INs.

macie :

_es vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

logie et Biologie :

-a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent &tre
ointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Jn pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
a mutuelle.

ue :

~ordonnance du medecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.

ucation :

‘'entente prealable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
eéducations.

“our le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de sains.
qire :

n cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
bligatoire avant le début de traitement.

_a facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

.a radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

die et Affection Longue Durée ALD et ALC :

a déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

nois.

Adresses Mails utiles
éclamation

“rise en charge

\dhésion et changement de statut  :-adhesion@mupras.com

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com

PRAS garantit le respect de la loi n® 0S-08 relative & la protection des personnes physiques & l'€gard du traitement des données
tére personnel.

AAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 -Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 1B - www.im.upras.com

Y de Royal Air Maroc \\.y 3
" . 2 .,»/’
(U Maladie C]Dptique i “) ez Autres

Cadre réservé a I'adhérent [e)

Matrlcule..._,‘gad‘...é..(.»(. ............................ SOCIBUS & .oulk) 771 ..... /-)ﬁ
@/Autre ......................................................................

Nom & Prénom : /. L@/ Lde....... .2 1/ L R e R S P

(DO Dentaire

(O Actif Pens.onne[e]

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

N
-‘\')l\ f¢ ]
~ A SN
Date de consultation : ............. RN AW
Nom et prénom du malade :...1... (/; i T L
Lien de parenté : (3 Enfant

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseugnqmantsnaai[s ph ao entiel %‘f'a[:hantion du
" ]

médecin conseil de la Mutuelle. & ) et R

g — _ - #.t:g‘ P
J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente! déclaration. Je déclare
avoir pris connasssar:gce de Ia clayse relative a |a protection des données rsonne\!es T
Faita:. .( . AT B WV - Le: F7 pev £/ 40 /‘.1.}‘»{11..‘ .......

¢
Signature de I'adhérent{e] : .....




Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan

SOINS DENTAIRES

Nature des
Soins

Dents

s Ccefficient
Traitées

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du Dat Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue i Ceefficients des Honoraires
2 AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM v des Honoraires

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
MONTANTS
DES S0INS
—_
DEBUT
D'EXECUTION
e
FIN
D'EXECUTION
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE
H CCEFFICIENT
25533412 | 21433552 SRS
DD0O0000O | 0DDDDO0O
H 00000000 | 00000000
35533411 | 11433553 e
B MONTANTS
DES SOINS
[Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire & la profession
DATE DU
DEVIS
B DATE DE
L'EXECUTION
—

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN AT#:STANT L'EXI
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Notice : Information de l'utilisateur
Seroquel 25 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg, 300 mg comprimeés pelliculés

quétiapine fumarate

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce
meédicament car elle contient des informations importantes
pour vous.
Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relirg.
= Sivous avez dautres questions, interrogez votre médecin] ou
votre pharmacien.
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif,

méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

= Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en
a votre médecin, ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi
a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette
natice.

Que contient cette notice:

SYNTHEMEDIC

22 rue zoubair by
aciral carabianca | 10U racher

<
I I |

SEROQUEL
100mg Cpr enr
Boite de 60
Si étez de prendre Seroc
vous arréte: P 2BINEOMPRINGF  P.PV:276

Si vous arrétez brusquement de pi
étre incapable de dormir (insomni¢ "m”"' "””'""" Il |“|'[
ou souffrir de maux de téte, de dlan....w. e

vertiges ou d'irritabilité. Votre médecin pourra vous proposer de
réduire progressivement la dose avant d'arréter le traitement.

Si vous avez d'autres questions sur [utilisation de ce produit, demandez
plus d'informations a votre médecin ou a votre pharmacien.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

Comme tous les médicaments, Seroquel peut provoquer des
effets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement
chez tout le monde.

Si 'un des événemen_



Grossesse, allaitement et fertilité

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous
grossesse, demandez conseil a votre médecin »
médicament. |
Grossesse

Prévenez votre médecin dés que possible si vou
ou si vous envisagez de le devenir.

Quelques études chez des nourrissons dont les i
cours des premiers mois de grossesse ont moi
malformations cardiagues a la naissance. Dans la
nourrissons naissent avec une malformation card
% chez les nourrissons dont les méres avaient pr
En cas de prise pendant la grossesse, en partict
grossesse, les médicaments tels que la fluoxétin
maladie grave chez le bébé, appelée hypertensii
nouveau-né, qui se manifeste par une respin
l'apparition d'une coloration bleuéitre de la p
généralement au cours des 24 premiéres heures
chez votre bébé, contactez immediatement votre
Il est préférable de ne pas prendre ce meédicam
bénéfices potentiels sont supérieurs aux risques g
pouvez décider d'arréter progressivement de pref
enceinte ou avant de |'étre. Cependant, en fonct
peut vous suggérer qu'il est préférable pour vous
La prudence s'impose lors de I'utilisation durant |
grossesse ou juste avant 'accouchement, car les
les nouveau-nés : irritabilité, tremblements, faib
difficultés de succion ou troubles du sommeil.
Allaitement

La fluoxétine passe dans le lait maternel et peut ¢
nourrissons. Vous ne devez allaiter que si
|'allaitement se poursuit, votre médecin pourrait vi
de fluoxétine.

Fertilité

Dans des études chez I'animal, il a été montré q
sperme.

En théorie, ceci pourrait affecter la fertilité, ¢
observé d'impact sur la fertilité humaine.
Conduite de véhicules et utilisation de machii
Les médicaments psychotropes comme FLUOX
capacités de réaction. Ne pas conduire ou utilise
effets de FLUOXET sur vous.

3. COMMENT PRENDRE FLUOXET 20 mg, gél
Posologie

Veillez a toujours prendre ce médicament en s
votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de
de doute. Ne prenez pas plus de gélules que ce

Adultes :

La dose recommandée est :

- Dépression : |a dose recommandée est de 1 ¢
reverra et adaptera la dose si nécessaire dans |
traitement. Si nécessaire, la dose peut étre aug
dose maximale de 3 gélules (60 mg) par jour
prudence afin de garantir que vous ne receviez
possible que vous ne vous sentiez pas mieu
tratement. Ceci est habituel car I'amélioratic
n'apparaitre qu'aprés plusieurs semaines de tri
dépression doivent poursuivre leur traitement pe
- Boulimie : la dose recommandée est de 3 gél
- Troubles ob i I pulsifs : la dose
par jour. Votre médecin reverra et adaptera la d¢
traitement. Si nécessaire, la dose peut étre aui

dose maximale de 3 gélules (60 mg) par jour. §
dans les 10 semaines, votre médecin évaluera l{
par FLUOXET.

Utilisation chez les enfants et adolescents &g
dépression :

Le traitement doit &tre initié et supervisé par un
mgljour. Aprés une & deux semaines de traiteme
dose a 20 mg/jour. La dose doit étre augmentd
vous ne receviez que la dose minimale efficace
nécessiter des doses plus faibles. Si la réponse
médecin évaluera la nécessité de poursuivre le t
amélioration n'est constatée dans les 9 sen
nécessité de poursuivre le traitement.

' L
FLUOXET® 20 mg, gélules
fluoxétine

Que contient cette notice

1. Qu'est-ce que FLUOXET

2. Quelles sont les informati¢

3. Comment prendre FLUO,

4. Quels sont les effets indés

5. Comment conserver FLUO,
6. Contenu de I'emballage et au

Classe pharmacothérapeutique - code ATC: NOBAB0O3
FLUOXET 20 mg, gélules, contient une subst; active, la fluoxétine, et fait partie d'un
groupe de médicaments appelés antidépresseurs inhibiteurs sélectifs de la recapture
de la sérotonine (ISRS).

Ce médicament vous a été prescrit pour traiter :

Chez I'aduite :

- soit un épisode dépressif,

- soit des troubles obsessionnels compulsifs,

- soit la boulimie : FLUOXET est utilisé en complément d'une psychothérapie pour Ia
'cjlmirgf:tion de la fréguence des crises de boulimie, des vomissements ou de la prise de
axatifs.

Chez I'enfant 4gé de 8 ans et plus et I'adolescent :

- Un épisode dépressif modéré & sévére qui ne répond pas & une prise en charge
psychothérapeutique apres 4 & 6 séances. Chez les enfants et adolescents présentant
un épisode dépressif modéré & sévére, FLUOXET ne devrait étre proposé qu'en
association avec une prise en charge psychothérapeutique.

Comment FLUOXET fonctionne

Tout le monde posséde dans son cerveau une substance appelée sérotonine. Les
personnes qui sont déprimées, qui souffrent de troubles obsessionnels compulsifs ou
de boulimie ont des taux moins élevés de sérotonine que les autres. Le fonctionnement
de FLUOXET et des autres ISRS n'est pas totalement expliqué mais ils pourraient aider
a augmenter le taux de sérotonine dans le cerveau. Traiter ces maladies est important
pour vous aider & vous sentir mieux. Si elle n'est pas traitée, votre maladie peut ne pas
disparaitre, peut s'aggraver et étre plus difficile & soigner.

Il est possible qu'il soit nécessaire que vous sulviez votre traitement pendant plusieurs
semaines ou plusieurs mois afin de s'assurer que les symptémes disparaissent.

A LES INF A 1
2 GUELLES SONT LES INFORATIONS A CONNATTRE AVANT DE PRENDRE

Ne prenez jamais FLUOXET 20 mg, gélules :

- Sivous étes allergique & la fluoxétine ou & 'un des autres composants contenus dans
ce medicament mentionnés dans la rubrique 6. Si vous développez une éruption
cutanée ou d'autres réactions allergiques (telles que démangeaisons, un gonflement
des lévres ou du visage, ou un essoufflement), arrétez tout de suite les gélules et
contactez votre médecin immédiatement.

- Si vous prenez d'autres médicaments appartenant a la classe des inhibiteurs non
sélectifs et irréversibles de la monoamine oxydase (IMAOs) en raison de la survenue
possible de réactions graves voire fatales (par exemple l'iproniazide utilisé pour traiter
des dépressions).

Le traitement par FLUOXET ne doit &tre commencé que 2 semaines aprés I'arrét de
I'/MAQ non sélectif et irréversible.

Ne prenez aucun IMAO non sélectif et irréversible pendant au minimum § semaines
aprés |'arrét de votre traitement par FLUOXET. Si FLUOXET vous a été prescrit pendant
une longue durée etiou a des doses élevées, votre médecin devra envisager un
intervalle de temps plus long.
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B LT et

oubles génants, ou en
prevemloﬂ evou traitement des manifestations liées a un
sevrage alcoolique.

sécable ?

de ce phénoméne de sevrage. Cette période sera d'autant
plus longue que le traitement aura été prolongé.

Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se produire, ave
réapparition TRANSITOIRE des symptémes (anxiéte) qui
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des altérations des
fonctions psychomotrices sont susceptibles d'apparaitre
dans les heures qui suivent la prise du medicament.

Chez certains sujets, ce médicament peut provoquer des
réactions contraires a I'effet recherché : insomnie,
cauchemars, agitation, nervosité, euphorie ou irritabilité,
tension, modifications de la conscience, voire des
comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réacti surviennent,
contactez le plus rapid t possible votre médecin.

Ne prenez jamais TEMESTA 2,5 mg, comprimé
dans les cas suivants : - allergie connue a cette classe de
produits ou a |'un des composants du médicament, *
insuffisance respiratoire grave, + syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil), *
insuffisance hépatique grave, * myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable

Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de I'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas
la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, - dose, -
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
votre pharmacien. =

Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
I'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelgues jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, a la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

défii avec votre méd

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
l'espacement des prises représentent ia meilleure prévention

Les benzodiazépines et produits apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en:
& votte médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.
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prevemloﬂ evou traitement des manifestations liées a un
sevrage alcoolique.

sécable ?

de ce phénoméne de sevrage. Cette période sera d'autant
plus longue que le traitement aura été prolongé.

Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se produire, ave
réapparition TRANSITOIRE des symptémes (anxiéte) qui
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des altérations des
fonctions psychomotrices sont susceptibles d'apparaitre
dans les heures qui suivent la prise du medicament.

Chez certains sujets, ce médicament peut provoquer des
réactions contraires a I'effet recherché : insomnie,
cauchemars, agitation, nervosité, euphorie ou irritabilité,
tension, modifications de la conscience, voire des
comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réacti surviennent,
contactez le plus rapid t possible votre médecin.

Ne prenez jamais TEMESTA 2,5 mg, comprimé
dans les cas suivants : - allergie connue a cette classe de
produits ou a |'un des composants du médicament, *
insuffisance respiratoire grave, + syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil), *
insuffisance hépatique grave, * myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable

Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de I'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas
la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, - dose, -
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
votre pharmacien. =

Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
I'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelgues jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, a la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

défii avec votre méd

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
l'espacement des prises représentent ia meilleure prévention

Les benzodiazépines et produits apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en:
& votte médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.
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de ce phénoméne de sevrage. Cette période sera d'autant
plus longue que le traitement aura été prolongé.

Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se produire, ave
réapparition TRANSITOIRE des symptémes (anxiéte) qui
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des altérations des
fonctions psychomotrices sont susceptibles d'apparaitre
dans les heures qui suivent la prise du medicament.

Chez certains sujets, ce médicament peut provoquer des
réactions contraires a I'effet recherché : insomnie,
cauchemars, agitation, nervosité, euphorie ou irritabilité,
tension, modifications de la conscience, voire des
comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réacti surviennent,
contactez le plus rapid t possible votre médecin.

Ne prenez jamais TEMESTA 2,5 mg, comprimé
dans les cas suivants : - allergie connue a cette classe de
produits ou a |'un des composants du médicament, *
insuffisance respiratoire grave, + syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil), *
insuffisance hépatique grave, * myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable

Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de I'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas
la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, - dose, -
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
votre pharmacien. =

Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
I'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelgues jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, a la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

défii avec votre méd

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
l'espacement des prises représentent ia meilleure prévention

Les benzodiazépines et produits apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en:
& votte médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.
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comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des troubles
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Si une ou plusieurs de ces réacti surviennent,
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Ne prenez jamais TEMESTA 2,5 mg, comprimé
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produits ou a |'un des composants du médicament, *
insuffisance respiratoire grave, + syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil), *
insuffisance hépatique grave, * myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
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Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de I'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas
la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, - dose, -
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
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Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
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caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelgues jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
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utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
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EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
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Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.
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plus longue que le traitement aura été prolongé.

Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se produire, ave
réapparition TRANSITOIRE des symptémes (anxiéte) qui
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des altérations des
fonctions psychomotrices sont susceptibles d'apparaitre
dans les heures qui suivent la prise du medicament.

Chez certains sujets, ce médicament peut provoquer des
réactions contraires a I'effet recherché : insomnie,
cauchemars, agitation, nervosité, euphorie ou irritabilité,
tension, modifications de la conscience, voire des
comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réacti surviennent,
contactez le plus rapid t possible votre médecin.

Ne prenez jamais TEMESTA 2,5 mg, comprimé
dans les cas suivants : - allergie connue a cette classe de
produits ou a |'un des composants du médicament, *
insuffisance respiratoire grave, + syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil), *
insuffisance hépatique grave, * myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable

Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de I'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas
la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, - dose, -
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
votre pharmacien. =

Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
I'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelgues jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, a la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

défii avec votre méd

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
l'espacement des prises représentent ia meilleure prévention

Les benzodiazépines et produits apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en:
& votte médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.
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de ce phénoméne de sevrage. Cette période sera d'autant
plus longue que le traitement aura été prolongé.

Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se produire, ave
réapparition TRANSITOIRE des symptémes (anxiéte) qui
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des altérations des
fonctions psychomotrices sont susceptibles d'apparaitre
dans les heures qui suivent la prise du medicament.

Chez certains sujets, ce médicament peut provoquer des
réactions contraires a I'effet recherché : insomnie,
cauchemars, agitation, nervosité, euphorie ou irritabilité,
tension, modifications de la conscience, voire des
comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réacti surviennent,
contactez le plus rapid t possible votre médecin.

Ne prenez jamais TEMESTA 2,5 mg, comprimé
dans les cas suivants : - allergie connue a cette classe de
produits ou a |'un des composants du médicament, *
insuffisance respiratoire grave, + syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil), *
insuffisance hépatique grave, * myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable

Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de I'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas
la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, - dose, -
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
votre pharmacien. =

Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
I'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelgues jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, a la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

défii avec votre méd

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
l'espacement des prises représentent ia meilleure prévention

Les benzodiazépines et produits apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en:
& votte médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.
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Des troubles de mémoire ainsi que des altérations des
fonctions psychomotrices sont susceptibles d'apparaitre
dans les heures qui suivent la prise du medicament.
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caractérisée par une tendance excessive a la fatigue
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EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
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Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de I'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas
la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, - dose, -
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
votre pharmacien. =

Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
I'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelgues jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, a la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

défii avec votre méd

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
l'espacement des prises représentent ia meilleure prévention

Les benzodiazépines et produits apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en:
& votte médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.
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produits ou a |'un des composants du médicament, *
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EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
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sécable
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facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en 4 votre médecin ou &
votre pharmacien. =
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utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risque|
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuven
favoriser les chutes, avec des conségquences souvent grave:
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (malaches metabollques rares).

i : Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxieta. Il
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider & la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de maladi
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoire.
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul car il
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte avec
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en:
& votte médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médecin
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel :
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.




