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RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions génerales :

= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné

» Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment [a nature de la maladie.

" Lavalidité de la feuille de soins est limitée 3 3 mois 3 compter de la premiére consultation

n L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série

. En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille dd
s0ins.

Pharmacie :

' Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

-

Pour les médicaments sans vignettes une facture de |la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

. La facture ainsi qu’'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement

- Un pli confidentie! du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle

Optique :

- L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de ['opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Réeducation :

®  Uentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.

®  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

®  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

o La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement

L]

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

. La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6f
mois
™
Adresses Mails utiles
(e} Réclamation contact@mupras.com
o Prise en charge pec@mupras.com
o Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donneey

a caractere personnel

MUPRAS
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Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
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U) NOVARTI'S

Dénomination du médicament :

Tareg ® 40 mg
Tareg ®80 mg
frog “160mg |

DCI : Valsartan

P2 TAREG 80 mg ()
Veuillez lire attentivement I'
avant de prendre ce médica
mfurmatmns importantes p
Gardez cette notice. Vous |

relire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute,
emandez plus d'information 3 votre médecin ou votre
pharmacien

Ce médicament vous & té personnellement prescrit.

Ne le donnez jamais & d'autres personnes. |l pourrait
leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont
identiques aux vatres.

Si F'un des effets indésirables devient grave ou si vous

28 comprimés pelliculés
PPV: 131.50 DH

=l

remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette

combinaison avec d'autres médicaments lorsque vous ne
tolérez pas certains médicaments 2 cause de leurs effets
secondaires.

Votre médecin peut aussi prescrire Tareg pour traiter les
patients apres un infarctus du myocarde.

Tareg ne doit étre pris que sur prescription médicale.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant
<de prendre> <d'utiliser> Tareg?

Une hypertension artérielle non traitée peut entrainer des

lésions au niveau des organes vitaux comme le ceeur, les

reins et le cerveau. Vous pouvez vous sentir en parfaite santé

et ne ressentir aucune manifestation de maladie mais une

hypertension non traitée peut entrainer des séquelles tardives
telles qu'une attaque cérébrale, un infarctus du myocarde, une
insuffisance cardiaque, une insuffisance rénale ou la cécité.

Ce médicament peut affecter les réactions, I'aptitude a la

conduite et l'aptitude a utiliser des outils ou des machines.

Prévenez votre médecin avant de prendre Tareg si vous

« souffrez d'une maladie grave des reins ou du foie,

* souffrez de vomissements ou de diarrhée ou si vous prenez
de fortes doses de diurétiques (qui servent a éliminer |'eau
en exces dans votre organisime).

» 5i volls présen i
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Laboratoires Deva Pharmaceutique
J.OUAJDI Ph R able

wivalent €0 fagnésium. 300 mg
%‘!(am'me Bb.
Excipienis sttarate de mag

..2mg
m, maltodextrine, dioxyde de silicium.

Relaxium B6 375 i

Orvde de 3a8ésium marin......... o...650 mg
équivalent €0 Nagnésium, .375mg
Vitamiie BO oot b i 2 mg

Excipients : Siirate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de silicium.

FORME ETIRESENTATIONS

Relaxium B6 150 Gélule. Boite de 20 et 60

Relaxium B6 A0 : (_!E;|Uie. Boite de 15et30

Relaxium BO 15 : Gélule, Boite de 30,45, 60 et 90

PROPRIETES

Relaxium B tontient du magnésium et de la vitamine B6,

Le magnésium intervient dans le fonctionnement neuromusculaire. Son déficit peut caus 0silé ité
gnésiu  dans e for ient neuromusculaire. § auser nervosité, irritabilité

fatigabilité, CFaTpes musc ulaires ainsi que les difficultés d’endormissement et de c(fn:rcntmlion.nomn1mtcnllr3|:i}j:\md:

Surmenage. LT e .

La vitamine B6 compléte |"activité relaxante et équilibrante du magnésium.

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS

Voie orale

Relaxium B6_150

]’-Wt'a par jour & avaler avec un grand verre d"ean, en complément dune alimentation variée et équilibrée

Prendre | gélule par jour & avaler avec un grand verre d'cau, en complément d'une alimentation varice et équilibrée
Relaxium B6 375
Prendre | gélulé Par jour & avaler avec un grand verre d'eau, en complément d"une alimentation varice et équilibrée
GROSSESSE ET '}LLIA”F.A‘“J\T
D'une fagon géférale, il convient au cours de la grossesse et de |"allaitement de toujours dem: v

e i ritilises un : s demander 1'avis de votre
médecin ou de Yolre pharmacien avant d"utiliser un produit. J) der "avis de votre
PRECAUTIONS DEMPLOT
Afin d'éviter d ¢ventuelles interactions nocives entre plusieurs substances, signaler  votre médecin ou
2 votre pharmacieh tout trailement en cours. g
Ne pas dépasser i dose recommandée.
Grder hors de poniée des enfants,
A conserver dans in endroit sec et frais.

IMPRIMEPEL 10119

Relaxjum B6 | 50 / Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805321 DMP/20UCAV
Relaxjum B6 30/ Autorisation ministére de la santé n® DA20181805322DMP/20UCAV |
Reloctam B6 375 / Autorisation ministére de Ia santé n° : DA20191812093DMP/20UCAV]

Deva
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Le magnésium intervient dans le fonctionnement neuromusculaire. Son déficit peut caus 0silé ité
gnésiu  dans e for ient neuromusculaire. § auser nervosité, irritabilité

fatigabilité, CFaTpes musc ulaires ainsi que les difficultés d’endormissement et de c(fn:rcntmlion.nomn1mtcnllr3|:i}j:\md:

Surmenage. LT e .

La vitamine B6 compléte |"activité relaxante et équilibrante du magnésium.

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS

Voie orale

Relaxium B6_150

]’-Wt'a par jour & avaler avec un grand verre d"ean, en complément dune alimentation variée et équilibrée

Prendre | gélule par jour & avaler avec un grand verre d'cau, en complément d'une alimentation varice et équilibrée
Relaxium B6 375
Prendre | gélulé Par jour & avaler avec un grand verre d'eau, en complément d"une alimentation varice et équilibrée
GROSSESSE ET '}LLIA”F.A‘“J\T
D'une fagon géférale, il convient au cours de la grossesse et de |"allaitement de toujours dem: v

e i ritilises un : s demander 1'avis de votre
médecin ou de Yolre pharmacien avant d"utiliser un produit. J) der "avis de votre
PRECAUTIONS DEMPLOT
Afin d'éviter d ¢ventuelles interactions nocives entre plusieurs substances, signaler  votre médecin ou
2 votre pharmacieh tout trailement en cours. g
Ne pas dépasser i dose recommandée.
Grder hors de poniée des enfants,
A conserver dans in endroit sec et frais.

IMPRIMEPEL 10119

Relaxjum B6 | 50 / Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805321 DMP/20UCAV
Relaxjum B6 30/ Autorisation ministére de la santé n® DA20181805322DMP/20UCAV |
Reloctam B6 375 / Autorisation ministére de Ia santé n° : DA20191812093DMP/20UCAV]

Deva




Laboratoires Deva Pharmaceutique
J.OUAJDI Ph R able

wivalent €0 fagnésium. 300 mg
%‘!(am'me Bb.
Excipienis sttarate de mag

..2mg
m, maltodextrine, dioxyde de silicium.

Relaxium B6 375 i

Orvde de 3a8ésium marin......... o...650 mg
équivalent €0 Nagnésium, .375mg
Vitamiie BO oot b i 2 mg

Excipients : Siirate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de silicium.

FORME ETIRESENTATIONS

Relaxium B6 150 Gélule. Boite de 20 et 60

Relaxium B6 A0 : (_!E;|Uie. Boite de 15et30

Relaxium BO 15 : Gélule, Boite de 30,45, 60 et 90

PROPRIETES

Relaxium B tontient du magnésium et de la vitamine B6,

Le magnésium intervient dans le fonctionnement neuromusculaire. Son déficit peut caus 0silé ité
gnésiu  dans e for ient neuromusculaire. § auser nervosité, irritabilité

fatigabilité, CFaTpes musc ulaires ainsi que les difficultés d’endormissement et de c(fn:rcntmlion.nomn1mtcnllr3|:i}j:\md:

Surmenage. LT e .

La vitamine B6 compléte |"activité relaxante et équilibrante du magnésium.

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS

Voie orale

Relaxium B6_150

]’-Wt'a par jour & avaler avec un grand verre d"ean, en complément dune alimentation variée et équilibrée

Prendre | gélule par jour & avaler avec un grand verre d'cau, en complément d'une alimentation varice et équilibrée
Relaxium B6 375
Prendre | gélulé Par jour & avaler avec un grand verre d'eau, en complément d"une alimentation varice et équilibrée
GROSSESSE ET '}LLIA”F.A‘“J\T
D'une fagon géférale, il convient au cours de la grossesse et de |"allaitement de toujours dem: v

e i ritilises un : s demander 1'avis de votre
médecin ou de Yolre pharmacien avant d"utiliser un produit. J) der "avis de votre
PRECAUTIONS DEMPLOT
Afin d'éviter d ¢ventuelles interactions nocives entre plusieurs substances, signaler  votre médecin ou
2 votre pharmacieh tout trailement en cours. g
Ne pas dépasser i dose recommandée.
Grder hors de poniée des enfants,
A conserver dans in endroit sec et frais.

IMPRIMEPEL 10119

Relaxjum B6 | 50 / Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805321 DMP/20UCAV
Relaxjum B6 30/ Autorisation ministére de la santé n® DA20181805322DMP/20UCAV |
Reloctam B6 375 / Autorisation ministére de Ia santé n° : DA20191812093DMP/20UCAV]

Deva
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LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES
YACOUB EL MANSOUR

31, Avenue Yacoub El Mansour - MARRAKECH - Tél: 0524447060

BOURRIOQUAIAT S.

Pharmacien Biologiste

Marrakech, le 04/08/20 Mlle BANQOUR TOURIYA
163-LOT KSOUR ASNI
MASSTIRA I-MARRAKECH

uEmerigra + i GERENE MOHRNED I
073002636
Dossier N° 200804005 du 04/08/20 - 14HO05
10/04/19
TSH. M8 + « % & o » e e 3,441 mUI/1 0,350 & 4.,94¢ 1,946

Chimiluminescence-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil: 0,0038 UI/l

10

{;ﬂa /2;\

G /)f)
) \\\ \\\;;;/ \\1946

S

—

= = - . - A
I 17/02/2016 ‘ 19/04/2018 04/08/2020
26/12/2014 03/04/2017 10/04/2019

BIOLOGISTE
DEMANDEZ VOS RESULTATS EN LIGNE

BOURRIOUAIAT S.
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LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES
YACOUB EL MANSOUR

31, Avenue Yacoub El1 Mansour - MARRAKECH - Tél: 0524447060

BOURRIOUAIAT S.

Pharmacien Biologiste

Marrakech, le 04/08/20 Mlle BANQOUR TOURIYA
163-LOT KSOUR ASNI
MASSIRA I-MARRAKECH

P e 5 B AHE S IMIAAR

073002636
Dossier N° 200804005 du 04/08/20 - 14HO5

IMMUNO-ENZYMOLOGIE

Normales Antérieu:

VITAMINE D TOTALE ( D2 + D3 )
Technique ELISA-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:3.4 ng/ml

10/04/19

Résultat. ...ttt it i 18,2 ng/ml 14,
* Déficient......ccovivanssinens < 20 ng/ml »
* TosuEflannt oo aw s ey e 20-29 ng/ml *
- BUEBABARE i s e weat s s 30-100 ng/ml *
" Toxicité potentielle.......... > 100 ng/ml *

VITAMINE D)

60 1

|

| g .
ﬁ\\ //;;:\ 18.2

] \
I SRR — o —
| 10/04/2019 '

03/04/2017 04/08/2020

BIOLOGISTE

BOURRIOUAIAT S.
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' LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES
YACOUB EL MANSOUR

31, Avenue Yacoub El1 Mansour - MARRAKECH - Tél: 0524447060

BOURRIOUAIAT S.

Pharmacien Biologiste

Marrakech, le 04/08/20 Mlle BANQOUR TOURIYA
163-LOT KSOUR ASNI |
MASSIRA I-MARRAKECH |

e IR

073002636
Dossier N° 200804005 du 04/08/20 -  14HO5
ENZYMOLOGIE
TRANSAMINASES S.G.0.T. . . . . 20 UI/1 2 34
Cinétique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:3,0 UI/1
4/1¢
TRANSAMINASES S.G.P.T. . . . . 11 UI/1 nf. & 55
Cinétique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:6,0 UI/1
S
BIOLOGISTE

BOURRIQUAIAT S.
* Page 4/6 *




LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES

YACOUB EL. MANSOUR

31, Avenue Yacoub El Mansour - MARRAKECH - Tél:

BOURRIOUAIAT S.

Pharmacien Biologiste

Marrakech, le 04/08/20 Mlle BANQOUR TOURIYA
163-LOT KSOUR ASNI
MASSIRA I-MARRAKECH

Prescripteur : Dr CHERAI MOHAMED

0524447060

NN

Dossier N° 200804005 du 04/08/20 - 14HO05
CREATININE . . . . . . . . . . 7,8 mg/l
Cinétique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:0,5 mg/l 69,0 umol/1 50,4
TRIGLYCERIDES. . « 4+ « % = @ s 1,01 g/l inf
Enzymatique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:0,05 g/1 1,14 mmol/1 inf
CHOLESTEROL TOTAL. . . . . . . 1,96 g/1 inf. & 2,00
Enzymatique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:0,05 g/1 5,08 mmol/1l inf. & ¢
Felufle ¢ 5 s s 5 5 8 8 3 & B & 0,48 g/1

Colorimétrique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:0,05g/1 1,24 mmol/1

LDL CHOLESTEROL. . . . . . . . 1,28 g/1

Colorimétrique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil: 0.01 g/l

L R R R 2 L & 3

w0 e siaseis mesiaisime o Optimal *
* 1,00 & 3.29 s invin v Proche optimal / Supérieur optimal *
* 1.30) & 189 e aveawana Limite supérieure *
* L.80 & DB wvvmime orpmmn Risque élevé *
® o LS o Revai Dl s den Risque trés élevé *

LA EEE SRR SRR R R R e S e e ]

IONOGRAMME

SODIUM . . . . . . . . . . . . 140 mEq/1 !

Potentiométrie indirecte-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:100 mEq/l

POTASSIUM. . . . . . . . . . . 3,90 mEqg/1 3,40

Potentiométrie indirecte-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:1mEq/1l

CGHLORE . &« + w = s © & = © ® & 106 mEq/1

Potentiométrie indirecte-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:50mEq/1

Le prélévement a été effectué SANS GARROT

* Page 3/6 *
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073002636
\
10/04/ ;
7 a A | 8
a 98,1
0/04/19
a 1,50 1,1
1,70
feq/f
1 2,00 9¢
d 5,18
/04/19
0,40 0,57
0/ g
1/ /
-
36 a 145
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‘ LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES
YACOUB EL MANSOUR

-

31, Avenue Yacoub El1 Mansour - MARRAKECH - Tél: 0524447060

BOURRIOUAIAT S.

Pharmacien Biologiste

Marrakech, le 04/08/20 Mlle BANQOUR TOURIYA |
163-1LOT KSOUR ASNI
MASSIRA I-MARRAKECH

resceipess o s vowe -
073002636
Dossier N° 200804005 du 04/08/20 = 14HO5
10/04/

HEMOGLOBINE GLYCOSYLEE HbAlc 5,9 %

Technique H.P.L.C - ARKRAY ADAMS HA-B81B0V

* Sujet NORMAL... .cccoavsaisrnanssssssnssrsnsansnensenes 4 46 % *

* Sujet diabétique bien équilibré................ .00t 6a7 % *

* Sujet diabétique d surveiller..........cocieveruiennnn 7a8 % ~

* Sujet diabétique MAL équilibré................c0c0nnn 8 alo s ~

* Sujet diabétique NON équilibré..............cc0eeeenn >al0 % *

S Courbe de suivi de I’'Hémoglobine glycosylée

15.0 |

O T o £ N /0
N oY L s & > N .-

04/08/2020 DATES ‘

w 17/02/2016 ! 19/04/2018
26/12/2014 03/04/2017 10/04/2019
UREE G W w w w e 0,41 g/1 0,21 & 0,43
Enzymatique - ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:0.015 g/1 6,81 mmol/1 3,49 a 7,14
BIOLOGISTE

BOURRIOUAIAT S.

ACOUE EL MANSOUR
.. { | ’/
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LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES
YACOUB EL MANSOUR

31, Avenue Yacoub El Mansour - MARRAKECH - Tél: 0524447060

BOURRIOQUAIAT S.

Pharmacien Biologiste

Marrakech, le 04/08/20 Mlle BANQOUR TOURIYA
163-LOT KSOUR ASNT
MASSIRA I-MARRAKECH

Prescripteur : Dr CHERAI MOHAMED ‘“mmumumnmm

073002636
Dossier N° 200804005 du 04/08/20 - 14HO05

BIOCHIMIE

Normales Antérie
10/04/
GLYCEMIE a jeun. . . . . . . . 1,09 g/1 0,70 & 1,05
Enzymatique-ABBOTT ARCHITECT Ci4100-Seuil:0.025 g/1 6,05 mmol/1l 3,89 &4 5,83
[
BIOLOGISTE

BOURRIOQUAIAT S.
* Page 1/6 ¥ p




~ X :—
.

LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES YACOUB EL. MANSOUR
31, Avenue Yacoub El Mansour - MARRAKECH -Tél:0524 44 70 60
Fax:0524 43 78 99
BOURRIOUAIAT S.

Pharmacien Biologiste

IDENTIFIANT FISCAL UNIQUE:69100750 m“ummmumm
PATENTE 45304015 RC :40434 073002636
CNSS 1195313
INP 073002636
ICE 001527687000052

FACTURE N°:850804005

Marrakech, le 04/08/20 Mlle BANQOUR TOURIYA

163-LOT KSOUR ASNI
MASSIRA I-MARRAKECH

Prescripteur: Dr CHERAI MOHAMED

NATURE DES EXAMENS:

ANALYSES CODE COTATION
GLYCEMIE & jeun 0000 B30
HEMOGLOBYNE GLYCOSYL 0000 B10O
UREE 0000 B30
CREATININE 0000 B30
TRIGLYCERIDES 0000 B50
CHOLESTEROL TOTAL 0000 B30
H.D.L 0000 B50
LDL CHOLESTEROL 0000 BS5O
IONOGRAMME 0567 B90
TRANSAMINASES 0000 B10O
VITAMINE D TOTALE ( 0000 B400
TSH.u.s 0000 B200O

TOTAL DOSSIER : 1554,40 DH
PAYEE : DH »
REGLEMENT : .

1 : ESPECE
2 : BANQUE o

RESULTATS EN LIGNE 7524 43 5,

. - ¥ay
Demandez votre login et mot de passe au secrétariat.




