RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales :

Le cadre réservé a I'adhérent doit tre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 3 la feuille de
soins.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

ologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

que :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins

ducation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins
taire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de protheses ou de traitement canalaires.

adie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge

Adhésion et changement de statut  :-adhesion@mupras.com

. pec@mupras.com

UPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
ractére personnel.

PRAS : Centre Allal Ben Abdellah - E&me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.m.upras.com
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Déclaration de Maladie
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Date de naissance //

Cachet du médecin : Soébinfic - o RICt LL

Date de consultation : .............feceveeeesfloriannes "

Nom et prénom du malade : 7

Lien de parenté :
Nature de la maladie :..>
En cas d'accident préciser 1es Causes Bt CIPCONSEANCES & .......ucuiuireieereieeeeaesiesaiiseaeeeeeseeeeeceeesssnssnrnsnssnnnsnnns

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements squs Bli confidleritidl™& tatténtion™du
médecin conseil de la Mutuelle i :

J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris conngissance de la clause relative a la protection des données personnelles. ‘

N.5&.. L. &

Signature de l'adhérent(e
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Dates des | Natures des Nombre et | Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins
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Important :
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jou fatigue i i réactions cutanées graves (réactions bulleuses),
fgiques telles que gonflement du visage, des lévres, du larynx et/ou de la , bronchospasme, choc
|mwl.mmmmmmmmmaummmmmu
LOT 191847 Bokn tut et o sttt ghant e se as e G ot e S o et
tEXP 09/2021 -

1 15 devez prandre et quand vous devez los prendre. Le dosage des gékues Que vous prenez et durée  raament

 PPV: 144,50 DH  Eoien ot st e

& I'acidité de I'estomac. I est important

flules :
/au dessus d'un verre d'eau non gazeuse et videz le contenu de la géiule (granules) dans le verre. N'utilisez
aucun

BUITE WU v s
2) Agiter, Ensulte buvez le mélange 30 minutes. Toujowrs agitez e mélange avant de boire.
3) Pour étre sOr d'avoir bu tout votre rincez le la moitié de en eau et buvez la. Les particules solides contiennent
Iemédlwm-mpunm ni écraser,
- Sl vous. mwupmdum.wur.lummudulapélmw&wlMmmlmmmmmmmnmmananmm
de la seringue peut vous m‘umn un tube directement dans voire estomac (sonde gastrigue).

e - 40mg Une fos par jour pendant 4 semaines, Chez certains patients, Ln tratement supplémentaire de 4 semaines peut ére
mmmmmm peut
I preieerrotgor oy ety Lot acides) : 20mg ne fois par jour. Si vos symptbmes persistert aprés

ux tr d une vos
& semaines, consultez voire médecin. o
Par . e, e acdecin peut vus rocommander e prencreune il o 20mg e fois o four, o e de vosbesors.
umihmnm&mmwnmmmmu les patients traités pas un AINS, susceptible de développer un ulcére

- Traitement de 'vicére du duodénum en cas d'infection par une bactérie appelée Helicobacter pylori :

la dose initiale est de 20mg associée & deux umbmmas(mmmllimmn ine 500mg) deux fols par jour pendant 7 jours.
mmmmmlmmaumummm : la dose habituelle est de 20mg une fois par jour. La
durée de tratement est de 4 2

-ﬁdmltnduﬂu&wdsl'utmuu!ﬂﬂmdﬁnmmﬁséhpﬂutmb-mm stéroidiens : 20mg une fois par jour.
-
ue érieures 4 80mg

Ce médicament ne doit pas étre utiisé chez les enfants de moins de 12 ans en ('ahsence de données disponibles.
pour les gélules & 40mg :

- Traitement de I'oesophagite : une fois par jour pendant 4 semaines. Chez certains patients, un traltement supplémentaire de 4 semaines peut
étre nécessaire pour obtenir une compléte.

2. Adultes

- Traitement du syndrome de Zollinger — Ellison : hdnlemleracmnmndhastu deux fois par jour, La posologie doit étre ajustée
individuellement et le traitement poursuivi aussi Pour & 80mg par jour, la dose
journaliére devra tre divisée en 2 prises.

(e médicament ne doit pas ire utilisé chez les enfants de moins de 12 ans en I'absence de données disponibles.

Suivez strictement les instructions de votre médecin et si vous avez un doute, n'hésitez pas 4 lui demander conseil.

En cas d'oubli :

ymmlezaprmmm mudﬁmmmmwwammwawumm ne prenez pas
a dose que vous avez oubliée mais poursuivez votre traitement normalement.
Demandez I'avis de votre

surdosage :
Si vous avez wmmmmnwmw. édecin ou h

A conserver & une température ne dépassant pas
Ammmmtmtlmulwl

Tenir hors de la portée et de ta vue des enfants.
mmmhmmwmwuhmm
Tabieau C (iiste 1l

idemco 774.395.05.18

Bachkou 0. Casablanca.
7,Lot 1
o mr':mmnm
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.;; = __Q ‘J":n.lnA Lo 50 mg gélules
i \ 1 e‘zo Ipiride
PER #

CapwENUMINATION
SULPIDAL® 50 mg, gélule
b} COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
Sulpiride .. 50 mg
Excipients q.5.p. 1 gélule.
¢) FORME PHARMACEUTIQUE
Boite de 20 gélules.

d) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
ANTIPSYCHOTIQUE NEUROLEPTIQUE
BENZAMIDE

(N : Systeme Nerveux)

& mﬁiumem est indiqué dans le traitement de certaines formes d'anxiété chez I'adulte et dans le

traitement de certains troubles du comportement de I'adulte et de I'enfant de plus de 6 ans.

3, ATTENTION !

a) DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

- allergie au sulpiride ou a I'un des constituants de la gélule,

- phéochromocytome (atteinte de la glande médullosurrénale provoquant une hypertension artérielle sévére),
- en association avec les antiﬁarkinaonisns dopaminergiques.

Fl"mnédican:enl NE DOIT GENERALEMENT PAS étre utilisé, sauf avis contraire de votre médecin, pendant
‘allaitement.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

b) MISES EN GARDE SPECIALES

En cas d'apparition de fiévre inexpliquée, de paleur ou de forte transpiration, il est impératif d'alerter
immédiatement un médecin ou un service d'urgence.

Afin de d%ister un éventuel trouble cardiaque, votre médecin pourra &tre amené & vous faire pratiquer un
électrocardiogramme.
Chez I"enfant, un suivi médical régulier est indispensable.

La prise de wm‘?rimé ou de gélule est contre-indiquée chez I'enfant avant 6 ans car il peut avaler de
travers et s'atouffer. .

En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit gn étre utilisé en cas de galactosémie, de
syndrome de malabsorption du glucose et du galactose ou de déficit en lactase (maladies boliques rares),

c) PRECAUTIONS D'EMPLOI

Afin que votre médecin puisse adapter la posologie et/ou la surveillance de votre traitement ;
Il est nécessaire de le prévenir en cas de :

- maladie cardiaque,

- maladie de Parkinson,

- insuffisance rénale,

- antécédents de convulsions (ancienne ou récente), d'gialapsie.

La prise de boissons alcoolisées est f dé il dant la durée du traitement.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

352106-02
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36!342 4 e est de 80 mg

« ez Tenfarit gé de plus de 12 ans : la dose maximale est de
160 mg par 1Gr, en 2 4 4 prises.

Aucune donre€tn’est disponible chez 'enfant agé de moins de

6 ans.

Si vous avez Pfs plus de No-Spa 40 mg comprimé que vous

n’auriez di

Si vous avez P plus de comprimés de No-Spa 40 mg que le

nombre pres€r, cantactez votre médecin ou rendez-vous au

service d'urgeMe le plus proche, car un surdosage important

en drotavérin€ seut provoquer des problémes cardiaques {

{troubles du rYhme cardiaque ou encore de la conduction

cardiaque), dO't I'issue peut &ire fatale. Si possible, prenez avec

vous la boite dimédicament nour la montrer au médecin

Si vous oubli€: de prendre No-Spa 40 mg comprimé . <

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que

vous avez oublié de prendre.

si vous avez d'autres questions sur ['utilisation du médicament,

demandez plut d'informations a votre médecin ou & votre

pharmacien.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comme tous l&s médicaments, ce médicament peut provoquer

des effets ind€urables, mais ils ne surviennent pas

systématiqueMent chez tout le monde.

Certains effets indésirables rares peuvent avoir de graves

conséquences- Si vous ressentez I'un des effets indésirables

suivants, prévenez immédiatement votre médecin ou votre

infirmier/ére

« angioedeme il 'agit d'un gonflerment rapide des tissus

sous-cutanés. Qui peut atteindre la gorge, les paupieres, les

lévres ainsi QUe les organes génitaux. £

Autres effets INdésirables

Effets indésirables rares (pouvant concerner de 1 10 patients

sur 10 000) :

- réactions allergiques cutanées (urticaire, rash (éruption
cutanée), d€mangeaisons) ;

- céphalées (Maux de téte), sensations vertigineuses, insomnies ;

- palpitations | {

- thute de la tension artérielle ;
- nausées, constipation.
Déclaration des effets indésirables :
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en
3 votre médecin ou a votre pharmacien. Ceci sapplique
aussi 2 tout effel indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Vous pouvez également déclarer les effets
indésirables directement via I'adresse email :

Armacovigi maroc@ j-aventis.com / Fax :
0522347988.

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir

davantage d'informations sur la sécurité du médicament

5. Comment conserver No-Spa 40 mg comprimé ?

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des
enfants

A conserver a une température ne dépassant pas 25°C.

A conserver dans 'emballage extérieur d'origine

N'utilisez pas ce médicament aprés |a date de péremption
indiguée sur la boite aprés (EXP). La date de péremption fait
rétérence au dernier jour de ce mois.

Ne jetez aucun médicament au tout-a-I'égout ou avec les
ordures ménagéres. Demandez a votre pharmacien
d’éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces
mesures contribueront & protéger I'environnement

6. Cont de I'emballage et autres infor

Ce que contient No-Spa 40 mg comprimé

- La substance active est le chlorhydrate de drotavérine. Un
comprimé contient 40 mg de chlorhydrate de drotav{}jne,

- Les autres composants sont le stéarate de magnésium, le
talc, la povidone, I'amidon de mais et le lactose
monohydraté.

- Qu'est-ce que No-Spa 40 mg comprimé et contenu de

I'emballage extérieur
Comprimé rond, biconvexe, de couleur jaune comportant

| des reflets verdatres ou jaunes orangés, avec « SPA » gravé

sur une face.
Boite de 20 comprimés

| La dernigre date a laquelle cette notice a été
| approuvée est : 08/2016,

7 {240x145)
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informations importantes pour vous. 7
Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant
scrupuleusement les informations fournies dans cette notice
ou par votre médecin ou votre pharmacien.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

« Adressez-vous 4 votre pharmacien pour tout conseil ou
information )

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
sapplique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice.

» Vous devez vous adresser 3 votre médecin si vous ne
ressentez aucune amélioration ou si vous vous sentez

des
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moins bien aprés quelques jours.

1. Qu'est-ce que No-Spa 40 mg comprimé et dans quel cas
est-il utilisé ?

No-Spa 40 mg comprimé est un antispasmodique. Il peut étre

utilisé dans les situations suivantes :

Spasmes des muscles lisses associés a des troubles d'origine

biliaire : calcul biliaire, inflammation de la vésicule biliaire ou

des voies biliaires.

Spasmes des muscles lisses associés @ des troubles d'origine

urinaire - calcul urinaire (dans les reins ou les uretéres), pyélite

{inflammation du bassinet), cystite (inflammation de la vessie),

1énesme vésical (tension douloureuse de la vessie avec

sensation de brilure et envie continuelle d'uriner).

Traitement d'appoint des troubles suivants

« spasmes des muscles lisses associés a des troubles d'origine
digestive : ulcere gastrique (de I'estomac) ou ulcére duodénal
(du duodénum), inflammation de la muqueuse gastrique,
spasmes du sphincter (anneau musculaire) du cardia ou du
pylore (orifice supérieur ou inférieur de I‘eslomac‘),
inflammation de l'intestin gréle ou du gros intestin ;

« affections gynécologiques : régles douloureuses ou crampes
menstruelles.

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de

prendre No-Spa 40 mg comprimé ?
Ne prenez jamais No-Spa 40 mg comprimé

* si vous étes allergique a la drotavérine ou a l'un des autres
composants contenus dans ce médicament (mentionnés dar
la rubrique informations supplémentaires),

* si vous avez une maladie grave du foie, des reins ou du coet

Faites attention avec No-Spa 40 mg comprimé :

Adressez-vous a votre médecin ou a votre pharmacien avant d

prendre No-Spa 40 mg comprimé.

Ce médicament doit étre utilisé avec prudence chez les patien

présentant une tension artérielle basse (hypotension).

Utilisation d'autres médicaments

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez

récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament.

Uutilisation simultanée de la drotavérine et de la lévodopa

entraine une diminution de l'effet de la l1évodopa, a savoir

l'atténuation des symptdmes de la maladie de Parkinson, ainsi

qu'une accentuation de la rigidité des muscles squelettiques e

des tremblements

Grossesse, allaitement et fertilité

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre

enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil & votre

médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.

Grossesse

Les études effectuées chez I'animal gravide et celles réalisées

chez la femme enceinte n'ont pas mis en évidence d'effet
délétére pour le foetus ou pour la mére. Si vous étes enceinte,
volre médecin déterminera si I'utilisation de ce médicament e
pertinente pour vous.

Allaiterment

En I'absence de données cliniques suffisantes, I'utilisation de ce
médicament n'est pas recommandée durant I'allaitement.
Fertilité

Aucune donnée n'est disponible concernant un éventuel efet
sur la fertilité chez I'homme.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
L'administration de No-Spa 40 mg comprimé aux posologies
habituelles n'a pas d’effet sur I'aptitude a conduire des
véhicules et a utiliser des machines. Cependant, en cas
d’apparition de vertiges suite a la prise d'un comprimé, les
activités en environnement a risque, ainsi que la conduite de
véhicules et I'utilisation de machines, sont & éviter.

No-Spa 40 mg comprimé contient du lactose

Si votre médecin vous a prévenu que vous présentez une
intolérance a certains sucres, contactez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

3. Comment prendre No-Spa 40 mg comprimé ?

Veillez a toujours prendre ce médicament en suivant
exacternent les instructions de cette notice ou les indications de
votre médecin ou de votre pharmacien.. Vérifiez auprés de
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informations importantes pour vous. 7
Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant
scrupuleusement les informations fournies dans cette notice
ou par votre médecin ou votre pharmacien.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

« Adressez-vous 4 votre pharmacien pour tout conseil ou
information )

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
sapplique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice.

» Vous devez vous adresser 3 votre médecin si vous ne
ressentez aucune amélioration ou si vous vous sentez
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moins bien aprés quelques jours.

1. Qu'est-ce que No-Spa 40 mg comprimé et dans quel cas
est-il utilisé ?

No-Spa 40 mg comprimé est un antispasmodique. Il peut étre

utilisé dans les situations suivantes :

Spasmes des muscles lisses associés a des troubles d'origine

biliaire : calcul biliaire, inflammation de la vésicule biliaire ou

des voies biliaires.

Spasmes des muscles lisses associés @ des troubles d'origine

urinaire - calcul urinaire (dans les reins ou les uretéres), pyélite

{inflammation du bassinet), cystite (inflammation de la vessie),

1énesme vésical (tension douloureuse de la vessie avec

sensation de brilure et envie continuelle d'uriner).

Traitement d'appoint des troubles suivants

« spasmes des muscles lisses associés a des troubles d'origine
digestive : ulcere gastrique (de I'estomac) ou ulcére duodénal
(du duodénum), inflammation de la muqueuse gastrique,
spasmes du sphincter (anneau musculaire) du cardia ou du
pylore (orifice supérieur ou inférieur de I‘eslomac‘),
inflammation de l'intestin gréle ou du gros intestin ;

« affections gynécologiques : régles douloureuses ou crampes
menstruelles.

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de

prendre No-Spa 40 mg comprimé ?
Ne prenez jamais No-Spa 40 mg comprimé

* si vous étes allergique a la drotavérine ou a l'un des autres
composants contenus dans ce médicament (mentionnés dar
la rubrique informations supplémentaires),

* si vous avez une maladie grave du foie, des reins ou du coet

Faites attention avec No-Spa 40 mg comprimé :

Adressez-vous a votre médecin ou a votre pharmacien avant d

prendre No-Spa 40 mg comprimé.

Ce médicament doit étre utilisé avec prudence chez les patien

présentant une tension artérielle basse (hypotension).

Utilisation d'autres médicaments

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez

récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament.

Uutilisation simultanée de la drotavérine et de la lévodopa

entraine une diminution de l'effet de la l1évodopa, a savoir

l'atténuation des symptdmes de la maladie de Parkinson, ainsi

qu'une accentuation de la rigidité des muscles squelettiques e

des tremblements

Grossesse, allaitement et fertilité

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre

enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil & votre

médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.

Grossesse

Les études effectuées chez I'animal gravide et celles réalisées

chez la femme enceinte n'ont pas mis en évidence d'effet
délétére pour le foetus ou pour la mére. Si vous étes enceinte,
volre médecin déterminera si I'utilisation de ce médicament e
pertinente pour vous.

Allaiterment

En I'absence de données cliniques suffisantes, I'utilisation de ce
médicament n'est pas recommandée durant I'allaitement.
Fertilité

Aucune donnée n'est disponible concernant un éventuel efet
sur la fertilité chez I'homme.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
L'administration de No-Spa 40 mg comprimé aux posologies
habituelles n'a pas d’effet sur I'aptitude a conduire des
véhicules et a utiliser des machines. Cependant, en cas
d’apparition de vertiges suite a la prise d'un comprimé, les
activités en environnement a risque, ainsi que la conduite de
véhicules et I'utilisation de machines, sont & éviter.

No-Spa 40 mg comprimé contient du lactose

Si votre médecin vous a prévenu que vous présentez une
intolérance a certains sucres, contactez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

3. Comment prendre No-Spa 40 mg comprimé ?

Veillez a toujours prendre ce médicament en suivant
exacternent les instructions de cette notice ou les indications de
votre médecin ou de votre pharmacien.. Vérifiez auprés de



