RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

hditions générales :

- Le cadre réservé a I'adhérent doit étre dment renseigneé.
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions muitiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre & la feuille de
soins.

brmacie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Hiologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.

tique :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

gducation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ntaire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
—

Adresses Mails utiles

: contact®mupras.com

: pec@mupras.com

: adhesion@mupras.com

Réclamation
Prise en charge
Adhésion et changement de statut

VIUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative 2 la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des données

aractére personnel.

JIPRAS : Centre Allal Ben Al &me Etage Angle Rue Mol

~J&MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

UMaladie CDentaire
Cadre réservé a I'adhérent (e]

Matricule :.... If/1 (l

O Actif (J Pensionné(e) O Aut:re_;.) ............. \ .......... AN I (OO = <
Nom & Prénom ;.. 42, /J;’,CUA W€ A0 C. MDA, ..
Date de naissa ce: U““’"“f .-/5{}/,7 .............. rresessenes

Adresse ©..[..aJ} AL ACE A nl]. f’i_&ﬁf 2.

Déclaration de Maladie

Ne P19- 162265
| ()Optique Autres

..... Société : L LTL ) Tt‘/

Nom et prénom du malade :

Lien de parenté : (] Lui—mérne( M. Conjairit . _

Nature de la maladie :.............. ;EQU{ E’Qn\[ ........ ?Z \'J \?i»\c\‘. e g s
¢ ‘ v Ui

En cas d'accident préciser les causes et Circonstances :..........ccccooecieverecnennes f ._;;.:1 ............................ 4§

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous ph corrﬁ'dénbel Q".I'aﬂ'angun du

médecin conseil de la Mutuelle.

4
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J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnell

Faita:

Ssgnatur-e deladhérenl:[e} ORI U S

Lej ......... jf/.ﬁi« ......
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

4
Le praticien est prié de préciser |la dent traitée, |'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de

--------------------- _ : SOINS DENTAIRES Donts || Netowdes | g o
| E s .| | A || W T P, ., 0y Traitées Soins
/ & ; | i —
EXECUTION D& ORDONNANGES = o' ) | | T e
CEWE” ‘ Date Mocitari cieTa Fack H T e
. ontant de-la Facture
qg,tﬁ_o_lﬁtss* & [ — ¢ A,
14 sesss e ,:.__-: ; ,_./.1/' :._. ‘ _. [—— - —]
_ N . FOPSNON | MONTANTS
G-y () ]‘(' e sy R e o S SN A T 6oL & ",7 X e ] I = . |
.\)4 /1 3 J 124 [/JLC), /( , s o DES SOINS
V\\\\N 777777777777 s - i
............. D ! C
oA A% A0S I | DEBUT |
% R L g D'EXECUTION
I\ . ANALYSES - RADIOGRAPHIES 8 St _
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| vyl 0 - e~ | = o~ |
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77777777777777 0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
Simemetes ey M PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE = _
H CCEFFICIENT [
N ES TRAVAU)
AUXILIAIRES MEDICAUX e WS
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC M 1V des Honoraires —
' R (R MONTANTS |
............................ DES SOINS i
[Création, remont, adjonction) )
"""""""""""""" Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
.............................................. DATE DU ‘
DEVIS .
DATE DE '
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECU
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Gouttes buvables
Voie orale

FORME ET PRESENTATION :

Gouttes buvables, flacon compte-gao

200238
04/2023

COMPOSITION :

Huile de soja, Antioxydant : Acétate d -
oz

(=]

PROPRIETES ET UTILISATIONS : § & 3
c = ~

L3 NORM ® gouttes buvables renferme US 288 Y
—_ < T a

la forme la plus active de vitamine D.
- D3 NORM® gouttes buvables favorise I'absorption du calcium et du phosphore

et contribue au maintien d'une ossature normale et au bon fonctionnement du

systéme immunitaire.

UTILISATIONS :

- Carence en vitamine D.



NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

Strut:t-g!n 500mg

Chondroitine sulfate sodique

2. QUELLES SONT LES INFORM
DE PRENDRE STRUCTUM 5¢

N'utilisez jamais STRUCTUM :

- si vous etes allergiques (|
active (la chondroitine) |
contenus dans ce médicams
composants a la rubrique 6.

+ Chez un enfant de moins de 1

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce Prise ou utilisation d’autres hé
médicament. Elo contient des Informations impertantes pour Veuillez indiquer & votre médeci
votre traitement.

Si vous avez d'autres questi~- ¢ s

demandez plus d'information: 3ans C

pharmacien. it

- Gardez cette notice, vous pd dicame

; S¥OUS’ WL Desan () ¥ STRUGTUN 500MG 80 OF In, penc
adressezvous & votre phat MAPHAR s éte

+ Si les symptomes s'aggre P.P.V.: 223,00 DH tre mé
médecin. .

- Si vous remarquez des eft ' méd
dans cette notice, ou si . ﬁ
mentionnés comme étant ; v \
médecin ou votre pharmacie TRUC

Dins cette pitice.: 3oulogne Cedex - France 158

1. Qu'estce que STRUCTUM 500 mg, gélule et dans quels cas
estil utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
STRUCTUM 500 mg, gélule ?

3. Comment prendre STRUCTUM 500 mg, gélule ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver STRUCTUM 500 mg, gélule ?

6. Informations supplémentaires

1. QU'EST-CE QUE STRUCTUM 500 mg, gélule
ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Ce médicament contient du sulfate de chondroitine. STRUCTUM
est un anti-arthrosique. L'arthrose est une maladie causée par
I'usure du cartilage.

STRUCTUM est utilisé chez I'adulte (plus de 15 ans) dans le
traitement de la douleur et de la géne fonctionnelle au cours de
I'arthrose du genou et de la hanche. Ce médicament a une action
lente, retardée d'environ 2 mois et son effet peut persister aprés
I'arrét du traitement.

' .

Les gélules sont a avaler telles
1 gélule a 500 mg, 2 fois par jol

Si vous avez pris plus de STRU
n'auriez dii :
Consultez immédiatement votre

Si vous oubliez de prendre STRI
Ne prenez pas de dose double
que vous avez oublié de prendre

4. QUELS SONT LES EFFETS IN

Comme tous les médicament

est susceptible d'avoir des effe

monde n'y soit pas sujet.

+ Peuvent survenir des réactio
rougeurs, urticaire, eczéma, €
démangeaisons et/ou un cede

Dans ce cas, il faut immédiater

votre médecin.



Merci d'avoir choisi Vitabiotics

A propos de Vitabiotics
Vitabiotics est une société britanique de plus de
d'expérience et leader dans |'innovation en compléme:

g o Vease v iy iverar Apalamaent 'ag coordonnées de tous

el LLLEL YT ST V|

VITABIOTICS

Arannar vomis (ka7
Ingrédients: Carbonate de calcium, Hydroxyde de

alimentaires. Chaque produit Vitabiotics a été développe Osteocare 30 cp magnésium, Liants: amidon de pommes &
par des experts pour aider efficacement |'organisme a PVC :108,65 DH m:cm;?;g:w: grﬁwnflﬂﬂnﬁégluﬂt:k?f;umslque
L stabolisme naturel . ;
:‘?:iﬁ:::t?:iﬁeme e 3""; 16‘;2 Lot: Pelliculage (Hydroxypropyiméthyfeliulose, propylene
0. 1
Vitabiotics.com offre une gamme compiéte de services et 23| 2279504 glycol, dioxyde de titane et igfc), Désintégrant:

de fonctionalités y compris des informations produits, des
réponses aux questions fréquemment posées, des conseils

Nous réfléchissons avec forcea 5 02

Vitabiotics

ointacé

La gamme de perfection pour la
sante des articulations

J

PATCH

OMEGA-3

CHONDROITINE  COLLAGENE EFFERVESCENT GEL
Jointace™ apporte tous les nuTnments necessaires pour des articulations
souples et fléxibles. la gamme comprend
= Jointace’ Chondroiting & Glucosamine Comprimeés avec de I'extrait

de Gingembre.
* Jointace" Oméga-3 & Glucosamine Capsules
* Jointace’ Collagéne Comprimés avec Collagéne de type Il, Glucosamine
& Chondroitine.
Jointace’ Rose Hip & MSM Comprimés avec Chondroitine & Glucosamine.
Jointace' Effervescent au gout agréable.
Jointace® Gel avec de I'extrait de Gingembre & Ardmes d'huiles essentielles.
Jointace” Patch avec Glucosamine, Chondroitine & huiles aromathérapiques.

Iphabiotics

MAINTENIR DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC.
A L'ABRI DE LA VUE OU DE LA PORTEE DES ENFANTS

Glycolate d'amidon sodique, Lybrifiants: Talc purifié, -~
Stearale de magnesium, Sulfa de zinc, Vitamine D3 &
Il“ II |l| [ | ‘ (cholécalcifrol, [Les transporteurs: triglycérides &
chaine moyenne, Silice coligidale anhydre, Talc purifié,
,_7) > Mattodextrine, BHA, Ethyicellulose])

(IRIGINAL HAIRFOLLIC

Wellman® est une gamme de compléments dnmenla|m Ge POl me congue
pour soutenir les besoins nutritionnels spécifiques des Hommes.

Wellman’ Original: cette formule comprend 29 éléments minéraux qui vous
apporteront energie, sante et vitalité en une prse par jour.

Idéal pour les cadres, les athlétes, ou les personnes menant une vie
trépidente.

Wellman' Hairfollic en Compnmes des nutriments bio- actifs developpés
pour nourrir les follicules pileux et permettre la croissance des cheveux
sains.

Wellman' 50+ Comprimes en une pnse par jour, cette formulation a éte
développée pour maintenir la santé des hommes agés de pius de 50 ans.
Weliman® Effervescent pour les jours ou votre organisme a besoin d'une
libération de nutriments énergétique plus importante.

.

1aal an

PR aidntansal

SCIENCE OF HEALTHY LIVING
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Compte rendu d'analyses I

Demandé par Dr : OUMARI Najlaé

8, Bd Afghanistan et Rue Ibn El Khatib, 2éme Elage — Hay
Hassani — Casablanca
Tel : 05.22.91.37.20 Fax : 05.22.91.37.20

Casablanca
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Date de naissance
01-01-1968

Code Patient : 2009280003

Examen du : 28-09-2020

Mme TAHIRI Khaddouj

Heure Plvt :

08:33

Réf : 2009280003
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_ HEMATOLOGIE

HEMOGRAMME :(Sysmex XN-350)

[ Les valeurs de référence sont automatiquement éditées en fonction de I'dge, du sexe, de I'élal physiologique du nallem(e)l

Hématies :

Hémoglobine :

Hérmatocrite :
VGM :
TCMH :
CCMH :

Leucocytes :

Polynucléaires neutrophiles :

Soit:

Polynucléaires éosinophiles :

Soit:

Polynucléaires basophiles :
Soit:

Lymphocytes :
Soit:

Monocytes :
Soit:

Plaquettes :

Commentlaire :

vis, Bd. Sidi Abderrahmane (a coté de KIABI A

Tél.: 052295 13 30

: uiilall - Fax : OF

4.62
13.7
39.5
85
30
34.7

5600

56.7
3175

2.0
112

0.4
22

35.4
1982

5.5
308

186

Millions/mm 3  (3.80-5.90)
g/dL (11.5-17.5)
% (34.0-53.0)
T (76-96)

Py (24-34)
g/dL (31.0-36.0)
/mm 3 (3 800-11 000)
%

/mm 3 (1 400-7 700)
%

/mm 3 (20-580)

%

/mm 3 (0-110)

%

/mm 3 (1 000-4 800)
%

/mm 32 (150-1 000)
10 9/mm 3 (150-445)

Hémogramme'normal.
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_BIOCHIMIE SANGUIN

Aspartate amino-transférase SGOT

(ASAT)

( Dosage enzymatique — INDIKO Plus — Thermo fisher )

Alanine amino-

(ALAT)

transférase SGPT

( Dosage enzymatique — INDIKO Plus — Thermo fisher )

Gamma glutamyl-transférase (GGT)

( Dosage cinétique —

INDIKO Plus — Thermo fisher)

Bilirubine totale
( Diazoréaction spéciale — INDIKO Plus - Thermo fisher

)

Valeurs normales en fonction de l'dge :

—~Nnéal2h
~Nnéa2dh
~Nné a 48h

— Nourisson de 3
— Nourisson 1t semaine
—Nourisson 24 semaine
— Nourisson 3 semaine
— Nourisson 4" semaine
~ Enfan

- Adulte

a5 jours

s < 60 mgh
< 84 mg/l
s< I mg/l
c< 150 mgh
2254 120 mg/
210 a 110 mg/
206 a 30 mg/

203415 mg/l

203 a 10 mg/l
2034 10 mg/

Bilirubine conjuguée (directe)

( Diazoréaction —

Bilirubine libre
( Calculée )

—~Nnéal12h
- Nnéa24h
~Nné a 48h

— Nourisson de 3 &4 5 jours

— Nourisson 1< semaine
~Nourisson 2 semaine
— Nourisson 3*™semaine
~ Nowrisson 4¢semaine
— Enfant
— Adulte

INDIKO Plus — Thermo lisher )

(Indirecte)

s < S5mg/l
s < 77mg/l
< M mg/d
r< 167 mg/l
S19a H7mg/l
09 a 107mg/
205027 mg/
2024 12 mg/

202 a09mgn
202 a07mg/

18.0

18.0

21

6.0
10.2

2.6
4.4

34
58

ul/L

UL

Ul/L

mg/L
pmol/L

mg/L
pmol/L

mg/L
pmol/L

(<35.0)

(<45.0)

(<40)

(3.0-10.0)
(5.1-17.0)

(1.0-3.0)
(1.7-5.1)

(2.0-7.0)
(3.4-11.9)
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Lipase 36 UL (13-60)
( Dosage cinélique — INDIKO Plus — Thermo fisher )

o

/

25 OH-Vitamine D totale (D2+D3) 18.0\ ng/ml (30.0-100.0)
( Technique ELFA — Vidas — Biomérieux ) /

Yaleurs normales :

- Carence: < a 10 ng/ml

- [nsuffisance : entre 10 et 29 ng/ml

- Suffisance: entre 30 et 100 ng/ml
a - Toxicité: > ou = & 100 ng/ml

NB :Pour avoir le meilleur effet musculo—squelettique, il serait souhaitable de maintenir un taux de 25(OH)Vit D entre 30 et 44 ng/ml (Rev. médicale

suisse 2011)
En pratique, les experts ont défini « les valeurs souhaitables (ou recommandées) » en 25 (OH) Vit D entre 30 et 70 ng/ml (loin du seuil de toxicité).

Validé par :Dr.LAHLOU KASSI Salwa
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LABORATOIRE CASA ANFA

FACTURE N° :200900094
ICE : 002131930000018 / INPE :093062602 / IF :26096619

CASABLANCA le 28-09-2020
Mme TAHIRI Khaddouj

Récapitulatif des analyses
CN Analyse Val Clefs
105 Prélévement sanguin El12 E
0103 Bilirubine (Totale Directe et Indirecte) B70 B
0146 I'ransaminases O (TGQO) B50 B
)147 I'ransaminases P (TGP) B50 B
0148 Lipase B100 B
0216 Numération formule B8O B
(Gamma G.T. B60 B
25 OH-Vitamine D totale (D2+D3) 3400 B

Total des B : 810
TOTAL DOSSIER : 950.00 DH

Arrétée la présente facture a la somme de : neuf cent cinquante dirhams .
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