RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

flitions générales :

Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.

"macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

ologie et Biologie :

La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

que :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre & la feuille de soins.

Hucation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seéances de

rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

die et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois.
J

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge pec@mupras.com
Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
PRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
ctére personnel

'RAS : Centre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Cadre réservé a I'adhérent (e) —

Cadre réservé au Médecin

Dr. M. BOUZOUBAA
CARDIOLOGUE

d Ain Taouijtate (en face Clinique Bad])

Rds llias, N°6 - Bourgogne - Casablanca

Cachet du médecin :

Tel T
Date de consuttation : ... (Doj/ D e 3
Nom et prénom du malade K'\LCLQQ_L..A Qﬁi EXxe Al Age.,.‘ ..................

Lien de parenté : () Luirméme <3 Con]mnt () Enfaht

Nature de la maladie :.............cccocccrurrreece F0 '-‘)4 ................. ')]{/ /D ......................

En cas d'accident préciser les causes et cir€constances :

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, cornrnuruquer !as rapsaugneménns seu"s pﬂ confdenual a l'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle L

A

J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
s
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CABINET DE CARDIOLOGIE
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CALCINIB® 5 & 10 mg, 14 & 28 comprimés
B R ail ylate dAmlodipine

de cette notice avant de prendre ¢¢ médicament.
ir besein de la relire
ous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou a

a é1é personnellement prescrit. Ne le donnez jamais d quelqu'un d’autre, méme en cas
gait lui étre nocif.

.( gm",c ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans
in ou a votre pharmacicn

CALCINIB® 5 mg
Bésylate d” Amlodipine Equivalent & 5 mg d’Amlodipine

Excipients : Cellulose Zicrocristalling, Phosphate de calcium dibasique, Silice colloidale (Aerosil-200), Amidon
glycollate de sodium, Stéarate de magnésium.

CALCINIB® 10 mg

Bésylate d’ Amlodipine JeEs s Equi\-a|lcnl a 10 mg d’ Amlodipine

Excipients : Cellulose microcnis alline, Phosphate de calcium dibasique, Silice colloidale (Aerosil-200), Amidon
glycollate de sodium, Stéarate de magnésium, e

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L' Amlodipine est un inhibiteur calcique

3 ndications thérapeutiques :

- Hypertension.

- Angor chronique stable.

- Angor vasospastique (syndrome de Prinzmetal)

4. Posologie :

Voie orale.

Ce médicament est & prendre en une seule prise par jour.

Adulte : Pour I'hypertension et I'angor, la posologie initiale habituelle est de 5 mg de CALCINIB® une fois par jour,
qui peut étre augmentée jusqu'a unc posologie maximale de 10 mg en fonction de la réponse individuelle du p:mcml,
Enfants et adolescents hypertendus de 6 ans i 17 ans : La posologie antihypertensive orale recommandée chez les
enfants dgés de 6 & 17 ans est de 2,5 mg une fois par jour comme dose initiale, qui peut étre augmentée jusqu’a 5 mg
une fois par jour si la pression artériclle souhaitée n’est pas atteinte aprés quatre semaines. :
Populations particuli¢res :
Sujet figé : CALCINIB® utilis
dgés et les patients plus jeunes.
Insuffisance hépatique :
L'amlodipine doit étre débutée 4 la dose la plus faible et augmentée lentement chez les patients atteints d'insuffisance
hépatique séveére. i
Insuffisance rénale : Les changements des concentrations plasmatiques d'amlodipine ne sont pas corrélés avee le
degré d'insuffisance ré ale, une posologie usuelle est done recommandée. L'amlodipine n'est pas dialysable.

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A LA PRESCRIPTION DE VOTRE MEDECIN
5. Contre indications : o
Ne pas prendre CALCINIB® en cas de :

- Hypersensibilité aux dérivés de la dihydropyridine, 3 I'amlodipine ou 4 I'un des excipients

- Hypotension sévére

- Choe (y compris choc cardiogénique)

- Obstruction de la voie d'éjection du ventricule gauche (par exemple, sténose aortique de degré élevé).

- Insuff e cardiaque hémodynamiquement instable aprés un infarctus aigu du myocarde. §

6. Effets indésirables
Comme tous les médicaments, CALCINIB® est susceptible d'avoir des effets indésirables. bien que tout le monde
n'y soit pas sujet. Ces phénoménes s'atténuent en général par la suite. Le plus souvent, il s'agit de maux de téte,

a des doses similaires montre une bonne tolérance équivalente chez les patients

rougeurs ou sensation de chaleur du visage, wdémes des chevilles ou de la face, qui surviennent en début de
traitement.

Rarement:

- Effets cardiaques: sensations d'accélération du rythme cardiaque, palpitations, syncopes;

- Effets cutanéo-mugueux: chute des cheveux ou des poils, augmentation de la sudation, réactions allergiques
incluant démangeaisons, éruption ¢t cedémes des vaisseaux: ' il s
- Effets digestifs: douleurs abdominales, trouble du godt, digestion difficile, perte de I'appetit, nausées, trouble du
transit intestinal, bouche séche:

. Effets neuromusculaires: crampes musculaires, douleurs des muscies, douleurs articulaires;

- Effets hépatiques: hépatite, jaunisse, modification biologique d'origine hépatique exceptionnellement atteinte assez
sévére du foie, ces anomalies sont réversibles a I'arrét du traitement; = Effets pulmonaires: difficulié respiratoire;

- Effets génito-urinaires: augmeniation de la fréquence des émissions d'urine, impuissance comme cela a €€ décrit
sous d'autres anti-hypertenseurs, développement des seins chez I'homme;

- Effets neuropsychiques: fatigue, sensation de vertige, trouble du sommeil, fourmillements dans les extrémités,
tremblements, troubles visuels, troubles dépressifs; '
- Effet général: malaise;

- Effet sanguin: taux anormalement bas de plaquet

s (éléments du sang importants dans la coagulaiion sanguine),



Veuillez lire aﬂentNement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
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orescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un d'autre, méme

Bayer S.A,
”" “I I” ||||m”'| »Aspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

‘mations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
sardioAspirine 100 mg ?

4. Quets sont Ies eﬂets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver CardioAspirine 100 mg ?

6. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, a doses réduites

déja, I'agrégation des plaquettes sanguines. Grace a un enrobage résistant a 'acidité gastrique, le

comprimé ne se dissout que dans l'intestin gréle. C'est pour cette raison que CardioAspirine ménage la

muqueuse gastrique.

CardioAspirine ne doit étre pris que selon la prescription du médecin.

CardioAspirine est indiqué pour:

— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et
suppression d'une sténose des artéres coronaires);

— la prévention des attaques cérébrales, suite a |'apparition de signes précurseurs (accidents ischémiques
transitoires, AIT);

- la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite a un
infarctus (prophylaxie secondaire de l'infarctus);

— la prévention de I'infarctus du myocarde chez les patients chez lesquels le médecin a constaté un risque

élevé. Les affections concomitantes telles que hypertension artérielle, diabéte sucré, taux de lipides

élevés, doivent également étre traitées. De plus, il faut arréter de fumer;

le traitement de I'angine de poitrine instable;

le traitement de l'infarctus du myocarde aigu;

prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur des vaisseaux;
tinn Ada 'aaaravatinn d'1inea artarinnathia nhlitaranta (artarite)
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TENSEMLDE@ 2, 5 mg, 5 mg, 10 mg comprimés
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PER B - dtre médecin ou a votre pharmacien.

TENSEMIDE® 2,5 mg, Smg et 10 mg

2,5 mg : chaque comprimé contient 2,5 mg de

TENSEMID
torasémide G 4
t chaque comprimé content 5§ mg de
/Lo' 1221900 | :
4272022 : chague comprimé contient 10 mg de
PPU=39;@ 'ﬂ'l

Toek EReIENTS 867t~ lactose monohydraté, amidon de mais,
LUT 1221 3001 {éarate de magneésium
ints & effet notoire ;

U 3;' 2022 até, amidon de mais.

DALY ’
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg comprimés est un
médicament diurétique (augmente I'élimination de I'urine) et il
appartient au groupe des « diurétiques de I'anse : sulfamides,
monodrogues ».

4. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

\RHACO-THERAPEUTIQUE ouU TYPE

TENMCEMINER 2 &8 ma act indinué nour le traitement da

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés
dans cefte notice, veuillez en informer votre médecin ou votre
pharmacien.

8. MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS
D'EMPLOI :

+ maladie hépatique grave étant donné que le torasémide peut
précipiter I'apparition d'un coma.

» chez les sujets présentant des faibles niveaux de sodium ou
potassium sanguin, ou encore un faible volume sanguin.

= trouble cardiaque spécialement chez les sujets traités avec
les glucosides digitaliques, étant donné qu'ils augmentent le
risque de survenue des arythmies cardiagues.

* la goutte ou diabéte mellitus.

« insuffisance rénale ou des problémes urinaires.

* baisse de |a tension artérielle (hypotension).

= en absence de données sur la sécurité et I'efficacité chez les
enfants, I'utilisation de ce médicament chez ce groupe de
patients doit étre évitée.

¢ Informations importantes sur les composants de
TENSEMIDE® 2,5 mg, 5 mg et 10 mg, comprimés

Ce médicament contient du lactose. Si vous présentez une
intolérance a certains sucres, demandez l'avis de votre
médecin avant la prise de ce médicament. Ce médicament ne
contient pas de gluten.

9. INTERACTIONS :

¢ Interaction avec d'autres médicaments :

Veuillez indiquer & votre médecin ou & votre pharmacien si
vOus prenez ou avez pris récemment un autre meédicament,
méme s'il s'agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.
De plus, veuillez signaler a votre médecin en cas d'utilisation
d'un de ces medicaments pouvant interagir avec le
torasémide :

- Les glucosides cardiaques comme la digoxine
(médicaments pour le caeur), antihypertenseurs (en particulier
les IECA), théophyliine (médicaments pour le traitement de
I'asthme), étant donné que l'effet de ces médicaments peut
augmenter.

- Minéralocorticoides, glucocorticoides et les laxatifs : le
torasémide peut augmenter |'élimination du potassium produit
par ces médicaments.

- Antibiotiques du groupe des aminoglycosides :
augmenter la toxicité au niveau du rein et de l'oufe.
- Cisplatine (médicament pour le traitement du cancer), lithium

peuvent
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Ce médament contient une substance acive,
v,-:pama‘m a la famille des béta-bloquants.
Indications thérapeutiques

Ces médicaments sont utilisés pour diminut
traiter certaines maladies du ceeur.

Ce médicament est utilisé : = pour diminuer la tension artérielle, = pour
traiter certains troubles du rythme cardiaoi# * pour prévenir les crises

I'acébutolol qui

er la tension artérielle et

‘anins nent lors d'un effort

fm“'““m"“ dc.?‘ RAL 200 wne O de I'apparition d'une

= b= SE EL Bm ' vers I'épaule gauche

= = cP P “tus du myocarde)

) i ‘a‘ﬂl\‘\“ ‘\‘J + avant de prendre

P
; § = “\\ “\\\\w“ ‘““ h * du médicament
" % -.I:II‘"“ composants de
sk ,. w-npnmé pelliculé :

S votre médedn vous a informé(e) d'une intalérance a certains sucres,

= S SECTRAL 200 MG
® 7 CP PEL B20 "5 ¢ pelliculé dans les cas
25 . adtive (I'acébutolol), ou
E 5 P.P.V: 37DH80 #a-bloquants), ou a l'un
- = |||| IIIIII ||! Im I |I ml sus trouverez la liste des
6 I 118000/lp60154 icombrement sévére des
bronches et des poumons (broncnopneumopathie  chronique
obstructive). » Si votre ceeur fonctionne mal (insuffisance cardiaque)

malgré l'utilisation d’un traitement. = 5 vous avez une défaillance grave
« Si vous avez des troubles de Iactivité

du coeur (choc cardiogénique)
entrainer un ralentissement des

électrique du coeur pouvant

avoir demandé, au préalable, I'avis de votre médecin car un arrét
brutal peut mettre votre vie en danger.

Précautions d’emploi : « Si vous dever étre opéré, prévenez votre
anesthésiste que vous prenez ce médicament

Vous devez aussi prévenir votre médecin = = Si vous #tes diabétique
vous devrez surveiller trés attentivement votre taux de sucre dans le
sang au début du traitement pour détecter d'éventuelles
hypoglycémies. = Si vous avez une maladie des reins (insuffisance
rénale) ou une maladie du foie (insuffisance hépatique). = Sivous avez
une maladie de la peau (psoriasis). * Si vous avez déja eu des allergies
* Si vous souffrez d'un phénoméne de Raynaud (prob@me de
circulation du sang au niveau des doigts), ou d'artérite (troubles de |a
circulation du sang dans les artéres des jambes). = Si vous avez yne
thyroide trop active qui entraine de lanxiété, des tremblements, de la
sueur, des palpitations, une augmentation de I'appétit et une perte de
poids (thyrotoxicose)

Interactions avec d'autres médicaments

Prise d'autres médicaments : Sauf avis contraire de votre médecin,
vous ne devez pas prendre Sectral en méme temps que du diltiazem ou
du vérapamil (médicaments pour le ceeur) ou du fingolimod
(médicament pour le traitement de la sclérose en plagues)

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, v compris
un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en 3 votre médecin ou
a votre pharmacien.

Grossesse et allaitement

Grossesse : Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien
avant de prendre tout médicament

Vous ne devez pas prendre Sectral pendant le Ter trimestre de yotre
grossesse d moins que votre médecin ne décide que ce traitement soit
essentiel pour vous.

Si ce traitement est pris en fin de grossesse, une surveillance médicale
du nouveau-né est nécessaire pendant quelques jours, car certains
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