RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales :

Le cadre réservé a I'adhérent doit étre dOment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-mé&me notamment la nature de la maladie.
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soins.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

ologie et Biologie :
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que :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

ucation :
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ire :
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die et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@®mupras.com
Adhésion et changement de statut  :-adhesion@mupras.com
PRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
ctére personnel.
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Glimépiride
Comprimé

SANOFI| vz

1. QU'EST-CE QUE AMAREL COMPRIME ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
AMAREL, comprimé est un antidiabétique oral, appartenant & la famille des
sultonylurées, qui diminue le taux de sucre dans le sang
AMAREL, comprimé agit en augmentant la quisté d'insaline libérée par votre
pancréas. Uinsuline fait ensite baisser votre taux de sucre dans le sang
Dans quel as AMAREL, comprimé est-il utilisé ?
AMAREL, comprimé est utilisé dans le traitement du diabéte sucré de type 2,
lorsque le régime alimentaire, l'exercice physique et la perte de poids ne sont pas
suffisants pour contréler 4 eux seuls les taux de sucre dans le sang.
2, QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
COMPRIME ?
Ne prenez jamais AMAREL, comprimé et informez votre médecin :
- i vous etes allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux autres sulfonylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, tels que le
glibenclamide), aux sultamides antibactériens (médicament pour les infections
bactériennes, tels que le sulfaméthoxazoles). ou a I'un des aulres compasants
conlenus dans AMAREL, comprimé (voir « Que contient AMAREL, comprimé ») |
- §i vous aver un diabete insulinodépendant (diabéte de type 1)
- en cas de décompensation acido-cétosigue (complication du diabéte lorsque
votre taux d'acide dans le sang est augmentd et vous pouvez présenter certaing des
signes suivanls : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes et
raideur musculaire) ;
- en cas de coma diabétique |
- 51 vous avez une maladie grave des reins ;
- 5i vous aver une maladie grave du foie
Siivous présentez I'une des situations évogquées ci-dessus, ne prener pas (e
médicament.
Encas de doute, parlez-en 4 votre médecin ou  votre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprimé.
Failes attention
Avant de prendre ce médicament, informez votre médecin ou votre pharmacien si :
= Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection aver fitvre, ou de tout autre lorme de stress, informez votre médecin car
un changement lemporaire de votre trailement peut élre nécessaire
= Vous avez un prabléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins
Si vous n'étes pas sir que I'une de ces situatians vous concerne, parlez-én avec
vulre médecin ou votre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé.
£ £ Une baisse du taux d hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie
= hémolytique) peuvent survenir chez les patients porteurs d'un déficit enzymatique
é en glucose-6-phosphate déshydrogénase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
= rouges).
= Les informations disponibles sur 'utilisation d' AMAREL, comprimé chez les patients
= de moins de 14 ans sont limitées. Par conséquent, son utilisation chez ces patients
o 0'est pas recommandée
2 £ Informations importantes sur I'hypoglycémie (faible taux du sucre dans le sang)
lunuue vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
§ tauy de sucre dans ie sang), Veuillez lire les informations supplémentaires
u dessous sur I'nypoglycémie, ses signes el symplomes
c Les facteurs suivants peuvent favoriser la survenue d'une hypoglycémie :
= malnutrition, horaires de repas irréguliers, saut de repas, retard dans 1a prise
E dun Tepas, période de jedne ;

= modification du régime alimentaire ;
+ prise de plus FAMAREL, comprime que ce dont vous avez besoin ;

« fol diminuée ;
« maladie grave du foie ;
= si vous soulrez de troubles hormonaux particuliers (troubles de la glande
thyraide, de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ;
= tonsommation d'alcool (en particulier en |'absence de repas) ;
= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'aulres médicaments») ;
= <1 votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment ou
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.
Les signes de I'hypoglveémie incluent ;
= faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
troubles du sommeil, agitation, agressivite. difficultés de concentration, diminutio
de 1a vigilance el des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de la
parole, difficulté & articuler, tremblement, paralysie partielle, troubles sensiits,
vertiges, sensation de laiblesse.
» les signes suivants peuvent également survenic : sueurs abondantes, peau moite,
anxiété, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
Intenses, el soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poilrine et troubles de rythme cardiaque).
Si votre taux de sucre dans le sang continye de baisser, vous pouve? présenter - un
#tat confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitrise de
s0i, une respiration courte el rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Line hypoglycémie sévre peut également ressembler a
une attague cérébrale.
Traitement de I'hypoglycémie :
Dans la plupart des cas, les signes d'hypaglycémie disparaissent tres rapidement
aprés ingestion de sucre : par exemple marceaux de sucre, boisson sucrée ou the
sucré. Yous devez donc toujours avoir du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
tontre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.
Contactez volre médecin ou alles 3 I'hdpital si I'ingestion de sucre nest pas efficac
ou en cas de réapparition des symplomes,
Tests de laboratoire
Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit #re contralé
tégulibrement. Votre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatigue.
Prise d'autres médicaments
§i vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicoment obtenu sans ordonnance, parlez-en @ votre médecin ou @ votre
pharmacien
Votre médecin peut élre amené a modifier la dose ¢’ AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
I'effet d AMAREL, comprimé suf votre taux de sucre dans le sang.
Leffet d'AMAREL. comprimé (diminution du laux de sucre dans le sang) peu! étre
augmenté par les médicaments suivants et entrainer un risque d'hypoglycémie
= autres médicaments pout traiter le diabéte (tels que Tinsuiine ou la metformine)
= médicaments pour trailer a douleur o linfammatine =+qy|hytazone,
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= tonsommation d'alcool (en particulier en |'absence de repas) ;
= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'aulres médicaments») ;
= <1 votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment ou
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.
Les signes de I'hypoglveémie incluent ;
= faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
troubles du sommeil, agitation, agressivite. difficultés de concentration, diminutio
de 1a vigilance el des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de la
parole, difficulté & articuler, tremblement, paralysie partielle, troubles sensiits,
vertiges, sensation de laiblesse.
» les signes suivants peuvent également survenic : sueurs abondantes, peau moite,
anxiété, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
Intenses, el soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poilrine et troubles de rythme cardiaque).
Si votre taux de sucre dans le sang continye de baisser, vous pouve? présenter - un
#tat confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitrise de
s0i, une respiration courte el rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Line hypoglycémie sévre peut également ressembler a
une attague cérébrale.
Traitement de I'hypoglycémie :
Dans la plupart des cas, les signes d'hypaglycémie disparaissent tres rapidement
aprés ingestion de sucre : par exemple marceaux de sucre, boisson sucrée ou the
sucré. Yous devez donc toujours avoir du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
tontre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.
Contactez volre médecin ou alles 3 I'hdpital si I'ingestion de sucre nest pas efficac
ou en cas de réapparition des symplomes,
Tests de laboratoire
Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit #re contralé
tégulibrement. Votre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatigue.
Prise d'autres médicaments
§i vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicoment obtenu sans ordonnance, parlez-en @ votre médecin ou @ votre
pharmacien
Votre médecin peut élre amené a modifier la dose ¢’ AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
I'effet d AMAREL, comprimé suf votre taux de sucre dans le sang.
Leffet d'AMAREL. comprimé (diminution du laux de sucre dans le sang) peu! étre
augmenté par les médicaments suivants et entrainer un risque d'hypoglycémie
= autres médicaments pout traiter le diabéte (tels que Tinsuiine ou la metformine)
= médicaments pour trailer a douleur o linfammatine =+qy|hytazone,
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ZYLORIE® 100 mg, 200 mg et 300 mg, compri
ALLOPURINOL

Que contient cette notice :
1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilisé
2. Quelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre ZYL(

3. Comment prendre ZYLORIC comprimés ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7
:. _Com‘ ment conserver ZYI;O'RIC comprimés ?

Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'aliopu
agit en ralentissant la vitesse de certaines réactions chimiques dans
g%fnlsme afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les urine

ORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir |a formation de
d'urate/d'acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande qu
une substance appelée I'acide urique. Ces dépbts sont responsables de |a
?: de certains types de calculs rénaux ou de certains autres types de prol

naux.

PR RE ZYLOR ;0m

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains s
contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais ORIC, comprimé :

= En cas dallergie connue a I'allopurinol ou a I'un des constituants du p

mentionnés dans la rubrique 6.

+ Chez 'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée 4 la forme pharm
tique). :

En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médecin
votre pharmacien.

Avertissements et précautions :

Adressez-vous a volre médecin, pharmacien ou infirmier/iére avant de pr

ZYLORIC mg, comprimé si vous : |
= Avez des problémes au niveau de votre foie ou de vos reins.

s de problémes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et s
Franez des diurétiques et/ou un médicament appelé un IEC (inhibit
enzyme de conversion de I'angiotensine).
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Comme tous le
des effets indé!
le monde.

SLvevs premn)

it

ZYLORIC® 100 mg, 200 mg et 300 mg, compri
‘ ALLOPURINOL

Que contient cette notice : "
1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilis€
2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre ZY|

spécialiste ou

Les signes peu
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Trés rares (pet
* Un choc ana
avaient prése
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d'arréter immé
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+ Sentiment géi

comprimés 7

3. Comment prendre ZYLORIC comprimés ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7
5. Comment conserver ZYLORIC comprimés 7
6. Informations supplémentaires.

QU'ES Q ZYLOR compri 5 DANS Q =

UTILISE ? ) L ) al
Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'allopu
agit en ralentissant la vitesse de certaines réactions chimiques dan
anisme afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les unn
ZYLORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de
d'urate/d’acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande g
une substance appelée I'acide urique. Ces dépdts sont responsables de 1
?: de certains types de calculs rénaux ou de certains autres types de pro
naux.

! ON NFORMATION A ONNAITK AYR

PRENDRE ZYLORIC comprimés ,
Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains
contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais ZYLORIC, comprimé :

= En cas d'allergie connue & I'allopurinol ou a I'un des constituants du §
mentionnés dans la rubrique 6.

. Chﬁz I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée & la forme phal
tique). s
En cas de doute, il est indispensable de demander |'avis de votre médec!
votre pharmacien.

Avertissements et précautions :

Adressez-vous a votre médecin, pharmacien ou infirmier/iére avant de P
ZYLORIC mg, comprimé si vous : .

+ Avez des problémes au niveau de votre foie ou de vos reins.
+ Souffrez de problémes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et §
renez des diurétiques et/ou un médicament appelé un IEC (inhibit§
enzyme de conversion de I'angiotensine).

» Souffrez actuellement d'une crise de goutte.

* Etes d'origine chinoise, ethnie Han, africaine ou indienne.
* Avez des problémes de thyroide

Faites particuliérement attention avec.ZYl NRIC. aanmsi=t
+ Des éruptions

I'allopurinol. Frég

niveau de la bouc

ite (yeux rouges

précedées par ”
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une apparition de 3 A | éD
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3. Comment prendre ZYLORIC comprimés ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7
5. Comment conserver ZYLORIC comprimés 7
6. Informations supplémentaires.

QU'ES Q ZYLOR compri 5 DANS Q =

UTILISE ? ) L ) al
Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'allopu
agit en ralentissant la vitesse de certaines réactions chimiques dan
anisme afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les unn
ZYLORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de
d'urate/d’acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande g
une substance appelée I'acide urique. Ces dépdts sont responsables de 1
?: de certains types de calculs rénaux ou de certains autres types de pro
naux.

! ON NFORMATION A ONNAITK AYR

PRENDRE ZYLORIC comprimés ,
Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains
contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais ZYLORIC, comprimé :

= En cas d'allergie connue & I'allopurinol ou a I'un des constituants du §
mentionnés dans la rubrique 6.

. Chﬁz I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée & la forme phal
tique). s
En cas de doute, il est indispensable de demander |'avis de votre médec!
votre pharmacien.

Avertissements et précautions :

Adressez-vous a votre médecin, pharmacien ou infirmier/iére avant de P
ZYLORIC mg, comprimé si vous : .

+ Avez des problémes au niveau de votre foie ou de vos reins.
+ Souffrez de problémes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et §
renez des diurétiques et/ou un médicament appelé un IEC (inhibit§
enzyme de conversion de I'angiotensine).

» Souffrez actuellement d'une crise de goutte.

* Etes d'origine chinoise, ethnie Han, africaine ou indienne.
* Avez des problémes de thyroide

Faites particuliérement attention avec.ZYl NRIC. aanmsi=t
+ Des éruptions

I'allopurinol. Frég

niveau de la bouc

ite (yeux rouges

précedées par ”

courbatures (sym

une apparition de 3 A | éD

cas d'éruption ¢




(
Dans tous les ¢
Sivous avez
Prévenez imm
Emportez avec
Les signes d'ur
vertiges.
Si vous oublie
Prenez-la dés
moment de pre
dose double pc
Si vous arréte:
N'arrétez pas ¢
médecin.
Si vous avez ¢
plus d'informati

4. QUELS SOM
Comme tous le
des effets indé!
le monde.

SLvevs premn)

it

ZYLORIC® 100 mg, 200 mg et 300 mg, compri
‘ ALLOPURINOL

Que contient cette notice : "
1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilis€
2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre ZY|

spécialiste ou

Les signes peu
Peu fréquents
* Desguamatiol
bouche.

» Trés rarement
soudaine, des |
Rares (peuven
« Fiévre et friss¢
paux) et sensal
* Réactions d'l
articulaires et
fonction hépatic
ique).

+ Tout changen
la gorge, du n¢
cloques généra
+ Saignements
organes génital
Trés rares (pet
* Un choc ana
avaient prése
d'allopurinol.
Si vous ressel
apparaitre ave
Frmuenls (pel
+ Eruption cutat
d'arréter immé
rapidement vot
Peu fréquents
* Douleur de I
troubles peuvel
+ Anomalies au
hépatiques tels
Rares (peuven
+ Occasionnelle
effets sur votre
plus facilement
signes d'infecti
ont des problé
rapidement pos
Trés rares (pel
» Fievre (tempé
» Présence de {
« Taux élevés d
+ Sentiment géi

comprimés 7

3. Comment prendre ZYLORIC comprimés ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7
5. Comment conserver ZYLORIC comprimés 7
6. Informations supplémentaires.
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Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'allopu
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anisme afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les unn
ZYLORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de
d'urate/d’acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande g
une substance appelée I'acide urique. Ces dépdts sont responsables de 1
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naux.

! ON NFORMATION A ONNAITK AYR

PRENDRE ZYLORIC comprimés ,
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ALOXIA® 7,5 mg, comprimé et 15 mg,
comprimé sécable
Méloxicam

Dans catte notice :

1. QUEST-CE QUE ALOXIA, COMPRIME ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE ALOXIA, COMPRIME ?

3. COMMENT PRENDRE ALOXIA, COMPRIME ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
5. COMMENT CONSERVER ALOXIA, COMPRIME ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QUEST-CE QUE ALOXIA, COMPRIME ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?

ALOXIA, comprimé contient une substance active dénommée
méloxicam. Le méloxicam appartient & un groupe de
médicaments appelés anti-inflammatoires non-stéroidiens
(AINS), qui sont utilisés pour réduire I'inflammation et la douleur
dans les articulations et les muscles.

ALOXIA, comprimé est utilisé dans :

+ le traitement de courte durée des douleurs aigués d'arthrose,
+ le traitement de longue durée :

- de la polyarthrite rhumatoide,

- de la spondylarthrite ankylosante (également appelée maladie
de Bechterew)

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE ALOXIA, COMPRIME ?

Ne prenez jamais ALOXIA, comprimé dans les cas
suivants:

+ pendant le 3°M€ trimestre de grossesse,

» enfants et adolescents de moins de 16 ans,

« allergie (hypersensibilité) au méloxicam,

« allergie (hypersensibilité) 2 I'aspirine ou & d'autres
médicaments anti-inflammatoires (AINS),

+ allergie (hypersensibilité) & 'un des composants de Aloxia
(voir rubrique 6 «Informations supplémentaires» pour la liste
des autres composants),

* si vous avez présenté ['un des signes suivants aprés avoir pris
de ['aspirine ou d'autres AINS :

- respiration sifflante, oppression respiratoire, difficulté a
respirer (asthme),

- obstruction nasale due a des petits renflements de la
muqueuse nasale (polypes nasaux),

- éruptions cutanées / urticaire,

- gonflement soudain des tissus sous la peau et les
muqueuses, tel qu'un gonflement autour des yeux, du visage,
des lévres, de la bouche ou de la gorge, rendant
éventuellement la respiration difficile (cedéme de Quincke),
* 5i vous avez déja présenté, aprés un traitement avec des
AINS :

- un saignement de |'estomac ou des intestins,

- des perforations de I'estomac ou des intestins,

» ulceres ou saignement de |'estomnac ou des intestins

* antécédents d'ulcéres ou de saignements récidivants de
I'estomac ou des intestins (ulcération ou saignement s'étant
produit au moins deux fois)

« insuffisance hépatique sévére

» insuffisance rénale sévére non dialysée

* saignements récents dans le cerveau (hémorragie
oérébmaiculaire) — \
» roubles hémorragiques de quelque type que ce soit \
+ insuffisance cardiague sévére ‘
+ intolérance & certains sucres étant donné que ca produit

contient du lactose (voir également le paragraphe «

Informations importantes sur les composants de ALOXIA»)

Si vous n'étes pas certain 4 propos d'un des points ci-dessus,
parlez-en & votre médecin.

Faites attention avec ALOXIA, comprimé :

Les médicaments tels que d.:LOXh\ ggunas‘enlm assc(\dés El
une | augmentation du risque de crise cardiaque («
infarc}x‘g:r:u myocarde ») ou d'accident vasculaire cérébral. Le
risque est d'autant plus important que les doses utilisées sont
&levées et la durée de traitement prolongée.

Ne pas dé les doses rece ni la durée de
traitement (voir rubrique 3 « Comment prendre ALOXIA,
comprimé 7 »),

* si vous avez des problémes cardiaques, si vous avez eu Un
accident vasculaire cérébral ou si vous pensez avoir des
facteurs de risque pour ce type de pathologie, vous devez
discuter de votre traitement avec votre médecin ou avec volre
pharmacien. Par exemple :
* i vous avez une pression artérielle élevée (hypertension),
* 5i vous avez des taux élevés de sucre dans le sang (diabéte),
* si vous avez un taux élevé de cholestérol dans le sang
(hypercholestérolémie),
* i vous fumez. .
Vous devez améter le traitement par Aloxia dés la premigre
apparition d'une éruption cutanée, de |ésions des tissus mous
(lesions des muqueuses), signes de réactions allergiques
sévéres ou de tout autre signe d'allergie, ef prendre contact
avec votre médecin.
Arrétez immédiatement votre traitement avec Aloxia dés que
vous remarquez un saignement (donnant une coloration des
selles en noir) ou une ulcération de votre apparei digestif
(provoquant des douleurs abdominales),
ALOXIA ne convient pas au traitement des douleurs aigles.
ALOXIA peut masquer les symptomes d'une infection (par
exemple la fiévre). Si vous pensez que vous avez une infection,
vous devez consulter votre médecin.
ALOXIA peut entrainer des difficultés pour étre enceinte. Vious
devez informer votre médecin si vous prévoyez une grossesse,
ou si vous rencontrez des difficultés 3 étre enceinte.

9
Comme il pourrait étre nécessaire d’adapter votre traitement, il
estimpo st LAt b
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Relaxol® s00mg /2mg

Paracétamol/ thiocolchicoside

comprimé SANOFI v

Ce médicament fait l'objet d'une survcllrﬂnu- supplémentaire gui permetira
I'identification rapide de nouvelles informations lelauve; 3 la sécurité. Vous
pouvez y contribuer en signalant tout effet indésirable gue vous observez. Voir
en fin de rubrigue 4 comment déclarer les effets indésirables.

8 comprimés de Relaxol) ou pour une durée dépassant 7 jours. Ceci est d au fait
que les produits formés dans votre organisme lorsque vous prenez du
thiocolchicoside 3 des doses &levées peuvent provoquer des Iésions sur certaines
cellules (nombre anormal de chromosomes). Cela a #té mis en évidence lors
d'études chez I'animal et d'études en laboratoire. Chez I'homme, ce type de
lésions cellulaires est un facteur de risque de cancer, d'altération de la fertilité
masculine et peut-ire dangereux pour un enfant 4 naitre. Parlez-en avec volre
médecin si vous avez plus de questions.

Votre médecin vous renseignera sur loutes les mesures relatives 3 une
contraception efficace et sur les risques potentiels d'une grossesse

La durée du traitement est limitée & 7 jours consécutifs.

Avant de débuter un traitement par ce médicament, vérifier que vous ne prenez
pas d'autres médicaments contenant du paracétamol.

La prise de | peut entrainer des troubles du fonctionnement du fole.

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicament.
* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. = Si vous aver

Prévenez votre médecin . * Si vous pesez moins de 50 kg, + Si vous avez une
maladie du foie ou maladie grave des reins, « Si vous buvez Iréquemment de
I'alcool ou que vous avez arrété de boire de I'alcool récemment, = Si vous souffrez
de déshyd « Si vous souffrez par exemple de malnutrition chronigue, si

toute autre question, si vous avez un doute, d dez plus d' a
votre médecin ou A votre pharmacien. « Ce médicament vous a éé
personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d’autre, méme en
cas de symptdimes identiques, cela pourrait lui tre nocif. « Si I'un des effets
indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cetté notice, parlezen 3 volre médecin ou 3 votre
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VITAMINE D3 B.O.N.®
200 000 UI/1 mi

Cholécalciférol
Solution injectable IM en ampoule

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
COMPOSITION .

Cholécalciférol (vitamine D3). ........ 200 000 UI
Excipient : triglycérides a chaine moyenne g.s.
pour 1 ampoule.

FORME PHARMACEUTIQUE

Solution injectable en ampoule de 1 ml.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
VITAMINE D.

NOM ET ADRESSE DU TITULAIRE

DE LA DECISION D'ENREGISTREMENT
BOUCHARA-RECORDATI

70, avenue du Général de Gaulle

92800 PUTEAUX - FRANCE

NOM ET ADRESSE DU FABRICANT
HAUPT PHARMA LIVRON

26250 LIVRON - FRANCE

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Ce médicament contient de la vitamine D qui
permet la fixation osseuse du calcium.

Il est indiqué dans la prévention et le traitement
des carences en vitamine D.

ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE

MEDICAMENT ?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans

les cas suivants :

- allergie a I'un des constituants, notamment a la
vitamine D,

- hypercalcémie (taux anormalement élevé de
calcium dans le sang),

- hypercalciurie (taux anormalement élevé de
calcium dans les urines),

- lithiase calcique (calcul rénal).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE

DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN QU DE

VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES

Afin d'éviter un surdosage en vitamine D, prévenir
votre médecin en cas d’association avec un
traitement contenant déja cette vitamine.

En cas d’administration de fortes doses et
répétées de vitamine D, ou en cas d'association
avec des fortes doses de calcium, il est nécessajre

de surveiller le taux de calcium dans (Wsang et \&s
urines.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A
DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET
AUTRES INTERACTIONS

AFIN D’EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS
ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS IL FAUT
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU
A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE - ALLAITEMENT

En cas de besoin, ce médicament peut étre
prescrit pendant la grossesse ou |'allaitement.
I convient, cependant, de demander I'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien avant de prendre
un médicament.

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
POSOLOGIE

Dans tous les cas, se conformer a I'avis de votre
médecin.

Les posologies usuelles sont les suivantes :

En prévention :
Chez le nourrisson recevant un lait enrichi en

vitamine D : 1/2 ampoule (soit 100 000 UI) tous les
6 mois.

Chez le nourrisson allaité ou ne recevant pas de lait
enrichi en Vitamine D et chez I'enfant jeune jusqu'a
5ans : 1 ampoule (soit 200 000 UI) tous les 6 mois.
Chez I'adolescent : 1 ampoule (soit 200 000 Ul)
tous les 6 mois en période hivernale.

Chez la femme enceinte : 1/2 ampoule (soit 100
000 Ul) au 6*™ ou 7*™ mois de grossesse.

Chez le sujet agé : 1/2 ampoule (soit 100 000 UI)
tous les 3 mois.

En cas de pathologie digestive, de traitement
anticonvulsivant ou autres conditions particuliéres
décrites ci-dessus : se conformer a la prescription
médicale.

Traitement de la caren
1 ampoule (soit 200 C
une fois aprés 1261

2ENITH Pharma
AMM N°171/16 DMP/21/NIf*R
CE MEDICAMENT \
LEMENT DELIVRE

e e NI

itamine D :

-IL PEUT NE PAS PRY/: 20,90 DH

CAS. —
NE PAS LE CO|

PERSONNE. BRTcH W AZED
MODE ET VOIE D’AL pirass g

Voie IM. L'ampoule pe
par voie orale.
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médicale.

Traitement de la caren
1 ampoule (soit 200 C
une fois aprés 1261

2ENITH Pharma
AMM N°171/16 DMP/21/NIf*R
CE MEDICAMENT \
LEMENT DELIVRE

e e NI

itamine D :

-IL PEUT NE PAS PRY/: 20,90 DH

CAS. —
NE PAS LE CO|

PERSONNE. BRTcH W AZED
MODE ET VOIE D’AL pirass g

Voie IM. L'ampoule pe
par voie orale.




VITAMINE D3 B.O.N.®
200 000 UI/1 mi

Cholécalciférol
Solution injectable IM en ampoule

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
COMPOSITION .

Cholécalciférol (vitamine D3). ........ 200 000 UI
Excipient : triglycérides a chaine moyenne g.s.
pour 1 ampoule.

FORME PHARMACEUTIQUE

Solution injectable en ampoule de 1 ml.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
VITAMINE D.

NOM ET ADRESSE DU TITULAIRE

DE LA DECISION D'ENREGISTREMENT
BOUCHARA-RECORDATI

70, avenue du Général de Gaulle

92800 PUTEAUX - FRANCE

NOM ET ADRESSE DU FABRICANT
HAUPT PHARMA LIVRON

26250 LIVRON - FRANCE

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Ce médicament contient de la vitamine D qui
permet la fixation osseuse du calcium.

Il est indiqué dans la prévention et le traitement
des carences en vitamine D.

ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE

MEDICAMENT ?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans

les cas suivants :

- allergie a I'un des constituants, notamment a la
vitamine D,

- hypercalcémie (taux anormalement élevé de
calcium dans le sang),

- hypercalciurie (taux anormalement élevé de
calcium dans les urines),

- lithiase calcique (calcul rénal).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE

DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN QU DE

VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES

Afin d'éviter un surdosage en vitamine D, prévenir
votre médecin en cas d’association avec un
traitement contenant déja cette vitamine.

En cas d’administration de fortes doses et
répétées de vitamine D, ou en cas d'association
avec des fortes doses de calcium, il est nécessajre

de surveiller le taux de calcium dans (Wsang et \&s
urines.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A
DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET
AUTRES INTERACTIONS

AFIN D’EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS
ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS IL FAUT
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU
A VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE - ALLAITEMENT

En cas de besoin, ce médicament peut étre
prescrit pendant la grossesse ou |'allaitement.
I convient, cependant, de demander I'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien avant de prendre
un médicament.

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
POSOLOGIE

Dans tous les cas, se conformer a I'avis de votre
médecin.

Les posologies usuelles sont les suivantes :

En prévention :
Chez le nourrisson recevant un lait enrichi en

vitamine D : 1/2 ampoule (soit 100 000 UI) tous les
6 mois.

Chez le nourrisson allaité ou ne recevant pas de lait
enrichi en Vitamine D et chez I'enfant jeune jusqu'a
5ans : 1 ampoule (soit 200 000 UI) tous les 6 mois.
Chez I'adolescent : 1 ampoule (soit 200 000 Ul)
tous les 6 mois en période hivernale.

Chez la femme enceinte : 1/2 ampoule (soit 100
000 Ul) au 6*™ ou 7*™ mois de grossesse.

Chez le sujet agé : 1/2 ampoule (soit 100 000 UI)
tous les 3 mois.

En cas de pathologie digestive, de traitement
anticonvulsivant ou autres conditions particuliéres
décrites ci-dessus : se conformer a la prescription
médicale.

Traitement de la caren
1 ampoule (soit 200 C
une fois aprés 1261

2ENITH Pharma
AMM N°171/16 DMP/21/NIf*R
CE MEDICAMENT \
LEMENT DELIVRE
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-IL PEUT NE PAS PRY/: 20,90 DH

CAS. —
NE PAS LE CO|

PERSONNE. BRTcH W AZED
MODE ET VOIE D’AL pirass g

Voie IM. L'ampoule pe
par voie orale.
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Dr. BENAZZOU Narjis

Diplémée de la Faculté de Médecine

LABORATOIRE ot de Pharmacie de Rabat

Medecin Spécialiste en Biologie Medicale

Biochimie clinique
Bactériologie médicale
Heématologie

Immunologie

Hormonologie - Oncologie +
Parasitologie - Mycologies

MOKAWAMA Virologie médicale ‘
maalyses Medicale Spermiologie
Facture
) N° facture : 2020-2559
(L Date ;19102020 '
INPE: 093061968 Patient  :Mme BELALAMI Soumia _
\
Analyses Valeur en B | Montant
HEMOGRAMME g0 707,20
Glycémie a jedn 30 40,20
HEMOGLOBINE GLYCOSYLEE AIC 100 134,00
UREE 30 40,20
CREATININE 30 40,20
ACIDE URIQUE 30 40,20
TRIGLYCERIDES 30 67,00
| CHOLESTEROL+HDL+LDL 110 147,40
TSH-us : Thyréostimuline-Hormone Ultra sensible 250 335,00
VITAMINE D 25-Hydroxy-vitD ( 25 OH D2+D3) 350 469,00
Total B 1060 1 420,40
APB 1.0 15,00
Majoration de garde ‘
Total 1 435,40

Arrétée la présente facture a la somme de : Mille quatre cent trente-cing dirhams 40 centimes***
T P : 32609000 - RC : 400270 - IF : 40457387 - ICE : 000428439000076
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Analyses Medicales

ossier N°: 191020-004 Mme BELALAMI Soumia
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SH-US : THYREOSTIMULINE-HORMONE : 1,924 mUI/I

echnigue ELFA sur VIDAS Biomérieuy)

cuthyroidie: 0,25 - 5 uUI/I
Hyperthyroidie : <0,15 pUI/|
Hypothyroidie : =7uUl/I|
VITAMINES

| ANALYSES HORMONALES

L MR Y i S AN T A A ol G e STV G b2 L

Valeurs Usuelles

(025-5)

s

o

s

|- =

- —— —
‘ Valeurs Usuelles
ITAMINE D-25-Hydroxy-vitD(25 OH D2+D3) : 9,10 ng/ml (30-100)
ech. ELFA =ur VIDAS. Biomérieux) ) o

22.75 nmol/} (75-250)

Interprétation

- 20-29ng/mi . Insuffisani
- 30-100ng/mi- Suffisant
[00ng/ml: Toxicité potentielle
VB Attention, changement de technique et des valeurs usuelles!

- < 2ngimi: Défscient

HNCTVIORS G Vire confedincd ef vous soltliritons

"~ A e AL e i

on cctablissement
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Biochimie clinique
Bactériologie médicale
Hématologie
Immunologie
Hormonologie - Oncologie
Parasitologie - Mycologie
Virologie médicale
Spermiologie
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Antériorité
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Dossier N° : 191020-004 Mme BELALAMI Soumia

| ANALYSES DE BIOCHIMIE (SANG) |

A.Lda.” L.JL.'A.\.I.I A.Ag'.ﬂA.” ).Ll AL Biochimie clinique

Bactériologie médicale
Hématologie
Immunologie
Hormonologie - Oncologie
Parasitologie - Mycologie
Virologie médicale
Spermiologie

TV

GLYCEMIE A JEUN : 1,71
(Tech, GLUCOSE OXYDASE /PEROXNYDASE. sur Biosystem) 9

l),' C
HEMOGLOBINE GLYCOSYLEE A1C : 7,60

(Tech. HPLC sur D10 Bio-Rad)

g/l
mmal/l

o/
(§)

Les valeurs usuelles sont de 4.5 2 6.3 % lorsque les glycemies sont norma\es

Le diabéte est : - bien équilibré lorsque le taux est inférieur a 6,5

- moyennement équilibré lorsqu'il est entre 6,5 et 7‘

- mal équilibré au-dela de 8 %

[‘/U

Valeurs Usuelles Antériotité
(0.7-1.1)

(3.89-6.11)

(4.5-6.3)

Les exigences doivent tenir compte de I'age, de l'anciennelé du diabéte et des autres facteurs de risques.

UREE : 025
(Tech. UREASE, sur Biosystem) {17
CREATININE : 9.00
(Tech. PICRATE ALCALIN, sur biosystem) 5
79.65
ACIDE UPIQUE : 64,37

(Tech URICASE/PEROXIDASE, sur biosvsten)
183.00
TRIGLYCERIDES . 1,56

(lech GLYCEROL PHOSPHATE QXNYDANE PEROXYDANE)
1,78

CHOLESTEROL+HDL+LDL

CHOLESTEROLTOTAL : 3,17
(Tecl CHOLESTEROL OXIDASE/PEROXIDASE. sur Biosystem) 813
CHOLESTEROL-HDL : 0,58
(Tech. DIRECT DETERGENT, sur Biosystem) 150
RAPPORT CHT/HDL 3 5,47
CHOLESTEROL-LDL . 2,28
5.91

laleurs souhaitables du LDE-Cholesterol(en g Den fonction du nombre de facteurs d

Selon I'AFS

- Présence de (1 a | facteur de risqu DL =16
- Présence de 2 facteurs de risques ou nlus LU~ 3
- Présence d'antécédents de maladies cardiovaculaire  :LDL < [

*Selon 'AFSSAPS, les fucteurs de risque sont {'dge.antécedents familiaix de maladic coronaire précace.

Tabagisme, HTA, Diabe ot HDL = .40 k,‘ o Bl L2

g/l
vamol/l
me/l
]l(}__,,i,
prmol/l
mg/l
pimol/l
g/l

mmol/l

'
(‘ff|
H

mmaol/l

g/l

mmol/l

g/l

mmol/}

i¢ de hype 4

(0,15-045)

(1,5-2)

(3.87-516)

( Supérieur a 0,4 )

( Supérieur a 1,04 )

( Intérieur ad.5)

de risque cardiovasculaire®

" j‘

Place Dakar (Rond point CHIMICOLOR) Anglé Bd'La Gironde et Bd La Résistance. N°14, 1er Etage - Casablanca
Tél 05 22 44 81 80 - Fax . 05 22 44 81 83 - Mail : labomokawama@gmail.com
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19/10/2020
Code Patient 20-01380

(L N

Casablanca, le Dossier N¥ s

MNom : Mme BELALAMI Soumia
191020-004

Prélevement du: 19/10/2020 811

N - Compte rendn

d'analyses —

o TR IR

HEMOGRAMMIE
(Technique Sysmex)

GLOBULES ROUGES : 4,79 108/mm?
HEMOGLOBINE : 14,60 g/dl
HEMATOCRITE 40,70 %
VGM : 85  fL
TCMH 2 31 pg
CCMH : 36 g/dl
GLOBULES BLANCS : 9600  /mm?
FORMULE LEUCOCYTAIRE
MEUTROPHILES : 55 % 5280 /mm?
EOSINOPHILES : 2 % 192 /mun?
BASOPHILES ! 0 2 0/mm?*
LYMPHOCYTES : 3 % 3648 /mm?*
MONOCYTES : 5 % 480
PLAQUETTES : 328000 /mm?

\_____ ANALYSES D'HEMATOLOGIE

/mm?

fa—

Valeurs Usuelles Antériorit¢

(3.8-535)
(12-106)
(37-47)
(80-95)
(27-32)
(32-36)

(4000 - 10000 )

(2000 - 7500 )
( Inférieur a 500 ) =
( Inférieur a 150)
( 1500 -4000)
(40 - 800)

( 150000 - 400000 )

o !\“\\ \‘
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