RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

nditions générales :

Le cadre réservé a I'adhérent doit &tre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien Iui—mér;ﬂe notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de

soins.
rmacie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le debut de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
>y

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com
Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la pr‘n%mﬁpersnnnes physiques a I'égard du traitement des données
ractére personnel.
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En cas d'accident préciser |es CAuSes 8t CIPCONSLANCES : .............ccccvieeiriiseeerariseeesssrasesassssssnsesesssnsasensssnns

Dans le cas o0 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'sttention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de clause relative a la protection des dunnees personnelles
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* Spécialiste en Hépato Gastro Entérologie
Diplome de la faculté de médecine de paris
Ancien attaché au CHU Bicha (Paris) et a Lhdpital de Poissy

Dipléme en endoscopie digestive et interventionnelle

Dipldme en échographie digestiv=
Diplome en nutrition
Membre de la Société Frangaise d'hépato Gastro-entérologie 1S Olgdlly adyll jlaad) dus i)l dmandl gae
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MME KSIMI NAJIA
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» Fluoxet 20mg \ S f % h/@
1 Gélule, matin, apr ¥endant 3 mois

9\33- Athymil 30 mg "3 ! AP 2
1/2 Comprimé, s?ur 'aprés repas pendant 3 mois /J

/N\((]D Raciper20mg | o ©
’ 1 Comprimeé, soir, aprés repas, gpndanﬂ mois

$ I

» Nauselium 10 mg 3
1 Comprimé, matin et sair, avat“r!-de{as Pendant 10 jours

13, Bd Ain Taou;tﬁ (en hc %1) inique Badr) Rés lliass Appt N° 3, 2éme Etage - Quartier Bourgogne
Casablanca - Anfa-Tél : 0522 27 03 53
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05 22 27 03 53 Uil - Ll - slaul Sl
E-mail : faxcabinetbenkirane @gmail.com



Casablanca, '%?1’09/‘20‘20'""""""""

Note d"honoraires

I"ai I’honneur de présenter mes meilleures salutation a

ik ;.';, 0

Mme KSIMI NAJIA

Et vous adresse selon I"usage, ma note d"honoraires

Echographie | 400,00 DH

Arrétée la présente facture a la somme de quatre tent dirhams (400,00 DH)

eleacdl 10d) _ [ yia dxina ._J):-JJ _.,JL"J* _:;..:LLI.“ = ‘_\..L_J! dals| _ -;L:a_-nas O ?&E.:, 13
13, Rue A"r'n Taoujtaté - Résidence ILIAS - 2éme Etage (en Face de la Clinique Badr) - Casablanca
Teél/ Fax : 0522 270 353 : _,.S15 / caslg)l



ATHYMIL 30 mgma e

'mmmm rriez avoir besoin de la relire
gllvounmmnnmm si vous avez un doute, demandez plus
\d'information & votre in ou d votre
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Dioxyde de fitane. A
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Ce médicament estun : r
Classepharmeoﬂﬂmpauuqm-MATC:NﬂeAxos
3. Indications

Cenﬂd’mmellest indiqué danslatrmhmenl des épisodes dépressifs.

4.

-vous strictement & la prescription du médecin.
Nafrétez pas votre traitement sans avis médical, méme si vous ressentez une
amélioration

Votre médecin, dans cerlains cas, pourra ressivement la posologie.
Dans lous les cas, oonforrnezwuus strictement a ordonnance de votre médecin.

Si vous avez limpression que leffet de ATHYMIL 30 mg, comprimé pelliculé sécable
mh'opfnrtouuup\‘albla consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Voie arale.
Avalez les comprimés avec un verre d'eau sans les croquer.

La dose quotidienne pourra étre répartie au cours de la joumneée ou administrée de
rence le soir au coucher. g
s tous les cas, conformez-vous strictement & l'ordonnance de votre médecin.

Durée de traitement

Le traitement est habituellement de plusieurs mois (de ['ordre de & mois).
Conformez-vous strictement  la prescription du meédecin el n'arrétez pas la prise de
ce médicament sans son avis.

Dans tous les cas, conformez-vous strictement & l'ordonnance de votre médecin.

5. Contre-indications
Ne prenez jamais ATHYMIL 30 mg, comprimé pelliculé sécable :
+ si vous éles allergique & la miansérine ou & I'n des aufres composants contenus

dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique « composifion x.
+ maladie du foie sévére.
CQmMmmmNEDOITGENEMLEMENTPASGuawIMMIsmsumw.
saul avis contraire de volre médecin: ;
+ association avec ['alcool (voir ribrique « interactions avec d'autres médicamentsa).
En cas de doute, deshndispemhlededmmnderlavisdemﬂrrﬁednﬂuda
votre pharmacien.
ammw { peut provoquer des

médicaments, ce médicamen effets
indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez fout le monde.

« somnolence,
« sécheresse de la bouche,

+ constipation.
* convulsions,
s prisede poids,
« douleurs articulaires,
+ gedéme (gonfiement),
» douleurs

musculaires
* &lévation des enzymesdu fole, fonction hépatique anormale, jaunisse, hépatite.
Exceptiopneliement:

» agranuiocytose (taux anormalement bas de certains globules blancs (granulocytes)
dans lesang).

En cas d'apparition d'une figvre, d'une angine, de signes d'infection, consulter
immédiatement votre médecin.

Irés exeplionnellement.
+ bradycardie (ralentissemant du rythme du cceur) ou hypotension pouvant survenir
aprés Ia premm pdse du médlczmen

: hypefhnésus fhwerachvné motrice).

Par aillewrs, certains effets non souhaités sont liés 2 la nature méme de la maladie
dépressive : posslwlé de h'nublas psydﬂques de I'humeur ou du comperiement.
Déclaration des M

Sivous | I parlez-en & votre médecin ou
votre pharmaobn Cei:l s appl\qne aussl & tout effet indésirable qui ne serait pas

7. Mises en wﬁlpidahsnpriuuﬂmmrﬂwlbmdmplol
Avertissements et précautio

Adressez-vous & volre médactn ou pharmacien avant de prendre ATHYMIL 30 mg,
comprimé pelliculé sécable.

Comme avec lous les antidépresseurs, faction de ce médicament ne se manifeste
qu'au bout de plusieurs jours. Il est donc important de poursuivre le traitement
mguliémmm méme en l'absence d'amélioration Immédiate, sauf avis contraire de
votre

Sivoussmrffmzdedéprassbnel.’w demlesanmux, vous pouvezparfmsavour
des idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces
manifestations peuvent étre majorées au début d'un traitement par anhdépresseur,
car ce type de médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2

semaines ou plus de traitement.

mpm susceplible de présenter ce type de manifestations dans les cas

= si vous avez déja eu des idées suicidaires ou d'auto-agression dans le passé.

«sivous éles un jeune adulte. Les études cliniques ont montré que le risque de

comportement suicidaire étail accru chez les adulles de moins de 25 ans présentant

une maladie psy el traités par antidépresseur.

Sivous avez des iddes suicidaires ou damagressm contactez immédiatement

volre muauaﬁazdwauamanﬂl‘hﬁpual

Vous uvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous
ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire

oenemhce Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre

dépression ou volre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre

porlen'ent

ATHYMIL na dnh hahlmallemonlpas etra utmsé chez Ies enfants et adolescents de
moins de 18 ans. |l est également imponantua savoir que les patients de moins de
18ans présentent undnsque accru deffels indésirables, tels que tentative de suicide,

hostile (5 it ité,
td’opposmoneteoléra)larsquuasmwmsparmmdassede
. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire
ATHYMIL 2 das patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans lintérét
du patient. Si votre médecin a prescrit ATHYMIL & un patient de mains de 18 ans et
que vous désirez en discuter, adressez-vous d lui. Vous devez informer votre
médecin si fun des sympldmes énumérés ci-dessus apparait ou s' lors de la
prise d'ATHYMIL par un patient de moins de 18 ans. Vious devez ment savoir
ue la sécurité & lerme concernant la croissance, la maturation et le

pement cognitif et comportemental d'ATHYMIL n'a pas encore été établie

dans cette tranche d'dge.
En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de
votre pharmacien.

Prévenez volre médecin en cas de:
* crises convulsives (réoentes ou anciennes), épilepsie. La survenue de crises
convulsives impose l'arét du traflement,
« diabéte: votre devra élre survelliée.
En cas de doute, ne pas hésiter & demander T'avis de votre médecin ou de votre

8. Interactions

- Interactions avec d'autres médicaments :

Informez volre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou

pourriez prendre tout autre médicament,

* Si vous prenez un médicament anti-épileptique inductueur du CYP3A4 (comme la

phénytoine et la carabamazépine). La prise concomitante de ces médicaments peut

nécessiter que votre médeuna]\stelapnso le de votre traitement.

. Su vous prenez d'autres dépresseurs du
mphuniques las ‘ i ues les b

et les boi
La prise de bolsaoﬂa alcoolisées pendant la durée du traitement est fortlement
déconseiflée.

La consommation d'aleool pendant le traitement peut majorer 'effel sédatif
g:;‘l’HYMIL ce qui peut affecter votre aptitude & conduire des véhicules et & utiliser
machines.

nerveux central (comme les
épines, les ne;

9. Utilisation en cas de grossesse et d'allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez
unemggssesse , demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre
ce

Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament pendant la grossesse ou
lallaitement.

Demandez conseil 3 votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

10. Les effets possibles du traitement sur la capacité & conduire un véhicule
ou a utiliser certaines machines

L'attenfion est atfirée chez les conducteurs de véhicules el les utilisateurs de
machines suf le risque de somnolence attaché  I'emploi de ce médicament.

11. Symptdmes et conduite a tenir en cas de surdosage
Consultez immédiatement votre médecin ou volre pharmacien.
Demander une assistance médicale immédiate.

12. Conduite & tenir en cas d'omission d'une ou plusieurs doses

Ne prenez pas de dose double pour compenser |a dose simple que vous avez oublié
de prendre.

13. Mention, si nécessaire, d'un risque de syndrome de sevrage
Namétez pas la prise de ce médicament sans I'avis de volre médecin.

- Conditions de prescription et de délivrance : Tableau A (liste ).

- Précaution particuliére de conservation : A conserver & une température ne
dépassant pas 25°C.

- Tenir hors de la portée et de la vue des enfants,

- Ne pas utiliser aprés la date de péremption figurant sur la boite

- La derniére date a laquelle cette notice a été approuvée est le : Octobre 2018

Fabriqué par:
COOPER

PHARMA

41, rue Mohammed Diouri 20110 Casablanca

T73.917.06.19



Nauselium-

Dompéridone

/LOT 285
ur. Ay - 05.22

PRV - 29 DH 00 notice avant d'utiliser
de la relire.
VU AYCE T v spersemes e - I JOUtE, demandez

plus d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit, ne le donnez
jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques,
cela pourrait lui étre nocif,

Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un
effetindésirable, non mentionné dans cette notice, parlez-en 3 votre
médecin ou & votre pharmacien.

PRESENTATION

NAUSELIUM 10mg comprimé pelliculé, boite de 20

présentez une intolérance A certains sucres, contactez votre médecin
avant de préndre ce médicament.

+ Du parahydroxybenzoate de méthyle (E 218) et du parahydrdkyben-
zoate de propyle (E 216). Ces substances peuvent provoquer des
réactions allergiques (éventuellement retardées), et exceptionnelle-
ment, des bronchospasmes.

NAUSELIUM 10mg comprimé pelliculé contient :

- Dulactose .Si vous présentez une intolérance & certains sucres,
consultez votre médecin avant de prendre ce médicament.

INTERACTIONS AVEC D'AUTRES MEDICAMENTS

Prise ou utilisation d'autres médicaments :

Ne prenez pas NAUSELIUM si vous prenez déja du kétoconazole par
voie orale ou de |érythromycine par voie orale ou certains

ts qui ralentissent le métabol d'autres médicaments
dans votre corps qui peuvent aussi affecter votre rythme cardiaque.
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez des
médicaments pour traiter une infection, des problémes cardiaques ou
le SIDA/VIH, I'antidépresseur néfazodone, ou I'aprépitant, un
médicament utilisé pour réduire les nausées associées a une
chimiothérapie anticancéreuse.

llesti de demander a votre médecin ou a votre pharmacien

NAUSELIUM 1mg /ml suspension buvable, flacon de 200 ml.

COMPOSITION

Substance active : dompéridone.

NAUSELIUM 10 mg comprimé pelliculé, contient 10 mg de
dompéridone par comprimé.

NAUSELIUM 1mg /mi suspension buvable contient 100 mg de
dompéridone par 100 ml de suspension buvable.

Excipients:

NAUSELIUM 10 mg comprimé pelliculé, q.5.p 1 comprimé.
NAUSELIUM 1mg/ml, suspension buvable, q.s.p 100 ml de suspension
buvable.

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE
ANTIEMETIQUE.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES

NAUSELIUM est utilisé chez I'adulte pour traiter les symptdmes
suivants : nausées (envie de vomir) et vomissements.
NAUSELIUM 1 mg/ml suspension buvable est utilisé chez 'enfant
dans le traitement des nausées et des vomissements.

CONTRE-INDICATIONS

NAUSELIUM est contre-indiqué :

- Chez les patients présentant une insuffisance hépatique modérée ou
sévére

+ En cas d'affections qui allongent ou qui pourraient affecter la
conduction cardiaque

- En cas d'affections cardiaques sous —jacentes telles qu'une
insuffisance cardiaque congestive

- En cas de prise concomitante de médicaments qui allongent
lintervalle QT ou dinhibiteurs puissants du cytochrome P450 3A4.

Ne prenez jamais NAUSELIUM si :

- Vous étes allergique (hypersensible) & la dompéridone ou a I'un des
autres composants de NAUSELIUM

-Vous avez des saignements de l'estomac ou si vous avez
régulierement des douleurs abdominales sévéres ou des selles noires
persistantes

-Vous avez les intestins obstrués ou perforés

-Vous avez une tumeur de la glande pituitaire (prolactinome)

- Vous prenez certains médi ! le
d'autres médicaments dans l'organisme qui peuvent aussi affecter
votre rythme cardiaque tels que le kétoconazole, le fluconazole ou le
voriconazole, qui sont utilisés pour traiter des infections fongiques ;
les antibiotiques tels que I'ér ine, la clarithromycine ou la
télithromycine ; ou I'amiodarone, (un médicament pour le ceeur)
-Vous avez ou avez eu une maladie du foie.

MISE EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Faites attention avec NAUSELIUM :

Si vous avez des problémes de foie ou de rein, suivez attentivement
les instructions de votre médecin.

Si vous prenez également d‘autres médicaments, veuillez lire la
rubrique « Prise ou utilisation d'autres médicaments ».

La dompéridone peut étre associée & une augmentation du risque de
troubles du rythme cardiaque et d‘arrét cardiaque. Ce risque peut étre
plus élevé chez les personnes de pius de 60 ans ou chez celles prenant
des doses supérieures & 30 mg par jour, ou en cas de prise
concomitante de médicaments qui allongent l'ntervalle QT ou
d'inhibiteurs du cytochrome P450 3A4.

La dompéridone doit étre utilisée a la dose efficace la plus faible chez
les adultes et les enfants.
La durée le du
une semaine
NAUSELIUM 1 mg/ml suspension buvable contient :

- Dusorbitol (E 420), qui peut avoir un léger effet laxatif. Aussi, si vous

aqui boli
q

pas dépasser

ne doit gé

i NAUSELIUM est sans danger pour vous si vous prenez d'autres
médicaments, y compris des médicaments obtenus sans ordonnance.
INTERACTIONS AVEC LES ALIMENTS ET LES BOISSONS

Il est recommandé de prendre NAUSELIUM avant les repas. 1l est
pris apres les repas, son absorption est quelque peu retardée.
INTERACTIONS AVEC LES PRODUITS DE PHYTOTHERAPIE OU
THERAPIES ALTERNATIVES

Sans objet.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Grossesse

Le risque associé & la prise de NAUSELIUM pendant la grossesse n'est
pas connu.

Sivous tes enceinte ou pensez que vous pouvez |étre, consultez
votre médecin qui décidera si vous pouvez prendre NAUSELIUM.

Aqgiter la suspension avant emploi.

llest jecommandé de prendre NAUSELIUM 15 3 20 min avant les
repas. Sl est pris aprés les repas, son absorption est quelque peu
retardée.

SURDOSAGE

En cas de surdosage, une agitation, une altération de Iétat de
conscience ou un état de transe, des convulsions, une confusion, une
somnolence, des mouvements incontrdlés tels que des mouvements
iréquliers des yeux ou une posture anormale telle qu'une torsion du
cou peuvent survenir. Si vous avez utilisé ou pris trop de NAUSELIUM,
contactez immédiatement votre médecin, votre pharmacien ou le
centre antipoison, en particulier lorsqu'un enfant est concemé.
INSTRUCTIONS EN CAS D'OMISSION D'UNE OU DE PLUSIEURS
DOSES

Si vous oubliez une dose, prenez |a dose suivante le plus tot possible.
Cependant, sl est presque temps de prendre la dose suivante, ne
tenez pas compte de la dose oubliée et continuez normalement. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre.

RISQUE DE SYNDROME DE SEVRAGE

Sans objet.

EFFETS INDESIRABLES

Comme tous les médicaments, NAUSELIUM est susceptible d'avoir des
effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.

- Convulsions

- Mouvements involontaires de la face ou des bras et des jambes,
tremblements excessifs, raideur musculaire excessive ou spasmes
musculaires

- Réaction pouvant survenir rapidement aprés |'administration et se
traduisant par une éruption cutanée, des démangeaisons, un
essoufflement, et/ou un gonflement du visage

- Réaction d'hypersensibilité sévére pouvant survenir rapidement
aprés |'administration, caractérisée par de I'urticaire, des
démangeaisons, des rougeurs, un évanouissement et des difficultés
respiratoires

- Troubles du rythme cardiaque (battements cardiaques rapides ou

Allaitement

De petites quantités de NAUSELIUM ont été dans le fait
matemnel. Par conséquent, |'utilisation de NAUSELIUM est
déconseillée au cours de lallaitement.

Demandez conseil & votre médecin ou  votre pharmacien avant de
prendre tout médicament.

SPORTIFS

Sans objet.

EFFETS SUR LAPTITUDE A CONDUIRE DES VEHICULES OU A
UTILISER DES MACHINES

Sans objet.

LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE

NAUSELIUM 1 mg/m, suspension buvable contient :

- Du sorbitol (E 420).

- Du parahydroxybenzoate de méthyle (E 218)

- Du parahydroxybenzoate de propyle (E 216).

NAUSELIUM 10mg comprimé pelliculé contient :

- Du lactose.

POSOLOGIE, MODE ET/OU VOIE(S) DADMINISTRATION,
FREQUENCE D’ADMINISTRATION ET DUREE DU TRAITEMENT

NA 10m imé :

Adultes et adolescents a partir de 12 ans et pesant 35 kg et
plus:

1 comprimé jusqu'a trois fois par jour, la dose quotidienne maximale
étant de 30mg.

Prenez le comprimé avec de I'eau ou un autre liquide. Ne méchez pas
les comprimeés.

Pour les enfants moins de 35 kg, ce médicament n'est pas approprié.
N mg/ml, suspension le:

Adultes et adolescents a partir de 12 ans et pesant 35 kg et

- La dose usuelle est de 10 ml jusqu'a trois fois par jour, sans dépasser
la dose maximale de 30ml par jour
La forme comprimé est la plus adaptée pour I'adulte.
Enfants et nourrissons :
-Votre médecin vous expliquera précisément quelle dose de ce
médicament donner 3 votre enfant et a quelle fréquence.
- La dose dépend du poids corporel. La dose usuelle est de 0,25 mg/kg
jusqu'a trois fois par jour.la dose quotidienne maximale est de
0,75mg/kg.
(e médicament s'administre au moyen de |a seringue fournie pour
administration orale qui permet de mesurer la quantité de
suspension pour une prise. Chaque graduation de la serinque

d ala dose a adi pour 1kg et par prise, par exemple
la graduation 5 correspond a la dose a administrer par prise a un
enfant de Skg.

guliers)
- Décés inattendu résultant d'un arrét soudain de la fonction
cardiaque chez une personne pouvant avoir ou non une maladie
cardiaque connue. Ce risque peut étre plus élevé chez les personnes
de plus de 60 ans ou chez celles prenant des doses supérieures a 30
mg par jour. La dompéridone doit étre utilisée 3 la dose efficace la
plus faible chez les adultes et les enfants

- Bouche séche

- Anxiété

- Nervosité

- Perte ou diminution de |'intérét pour le sexe

- Maux de téte

- Somnolence

- Diarrhée

-Seins gonflés, douloureux ou sensibles

‘Développement anormal des seins chez I'homme

- Ecoulement de lait par le mamelon

- Sensation générale de faiblesse,

- Incapacité d'uriner

-Regles iméguliéres chez la femme

- Changements de certains résultats d'analyses de laboratoire.

Si vous pré V'un des effets indésirables mentionnés ci-dessus ou
si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette
natice, veuillez en informer immédiatement votre médecin ou votre
pharmacien.

(CONSERVATION

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

NAUSELIUM 1 mg/ml, suspension buvable ne doit pas étre utilisé plus
de 3 mois aprés la premiére ouverture du flacon.

CONDITIONS DE DELIVRANCE

Liste Il

PEREMPTION

Ne pas utiliser NAUSELIUM aprés la date de péremption mentionnée
surla boite.

Laboratoires Pharmaceutiques Pharma 5
11, Rue des Asphodiles - (asablanca
Yasmine LAHLOU FILALI - Pharmacien Responsable
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'FLUOXET® 20 mg, gélules
fluoxétine
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< thérapeutique - code ATG: NOBABO3

gll.ﬁag(gbragg;cgn. gélul%g, cgnliem une substance active, la fluoxétine, et fait partie d'un
groupe de médicaments appelés antidépresseurs inhibiteurs sélectifs de la recapture
de la sérotonine (ISRS). r el
Ce médicament vous a été prescrit pour traiter :

Chez I'adulte : :

- soit un épisode dépressif, 1

- soit des troubles obsessionnels compylssfs. : )

- soit la boulimie : FLUOXET est utilisé en complément d'une psychothérapie pour la
diminution de la fréquence des crises de boulimie, des vomissements ou de |a prise de
I(g;antﬁ"anfnnt 4gé de 8 ans et plus et I'adolescent : .

- Un épisode dépressif modére a sévere qui ne répond pas a une prise en charge
pﬁychothérapeuﬁquﬂ aprés 4 4 6 séances. Chez les enfants et adolescents pfesem?nt
un épisode dépressif modéré a sévere, FLUOXET ne devrait étre proposé qu'en
association avec ug; JEm‘se en charge psychothérapeutique.

fonctionne

‘?:l::' rlr:emr::r&d'éos(osséde dans son cerveau une substance appelée sérotonine. Les
personnes qui sont déprimées, qui souffrent de t_rouhles obsessionnels con_%pulsrfs ou
de boulimie ont des taux moins élevés de sérolonine que les autres. Le fonctionnement
de FLUOXET et des aulres ISRS n'est pas totalement expliqué mais ils pourraient aider
a augmenter le taux de sérotonine dans le cerveau. Tra!tar ces maladies est important
pour vous aider a Vous sentir mieux, Si elle n'est pas traitée, votre maladie peut ne pas
disparaitre, peut s'aggraver et é;re plus difficile a soigner. _

Il est possible qu'il soit nécessaire que vous suiviez votre uanemen_t pend_ant plusieurs
semaines ou plusieurs mois afin de s'assurer que les symptémes disparaissent.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
FLUOXET 20 mg, gélules ?

Ne prenez jamais FLUOXET 20 mg, gélules :

- Si vous étes allergique a la fluoxétine ou & 'un des autres composants contenus dans
ce médicament - entionnés dans la rubrique 6. Si vous développez une éruption

cutanée ou - \réactions allergiques (telles que démangeaisons, un gonflement
des &~ ‘age, ou un essouffiement), arétez tout de suite les gélules et
oo “in immédiatement.

es médicaments appartenant & |a classe des inhibiteurs non
fe la monoamine oxydase (IMAOs) en raison de la survenue
es voire fatales (par exemple l'iproniazide utilisé pour traiter

“ne doit &tre commencé que 2 semaines aprés |'arrét de
ble.
électif et iméversible pendant au minimum 5 semaines
sar FLUOXET. Si FLUOXET vous a été prescrit pendant
doses élevées, votre médecin devra envisager un

e

- Si vous prenez du métoprolol (pour traiter I'insuffisance cardiag
augmentation du risque que volre cceur batte trop lentement.

Faites attention avec FLUOXET :

Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de pren
mg, gélules dans les situations suivantes :

- Problémes cardiaques.

- Début de fidvre, spasme musculaire ou tremblements, modificati
mental tels que confusion, imitabilité et importante agitation : il
syndrome appelé « syndrome sérotoninergique » ou « syndrome m.
tiques ». Bien que ce syndrome n‘apparaisse que rarement, il peut m
vital, tez votre médecin ir édi nment, car le traitemel
pourrait devoir étre arrété.

- Manie ou antécédents de manie : en cas de survenue d'un état ma
votre médecin immédiatement, il pourrait arréter le traitement par FL
- Antécédent d'anomalies de la coagulation ou apparition dec
saignement inhabituel

- Prise de médicaments qui agissent sur la coagulation du sang : voiri
médicaments et FLUOXET 20 mg, gélules». 3
- Convulsions ou antécédents d'épilepsie : en cas de crise convi
constatez que la fréquence des crises augmente, contactez votre mi
ment, il pourrait arréter le traitement par FLUOXET.

- Electroconvulsivothérapie en cours.

- Traitement en cours par le tamoxiféne (utilisé dans le traitement du
voir rubrique « Aufres médicaments et FLUOXET 20 mg, géluless.

- Impatiences, impossibilité de rester assis ou debout tranquillemen
augmentation des doses de FLUOXET peut aggraver ces symptomes
- Diabéte : votre médecin pourrait étre amené & adapter votre dg
d'antidiabétique autre.

- Maladie du foie : votre médecin pourrait &tre amené & adapter la p
traitement.

- Rythme cardiaque faible au repos et/ou si vous savez que vous a
carence en sel suite a des diarrhées et des vomissements sévéres
I'utilisation de fraitements diurétiques.

- Traitement en cours par diurétique, notamment si vous &tes une per;
- Glaucome (augmentation de la pression dans I'ceil).

Idées suicidaires et aggravation de votre dépression ou de votre
Si vous souffrez de dépression et/ou présentez un trouble anxieux, vol
avoir des idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou
manifestations peuvent étre majorées au début d'un traitement par ar
ce type de médicament met du temps a agir, parfois 2 semaines ou pl
Vous étes particuliérement susceptible de présenter ce type de manife
cas suivants : ;
- sl vous avez déja eu des idées suicidaires ou d'autc-agression dans
- si vous &tes un jeune adulte. Les études cliniques ont montré
comportement suicidaire était accru chez les adultes de moins de 2
une maladie psychiatrique et traités par antidépresseur.

En cas de survenue d'idées suicidaires ou d'auto-agression, conta
ment votre médecin ou allez directement a I'hépital. |
Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui ex
étes depressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux et en lui tj
cette notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il |
dépression ou votre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un chang
comportement.

Enfants et adolescents

Enfants et adolescents de 8 4 18 ans :

Les patients de moins de 18 ans présentent un risque accru d'effets
que tentative de suicide, pensées suicidaires et comportement hostil
agressivité, comportement d'opposition et colére) lorsqu'ils sont traité:
de médicaments, FLUOXET ne doit &tre utilisé chez les enfants et adi
84 18 ans que dans le cadre du traitement d'un épisode dépressif mi
association & une psychothérapie) et ne doit pas étre utilisé dans d'a
Les données de sécurité d'emploi a long terme de FLUQXET, concem
la puberté, le développement psychique, émotionnel et comport
patients de cette tranche d'age sont limitées. Néanmoins, si vous étes
18 ans il est possible que votre médecin décide de vous prescrire
souffrez d'épisodes dépressifs modérés & sévéres, en associ
psychothérapie, si ilelle décide que c'est dans votre intérét. Si votre
FLUOXET & un patient de moins de 18 ans et que vous dés
adressez-vous a lui. Vous devez informer votre médecin si I'un
énumérés ci-dessus apparait ou s'aggrave chez un patient de moins
FLUOXET.
FLUOXET ne doit pas étre utilisé chez les enfants de moins de 8 ans,
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Esoméprazole magnésium

20mg et 40mg
& " “stro-résistants en boites de 7, 14 et 28

lintégralité de cette nolice avant de prendre ce

pPV 144DHw fTiez avoir besoin de la refire
. question, si vous avez un doule, demandez plus

1 ou & votre pharmacien
we meaicament vous a elé personnellement prescrit. Ne le donnez jamais &
quelqu'un d'autre, méme en cas de sympldmes identiques, cela pourrait lui étre nocif
Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable

non mentionné dans cette nofice, parlez-en a votre médecin ou & votre pharmacien,

1. COMPOSITION DUMEDICAMENT

! Chaque comprimé gastro-résistant contient 20mg ou 40mg de substance active

. Esoméprazole (sous forme d'E soméprazole magnésium)
Les autres composants sont : Spheres de sucre, Hydroxypropyiceliulose (HPC-L),
Crospovidone (PPXL-10), Povidone (PVP K -30), M 00, Talc purifia,
Hypromellose phtalate (HP-55S), Hypromellose phtalate (HP-50), Diethylphtalate,
Macrogol 6000 , Cellulose microcristaliine PH101, Cellulose microcristalline PH112,
Crospovidone (PPXL), Fumarate de sodium stéaryle, Opadry 03B86651 marron |
Macrogol 4000, Alcool isopropylique, Acétone, Chiorure de méthyléne, Eau purifiée.
Liste des excipients 4 effel notoire : saccharose (sphéres de sucre).

|

2. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

RACIPER" contient une substance active appelée ésoméprazole. C'est un médi
de la classe des inhibiteurs de la pompe a protons, |l diminue la sécrétion acide au niveau
del'estomac.

3. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

RACIPER" 20 mg, comprimés gastro-résistants sont utilisés dans le traitement des
maladies suivantes:
Adultes etjeunes gens dgés de 12 ans et plus

Le reflux gastro-cesophagien (RGO) lorsque ['acide de l'estomac remonte au niveau de
I'eesophage el entraine une douleur, une inflammation et des brillures,

L'ulcére de I'estomac ou du duodénum en cas d'infection par une bactérle appelée
Helicobacter pylori. Si vous étes dans cette situation votre médecin pourra également
vous prescrire des antibiotiques pour traiter I'infection et permettre & 'ulcére de cicatriser,
Adultes

Le lraitement el la prévention des ulcéres associés A la prise d'anti-inflammatoires non
stéroidiens (AINS),

Un excés d'acide dans I'eslomac di 4 un syndrome de Zollinger-Ellison.

RACIPER" 40 mg, comprimés gastro-résistants sont utilisés dans le traitement des
maladies suivantes

Le traitement de [ esophagite érosive par reflux lorsque I'acide de lestomac remonte au
niveau de ['esophage et entraine une douleur, une inflammation et des brillures.

Un excés d'acide dans ['estomac dil 4 un syndrome de Zollinger-Ellison

Poursuite du traitement aprés prévention avec Esoméprazole par voie intraveineuse de
la récidive hémorragique d'un ulcére gastro-duodénal.

4. POSOLOGIE, MODE ET/OU VOIE(S) D'ADMINISTRATION, FREQUENCE
D'ADMINISTRATION ET DUREE DU TRAITEMENT

Instructions pour un bon usage
Prenez loujours RACIPER® exactement comme votre médecin vous a prescrit.
Demandez conseil & votre médecin ou & volre pharmacien si bescin

RACIPER® comprimé gastro-résistant n'est pas recommandé pour les enfants de
moins de 12ans

Si vous prenez ce médicament depuls longtemps (en particulier depuis plus d'un an),
votre médecin sera amené & vous survelller.
Si votre médecin vous a dit de prendre ce médicament « & la demande » en fonction des
besoins, vous devez l'informer si les symptdmes se modifient

Mode d'administration
- Vous pouvez prendre vos comprimés @ n'importe quel moment de la joumnée.

Vous pouvez prendre vos comprimés pendant ou en dehors des repas

Avalez vos comprimés avec un verre d'eau. Les comprimés ne doivent pas élre machés
ni croqués. En effel, les comprimés sont constitués de granules protégeant le
médicament de l'acidité de I'estomac qui ne doivent pas étre endommagés avanl le
passage dans l'estomac
Que faire si vous avez des difficultés pour avaler les comprimés
Sivous avez des difficultés pour avaler les comprimés:

Mettez un comprimé dans un verre d'eau (non gazeuse). Aucun autre liquide ne doit étre
utilisé.

Remuez jusqu's ce que le comprimé se désintégre (le mélange ne sera pas impide).
Puis buvez le mélange contenant des petits granules immédiatement ou dans les 30
minutes. Remuez toujours avant de boire
Afin de prendre la totalité du médicament, rincez ensuite le verre en ajoutant le contenu
n demi-verre d'eau e le boire. Tous les granules doivent &tre avalés sans étre machés

Troubles rénaux sévéres

Gonflement des seins chez 'homme.
Effets indésirables de fréquence indétermiflée (ne peut pas étre estimée a partir des
données disponibles).
- Sivous prenez RACIPER" 20 mg et 40mg, comprimés gastro-résistants pendant plus de
trois mois, il est possible que le taux de magnésium dans votre sang diminue. De faibles
taux de magnésium peuvent se traduire par une fatigue, des contractions musculaires
involontaires, une désorientation, des convulsions, des sensalions vertigineuses, une
accélération du rythme cardiaque. Si vous présentez I'un de ces symptomes, veuillez en
informer immédiatement votre médecin, De faibles taux de magnésium peuvent également
entrainer une dimihution des taux de potassium ou de calcium dans le sang. Votre médecin
pourra décider d'effectuer des examens sanguins réguliers pour surveiller volre taux de
magnésium

Inflammation de [intestin (entrainant des diarrhées)
RACIPER" peut dans de trés rares cas affecter les globules blancs entrainant un déficit
immunitaire. Vous devez consulter votre médecin dés que possible si vous avez une
infection avec des sympldmes lels que de la figvre avec une fatigue générale trés
importante, ou de la fiévre avec des symptdmes d'infection locale lels que des douleurs
dans le cou, la gorge, la bouche, ou des difficultés & uriner. Si vous avez ces symptdmes, un
déficit de globules blancs (agranulocytose) pourra étre éliminé par un test sanguin. Il est
important que vous donniez des informations sur vos médicaments dans ce cas.
Ne soyez pas inquiet par celte liste d'effets indésirables possibles, vous pouvez n'en avolr
aucun
Sivous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si certains
effets indésirables deviennenl graves, veuillez en informer voire médecin ou voire
pharmacien.

7. MISES EN GARDE SPECIALES ETPRECAUTIONS D'EMPLOI

Faites attention avec RACIPER" 20 mg et 40mg, comprimés gastro-résistants

Sivous avez des problémes hépaliques sévéres.

Si vous avez des problémes rénaux sévéres.
Pariez-en & votre médecin ou votre ph:
20 mg et 40mg, comprimés gastro-résistants
RACIPER" 20 mg el 40mg, comprimés gastro-résislants peuvent masquer des symptomes
d'autres maladies. Si vous prenez RACIPER" 20 mg et 40mg, comprimés gastro-résistants,
vous devez informer immédiatemeant volre médecin si :

Vous pardez du poids sans raison et vous avez des problémes pour avaler,
* Vious avez des douleurs & l'estomac ou une indigestion,

Vous vomissez de la nourriture ou du sang,
- Vous avez des selles noires leintées de sang.
En cas de prescription d'un traitement « & la demande » en fonction des besoins, vous
devez conlacter votre médecin siles symptémes persistent ou se modifient
La prise d'un inhibiteur de la pompe & protons tel que RACIPER® 20 mg et 40mg,
comprimés gastro-résistants, en particuller sur une période supérieure & un an, peut
Ibgérement augmenter le risque de fracture de la hanche, du poignel ou des vertébres.
Prévenez votre médecin si vous souffrez d'ostéoporose ou si vous prenez des corticoides
(qui peuvent augmenter le risque d'ostéoporose).

avant toute adi de RACIPER"

Excipients a effet notoire: Saccharose. En raison de la présence de saccharose, [utilisation
de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant une intolérance au
fructose, un syndrome de malabsorption du glucose et du galaclose ou un déficit en

Lt rares)

8. INTERACTIONS

UTILISATION D'AUTRES MEDICAMENTS :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament
oblenu sans ordonnance, parlez-en a volre médecin ou pharmacien. RACIPER" 20 mg et
40mg, comprimés gastro-résistants peuvent interagir sur le fonclionnement d'autres
médicaments et réciproquement.
Vous ne devez pas prendre RACIPER" si vous prenez le médicament suivant

nelfinavir (utilisé dans le traitement du VIH).
Vous devez informer votre médecin ou pharmacien si vous prenez 'un des médicaments
suivants

atazanavir (utilisé dans le traitement du VIH) ;
- kétoconazole, itraconazole ou voriconazole, (utiisés dans le traitement des infections
fongiques);

erfotinib (utilisé dans le traitement du cancer),

citalopram, imipramine ou clomipramine (utilisés dans le traitement de la dépression) ;

diazépam, (utilisé dans le traitemenl de l'anxiété, de I'épilepsie ou comme relaxant
musculaire) ;

phénytoine (utilisé dans I'épilepsie) ; si vous prenez de la phénytoine, une surveillance par
votre médecin sera nécessaire au début et & I'arét de l'administration de RACIPER" 20 mg
et40mg, comprimés gastro-résistants ;

médicaments anti-coagulants pour fluidifier le sang tel que la warfarine ; une surveillance
par votre médecin pourrait 8tre nécessaire au début et a 'amét de l'administration de
RACIPER" 20 mg et 40mg, comprimés gastro-résistants ;
- cilostazol (utilisé dans le traitement de la claudication intermittente - douleur dans les
Jjambes lorsque vous marchez qui est causée par un apport sanguin insuffisant).

cisapride (utilisé en cas d'indigestion ou de briilures d'estomac)

digoxine (ulilisé pour des problémes cardiaques)

metholrexate (. vent utilisé en chimi a forte dose dans le traitement du
cancer) - si vous prenez une forte dose de méthotrexate, votre médecin peut
temporairement améter votre trailement par RACIPER" 20 mg et 40mg, comprimés
gastro-résistants.
- tacrolimus (fransplantation d'organes)

rifampicine (utilisé pour le traitement de la tuberculose) ;

millepertuis (Hypericum perforatum) (utilisé pour traiter la dépression)
Si votre médacin vous a prescrit les antibiotiques suivants : amoxicilline et clarithromycine
avec RACIPER" 20 mg, comprimé  gastro-résistant pour le traitement d'un ulcére &

ts ne pouvant pas avaler: les peuvent étre dispersé

re ot la durée du traitement
ent de volre fole.

Helicob pylori, vous devez linformer de fous les autres médicaments que vous
prenez

INTERACTIONS AVEC LESALIMENTS ETLES BOISSONS
RACIPER" 20 mg et 40mg, comprimés gastro-résistants pauvent étre pris pendant ou en
dehors des repas.

9. UTILISATION EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT
us étes enceinte ou susceplible de I'étre, diles-le & votre médecin avant de prendre

mg et40mg, comprimés gastro-résistants.
el dre RACIPER" 20 mg et 40mg, comprimés
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ECHOGRAPHIE ABDOMINALE

Casablanca le : 07/09/20

‘Nom et Prénom : Mme

Appareil : Mindray DC-N3
Motif de I'examen : douleur épigastrique rebelle

Les différents plans de coupes échographiques montrent un foie de dimensions normales et
de contours réguliers. Le parenchyme hépatique est d'écho structure hyper échogéne, avec
3 images anéchogénes de 15 a 23mm (kystes biliaires) le reste du foie est homogéne.

Il n'y a pas d'anomalie de trajet ni des vaisseaux sous et sus hépatiques

La vésicule biliaire est en position banale, paroi est fine son contenu est anéchogéne sans
image lithiasique.

Les voies biliaires intra-hépatiques ne sont pas dilatées. La voie biliaire principale est de
calibre normal.

L'exploration du pancréas est normale.
La rate est sans particularité. Le Péritoine est sec

Les reins droit et gauche sont en position anatomique, de dimensions normales, de
contours réguliers et d’ organisation écho-structurale sans particularité,

Il n'y a pas de dilatation pyélo - calicielle ou urétérale. Le parenchyme est d'épaisseur
normale. La différenciation parenchymo - centrale est bien visible

CONCLUSION

Aspect cedémateux de la paroi gastrique.

Aérocolie tres importante.

L'examen échographique de ce jour ne visualise aucune anomalie bilio-splénique ni rénale.

Stéatose hépatique.

Kystes biliaires hépatiques.




