RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :
Le cadre réservé a I'adhérent doit tre diment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée 4 3 mois & compter de |la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série,
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre & Ia feuille de soins.
éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 2 la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
hladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois.

Adresses Mails utiles

Réclamation : contact@mupras.com

Prise en charge ! pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & 'égard du traitement des données

aractére personnel

LUPRAS : Ce

Alial Ben Abdellah - Bé

Casablanca 20000 -

SN MUPRAS Déclaration de Maladie i
Mutuelle de Prévoyance Ng P19' n 5 8 4 7 2

& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc
(JOptique /\ OAutres
Wa s
TSE

OMaladie
Cadre réservé a I'adhérent [e) ,
Matricule : BO 65 Sﬂméte[{

(ODentaire

-t

op

O Actif (O Pensionnéfe] ) Bl i i s e n b s 552555 i

Nom & Prénom HAQRATI-OQISS

Cachet du médecin :

Date de consultation : ]j/((/' ‘5%
Nom et prénom du malade :........ Hf{({(w. ..... 1>Qj'§‘

Lien de parenté : () Luirméme (O Conjoint

. /0 (]
Nature de la maladie:............. .. 0 A ¢
En cas d'accident préciser les causes et CIPrCONSEANCES | .......cccccececeemrrrecrieeerasisenenrese e sssrsssssnsesnnensanes

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & l'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

18:. AL 2L RPN

Signature de I'adhérent(e) :.
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

g

Dates des
Actes

Natures des

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé

Cachet et signature QLMedecm

_ Actqs
v

des Honoraires,

attestant le Paier&eﬁ‘: des Actes

o

EXECUTION DES ORDONNANCES

Cachet du Pharmacien

_A\{zrz FBES

o6 iy Fatid Date Montant de la Facture
m__ Fae o
/N AL BL RN 22\ Ao\ | N30

N"fﬂ!ﬁ 'EFIR ﬁrr“c‘\ "‘\

YSES - RADIOGRAPHIES

Cach’a{‘et\grgnatur‘e‘du //{ “bate

Laboratoire-et ﬂu Radlolqgua

Désignation des
Ceefficients

Montant
des Honoraires

AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM |V des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONDRAIRES

Le praticien est yhu desreciser ia dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de

SOINS DENTAIRES

T
Nature des
Soins

Dents

i Ceefficient
Traitées

e

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS
DES SOINS

DEBUT
D'EXECUTION

FIN
D'EXECUTION

0.DF
PROTHESES DENTAIRES

DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

onctionnel, Thérapeutique

(Création, remont, adjonct:on]

necessaire a

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS
DES SOINS

DATE DU
DEVIS

DATE DE
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUT
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StlanX 10 mg

Tartrate de zofprdern

Comprimé pelliculé sécable SANOFI|vp

veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre
ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous. Gardez cette notice. Vous
pourriez avoir besoin de la relire. Si vous avez
d'autres questions, interrogez votre médecin ou
votre pharmacien. Ce médicament vous a été
personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d’autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme
si les signes de leur maladie sont identiques aux
vtres.Si vous ressentez un quelconque effet
indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s’applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette
notice. Yoir rubrique 4.

1. QU’EST-CE QUE STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ? Classe
pharmacothérapeutique : hypnotiques et sédatifs - code
ATC : NOSCF02 Ce médicament est apparenté aux
benzodiazépines. Ce médicament est indiqué chez l'adulte
dans le traitement de I'insomnie. Chez l'enfant et
I'adolescent de moins de 18 ans, étant donné I'absence de
données, |'utilisation de ce médicament n'est pas
recommandée.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé
sécable ? Si votre médecin vous a informé(e) d'une
intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre
ce médicament. Ne prenez jamais STILNOX 10 mg,
comprimé pelliculé sécable : = Si vous étes allergique a la
substance active, a la classe de produits apparentés aux
benzodiazépines ou a I'un des autres composants contenus
dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6. * Si
vous avez une insuffisance respiratoire grave. * Si vous avez
une maladie grave du foie (insuffisance hépatique grave).

» Si vous souffrez d'un syndrome d'apnée du sommeil
(trouble caractérisé par des arréts de la respiration pendant
le sommeil). = Si vous souffrez de myasthénie (maladie des

muscles).

Avemssements eloréﬂntlonl Adressez-vous a votre
mmeun ou pharmauew avant de prendre STILNOX 10
mg, comprimé pelliculé sécable. Mises en garde Si une
perte d'efficacité survient lors de I'utilisation répétée du
médicament, n'augmentez pas la dose. Risque de
DEPENDANCE 1 ce traitement peut entrainer surtout en

cas d'utilic> nce
physiqu EE %ELP"E?"E:".N o 1t favoriser

la surve: ta =& ement,
* dose, g g P56

médican E m : La
dépenda “'“ fe ces
facteurs iy, 6 “ '...umunlrf)ll parlez-en a
votre médecin ou a votre pharmacien. Arréter
BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer |I'apparition
d'un phénomene de SEVRAGE. Celui-ci se caractérise par
I'apparition, en quelques heures ou en quelgues jours, de
signes tels que anxiété importante, insomnie, douleurs
musculaires, mais on peut observer également une
agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, & la lumiére ou aux contacts
physiques, etc... Les modalités de I'arrét du traitement
doivent &tre définies avec votre médecin. La diminution
trés PROGRESSIVE des doses et I'espacement des prises
représentent la meilleure prévention de ce phénomeéne de
sevrage. Cette période sera d'autant plus longue que le
traitement aura été prolongé. Malgré la décroissance
progressive des doses, un phénoméne de REBOND sans
gravité peut se produire, avec réapparition TRANSITOIRE
des symptdmes (insomnie) qui avaient justifié la mise en
route du traitement. Des troubles de la mémoire sont
susceptibles d'apparaitre dans les heures qui suivent la
prise du médicament. Dans les heures qui suivent, il peut
survenir une difficulté a coordonner certains mouvement:
(altération des fonctions psychomotrices), une diminution
de la capacité a conduire, en particulier si : = vous prenez
ce médicament moins de 8 heures avant d'effectuer des
activités nécessitant de la vigilance, = vous prenez une
dose supérieure a la dose recommandée, * vous prenez
du zolpidem alors que vous utilisez déja un autre
médicament sédatif ou qui augmente la quantité de
STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé sécable dans le sang,
ou encore des boissons alcoolisées ou des médicaments
contenant de l'alcool, ou des substances illicites. Pour
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KARDEGIC® 160mg ‘

Acétylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solution buvable en sa(hel-dust‘

SANOFI G
1. IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
a) DENOMINATION
KARDEGIC 160 mg, poudre pour solution buvable.
b) COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
ACETYLSALICYLATE DE DL-LYSINE 288 mg (quantité
correspondante en acide acétylsalicyligue : 160 mg).
Excipients : Glycocolle, ardme mandarine, glycyrrhizinate
d’ammonium.
¢) FORME PHARMACEUTIQUE
Poudre pour solution buvable; Sachet-dose ; boite de 30.
d) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
ANTI-THROMBOTIQUE/INHIBITEURS DE L'AGREGATION
PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE.
2. DICAMENT ?

(Indications)
Ce médicament contient de I'aspirine, mais ce dosage est plus
particulierement destiné au traitement de certaines affections
du ceeur ou des vaisseaux, seul ou associé aux autres
traitements prescrits par votre médecin.
Il ne devra pas étre entrepris sans |'avis de celui-ci, seul juge de
I'établissement et de la conduite de ce traitement.
3. ATTENTION
a) DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
(Contre-indications)

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
» En cas d'ulcére de I'estomac ou du duodénum en évolution, «
En cas d'allergie connue a |'aspirine ou aux anti-inflammatoires
non stéroidiens (telle qu'éruption cutanée ou asthme), = En cas
de maladie hémorragique, * En cas de traitement concomitant
par le méthotrexate, ou par les anticoagulants oraux (lorsque
I'aspirine est prescrite a fortes doses (>3g/j), « En dehors

¥ !

d'utilisations extrémement limitées, et qui justifient une
surveillance spécialisée, tout médtcarnenl 3 base d'aspirine est
CONTRI ' = da |3 arnssesse (cf.

Grosses g S KARDEGIC ISDMG
SACHETS B30~ O

L S

(elmet 3 atilisé sauf

:.: ::: S P.P.V :35DH70 t:t - régles ou

s I e
881189 parine, les

unmsur\ques. ou d'autres anti-inflammatoires (notamment
lorsque I'aspirine est prescrite a des doses > 3g/j) (cf. rubrique
Interactions médicamenteuses et autres interactions)
L'allaitement est déconseillé pendant le traitement (cf.
Grossesse et Allaitement).
b} PRECAUTIONS D'EMPLOI
Il est important de signaler a votre médecin certains problémes
de santé ou situations : - maladie des reins, - asthme, -
antécédent d'ulcére de I'estomac ou du duodénum, ou
d'hémaorragies digestives, hypertension artérielle, - diabéte, -
port de stérilet.
L'aspirine augmente les risques hémorragiques et ceci dés les
trés faibles doses et méme lorsque la prise date de plusieurs
jours. Prévenir votre médecin traitant, le chirurgien,
I'anesthésiste ou simplement votre dentiste au cas ol un geste
chirurgical, m&me mineur, est envisagé.
Ce médicament ne contenant pas de sodium (sel), il peut étre
administré en cas de régime désodé ou hyposodé.
<) INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES
INTERACTIONS
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN notamment si vous prenez des anticoagulants
oraux (notamment lorsque I'aspirine est prescrite a faibles
doses) ou un traitement par I'héparine, des uricosuriques ou
d’autres anti-inflammatoires (notamment lorsque I'aspirine est
prescrite a des doses >3g/j).




Si vous présentez [une des silualions c-dessus, votre médecin vous prescrira ureanalyse sang

LD-NOR® d §;§" %
10, 20 & 40 mg, Compnm: ?elhculé b
+ (DCI : Atervastatifie 'S
lelhz lire attentivement I'intégralité de amdl;c:gcr:l::am de prendre ce médicament. |
L 5 msmm it mmaﬂws avez un doute, demandez plus dinformations & votre Lor 201053
imédecin ou 3 phammacien.
e o vuuuwusam llement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d'aulre, UT AV - 07/2023
meme , cela lui &tre nocif. .
s un des effels indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non f P BY - 99 U GD H |
& dans cette notice, parlez en & volre médecin ou a volre pharmacien. CAVIN [ I
FORMES PHARMACEUTIQUES ET PRESENTATIONS : N 101 4
LD-NOR® 10 , 20 & 40 mg : boite de 10 el 30 comprimés pelliculés. m‘.mnm--
Compesition : Les comprimés de LD-NOR, comprimé pelliculé® dolvent ( ) ‘
[Principe actif L0-NOR 10 mg [LD-NOR 20 mg[LD-NOR 4 mg| m‘m‘;md““mm avecousamsalmerts. &5 1 p-NOR 2011\9‘
atorvastatine calcium 10,34 mg 20,68 mg 41 rs la posologie indiquée par votre méde: 30 comprimes pe
équivalen! & alorvast T0mg_ Wmg | #mg oumphmmn.
E Y regular, 100, cellulose mi & Ladurde du par LD-NOR, pﬂﬂi:ulé \\ |
hydroxyprophyl cellulose, siioe colloidale anydre, stéarale de magnésium, mov-LS-M(umln ..... s.mmmwmamm
qsp un comprimé pelliculé. Si vous avez pris plus de LD-NOR, comprimé paihmré qu |I ne
Excipient & effet notoire : lactose monohydrate. SURIJOSAGE 231 |
THERAPEUTIQUE : Si vous "
pelliculé appartient & un groupe de médicaments appelés statines, qui interviennent dans voire médecin ou hbpital ¢

LD-NOR comprimé
a régulation des lipides (graisses).
INDICATIONS :
LD-NOR comprimé pelficulé est utiisé pour diminuer le taux sanquin des lipides appeiés cholestérol et
m:uhrsquunmwmmmwmmammmmmmmmwmpﬂ
Si facteurs LD-NOR, compnmé

mﬂmauusdmﬂ:ﬂmdummmm
Si vous avez oubliez de prendre une dose, prenez simplement
nanazpusdedosaduublepowmpensar!adosequevmsavazouﬁné

de prendre LD-NOR, comprimé pelliculé :

dose prévue & Meure normale. Ne
prendre.

présentez des 0a.fieque s survenua de: malacle du O, Si vous avez dautres sur utiisation de ce médicament, ou souhailez améler de prendre volre
pelliculé peut égatement étre utiisé pour réduire ce risque méme si volre taux de cholestérol est normal. Vous
devez continuez & poursuivre un régime alimentaire standard pauvre en cholestérol pendant toute la durée du m'::ww'm::;‘“ ntlrs & volre madedih o Vo pharmacier.
o, Comme tous les LD-NOR., comprimé peliculé est susceptible davoi des fels indésiables,
CONTRE-INDICATIONS : ki bien que toul le monde 'y soit pas sujel.
giglmkmﬂmm“qndmml y aa pit Si vous ressentez un des effets indésirables graves suivanis, amétez de prendre vos comprimés et contactez
vous s 4 LD-NOR, peficulé ou 4 un autre ament similaire votre médecin ou allez au service des urgences de hopital le plus proche.
ulilerépuurdmﬁnuemshpmsdanslasang ou 4 l'un des contenus dans ce Rare ; affecte 12 10 patients sur 10000 :
» Si vous avez ou avez eu une maladie du

« §i vous avez eu des résultats ﬁ'anarysedeslastsdevun'slmdmn hépatique anormaux et inexpliqués.
mmmWMmmwmmmammnmmmmm

« §i vous éles enceinte ou essayez de [‘étre

* §i vous allaitez.

En cas de doute, i est indispensable de demander ['avis de volre médecin ou de voire pharmacien.
WSESENGAROESPSCMLESETPRECAUT!DN D'EMPLOI :

Faites attention avec LD-NOR, comprimé

Slvwantdmhz Iune des situations suivantes, LD-NOR, comprimé pelliculé peut ne pas étre adapté pour

-&msmmlwmmlvmmm“mt dans |e cerveau, ou si vous
avez de petites poches de liquides dans le cerveau suite & un accident vasculaire cérébral

* Si vous avez des problémes aux reins.

+ Si lactivité de votre glande thyroide est insuffisante

-RWWMMmem de la tangue et de fa gorge pouvant provoquer

& respirer.

+ Pathologie sévére avec pelade et grave de la peau, cloques sur la peau, dans a bouche, sur la zone

mmwwmmﬂwWEupMMmmuWrmwmmwhm

aesmahsuulaplmledaspedsqmpwvmlbrmmdow&

+ Faiblesse laire, endolori ou douleurs laires associées & une sensation de malaise ou de

dﬁ:;ra‘poummw par une afteinte musculaire anomale qui peut engager e pronostic vital et entrainer
X reins.

Trés rare : affects moins de 1 patient sur 10000 :

+ La présence inatlendue ou inhabituelle de saignements ou d'hématomes peut ére le signe d'anomalie du

fonctionnement de voire foie. Dans ce cas consultez volre médecin dés que possible.

Autres effets indésirables éventuels LD-NOR, comptimé pelliculé

Effets indésirables fréquents (affectent 1 a 10 patients sur 100)
« Inflammation des Mq nasaLs maux de gorges, saignements l denez.
-Rtamnslsrmques

lhvwﬂgmﬁe' )
+ §i vous avez présentez dans le passé des courbatures ou des douleurs répélées et inexpliqué
ou §i vous avez des antécédents personnels ou familiaux de problémes musculaires
-vaomavezeuﬂsspmb!émusmwmumspanmunmmmmlamdmmwmmmsdiminuan!les
lipides du (par exemple une autre statine ou un fibrate).
-Sivwebmuzvégdhmmld‘lnwﬂmhqmmhedmd

* Si vous avez des antécédents de du foie.

-Suvountuﬁgédlplusdsmlns.
V;ﬁzmcmmwmnrmnammdepmm comprimé pelliculé

« Sivous

du taux de sucre dans le sang (si vous éles , continuez & surveiller attentivement
mwnwmon du taux de créatine phosphokinase dans le sang

de
' Resmatd'nnalysede sang montrant apparition d'une anomalie de la fonction du foie
Effets indésirables peu fréquents (affectent 14 10 patients sur 1000) :
+ Anorexie (perte d'appélit), prise de poids, diminution du taux de sucre dans le sang (si vous étes diabétique,
vous devez confinuer a surveiller attentivement volre glycémie)

P s R S ot g
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Veuillez lire at' LOT . B
avant de prenc 2 d 2005 1 e
= Gardez cette r X P 02 > 004 h
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notice, parlez-t

Dans cette notl

1. QU'EST-CE \
pelliculés ET DA}

2. QUELLES SON,
AVANT DE PRENDRw
pelliculés ?

3. COMMENT PRENDRE NOOTROPYL 800 mg
comprimés pelliculés ?

4. QUELS SONT LES EFFETS
EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER NOOTROPYL 800 m
comprimés pelliculés ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

INDESIRABLE

1. QU'EST-CE QUE NOOTROPYL 800 mg, comprim..
pelliculés ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

AUTRES PSYCHOSTIMULANTS ET NOOTROPIQUES.

Ce médicament est indiqué dans les situations suivantes:

* le traitement d'appoint de troubles mineurs chronigues
(cognitifs ou neurosensoriels) liés au vieillissement
(a l'exclusion de la maladie d'Alzheimer et des autres
démences);

« traitement symptomatique des vertiges.

i (soit & partir d'environ 9 ans):

+ la dyslexie.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE NOOTROPYL 800 mg, comprimés
pelliculés ?

Ne prenez jamais NOOTROPYL 800 mg, comprimés
pelliculés dans les situations suivantes :

» allergie connue au piracétam, a un dérivé de la pyrrolidone
ou a l'un des composants du médicament,

+ anomalie grave de la fonction des reins,

» hémorragie cérébrale,

« chorée de Huntington (aggravation des symptomes).
Faites attention avec NOOTROPYL 800 mg, comprimés
pelliculés :

Mises en garde spéciales
Prévenir votre médecin :

[ T

NOOTROPYL 800 mg .
Baite de 60 comprimés pelliculés )
AMM N° 405/16 DMRIZIINRQ

I

118000 020738
Avaler les comprimés sans le

Voie orale.

Fréquence d'administratiol
Dans tous les cas, se confor
de votre médecin.

Durée du traitement
Dans tous les cas, se confor:
de votre médecin.

Si vous avez pris plus
comprimés pelliculés que
Consultez immédiatement
pharmacien.

Si vous oubliez de pren
comprimés pelliculés :

Ne prenez pas de dose doub
vous avez oublié de prendre.

4. QUELS SONT LES |
EVENTUELS ?

Comme tous les médicam
comprimés pelliculés est s
indésirables, bien que tout |
* nervosité, agitation, instabil
» troubles gastro-intestinal
diarrhée, maux d'estomac.
Si vous remarquez des effet:
dans cette notice, ou si
deviennent graves, veuillez
votre pharmacien.



LALLLLL I I

LOT 2ME73 INERRET 23 PRY 297,00 W

FLUOXET® 20-mg, ¢
fluoxétine

mmunmmmmmmmmummntwdh
contient des informations :

€ / ou votre pharmacien.
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

-ﬂmquwmmmmimmmwé
votre pharmacien. Ms’%&ﬂ_ﬂ“ﬂmwlmmrm”

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que FLUOXET 20 mg, gélules et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre FLUOXET 20 mg, gélules ?
3. Comment prendre FLUOXET 20 mg, gélules ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver FLUOXET 20 mg, gélules ?

8. Contenu de |'emballage et autres informations.

1. Q T JE FLUOXET 20 mg, gélules ET DANS QUELS CAS EST-IL
g

Classe pharmacothérapeutique - code ATC: NOBABO3

FLUOXET 20 mg, gélules, contient une substance active, la fluoxétine, et fait partie d'un

groupe de médicaments appelés antidépresseurs inhibiteurs sélectifs de la recapture

de la sérotonine (ISRS).

Ce médicament vous a été prescrit pour traiter

Chez I'adulte :

- soit un épisode dépressif,

- soit des troubles obsessionnels compulsifs,

- soit la boulimie : FLUOXET est utilisé en complément d'une psychothérapie pour la

diminution de la fréquence des crises de boulimie, des vomissements ou de la prise de

laxatifs.

Chez I'enfant agé de 8 ans et plus et 'adolescent :

- Un épisode dépressif modére & sévere qui ne répond pas & une prise en charge

psychothérapeutique aprés 4 & 6 séances. Chez les enfants et adolescents présentant

un épisode dépressif modéré & sévere, FLUOXET ne devrait étre proposé qu'en

association avec une prise en charge psychothérapeutique.

Comment FLUOXET fonctionne

Tout le monde posséde dans son cerveau une substance appelée sérotonine. Les

personnes qui sont déprimées, qui souffrent de troubles obsessionnels compulsifs ou

de boulimie ont des taux mains élevés de sérotonine que les autres. Le fonctionnement

de FLUOXET et des autres ISRS n'est pas totalement expliqué mais ils pourraient aider

4 augmenter le taux de sérotonine dans le cerveau. Traiter ces maladies est important

pour vous aider & vous sentir mieux. Si elle n'est pas traitée, votre maladie peut ne pas

disparaitre, peut s'aggraver et étre plus difficile a soigner.

Il est possible qu'il soit nécessaire que vous suiviez votre traitement pendant plusieurs

semaines ou plusieurs mois afin de s'assurer que les symptomes disparaissent.

QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE

20 mg, gélules 7
Ne prenez jamais FLUOXET 20 mg, gélules :
- Si vous étes allergique a la fluoxétine ou a I'un des autres composants contenus dans
ce meédicament mentionnés dans la rubrique 6. Si vous développez une éruption
cutanée ou d'autres réactions allergiques (telles que démangeaisons, un gonflement
des lévres ou du visage, ou un essoufflement), arrétez tout de suite les gélules et
contactez volre médecin immédiatement.
- 8i vous prenez d'autres médicaments appartenant a Ia classe des inhibiteurs non
sélectifs et irréversibles de la monoamine oxydase (IMAOs) en raison de la survenue
possible de réactions graves voire fatales (par exemple lproniazide utilisé pour traiter
des dépressions).
Le traitement par FLUOXET ne doit &tre commencé que 2 semaines aprés l'arrét de
I'IMAO non sélectif et irréversible.
Ne prenez aucun IMAQ non sélectif et irréversible pendant au minimum § semaines
aprés 'arrét de votre traitement par FLUOXET. Si FLUOXET vous a été prescrit pendant
une longue durée etou a des doses élevées, volre médecin devra envisager un
intervalle de temps plus long.
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- Prise de médicaments qui agissent sur I3
médicaments et FLUOXET 20 mg, gélules
- Convulsions ou antécédents d'épilepsi
constatez que la fréquence des crises aug
ment, il pourrait arréter le traitement par F
- Electroconvulsivothérapie en cours.
- Traitement en cours par le tamoxiféne (u
voir rubrique « Autres médicaments et FL(
- Impatiences, impossibilité de rester ass
augmentation des doses de FLUOXET pe
- Diabéte : votre médecin pourrait étre
d'antidiabétique autre.
- Maladie du foie : votre médecin pourrait
traitement.
- Rythme cardiaque faible au repos et/oy
carence en sel suite & des diarrhées et
I'utilisation de traitements diurétiques.
- Traitement en cours par diurétique, nota
- Glaucome (augmentation de la pression
Idées suicidaires et aggravation de votj
Si vous souffrez de dépression et/ou présd
avoir des idées d'auto-agression (agress
manifestations peuvent éire majorées au
ce type de médicament met du temps & ag
Vous étes particuliérement susceptible de |
cas suivants :
- si vous avez déja eu des idées suicidairg
- si vous étes un jeune adulte. Les étyl
comportement suicidaire était accru chez]
une maladie psychiatrique et traités par ar]
En cas de survenue d'idées suicidaires
ment votre médecin ou allez directemey
Vous pouvez vous faire aider par un aff
étes dépressif ou que vous souffrez d'un
cette notice. Vous pouvez lui demand
dépression ou votre anxiété s'aggrave, of
comportement.
Enfants et adolescents
Enfants et adolescents de 8 4 18 ans :
Les patients de moins de 18 ans présent
que tentative de suicide, pensées suicid:
agressivité, comportement d'opposition et
de médicaments. FLUOXET ne doit &tre u
8 a 18 ans que dans le cadre du traitemen|
association & une psychothérapie) et ne d
Les données de sécurité d'emploi a long td
la puberté, le développement psychiqud
patients de cette tranche d'age sont limités
18 ans il est possible que votre médecin
souffrez d'épisodes dépressifs modérd
psychothérapie, si il/elle décide que c'est
FLUOXET & un patient de moins de
adressez-vous a lui. Vous devez inform
énumérés ci-dessus apparait ou s'aggravé
FLUOXET.
FLUOXET ne doit pas &tre utilisé chez les
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