RECOMMANDRATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

nditions générales :
Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois 8 compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins.
armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
diologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
tique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
éducation :
L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
htaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
J

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

: pec@mupras.com

NUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données

ractére personnel.

RAS : (

m o

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales

Déclaration de Maladie
de Royal Air Maroc N(_) P19' 048623

(JMaladie (JDentaire (D) Optique () Autres
Cadre réservé a I'adhérent (e) — _ =,
Matricule :.... /‘70 é} ............................... SOEME TR kf,.-'ﬂ .......

O Actif O Pensionné(e)

Nom & Prénom :. M-?'K/{L UUK/ ..rc}’ e ...................................

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultatioa__/.... X

Nom et prénom du mal

Lien de parenté : Luiméme

Nature de lamaladie :...........{... 7T 5 L 2 et

En cas d'accident préciser les causes et circonstances : ......... /\./ .................................................

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous i confidentid) a I'attention du

meédecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la prégente déclaration. .JedEmawé\

avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des donneées neII J
T Le T Al 4 /

Signature de l'adhérent(e] :....................ccccpmmiiinieee.




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

-

Dates des Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et signatfire du Médecin
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Pai nt des Actes
B =S —
d/ ,,,,,,,,,
/ ﬁ‘ -
S EXECUTION DES ORDONNANGES _—

PN
Cachesflu Pharmacien
ou du Fournissetir

Date

Montant de la Facture

|y
¥
\
\

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du ¢ Date Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
B H.,
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC 1M 1V des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HOIKORAIRES

Important :

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, l'acte pratigué en indiquant la nature des sains

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de [

SOINS DENTAIRES

Dents [

Traitées |

Nature des
Soins

Ceefficient

[

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS
DES SOINS

DEBUT
D'EXECUTION

FIN
DO'EXECUTION

0.D.F
PROTHESES DENTAIRES

DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

(Création, remont, adjonction])

Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS
DES SOINS

DATE DU
DEVIS

DATE DE
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXEC




Docteur, EZZAKI Hassan g ol gi=all

Dipléme du Centre Hospitalier eliandl Hlall 2, ol PR 3SRl o ya
Ibn Rochd de Casablanca

Ll dasa afia Wil il cul
Ancien Interne de |'Hépital Mohammed V e wrhiinay it i

et Service des Urgences Colasiall ol
| Médecine Générale aladl Cldalt)
! Dipléme en Echographie Saally pamall a by

A AL
Casablanca, le : ..} <\> /)/) ....... o oeladl il

06/61.06.28.80 ) yaxalt 05 22,71,05.39 s gl * sl ol g0 gt 6 gl - sl 265
265, Bd: LallaAsmaa - G 6 - Sidi Moumen Jdid - Casablanca - Tél.; 05 22.71.05.39 - GSM:: 06'61.06.28.80




nMACE DOUMA saRL
nahaa




L\r

L

doy
V()t

|
¢ NOVARTIS

Denommannn du médicament :
COTAREG®
80/12.5 m
Comnrime.
Valsartan :

U, 160/12.5 mg, 160/25 mg
S pelliculés. Boite de 28.
Hydrochlorothiazide

Veui e - R T e

de p:'eez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant
imuon"“"e ce médicament car elle contient des informations
g Antes pour vous.

g, cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

Ous avez toute autre question, si vous avez un

te, demandez plus d'information a votre médecin ou

T'e pharmacien.
- ™édicament vous a été personnellement prescrit. Ne le

o 'Ninez jamais a d'autres personnes. Il pourrait leur &tre necif,
Sme si les signes de leur maladie sont identiques aux vdtres.

1 Vun des effets indésirables devient grave ou Si vous

g

Smarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
\otice, parlez-en a votre médecin ou 3 votre pharmacien

contient cette notice ;
Qu'est-ce que COTAREG et dans quel cas est-il utilisé 2
Quelles sont les informations a connaftre avant de
prendre COTAREG ?
~  Comment prendre COTAREG ?
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
-~ Comment conserver COTAREG?

= Quest-ce que COTAREG et dans quel cas est-il utilisé ?
= "0TAREG contient deux substances actives complémentaires

Xy viinfluencent le systéme régulant 1a pression artérielle dans

Bl

B . —

01030

521

COTAREG.18042:5 mg O

28 comprimés pelliculés

PRV

203.00 DH

fan qui produit une
jeaux sanguins, et de

d ure
de I'organisme en chiory
{ I'excrétion urinaire.

|
r

)

COTAREG s'utilise pour traiter I'hypertension légére ou modérée.
chez des patients lorsqu’un traitement combinant deux substances
actives est nécessaire.

Votre médecin en mesurera et en controlera I'effet en prenant votre
pression artérielle,

COTAREG ne doit &tre pris que sur prescription médicale.

2. Quelles sont |es informations a connaitre avant de prendre
COTAREG?

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Pourquoi faut-il trajter une hypertension artérielle?

Une hypertension artérielle non traitée peut endommager des
organes vitaux tels que le ceeur, les reins et le cerveau. Vous
POUVez vous sentir aujourd’hui en parfaite santé, sans aucune
manifestation de maladie — mais une hypertension non traitée pe
efjlr_aTner des séquelles ultérieures telles qu’un accident vasculair
cérébral, un infarctus du myocarde, une insuffisance cardiaque,
une insuffisance rénale ou la cécité

Quand COTAREG pe doit-il pas étre utilisé?

Vous ne deve;z pas prendre COTAREG si vous avez eu dans

I_e Passé une hypersensibilité ou une allergie au valsartan, a
I'hydrochlorothiazide ou 4 un autre composant du médicament, D
Meme, vous ne devez pas prendre COTAREG pendant la grossess
VOUS programmez une grossesse ou en periode d'allaitement, si
squr.'re;’ d'une destruction des voies biliaires de petit calibre da
foie (cirrhose biliaire) conduisant a un arrét de I'écoulement de
SIvous souffrez d'un diabéte (de type 1 ou 2) ou d'une insuffis
rénale, si voys prenez de laliskiréne, un principe actif abaissan
Pression artérielle, ou encore si Vous spiiffras dt.—
dela QURUAA doari- esvs

”y
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Doliprane® 500 mg

PARACETAMOL

comprimeé

COMPOSITION ET PRESENTATION :

= PRBIOMEIITNON .o oo s T B P 0 500 mg
- Excipients: gsp 1 comprimé

Boite de 20 comprimés.

PROPRIETES :
Ce médicament est un antalgique. Il caime la douleur.
Il est antipyrétique. |l fait baisser la température en cas de fiévre.

INDICATIONS :

Ce médicament contient du paracétamol.

Il est indiqué dans les maladies avec douleur et/ou fiévre, telle que maux de téte,
etats grippaux, douleurs dentaires, courbatures, régles douloureuses, chez
I'adulte et I'enfant a partir de 27kg : (environ 8 ans).

CONTRE-INDICATIONS :

Ne pas utiliser en cas :

- d'allergie connue au paracétamol,
- maladie grave du foie.

PRECAUTIONS D'EMPLOI :

- Il existe des dosages plus adaptés pour I'enfant de moins de 27 kg : (moins de
8 ans environ).

- Compte-tenu des posologies recommandées il est inutile d'alterner la prise
d'aspirine et de paracétamol.

Avant de prendre du paracétamol, il est nécessaire de consulter votre médecin
en cas de maladie grave des reins ou du foie.

- Si la douleur persiste plus de 5 jours ou la fiévre plus de 3 jours ou si elles
s'aggravent, ne pas continuer le traitement sans ['avis de votre médecin ou de
votre pharmacien.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES

AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS Il FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN.

Ce médicament contient du paracétamal d'setuae o tei
Ne les associez pas, afin de ne pas déj

GROSSESSE ET ALLAITEMENT : PPV
Doliprane® 500 mg comprimé peut étre ( FPER
N

3
3
2 4




[ET DANS QUELS CAS ESTAL UTILISE 7

comprimé pelliculé
Chnﬂw code ATC : A10BADZ
conlent d 12 matom goten

ent utlisé pour traiter le diabéte. Il

les biguanides.
produite par hmup«mhmmmmh

dxm(mu)q\immbm Votre corps utilise le glucose pour produire de I'énergie ou le

stocke pour I'utiliser plus tard.

Lomsque vous avez du diabéte, volre pancréas ne produit pas suffisamment d'insuline ou volre corps

st pas capable d'utiiser comectement lnsuline qu'il produit. Ceci aboulit 4 un taux de glucase

#levé dans votre sang. Glucophage aide A faire baisser votre taux de glucose sanguin jusqud un

Intervéntions chirurgicale® Votre médacin dacidera si vous avez besoin ¢ non dun mu:s
mtpummm st important qu vous suez précisément s

Les symptémes de I'acidose lactique comprennent :
* vomissements
« maux d'estomac (douleurs abdominales)

* crampes musculaires
« sensation générale de malaise associée & une grande fatigue
difficultés &

respirar
« diminution de la température corporelie et du rythme cardiaque
L'acidose lactique est une urgence médicale qui doit étre traltde & Mdpital.
Sl vous devez subir una opération chirurgicale importants, anblaz da prendro Glucopnage mmﬂ"
moment de l'opération el pendant un certain temps aprés ntervention. Votre Voire médeci
mmmmm«wmmw

niveau aussi normal qua possible,
Smhma&hmmuaﬂaaﬁmlmmm daider &
limiter les risques de complications assocides au diabéte, mmmamm
pondérale ou une modeste perte de poids,
Mﬂmmhkhmawumw-wum

») lorsque le régime mmrmmnhnmunmauMi

Glueophage.
i sang rop fable).
_'wf:_'“"_f“'" s pour raier 18

(comme

insulino-dépendant
mbmamuqnlw utilisé chez

hage seul ou svec d autres médicaments contre le
ﬁbhwumi mwﬂlr’“ﬂ)
Lummaunpu-m

prandre Gi
IWWWWMMAMNMEPMW
comprimé pelliculé 7
Contrs Indications :

ige seul ou avec

Ne prenez jamais GLUCOPHAGE, comprimé pelliculé :

* Si vous 8tes allergique (hypersensible) & la metformine ou & 'un des autres composants contenus
dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6.

* Sivous avez des

» Sivous souffrez d'une détériaration sévére de la fonction rénale

* Si vous avez un diabéte non contrdié avec, par exempie, une hyperglycamie sévére (taux élevé de

glucose dans le sang), des nausées, des vomissements, une diarhée, une parte de poids rapide, une

mm(m-wrmw.mlmmmhm
appelées «

mm-J diabétique. | Mmlmm'mw
respiratior “mldmduu- “mm-m\-mmmnm
+ i vous avez perdu trop d'sau (désh iite & une diarhée

sévire, ou s vous avez vomi pisieurs is e La ddahydrataton peutsntralnr des

mieux
Glucoph rénale au moins
une fols par an ou pls équemment s vous Btes o) etou i votre onction rinal s'est détbrorde
Enfants :

Uﬂﬂ.ﬂh‘*"ﬁilﬂnﬂh = Sans objet.
Interactions :

Autres médicaments el GLUCOPHAGE, comprimé peiliculé :

Sl vous devez recevoir une injection dun produil de contrasts contanant da Flode, par @XEmpe. PO
une radiographie ou un scanner, vous devrez arréler de prendre

duramwmmmmmmmmmmm

. Les ia (
e —— o S
tels que lbuproféne et ls )
+ Certains médicaments Mmmmwﬂmﬂfﬁﬂ“

des

de reins qui peuvent vous mattre en danger d'acidosa lactique (voir « Avartissements et précautions »)
* Si vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons ou des bronches, ou
mmummmmmmmmamu
peuvent vous mettre en danger d'acidose lactique (voir « sl
. ﬁmmmwmmmiﬂiwim
une crise cardiague, i vous souffrez de graves probiémes de circulation sany
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque d'appc
tissus, qui peut vous metire en danger d'acidose lactique (voir « Avertisseme
+ Sl vous consommez beaucoup ¢ alcool
armummnwimmu.mlmmmm
prendre ce médicament.
wmlmmimmu

* Vous dev un scanner qui pourrait |
d’mmaumuumtmmmmm {

mmm:.—.—-‘—" d

luruuwhl.-.__......

=
277 —

bita-2-adré e le oula

+ Agonistes des salee (utisés

jpour traiter I'asthme). s iires O
+ Corficostéroides (utilisés pour tralter diverses affections, st

la naau.ou [agthme). —

prsi
parib)

cin'
jont
(U S e faire
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