RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

hditions générales :

Le cadre réserve a l'adhérent doit étre diment renseigne. .

Le cadre réserve au médecin doit &tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.

rmacie :

Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins
ucation :
L'entente préalable renseignée par le medecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement
La radioc-aprés soins est obligatoire en cas de protheses ou de traitement canalaires.
die et Affection Longue Durée ALD et ALC:
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
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Adresses Mails utiles

eclamation : contact@mupras.com

rise en charge pec@mupras.com

dhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

PRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a |'égard du traitement des données

tére personnel

AS : Centre Allal Ben Abdellah - Beme ge Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax: 05 22 22 78 1B - www.mupras.cam

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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médecin conseil de la Mutuelle

J
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avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
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NOTICE : INFORMIATION DE L'UTILISATEUR

Humalog Mix25 100 &l/ml KwikPen,
suspension injectable
insuline lispro25% et insuline lispro
protamine 75%

Lire,

Veuillez lire attemivemex; cette notice avant de prendre ce

médicament car elle co

vous. )

- Gardez cette notice, VouUsS pourrig

- Si vous avez d'autres questions, |
pharmacien. )

- Ce médicament vous a &té persag
pas a d'autres personnes. Il poun
signes de leur maladie sont identl

Si vous ressentez un quelconque @

votre médecin ou votre pharmacien

effet indésirable qui ne serait ng =

rubrique 4

Que contient cette notice "
1. Qu'est-ce qu’Humalog Mix2
utilisé

ient des informations importantes pour
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2. Quelles sont les information$
Mix25 KwikPen

H
3. Comment utiliser Humalog N “'"ll“l”mﬂ”l

4. Quels sont les effets indésiri 6 118001071524
5. Comment conserver HUMalty s sxewsmn
6. Contenu de I'emballage et autres informations

1. Qu'es¥ce qu'Humalog Mix25 KwikPen et dans quel cas est-il
:I:lr!ns:Iog Mix25 KwikPen est utilisé dans le traitement du diabéte.
C'est une’suspension pré-melangée. Son principe actif est l'insuline
lispro. Humalog Mix25 KwikPen contient 25 % d'insuline lispro

en solution dans I'eau dont I'action est plus rapide que I'insuline
humaine normale car la molécule d'insuline a été legérement
modifiée. Humalog Mix25 KwikPen contient 75 % d'insuline lispro en
suspension avec du sulfate de protamine dont I'action est prolongée.

Vous &tes diabétique lorsque votre pancréas ne produit pas
suffisamment d'insuline pour réguler le niveau de glucose dans
votre sang. Humalog Mix25 remplace votre propre insuline et assure
un contréle du glucose a long terme. Son action est trés rapide et
dure plus longtemps que celle d’une insuline rapide. Vous utiliserez
normalement Humalog Mix25 dans les 15 minutes qui précédent ou
qui suivent un repas.

Votre médecin peut vous prescrire Humalog Mix25 KwikPen ainsi
qu'une insuline d’action plus prolongée. Une notice spécifique
accompagne cette autre insuline. Ne changez pas d'insuline sauf sur
prescription de votre médecin. Observez la plus grande prudence si
vous changez d'insuline.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d'utiliser

Humalog Mix25 KwikPen

N'utilisez JAMAIS Humalog Mix25 KwikPen

- Si vous estimez qu'une hypoglycémie (abaissement du sucre dans
le sang) est imminente. I est indiqué plus loin dans cette notice
comment prendre en charge une hypoglycémie légeére (voir rubrique
3 - Si vous avez pris plus d'Humalog Mix25 que vous n'auriez d0)

. Si vous étes allergique (hypersensible) a I'insuline lispro ou a I'un
des autres composants contenus dans ce médicament mentionnés
dans la rubrique 6.

Avertissements et précautions _

« Si votre glycémie est bien contrblée par votre insuline actuelle,
vous pourriez ne pas ressentir les s}'ms)témqs annonciateurs de
Phypoglycémie. Ces symptdmes sont énumeérés uitérieurement

dans cette notice. Réfiéchissez
vous prenckez vos repas, a la frd
exercices physiques. Vous deve
de sucre dans volre sang grace
glycémie.

= Quelgues patients ayant présent
passage d'une insuline animale
que les symptdmes annonciatey
prononcés ou différents de ceux
animale. En cas d’hypoglycémid
difficultés a les reconnaitre, parl
* Si vous répondez par I'AFFIRMA
suivantes, informez-en votre mé
infirmier.

- Etes-vous récemment tombé|

- Avez-vous des problémes réf

- Fattes-vous davantage d’exef

* Vos besoins en insuline pourron
I"alcool.

* Si vous envisagez de vous rendi
votre médecin, pharmacien ou g
horaire pourrait vous contraindrd
et de repas par rapport & vos hd

+ Certains patients avec un diabéf
cardiaque ou un antécédent d’af
étaient traités avec la pioglitazol
insuffisance cardiague. Informe3
possible si vous avez des signed
qu'un essoufflement inhabituel d
poids ou un gonflement localisé,

Autres médicaments et Humalof

Vos besoins en insuline peuvent

= une pilule contraceptive,

= des corticostéroides,

= un traitement substitutif par hol

= des hypoglycémiants oraux,

» de I'acide acétylsalicylique,

= des sulfamides antibactériens,

= de I'octréotide,

 des «béta-, stimulants~ (ex. ritod

= des bétabloquants ou

* certains antidépresseurs (inhibit
inhibiteurs sélectifs de la recapt

= le danazol,

* certains inhibiteurs de I'enzyme
enalapril) et

* les antagonistes des récepteurs|

Si vous prenez ou avez pris récen
compris un médicament obtenu s
meédecin. (voir rubrique “Avertissef

Grossesse et allaitement
Etes-vous enceinte ou I'envisage
en insuline diminuent généraleme
de grossesse et augmentent au c
allaitez, administration de votre i
ainsi que votre régime alimentaire}
Demandez conseil & votre médec
médicament

Conduite de véhicules et utili:
Vos capacités de concentration e
diminués en cas d’hypoglycémie.
les situations ol vous pourriez m
d'autres personnes, comme la col
machines. Vous devez interroger
conduire si vous avez :
* de fréquents épisodes d’hypogl
* des symptdmes annonciateurs
absents.

3. Comment utiliser Humalog
Vérifiez toujours la désignation

le conditionnement et sur Iétig;
par votre pharmacien. Assurez-
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d'autres personnes, comme la col
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conduire si vous avez :
* de fréquents épisodes d’hypogl
* des symptdmes annonciateurs
absents.

3. Comment utiliser Humalog
Vérifiez toujours la désignation
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1. Qu'es¥ce qu'Humalog Mix25 KwikPen et dans quel cas est-il
:I:lr!ns:Iog Mix25 KwikPen est utilisé dans le traitement du diabéte.
C'est une’suspension pré-melangée. Son principe actif est l'insuline
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un contréle du glucose a long terme. Son action est trés rapide et
dure plus longtemps que celle d’une insuline rapide. Vous utiliserez
normalement Humalog Mix25 dans les 15 minutes qui précédent ou
qui suivent un repas.

Votre médecin peut vous prescrire Humalog Mix25 KwikPen ainsi
qu'une insuline d’action plus prolongée. Une notice spécifique
accompagne cette autre insuline. Ne changez pas d'insuline sauf sur
prescription de votre médecin. Observez la plus grande prudence si
vous changez d'insuline.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d'utiliser

Humalog Mix25 KwikPen

N'utilisez JAMAIS Humalog Mix25 KwikPen

- Si vous estimez qu'une hypoglycémie (abaissement du sucre dans
le sang) est imminente. I est indiqué plus loin dans cette notice
comment prendre en charge une hypoglycémie légeére (voir rubrique
3 - Si vous avez pris plus d'Humalog Mix25 que vous n'auriez d0)

. Si vous étes allergique (hypersensible) a I'insuline lispro ou a I'un
des autres composants contenus dans ce médicament mentionnés
dans la rubrique 6.

Avertissements et précautions _

« Si votre glycémie est bien contrblée par votre insuline actuelle,
vous pourriez ne pas ressentir les s}'ms)témqs annonciateurs de
Phypoglycémie. Ces symptdmes sont énumeérés uitérieurement

dans cette notice. Réfiéchissez
vous prenckez vos repas, a la frd
exercices physiques. Vous deve
de sucre dans volre sang grace
glycémie.

= Quelgues patients ayant présent
passage d'une insuline animale
que les symptdmes annonciatey
prononcés ou différents de ceux
animale. En cas d’hypoglycémid
difficultés a les reconnaitre, parl
* Si vous répondez par I'AFFIRMA
suivantes, informez-en votre mé
infirmier.

- Etes-vous récemment tombé|

- Avez-vous des problémes réf

- Fattes-vous davantage d’exef

* Vos besoins en insuline pourron
I"alcool.

* Si vous envisagez de vous rendi
votre médecin, pharmacien ou g
horaire pourrait vous contraindrd
et de repas par rapport & vos hd

+ Certains patients avec un diabéf
cardiaque ou un antécédent d’af
étaient traités avec la pioglitazol
insuffisance cardiague. Informe3
possible si vous avez des signed
qu'un essoufflement inhabituel d
poids ou un gonflement localisé,

Autres médicaments et Humalof

Vos besoins en insuline peuvent

= une pilule contraceptive,

= des corticostéroides,

= un traitement substitutif par hol

= des hypoglycémiants oraux,

» de I'acide acétylsalicylique,

= des sulfamides antibactériens,

= de I'octréotide,

 des «béta-, stimulants~ (ex. ritod

= des bétabloquants ou

* certains antidépresseurs (inhibit
inhibiteurs sélectifs de la recapt

= le danazol,

* certains inhibiteurs de I'enzyme
enalapril) et

* les antagonistes des récepteurs|

Si vous prenez ou avez pris récen
compris un médicament obtenu s
meédecin. (voir rubrique “Avertissef

Grossesse et allaitement
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de grossesse et augmentent au c
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1. Qu'es¥ce qu'Humalog Mix25 KwikPen et dans quel cas est-il
:I:lr!ns:Iog Mix25 KwikPen est utilisé dans le traitement du diabéte.
C'est une’suspension pré-melangée. Son principe actif est l'insuline
lispro. Humalog Mix25 KwikPen contient 25 % d'insuline lispro

en solution dans I'eau dont I'action est plus rapide que I'insuline
humaine normale car la molécule d'insuline a été legérement
modifiée. Humalog Mix25 KwikPen contient 75 % d'insuline lispro en
suspension avec du sulfate de protamine dont I'action est prolongée.

Vous &tes diabétique lorsque votre pancréas ne produit pas
suffisamment d'insuline pour réguler le niveau de glucose dans
votre sang. Humalog Mix25 remplace votre propre insuline et assure
un contréle du glucose a long terme. Son action est trés rapide et
dure plus longtemps que celle d’une insuline rapide. Vous utiliserez
normalement Humalog Mix25 dans les 15 minutes qui précédent ou
qui suivent un repas.

Votre médecin peut vous prescrire Humalog Mix25 KwikPen ainsi
qu'une insuline d’action plus prolongée. Une notice spécifique
accompagne cette autre insuline. Ne changez pas d'insuline sauf sur
prescription de votre médecin. Observez la plus grande prudence si
vous changez d'insuline.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d'utiliser

Humalog Mix25 KwikPen

N'utilisez JAMAIS Humalog Mix25 KwikPen

- Si vous estimez qu'une hypoglycémie (abaissement du sucre dans
le sang) est imminente. I est indiqué plus loin dans cette notice
comment prendre en charge une hypoglycémie légeére (voir rubrique
3 - Si vous avez pris plus d'Humalog Mix25 que vous n'auriez d0)

. Si vous étes allergique (hypersensible) a I'insuline lispro ou a I'un
des autres composants contenus dans ce médicament mentionnés
dans la rubrique 6.

Avertissements et précautions _

« Si votre glycémie est bien contrblée par votre insuline actuelle,
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Autres médicaments et Humalof

Vos besoins en insuline peuvent

= une pilule contraceptive,

= des corticostéroides,

= un traitement substitutif par hol

= des hypoglycémiants oraux,

» de I'acide acétylsalicylique,

= des sulfamides antibactériens,

= de I'octréotide,

 des «béta-, stimulants~ (ex. ritod

= des bétabloquants ou

* certains antidépresseurs (inhibit
inhibiteurs sélectifs de la recapt

= le danazol,

* certains inhibiteurs de I'enzyme
enalapril) et

* les antagonistes des récepteurs|
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Grossesse et allaitement
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3. Comment utiliser Humalog
Vérifiez toujours la désignation

le conditionnement et sur Iétig;
par votre pharmacien. Assurez-
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FORMES ET PRESENTATION :
TORVA 10, comprimés enrobés dosés & 10 mg, boites de 15 et de 30.
TORVA 20, uwwiserrobesdusésémmg boites de 15 et de 30.
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Encas de

Emwhmum mmmwmrdqwenmsdegahmw\génm de syndrome de mal absorption du glucose et du galactose, ou
en lactase

Précautions d'emploi :

Prévenez voire médecin en cas de :

Consommation d"alcool.

Antécédents hépatiques.
Désir de grossesse ou d'allaitement.
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TECPRIL

- Ramipri { Tecprl 25mg
Excipients 30 gélul

Excipients
-Ramiprd (0 CHEUR 0 RO DRRERT THRHE

Excioots  67118000°071471

e 20,00
- Post-intarctus ou myocaroe compliqué d'insuffisance card

persistante. Le traitement au long cours par ramipril améliore
risque d'évolution vers [linsuffisance cardiaque sévér

- Prévention des complications cardiovasculaires chez les pa
vasculaire (notamment les coronariens et les diabétiques), a
artérielle ischémique confirmée. Dans cette population, un tra
au long cours a significativement amélioré la survie selon I'étu

POSOLOGIE ET MODE D'ADMINISTRATION

Posologie :

IECPRIL faible 1.25 mg, TECPRIL 25 mg. S ma. 10 ma :
Hypertension artérielle :

- En l'absence de déplétion hydrosodée préalable ou d'insuf
en pratique courante) : la ie initiale est de 2,5 pa
prise, pendant ou aprés le petit déjeuner, la biodisponibilité n'
par la prise d'aliments. En fonction de la réponse au traitemei
étre , en respectant des paliers de 3 a 4 semaines, ju
voire un maximum de 10 mg par jour en une seule prise,
diurétique non h; iémiant peut étre associé 4 5 mg de ra
une baisse suj ire de la pression artérielie.

- Dans I'hypertension artérielle préalablement traitée par diu
le diurétique 3 jours avant d'administrer le ramipril, pour le
suite si nécessaire, soit administrer la dose initiale de 1,2
I'ajuster en fonction de la réponse lensionnelle obtenue et de
Il est recommandé de doser la créatinine plasmatique et
traitement et dans les 15 jours qui suivent sa mise en roule.
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