RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR

ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales

. Le cadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné

- Le cadre réservé au médecin doit étre rer seigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie :

*®  Lavalidité de la feuille de soins est limitée 4 3 mois 3 compter de la premiére consultation

» L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires speciaux, |
extractions muitiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques sins{

e pour tous les actes effectués en série

. En cas d’accident, une déclaration précis s causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins |

Pharmacie [

. Les vignettes des médicaments dovent étre o irement jointes aux ordonnances i

- Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe |

Radiologie et Biologie l

- La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement |

- Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de |
la mutuelle

Optique : |

- L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre 3 la feyille de soins

Rééducation

8 L'entente préalable renseignée meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances 1:
rééducations. !

- Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

. En cas de protheéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
bligatoire avant le début de traitement |

- facture doit étre jointe a |a feuille de soins pour toute demande de remboursement |

" La rad IPrés soins ¢ a5 de prothéses ou de traitement canalair :

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC .

' La declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tc l-|
maois I
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GLUCOPHAGE 500 .mrmn-ﬂmﬂ

Que contient cette notice ;

st i GLUCOPHAGE 500 mg, comprimé pelicu e dans ques cas o5t ulisé 7

3 Ot 3ot e dommations & conalye avent da rendre GLUCOPHAGE 500 mg, comgrimé plic ?
mg,

1. Qs sont 1 eflels indésyables L,

5. GLUCOPHAGE 500 mg, comprimé pelliculé ?

* 4
des 3 effet notoire
'a mi:ﬂu

B Rp—

& manaril

k H
a.mmwmm LOT 171690
ns cbiet. EXP 12/2022
ot Mot o miwsiad PPV 20 .80DH *™
mmmﬁbﬂ;ﬁ&rm ide
1 = e
mumamnumuu R ———

A0 kR rasrraat o <t SV

- g 0 mu1ﬁ-nmmwuu:ﬁ de o midedn, MR 08

mrmm pum"uwmngde&mn‘wadamwmb‘spum.
uummumsmmmm

Chez les patients Muumurewmmwdmmbwmum
1. QU'EST-CE QUE GLUCOPHAGE 500 mg, comprimé pelliculé ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7 Smmmmmdoﬁlmp\pnhswp: mwmmmwmmzm
Classe disincies. La foncion rénale dott étre érotement 3i6rr|is]
GLUCOPHAGE confient de la metformine. Clest un utlis$ pour traer e disbéte. i appartient 2 la classe de Si vous prenez également de Minsuline, volre médecin vous fa dose de Glucophage 4 prendre.
médicaments appeiés les biguanides. w et P
voir mn&mm Qe vous
Indications thérapeutiques mmmmmmmmmumma& est
L st ot Fomeins wamaggmamhmmmh (sucre) quiest e o T s oAy v ’W‘l._ S
dars ﬁwz:"gﬁ m,”u”.‘“t?m"m.“m“”m:m" m#ﬂ'ﬁ“""%‘ ey Commentprandr GLUCOPHAGE me llodl "
un
mwmwmmwg'm 3 un niveau aussi normal que possible. " man?vwmimqﬂsmmmmdwmmmarm@m
Emhmnhm:mhm itﬂg mwmaamuma chaque Comprime avec Un vere d'eau,
associées. -Smmnmwmmhmmm
G\mnmﬂpu.rnklomawz )hm.nb - Sivou 2 ux G0SEs par jour, pr (8u petit-déjeuner) et une la soi {au diner).
zﬁ:marmmmwmmma auxmgume ui:;(m par jour, pr une le matin (au petit-déjeuner), une le midi (au déjeuner) et
les patients en surpoids. diner). .
Les ‘adulles pourmont Glucophage seul dautres médicaments contre le diabéte (des i, au bout dun certain temps, vous avez fimpr que les effets de Glucophage sont trop forts ou trop faibles,
& avaler ou de ). s ( peviez-en & volre médecin ou A vore
Les enfants de 10 ans et plus et les pourront prendre ul linsuline Nk
2 QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE GLUCOPHAGE 500 mg, comprimé Sivous avez pris plus de GLUCOPHAGE 500 mg, M Vous n'auriez di :
pelliculé 7 e Smmnhp_hﬁﬁpﬂ-pqnmn‘am VOUS poumez une acidose . Les
prenez comprimé peliculé ; ooy P mummmuﬁgﬂ-‘hmqmma
Ne 500 ominales| avec crampes mus une
- i vous 8les ragl‘anﬂumoual'mdusm mm.umnsc. respirer, Parmiles aut ptom wﬂ'll du rythme cardiaque. Si
(voir « Ce que content -dmuh vous nnmmmrmfamwr ‘acidose lactique peut
- Si vous avez des Mnawrﬁuﬂidébl MSnier) mtmmmmhmmmmq immédiatement un médecin ou I'hopital le
e v, A A ot g el
wocetose. | < e afecton i “‘“mmﬁmﬁﬁmdﬂwhmﬁw . o ces Sunm o o posor s
Tesiomac, une o o poonce, Une envie e dormir o0 e m;nmmnﬁu : Ne prenez pas de dose double pour compensar k2 dose que vous avez oublié de prendre, Prenez Ia dose sulvante au
Smwmm’m* L1 ), par exemple suite & une diarrhée p SEvere, OU S VOUS avez moment habituel
i plusieurs fois daffiée. La déshy peut entrainer des qui pews en danger
ﬁ;d&emnm«muum-] w,ﬂomﬂmhm
- Si vous avez une infecion grave, par exemple une infection des poumons ou des bronches, ou une infection des reins. .
Des infections sévéres peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous metire en danger 'acidose lactique Si vous avez dautres questions sur ['ulilisafion de ce méds demandez plus dlinc & volre médecin ou &
tgcm précautions »). - votre pharmacen.
- Avos ! quUE BgUB Ou S YOUS Ve 1 crise cardiaque, si
mum:mmds suv.ha{ﬂ hoc) ou si vous avez des difficulti i cgu" 4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7
muﬁ-mumdqumam&n&sﬁwmmnﬂﬂmﬂwdﬁmhﬂhnhwc W&MM [E——— S i
sﬁﬁﬂm&m d’s::onl " Wmmhm i
Cas GHdessus puhzmammmmwm prendre ce médicament. 58 produre
Veillez 3 demander mn‘:zm ?hﬂ&:ﬁ?ﬂmhwmﬁm& lﬂ]
agmun‘:u circuiaion sanguine. nuun o oL g dappédt. Ces efiets indésirables se produisent le pius souvent en début de rallement par &ﬁnﬁlesdtm
- Vious devez subir une inlarvention chirurgicale majeure. &ubmummmmmmhmmmm&hmm
Vous devez amter de prendre Glucophage un certain lemps avant et aprés de tels examens ou interventions mamﬁmum
i vous avez besain ou non d'un raitement de remplacement pendant cetie période. Effe mmmwiﬂl
llest important que vous suiviez précisément les instructions de vatre medecin. ;"’?!!';*'_E_“m = 0000
Précautions d'emplol ; mises en garda spéciales mwwmummm*dmmmﬁk-mmmmM
Avertissements et précautions des vomissements, des maux de venire

Veuillez noter le suivant d'acidose I

ammhmbmmm wdm

contenant du sucre devrait vous aider & vous sentir miewc.

oule os) " su'nim an@amam
uammummmwmwmuhwm du rythme
msmmmu 08 sympimes, vous devez consufter immédiatement un médecin car lacidose

lactique peut conduire 4 un coma. Arrilez iout de sule de prendre Glucophage et contactez immédiatement un médedin

wnﬁﬁdbﬂsm
mmmmubhwhﬁ:ﬁmmhmmnm
nmﬁwﬂmmmm du blanc des yeux). Sivous vous
frouvez dans mmaw&wnmmm g .
- Réactions autanées, rougeur de la peau (érythéme), démangeaison ou éruption qui démange (urticaire)
mmmam 12 dans e sang.
&l adolescents
Lnshr!lilisd'ah-‘-* les adok ont montré que les & étaient de nature et
de sévérité simiaires 3 ceux rapportés chez les ady
Si vous ressentez un quelconque effet mm«mamMmmmwsmma
fout effet indésirable qui ne seralt pas mentionné dans cetie nolice En signalant les effets
foumir davantage dinformations sur la sécurité du médicament

5. COMMENT CONSERVER GLUCOPHAGE 500 mg, comprimé pelliculé ?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants. Si un enfant est trailé avec Glucophage, 1 est conselllé aux parents ou aux
soignants de survedler la prise du médicament.

Interactions avec d'autres médicaments
Autres médicaments et GLUCOPHAGE 500 mg, comprimé pelliculé Date de péremption
une inj *‘w“—*‘mmmmmmwm Nutlisez pas cs médicament aprés la dale de péremplion indiquée sur la bofte ou la plaquette aprés « EXP ». La date de
pourun o ‘de prendre Gi r;, un certain femps avant péremption fat référence au demier jour de ce mois.
rmummkmmrm(u«wamwa médeci » c-dessus).
Prévenez volre médecin i vous méme temps que fun des médicamonts suvants. l pours alors Conditions de conservation
Akriioss et s e pmio d.‘r‘&g‘m.""”“ “.,Em‘” s
- pour une eal en hmmrr urine),
- Agonistes des comme le salbutamol ou (ﬂmmmj Slmminmpdnwmmmm&m
-m( pour traiter diverses r d mumummmammdmm
- Autres médicaments utiisés pour traiter le diabéle. mumnmm

MMWMwmmﬂmmwmm ou pourmiez prendre tout aute

Interactions avec les aliments et les bolssons

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

GLUCOPHAGE 500 mmmmmam -La active est le chiorhydrate de metlt Un comprimé pelliculé conient 500 mg de chiorhydrate de
Ne consommez pas d' p!m'lq.u risques d'acdose metformine équivalent & 390 mg de metiormine base.

uu.puhmsi &sﬂdﬂihtwdmhmmmcd;m gal - Les autres comp sont : Povidone K30, siéarate de magnésium, hypromelose.

Sckcaments corlenant Forme pharmaceutique et contenu

Utlisation p o Ce s pres forme de comprimé pelicuié, en bolle de 50 comprimés.
mnm

FPendant la grossesse, vous avez besoin dinsuline pour traiter votre diabéte. Informez volre médecin si vous éles enceinte,
mmwmmmmwelam modifier votre traitement.
si vous allaitez voire enfant ou si vous avez Mintention de e faire.

Sportifs
Sans objet
ermammeimwmmm
GLUOCP:AGE#HG de dans le faible). Ceci

seulne ie (taux de sucre signifie
n'uamsd’eﬁlr.rmmzurﬂh 0U & ubliser des “'QVDD 4 "
Par contre, faites particuliérement attention si mmmmemmmmum
mmmwnm&m(‘_“‘ M::MW hsrnéﬁnhqus

n?. des
battements de coeur rapides, des lroubles de fa vision ou des dificultés mmmmmwmm

Liste | (Tableau A).
La demiére date & laquelle cetie nolice a &4é révisée est 21112/2015.
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Vous devez amter de prendre Glucophage un certain lemps avant et aprés de tels examens ou interventions mamﬁmum
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Par contre, faites particuliérement attention si mmmmemmmmum
mmmwnm&m(‘_“‘ M::MW hsrnéﬁnhqus

n?. des
battements de coeur rapides, des lroubles de fa vision ou des dificultés mmmmmwmm

Liste | (Tableau A).
La demiére date & laquelle cetie nolice a &4é révisée est 21112/2015.
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GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé, boite de 30
Chlorhydrate de metformine

Sommaire notice

1. Quest-ce &ﬁmm mmumwmwﬂuﬁsﬂ

2. Quelles “be mg GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé?
awmum1mmgimmm

4. Quels sont les effets indésirables éventuels
5cummamuee1mmwmm?

mﬂ?ﬁmﬁ

1. QU'EST-CE QUE GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

GLUCOPHAGE contient de la metformine, C'est un médicament utiisé pour traiter le diabéte. Il appartient & la classe de

mﬁmmnhﬁpﬂéuu

Indications thérapeutiques
L?masmmmmpmmammammmmhgmtmmg
mhm%mmbmwmmik@wb%mmﬁam

weosewvgm
vauﬁélesmmiwmwpmds hpmedaGLUC
rnisques de complications associées . GLI
perte de poids.
GLUCOPHAGE est utilisé pour traiter le diabéte de type 2 (aussi appelé « diabéte non insulino-dépendant ») lorsque le
régime alimentaire et fexercice physique seuls n'ont pas suffi & contrbler le taux de glucose sanguin. Il est
mmmmmm
patients adultes pourront prendre GLLIC seul oy avec d'autres médicaments contre le diabéte (des
rnddmrru'ns!auahmumrmh)
Les enfants de 10 ans el les adolescents pourront GLUCOPHAGE seul
2. QUELLES SONT LES INFDRHATIDNS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE GLUCOPHAGE 1000
mg, comprimé pelliculé?
Contre-ihdications
Ne prenez jamais GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé:
- Si vous &tes allergique {}C metformine ou & f'un des autres composants contenus dans ce
médmmsm(vdr« CequeoonﬂemGL OPHAGE 1w0mg m'npmnépa!lmfé»danslambrmeé)
- Sivous avez des problémes hépatiques ou rénaux (débit de inférieur & 45 mLmin).
- Si vous avez un diabéte non contrdlé, s'accompagnant par enmlﬁe une hyperglycémie sévére (taux de sucre trop
ﬂwﬁmhmng} mmmmﬁmmmm d'une perte de poids rapide ou dune
auliuuéhsa mdowmu mmﬂmwmﬂhﬂ@ﬁbmmmm
GJM Les sont phus part
marmnwmum nmdsdumoumal‘nh‘naymnmm
inhabituelle.

- Si vous avez perdu frop d'eau (déshydratation), wwmémm 0U Sévére, ou Si voUs
avez vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des problémes de reins qui peuvent vous mettre en
danger d'acidose lactique (voir « Avertissements et ).
- Si vous avez une infection grave, pa'mmplsmelnﬁdlundespmmonswdssbmndﬂes.wumlrﬂsmndesmms
Des infections sévéres peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose lactique
(voir « Avertissements et précautions »).
contre que aigué ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque,
graves problémes de circulation sanguine (el un choc) ou si vous avez des difficultés respiraloires.
mmmmdmmmmmmmmmuwmwdmmw
« Avertissements et précautions »).
- Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Posologle, Mode etiou vole(s) d'administration, Fréquence d ation et Durée du ; '
Veillez & luu]ours prendre ce médicament en sulvant 1t les de volre médecin. Vérifiez
auprés de volp=ma-ein nu nharmacian en.cas.de. L

Glucophage r las consells
paty e (gqo s
pean i \consals
mdzﬂlqauﬂﬁ i leux ou trois
E’ﬂiﬁéfﬁh : 'a posologie
initiale est de 500 mg ou 850 mg de ~1000

Glicophage une 1015 par
r jour, en 2 prises distinctes. La fonction rénale doit etre etronamant surveriée (i %ous les 3 & 6 mois).
g_y_mmmmwm votre médecin vous indiquera la dose de Glucophage & prendre.
Surveillance
- Viotre médecin contrblera réguliérement votre taux de sucre dans le sang el adaplera la dose de

Gluc:ghsge que vous prendrez en fonction de votre taux de sucre dans le sang. Veillez & consulter

nt votre médacln Ceci est particuliérement important chez les enfants et chez les adolescents
ou si vous étes
- Votre médecin contrﬁlela également au moins une fois par an 'état de fonctionnement de vos reins. Des
contrdles plus fréquents pourront étre nécessaires si vous étes agé(e) ou si vos reins ne fonctionnent pas
normalement.
Comment prendre GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé
Prenez Glucophage pendant ou aprés un repas, Ceci permettra d'éviter les effets indésirables sur votre
digestion.
Lgseseompnm ne doivent pas étre écrasés ou macheés. Avalez chaque comprimé avec un verre d'eau.
- Si vous prenez une dose par jour, prenez-la le matin (au petit-déjeuner).
i Sé:lws?wenez séparément deux doses par jour, prenez-en une le matin (au petit-déjeuner) et une le soir
au diner).
- Si vous prenez séparément trois doses par jour, prenez-en une le matin (au pem-dejeunar) une le midi
(au déjeuner) et une le soir (au diner).
Si, au bout d'un certain temps, vous avez l'impression que les effets de Glucophage sont trop forts ou trop
faibles, parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien.
Symptomes et instructions en cas de surdosage
Si vous avez pris plus de GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé que vous n'auriez di ;
Si vous avez pris plus de Glucophage que vous n'auriez d{, vous pourriez développer une acidose
lactique. Les symptdmes de I'acidose lactique sont non spécifiq comme des i its, des maux
de ventre (douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une sensation de mal-&tre général avec une
fatigue intense et des difficultés a respirer. Parmi les autres symptomes, on peut noter une baisse de la
température corporelle et du rythme cardiaque. Si vous ressentez I'un de ces symptdmes, vous devez
consulter immédiatement un médecin car l acidose laclique peut conduire 3 un coma. Arrélez toul de suite
de prendre Glucophage el un médecin ou 'hdpital le plus proche.
Instructions en cas d'omission d'une ou de plusieurs doses
Si vous oubliez de dpremim GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé:
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre. Prenez la dose
suivante au moment habituel.
Risque de syndrome de sevrage
Sans objet.
Si vous avez d'autres quesuons sur ['utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations 2 votre
médecin ou a votre pharmat
4 QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7
D ion des effets indé
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.
Les effets indésirables suivants peuvent se produire :
Effets indésirables trés fréquents (observés chez plus d'une personne sur 10)
- Troubles digestifs, tels que nausées, vomissements, diarrhées, maux de ventre (douleurs abdominales) et
pann d' urespéht Ces effets indésirables se produisent le plus souvent en début de traitement par Glucophage.

doses dans la jounée et prendre Glucophage pendanl ou |us!e aprés le repas peul vous aider.
SI sym| es persistent, arrétez de prendre Gl
Effets indésirables fréquents (observés chez moins d'une | pomnnﬂ sur 10]

Perturbation du golt.
Effets i trés rares (observés chez moins d'une personne sur 10 000)

srmummnwaMm-mammmde a prendre ce

- Vious devez examen radiographique qui de
passer un ou un scanner qui pourrait nécessiter [njection d'un produit

confraste & base diode dans volre circulation sanguine.

- Vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.

Vous devez améter de prendre Glucophage un certain temps avant et aprés de tels examens ou interventions
. Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non d'un Iraitement de remplacement pendant cetie
important que vous suiviez précisément les instructions de votre

ns d’emploi ; mises en garde spéciales

b ——

(taux de sucre dans le faible
Wmmm.w L
%ﬁ(mmm ;ﬁmmlmune Iesmmrﬂdssi uyaun d'
mwmmmmmahmmwm mmbureuu
manger chose contenant du sucre devrait vous aider & vous sentir miew.
Interactions avec d'autres médicaments
Autres médicaments et GLUCOPHAGE 1000

mg, comprimé peliiculé
smmm“mmmmmammﬁmmmm par exemple
0U UN SCaNNer, vous devrez arréler nm&mprauu ‘certain lemps avant
aprésfm(w-\lolezédumﬂsrwa médecin » c-dessus).
votre médecin si vous prenez Glucophage en uwsqmrmdasmm

Interactions avec les aliments et les boissons

GLUCOPHAGE 1000 mg, compnmé pelliculé avec des aliments et boissons

:slqw pﬂrﬁuﬁmm:w‘jm‘bleeﬂm e ;m e
ou si vous les en

contenant de Ialcool.

Utilisation pendant la grossesse et I'allaitement
Grossesse et allalement

Pendant la grossesse, vous avez besoin dinsuline pour traiter votre diabéte. Informez volre médecin si vous éles
u‘n&i.pamrthmprmnhfh:.tm“m*mm

Ce médi n'est pas laitez votre enfant ou si vous avez fintention de le faire.
Ssapgﬂit_l

augmenter les risques dacidose
. Ceci s applique également aux

Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des machines
Conduite de véhicules et utiisation de machines

GLUCOPHAGE 4 lui seul ne de sucre dans le faible). Ceci
n‘aura pas d'effet sur votre aplitude memmmmmmmm a A
Parmmpuhmm mmGLUOOPMGEmMu

Liste des excipients a effet notoire
Sans objet.

3, COMMENT PRENDRE GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé ?
Instructions pour un bon usage
Sans objet.

- Acidose lactique. Cette complication est irés rare mais elle est grave, en parficulier si vos reins ne
fonctionnent pas correctement. Les symptomes de I'acidose lactique sont non spécifiques, comme des
vomissemenls, des maux de ventre (i ) avec crampes laires, une de
mal-étre général avec une fatigue intense et des difficultés & respirer, Parmi les autres symptdmes, on
peut noter une baisse de la Iumpérature canomHu et du rythme cardiague. Si vous ressentez I'un de ces

vous devez t un médecin car lddou lacuque peut conduirl
4 un coma, Arrétez tout de suite de prendre Glucophage et un ou

|'nopm| le plul proche.

- A ques portant sur le foie ou hépatite (inflammation du foie pouvant
entrainer une !ahgue une perte d'appétit, une perte de poids, avec ou sans coloration jaune de a paau ou
du blanc des yeux). Si vous vous trouvez dans cette situation, arrétez de prendre Glucophage et
consultez votre médecin.

E Réaﬁﬁu}nu culanées, telles que rougeur de la peau (érythéme), démangeaison ou éruption qui démange
urticaire).

- Baisse du taux de vitamine B12 dans le sang.

Enfants et adolescents

Les données limitées chez les enfants et les adolescents ont montré que les événements indésirables
élaient de nature et de sévérité similaires a ceux rapportés chez les adultes.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a foumir davantage d'informations sur la sécurité du
médicament.

men|
5. COMMENT CONSERVER GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants. Si un enfant est trailé avec Glucophage, il est conseillé
aux parents ou aux soignants de surveiller la prise du médicament.
Date de péremption
N'utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la boite ou la plaquette aprés «
EXP ». La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.
Conditions de conservation
Pas particuliéres de conservation,
Si nécessaire, mises en gardt contre certains signes visibles de détérioration
Ne jetez aucun médicament au tout-a-I'égout ni avec les ordures mandez & votre
h d'éliminer les que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront 3 protéger
I'environnement.
6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Liste compléte des substances actives et des excipients
Ce que contient GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé
* La substance active est le cMnmydrm metformine. Un comprimé pelliculé contient 1000 mg de
hlorhydrate de metformine é I Kﬁ base.
+ Les autres composants sont : an;duma stéarate de magnésium, hyp gol 400,
ma 8000.
Forme pharmaceutigue et contenu
Aspect de GLUCOPHAGE et contenu de I'emballage extérieur

Ce médicament se présente sous forme de comprimé pelliculé avec une barre de cassure sur les deux faces.
Ce médicament se présente en bofte de 30 comprimés.

Liste | (Tableau A)

La demniére date 4 laquelle cette notice a été révisée est 21/12/2015.
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GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé, boite de 30
Chlorhydrate de metformine

Sommaire notice

1. Quest-ce &ﬁmm mmumwmwﬂuﬁsﬂ

2. Quelles “be mg GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé?
awmum1mmgimmm

4. Quels sont les effets indésirables éventuels
5cummamuee1mmwmm?

mﬂ?ﬁmﬁ

1. QU'EST-CE QUE GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

GLUCOPHAGE contient de la metformine, C'est un médicament utiisé pour traiter le diabéte. Il appartient & la classe de

mﬁmmnhﬁpﬂéuu

Indications thérapeutiques
L?masmmmmpmmammammmmhgmtmmg
mhm%mmbmwmmik@wb%mmﬁam

weosewvgm
vauﬁélesmmiwmwpmds hpmedaGLUC
rnisques de complications associées . GLI
perte de poids.
GLUCOPHAGE est utilisé pour traiter le diabéte de type 2 (aussi appelé « diabéte non insulino-dépendant ») lorsque le
régime alimentaire et fexercice physique seuls n'ont pas suffi & contrbler le taux de glucose sanguin. Il est
mmmmmm
patients adultes pourront prendre GLLIC seul oy avec d'autres médicaments contre le diabéte (des
rnddmrru'ns!auahmumrmh)
Les enfants de 10 ans el les adolescents pourront GLUCOPHAGE seul
2. QUELLES SONT LES INFDRHATIDNS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE GLUCOPHAGE 1000
mg, comprimé pelliculé?
Contre-ihdications
Ne prenez jamais GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé:
- Si vous &tes allergique {}C metformine ou & f'un des autres composants contenus dans ce
médmmsm(vdr« CequeoonﬂemGL OPHAGE 1w0mg m'npmnépa!lmfé»danslambrmeé)
- Sivous avez des problémes hépatiques ou rénaux (débit de inférieur & 45 mLmin).
- Si vous avez un diabéte non contrdlé, s'accompagnant par enmlﬁe une hyperglycémie sévére (taux de sucre trop
ﬂwﬁmhmng} mmmmﬁmmmm d'une perte de poids rapide ou dune
auliuuéhsa mdowmu mmﬂmwmﬂhﬂ@ﬁbmmmm
GJM Les sont phus part
marmnwmum nmdsdumoumal‘nh‘naymnmm
inhabituelle.

- Si vous avez perdu frop d'eau (déshydratation), wwmémm 0U Sévére, ou Si voUs
avez vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des problémes de reins qui peuvent vous mettre en
danger d'acidose lactique (voir « Avertissements et ).
- Si vous avez une infection grave, pa'mmplsmelnﬁdlundespmmonswdssbmndﬂes.wumlrﬂsmndesmms
Des infections sévéres peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose lactique
(voir « Avertissements et précautions »).
contre que aigué ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque,
graves problémes de circulation sanguine (el un choc) ou si vous avez des difficultés respiraloires.
mmmmdmmmmmmmmmuwmwdmmw
« Avertissements et précautions »).
- Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Posologle, Mode etiou vole(s) d'administration, Fréquence d ation et Durée du ; '
Veillez & luu]ours prendre ce médicament en sulvant 1t les de volre médecin. Vérifiez
auprés de volp=ma-ein nu nharmacian en.cas.de. L

Glucophage r las consells
paty e (gqo s
pean i \consals
mdzﬂlqauﬂﬁ i leux ou trois
E’ﬂiﬁéfﬁh : 'a posologie
initiale est de 500 mg ou 850 mg de ~1000

Glicophage une 1015 par
r jour, en 2 prises distinctes. La fonction rénale doit etre etronamant surveriée (i %ous les 3 & 6 mois).
g_y_mmmmwm votre médecin vous indiquera la dose de Glucophage & prendre.
Surveillance
- Viotre médecin contrblera réguliérement votre taux de sucre dans le sang el adaplera la dose de

Gluc:ghsge que vous prendrez en fonction de votre taux de sucre dans le sang. Veillez & consulter

nt votre médacln Ceci est particuliérement important chez les enfants et chez les adolescents
ou si vous étes
- Votre médecin contrﬁlela également au moins une fois par an 'état de fonctionnement de vos reins. Des
contrdles plus fréquents pourront étre nécessaires si vous étes agé(e) ou si vos reins ne fonctionnent pas
normalement.
Comment prendre GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé
Prenez Glucophage pendant ou aprés un repas, Ceci permettra d'éviter les effets indésirables sur votre
digestion.
Lgseseompnm ne doivent pas étre écrasés ou macheés. Avalez chaque comprimé avec un verre d'eau.
- Si vous prenez une dose par jour, prenez-la le matin (au petit-déjeuner).
i Sé:lws?wenez séparément deux doses par jour, prenez-en une le matin (au petit-déjeuner) et une le soir
au diner).
- Si vous prenez séparément trois doses par jour, prenez-en une le matin (au pem-dejeunar) une le midi
(au déjeuner) et une le soir (au diner).
Si, au bout d'un certain temps, vous avez l'impression que les effets de Glucophage sont trop forts ou trop
faibles, parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien.
Symptomes et instructions en cas de surdosage
Si vous avez pris plus de GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé que vous n'auriez di ;
Si vous avez pris plus de Glucophage que vous n'auriez d{, vous pourriez développer une acidose
lactique. Les symptdmes de I'acidose lactique sont non spécifiq comme des i its, des maux
de ventre (douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une sensation de mal-&tre général avec une
fatigue intense et des difficultés a respirer. Parmi les autres symptomes, on peut noter une baisse de la
température corporelle et du rythme cardiaque. Si vous ressentez I'un de ces symptdmes, vous devez
consulter immédiatement un médecin car l acidose laclique peut conduire 3 un coma. Arrélez toul de suite
de prendre Glucophage el un médecin ou 'hdpital le plus proche.
Instructions en cas d'omission d'une ou de plusieurs doses
Si vous oubliez de dpremim GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé:
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre. Prenez la dose
suivante au moment habituel.
Risque de syndrome de sevrage
Sans objet.
Si vous avez d'autres quesuons sur ['utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations 2 votre
médecin ou a votre pharmat
4 QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7
D ion des effets indé
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.
Les effets indésirables suivants peuvent se produire :
Effets indésirables trés fréquents (observés chez plus d'une personne sur 10)
- Troubles digestifs, tels que nausées, vomissements, diarrhées, maux de ventre (douleurs abdominales) et
pann d' urespéht Ces effets indésirables se produisent le plus souvent en début de traitement par Glucophage.

doses dans la jounée et prendre Glucophage pendanl ou |us!e aprés le repas peul vous aider.
SI sym| es persistent, arrétez de prendre Gl
Effets indésirables fréquents (observés chez moins d'une | pomnnﬂ sur 10]

Perturbation du golt.
Effets i trés rares (observés chez moins d'une personne sur 10 000)

srmummnwaMm-mammmde a prendre ce

- Vious devez examen radiographique qui de
passer un ou un scanner qui pourrait nécessiter [njection d'un produit

confraste & base diode dans volre circulation sanguine.

- Vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.

Vous devez améter de prendre Glucophage un certain temps avant et aprés de tels examens ou interventions
. Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non d'un Iraitement de remplacement pendant cetie
important que vous suiviez précisément les instructions de votre

ns d’emploi ; mises en garde spéciales

b ——

(taux de sucre dans le faible
Wmmm.w L
%ﬁ(mmm ;ﬁmmlmune Iesmmrﬂdssi uyaun d'
mwmmmmmahmmwm mmbureuu
manger chose contenant du sucre devrait vous aider & vous sentir miew.
Interactions avec d'autres médicaments
Autres médicaments et GLUCOPHAGE 1000

mg, comprimé peliiculé
smmm“mmmmmammﬁmmmm par exemple
0U UN SCaNNer, vous devrez arréler nm&mprauu ‘certain lemps avant
aprésfm(w-\lolezédumﬂsrwa médecin » c-dessus).
votre médecin si vous prenez Glucophage en uwsqmrmdasmm

Interactions avec les aliments et les boissons

GLUCOPHAGE 1000 mg, compnmé pelliculé avec des aliments et boissons

:slqw pﬂrﬁuﬁmm:w‘jm‘bleeﬂm e ;m e
ou si vous les en

contenant de Ialcool.

Utilisation pendant la grossesse et I'allaitement
Grossesse et allalement

Pendant la grossesse, vous avez besoin dinsuline pour traiter votre diabéte. Informez volre médecin si vous éles
u‘n&i.pamrthmprmnhfh:.tm“m*mm

Ce médi n'est pas laitez votre enfant ou si vous avez fintention de le faire.
Ssapgﬂit_l

augmenter les risques dacidose
. Ceci s applique également aux

Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des machines
Conduite de véhicules et utiisation de machines

GLUCOPHAGE 4 lui seul ne de sucre dans le faible). Ceci
n‘aura pas d'effet sur votre aplitude memmmmmmmm a A
Parmmpuhmm mmGLUOOPMGEmMu

Liste des excipients a effet notoire
Sans objet.

3, COMMENT PRENDRE GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé ?
Instructions pour un bon usage
Sans objet.

- Acidose lactique. Cette complication est irés rare mais elle est grave, en parficulier si vos reins ne
fonctionnent pas correctement. Les symptomes de I'acidose lactique sont non spécifiques, comme des
vomissemenls, des maux de ventre (i ) avec crampes laires, une de
mal-étre général avec une fatigue intense et des difficultés & respirer, Parmi les autres symptdmes, on
peut noter une baisse de la Iumpérature canomHu et du rythme cardiague. Si vous ressentez I'un de ces

vous devez t un médecin car lddou lacuque peut conduirl
4 un coma, Arrétez tout de suite de prendre Glucophage et un ou

|'nopm| le plul proche.

- A ques portant sur le foie ou hépatite (inflammation du foie pouvant
entrainer une !ahgue une perte d'appétit, une perte de poids, avec ou sans coloration jaune de a paau ou
du blanc des yeux). Si vous vous trouvez dans cette situation, arrétez de prendre Glucophage et
consultez votre médecin.

E Réaﬁﬁu}nu culanées, telles que rougeur de la peau (érythéme), démangeaison ou éruption qui démange
urticaire).

- Baisse du taux de vitamine B12 dans le sang.

Enfants et adolescents

Les données limitées chez les enfants et les adolescents ont montré que les événements indésirables
élaient de nature et de sévérité similaires a ceux rapportés chez les adultes.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a foumir davantage d'informations sur la sécurité du
médicament.
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5. COMMENT CONSERVER GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants. Si un enfant est trailé avec Glucophage, il est conseillé
aux parents ou aux soignants de surveiller la prise du médicament.
Date de péremption
N'utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la boite ou la plaquette aprés «
EXP ». La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.
Conditions de conservation
Pas particuliéres de conservation,
Si nécessaire, mises en gardt contre certains signes visibles de détérioration
Ne jetez aucun médicament au tout-a-I'égout ni avec les ordures mandez & votre
h d'éliminer les que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront 3 protéger
I'environnement.
6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Liste compléte des substances actives et des excipients
Ce que contient GLUCOPHAGE 1000 mg, comprimé pelliculé
* La substance active est le cMnmydrm metformine. Un comprimé pelliculé contient 1000 mg de
hlorhydrate de metformine é I Kﬁ base.
+ Les autres composants sont : an;duma stéarate de magnésium, hyp gol 400,
ma 8000.
Forme pharmaceutigue et contenu
Aspect de GLUCOPHAGE et contenu de I'emballage extérieur

Ce médicament se présente sous forme de comprimé pelliculé avec une barre de cassure sur les deux faces.
Ce médicament se présente en bofte de 30 comprimés.

Liste | (Tableau A)

La demniére date 4 laquelle cette notice a été révisée est 21/12/2015.
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