RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :
Le cadre réservé a I'adhérent doit étre ddment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois @ compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.
armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
diologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont & joindre 2a la feuille de soins.
2ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
1taire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
bligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-apreés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles
Réclamation contact@®mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

IUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-0B relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

ractére personnel.

PRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
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Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.
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Que contient cette notice 7

1. Qu'est-ce que METEOSPASMYL, capsule molle
et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant
de prendre METEOSPASMYL, capsule molle ?

3. Comment prendre METEOSPASMYL, capsule
molle ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver METEOSPASMYL, capsule
molle ?

6. Informations supplémentaires.

1. QU’EST-CE QUE METEOSPASMYL,
capsule molle ET DANS QUELS CAS

Sans objet.

Grossesse

Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament
pendant la grossesse.

Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant
le traitement, consultez votre médecin car lui seul
peut juger de la nécessité de le poursuivre.
Demandez conseil a votre médecin ou a votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.

Allaitement

Vous devez éviter de prendre ce médicament si
vous allaitez.

Demandez conseil a votre médecin ou a votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Il est peu probable que METEOSPASMYL ait un
effet sur votre aptitude & conduire des véhicules ou
a utiliser des machines. Toutefois, METEOSPASMYL
peut provoquer des vertiges et cela peut avoir un
effet sur votre aptitude a conduire des véhicules et a
utiliser des machines.

3. COMMENT PRENDRE METEOSPASMYL,
capsule molle ?

Posologie
RESERVE A L'ADULTE
1 capsule 2 a 3 fois par jour.



Trimedat

Trimébutine I

! !

de cette natic¥avant d'utliser ce médicament.
s d'informations

nais & quelqu'un
nodf.

LoT : 1165 |
effetindésirable,
‘aien.

UT. AV : 0525

P.P.V: 47 DH 20
Oml.

Excipients

Trimedat® 150 mg -
Boite de 20 gélules

45p.100g
q5p. 1gélule

Antispasmod g4 000" 090953
INDICATION:
(e médicament & _mptomatique des douleurs, des
troubles du transivevoeTmeonrort imtestinat ies aux troubles fonctionnels intestinaux.
CONTRE-INDICATIONS
Ne prenez jamais TRIMEDAT® :

- La trimébutine est contre-indiquée chez fenfant de moins de 2 ans.

- En cas d'hypersensibilité & la trimébutine ou & 'un des autres composants.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE

VOTAE PHARMACIEN
MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
;puna

En msnn d:la présmm dusat:hamse @® mddl:amentnt doit pas étre utilisé en cas
diintolérance au fructose, de syndrome de malabsorption du glucose et du galactose
(maladies métaboliques rares).
TRIMEDAT® 0,787% granulés pour suspension buvable, flacon de 250 ml contient du
parahydroxybenzoate de méthyle et peut provoquer des réactions allergiques
(éventuellement retardées)
Précautions d'emploi

I* 0,787
Smidela ion reconstituée contient 3 g de saccharose.
ﬂmn tenir compte dans la ration journaliére en cas de régime pauvre en sucre ou de

p une au saccharose (maladie
héréditaire).

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

llest d illé chez

INTERACTIONS AVEC D'AUTRES MEDICAMENTS

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament
obteny sans ordonnance, parlez-en & votre médecin ou & votre pharmacien,
INTERACTIONS AVEC LES ALIMENTS ET LES BOISSONS

Sans objet.

INTERACTIONS AVEC LES PRODUITS DE PHYTOTHERAPIE OU THERAPIES
ALTERNATIVES

Sans objet.

(GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Grossesse

Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de votre
médecin, Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le traitement, consultez
votre médein car lui seul peut juger de la nécessité de le poursuivre.

Allaitement

I est préférable de ne pas prendre ce médicament si vous allaitez.
Demandmamllémremédedn ou & votre pharmacien avant de prendre tout

SNR‘I’!FS
Sans objet.
EFFETS SUR LAPTITUDE A CONDUIRE DES VEHICULES OU A UTILISER DES
MACHINES
Sans abjet.

LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE
TRIMED.\T'O ?87% gnnul(k pour suspemnwvabkm flacon de 250 mi contient du
de méthyle.

NSDWG!E, NWE ET/0U VOIE(S) DADMINISTRATION
S
:'AEP&}'%US LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE
IN.

TRI 2 les ;
La posologie usuelle est de 300 mg par jour en 2 prises.
_Ex]:wrinnndimnr. cette posologie peut étre augmentée jusqu'a 600 mg par jour en 2
a )
Le traitement doit étre de courte durée,
I 3

1 culll!rea soupe 3 fois par juur au mursdes prlnnpau: repas.
gie peut étre jusqu'a 6 cuilléres & soupe par

Enfmﬁ:

-De2ansa5ans: 1 culllére 3 café 3 fois par jour

- Au-dessus de 5 ans : 2 cuilléres & café 3 fois par jour.
Mode et voie d'administration :
TRIMEDAT* 150 mg gélules :

Vole orale.
Les gélules doivent &tre avalées avec un verre d'eau.
787 i

Voie orale.

PREPARATION DE LA SUSPENSION BUVABLE INSTANTANEE

+ Introduire de Ieau minérale non gazeuse ou bouillie refroidie par étapes jusqu'au col
du flacon.

« Fermer et agiter le flacon au fur et & mesure jusqu’a obtention d'un mélange

+la suspen;inn est préte & emploi
+il convient d‘agiter le flacon avant chaque utilisation.

SURDOSAGE
Si vous avez pris plus de TRIMEDAT* ISII mq qﬁlﬂes,wl‘lllMEDM"o 787%
granulés buvable qu

pour suspension
EN CAS DE SURDOSAGE, (ONSUI.TEIVUI'RI MEDECIN
INSTRUCTIONS EN CAS D'OMISSION D'UNE OU DE PLUSIEURS DOSES
Sans objet.

RISQUE DE SYNDROME DE SEVRAGE
Sans objet.
EFFETS INDESIRABLES
Comme tous les médicaments, TRIMEDAT® est
bien que tout le monde 'y soit pas sujet.
« Rares réactions cutanées.
Sivous des effets ette notice, 0u si
certains effets indésirables deviennent graves, veullez en informer votre médecin ou
votre pharmacien.
DECLARATION DES EFFETS INDESIRABLES :
Si vous un gt effet le, parlez-en i votre médedin ou votre
pharmacien. Ce sapplique aussi  tout rl'l!trnd&rabl: qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Vous pouvez également dédlarer les effets indésirables directement ou
viale centre national de pharmacovigilance. En signalant les effets indésirables, vous
ibuez 3 fournir d fi sur la sécurité du médi

CONSERVATION

d'avoir des effets

bles non d

TRIMEDAT* 150mg gélules ;
Pas de précautions particuliéres de conservation

Avant ouverture : Pas de précautions particuliéres de conservation.

Apres reconstitution : La suspension buvable ne doit pas étre conservée plus de 4
semaines 3 température ambiante.

Ne pas laisser  |a portée des enfants

CONDITIONS DE DELIVRANCE
Listell

PEREMPTION
Ne pas utiliser TRIMEDAT® aprés la date de péremption figurant sur le conditionnement
extérieur.

DATE DE REVISION DE LA NOTICE
Aoit 2017
2
=
2
Laboratoires Pharma 5
21 Rue des Asphodéles - Casabla
PHAR

Site de fabrication: Zonelndumle!kﬂuledSallh Bouskoura - Maroc
Yasmine LAHLOU FILAL - Pharmacien Responsable
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